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izkDdFku

ns’k dh mRrj&if’peh xeZ e#LFkyh; {ks= dh tyok;q d̀f"k&ckxokuh ds fy,

vR;f/kd izfrdwy gSA ;gk¡ dh ijEijkxr [ksrh eas LFkkuh; isM+&ikS/kksa o Qlyksa dk ekuo

thou] i’kq/ku rFkk vkthfodk esa fo’ks"k LFkku gSA bl {ks= dh o"kkZ vk/kkfjr mRiknu

Á.kkfy;ksa esa dkpjh ,d egRoiw.kZ lCth Qly gSA bl vYiÁpfyr lCth Qly dks

O;kolkf;d Lrj rd ys tkus ds fy, laLFkku us loZÁFke o"kZ 1994 ls blds tuunzO;

laxzg.k ,oa laj{k.k ds lkFk&lkFk fdLeksa rFkk mRiknu rduhfd;k¡ fodflr djus ds fy,

l?ku vuqla/kku dk;Z fd;s gSaA

larqfyr vkgkj ds fy, Qy ,oa lfCat;k¡ egRoiw.kZ LFkku j[krh gSaA vHkh rd bl {ks=

ds fdlku ckxokuh esa lCth Qly mRiknu ,oa izca/ku dh rduhfd;ksa ls de tkx:d gaS

blfy, bl iqfLrdk esa miyC/k tkudkfj;k¡ dkpjh dh oSKkfud <ax ls [ksrh ds fy,

ykHknk;d fl) gksxhA 'kks/k oSKkfud ,oa ys[kd MkW- fnyhi dqekj lekfn;k us foxr 20

o"kksZa ls 'kq"d {ks=h; lCth Qlyksa ij lrr~~ vuqla/kku dk;ksZa ds ifj.kkeLo:i izfrdwy

tyok;q esa dkpjh mRiknu ds fy, uoksUosf"kr ,oa mUur rduhfd;k¡ fodflr dh gaS

ftudks bl iqfLrdk esa lgt :i esa laxzfgr fd;k x;k gSA ys[kd us blds oSKkfud rF;ksa

ds lkFk&lkFk Qly mRiknu ds fy, tyok;q ds vuq:i fodflr fdLeksa ,oa rduhfd;ksa

dk foLrkj ls o.kZu Hkh fd;k gSA

fgUnh Hkk"kk esa lgt ,oa ljy ’kCnksa eas fy[kh ;g rduhdh iqfLrdk **dkpjh & 'kq"d

{ks= esa vuqla/kku ,oa rduhdh fodkl** fdlkuksa] lCth mRikndkas] d̀f"k izlkj ,oa

izf’k{k.k vf/kdkfj;kas] fo|kfFkZ;kas] f’k{kdksaa rFkk oSKkfudkas ds fy, mi;ksxh fl) gksxhA vr%

eSa] ys[kd dks bl egRoiw.kZ dk;Z ds fy, gkfnZd /kU;okn vkSj 'kqHkdkeuk,as nsrk g¡wA

¼lrh’k dqekj 'kekZ½
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ÁLrkouk

Hkkjr ds mRrj&if’peh ’kq"d {ks= esa ckxokuh fodkl ds fy, Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku ifj"kn] ubZ

fnYyh }kjk vU; uhfrxr QSlyksa ds lkFk ;g Hkh fuf’pr fd;k x;k fd ;gk¡ dh e:LFkyh; tyok;q

esa iSnk gksus okys LFkkuh; isM+& ikS/kksa o QLkyksa ftudk mi;ksx lfCt;ksa ds :i esa fd;k tkrk gS] mu ij

Hkh ÁkFkfedrk ls dk;Z fd;s tk;sA blds varxZr dsUnzh; ’kq"d ckxokuh laLFkku esa loZÁFke o"kZ 1994 esa

lfCt;ksa ij vuqla/kku ds fy, ifj;kstukvksa ds Ák:i rS;kj dj mu ij dk;Z vkjaHk fd;sA vuqla/kku ds

izFke pj.k esa e:LFkyh; {ks= dh Áfrdwy tyok;q o de o"kkZ esa iSnk gksus okyh Qlyksa tSls & dkpjh]

dkdfM+;k] erhjk] fVaMk o XokjQyh ,oa cgq&mi;ksxh isM+&ikS/kksa tSls & [kstM+h ¼lkaxjh½] Qksx] [khai]

XokjikBk o rwECkk dks ’kq"d {ks=h; lfCt;ksa ds varxZr p;fur fd;k x;k] ftldk eq[; mn~ns’; budh

oSKkfud rjhdksa ls O;ofLFkr [ksrh ds fy, vko’;d fdLeksa ,oa mRiknu rduhfd;k¡ fodflr dj bUgsa

O;kolkf;d Lrj ij Álkfjr dj fdlkuksa rd igq¡pkuk j[kk x;kA

loZÁFke dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj esa o"kZ 1994 ls lw[kk lfg".kq] cgq&mi;ksxh ,oa

vYiÁpfyr dkpjh ¼dqdqfel Átkfr;k¡½ ds LFkkuh; tuunzO;ksasa dks laxzfgr dj mudk fof/kor~ ewY;kadu

i’pkr~ Qly laj{k.k ,oa lq/kkj dk;Z fd;s x;sA dkpjh Átkfr ds yxHkx 600 ewY;kafdr tuunzO;ksa esa

ls vfrmi;ksxh ,oa cgqy{k.kh; 68 larfr;ksa ¼ykbuksa½ dks lajf{kr ,oa fdLexr lq/kkj ds fy, p;fur

fd;k x;k ftlls fofHkUu y{k.kksa rFkk vko’;drk ds vuq:i mUur fdLesa fodflr dh tk ldsaA dkpjh

Qly ij vuqla/kku dk;ksZa ¼1994&2014½ ds ifj.kkeLo:i O;kolkf;d mRiknu ds fy, fdLeksa ds

lkFk&lkFk uoksUosf"kr ,oa mUur rduhfd;k¡ fodflr dh x;h gSa ftlls vc fdlku] Áfrdwy tyok;q

esa budk lekos’k Þ[kstM+h vk/kkfjr Qly mRiknu Á{ks= Áca/ku O;oLFkkvksaÞ esa viukdj mRre xq.koRrk;qDr

Qy ,oa vf/kd mit de lalk/kuksa esa Hkh ys ldsxsasA

laLFkku esa foxr 20 o"kksZa ds lrr~ lCth vuqla/kku ,oa rduhdh fodkl dk;ksZa ds ifj.kkeLo:i

fodflr dh x;h izkS|ksfxdh lwpukvksa dks iqfLrdk ^dkpjh & 'kq"d {ks= esa vuqla/kku ,oa rduhdh

fodkl* esa bl mn~ns’; ls ladfyr fd;k x;k gS fd ;g lwpuk,as oSKkfudksa] rduhdh vf/kdkfj;ksa o

fdlkuksa rd ljyrk ls izlkfjr gks dj budk vf/kd lss vf/kd mi;ksx o Ápkj&Álkj gks ldsA o"kZ 1994

ls 2014 rd dkpjh ij vuqla/kku dk;Z ,oa bl iqfLrdk ds izdk’ku esa fn, x;s vewY; lg;ksx ds fy,

eSa] Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku ifj"kn] ubZ fnYyh rFkk dsUnzh; ’kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj ds lacaf/kr

lHkh inkf/kdkfj;ksa] funs’kdksa] oSKkfudksa] rduhdh vf/kdkfj;ksa rFkk deZpkfj;ksa dk lnSo vkHkkjh jgw¡xkA

vki lHkh ds lg;ksx ls gh bl {ks= esa lfCt;ksa dh [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, mUur fdLeksa ,oa rduhdksa

dk fodkl dj bUgsa Álkfjr djus dk eq>s ;g lqvolj feyk gSA
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dkpjh % ’kq"d {ks= esa vuqla/kku ,oa rduhdh fodkl

ns’k dh mRrj&if’peh xeZ e#LFkyh; {ks= dh
tyok;q d̀f"k&ckxokuh ds fy, vR;f/kd izfrdwy
gSA ;gk¡ dh ijEijkxr [ksrh eas o"kkZ vk/kkfjr
LFkkuh; Qlyksa tSls & dkpjh] dkdfM+;k] erhjk]
fVaMk o XokjQyh rFkk cgq&mi;ksxh isM+&ikS/kksa
tSls & [kstM+h ¼lkaxjh½] Qksx] [khai] XokjikBk o
rwEck bR;kfn dk fo’ks"k LFkku gSA budk ekuo
thou] i’kq/ku ,oa vkthfodk esa vR;f/kd egRo
gSA bu ckxokuh mi;ksxh Qlyksa esa dkpjh ,d
egRoiw.kZ lCth gSA bl vYiÁpfyr lCth Qly
dks O;kolkf;d Lrj rd ys tkus ds fy, laLFkku
us loZÁFke o"kZ 1994 ls blds tuunzO; laxzg.k ,oa
laj{k.k ds lkFk&lkFk fdLeksa rFkk mRiknu
rduhfd;k¡ fodflr djus ds fy, l?ku vuqla/kku
dk;Z fd;s gSaA laLFkku esa 20 o"kksZaa ds lrr~ vuqla/kku
dk;ksZa ds ifj.kkeLo:i bl le; dkpjh ,d
cgq&mi;ksxh] ykHkdkjh ,oa O;kolkf;d lCth dk
LFkku ys pqdh gS rFkk ’kq"d ,oa v)Z’kq"d {ks=ksa esa
bldh xzh"e ,oa o"kkZdkyhu Qly ls lQyrkiwoZd
mRiknu fd;k tk jgk gSA

dkpjh & ,d ifjp;

e:LFkyh; v¡py esa yksxksa ds [kku&iku]
rht&R;kSgkj o yksdxhr] /kkfeZd iwtu lkexzh
vkfn esa dkpjh dk fo’ks"k egRo gSA ;gk¡ izoklh
fj’rsnkjksa dks migkj Lo:i blds lw[ks Qyksa dh
lkSxkr ¼fncM+h½ nsus dk fjokt gksrk gSA lfn;ksa ls
ijEijkxr [ksrh esa bldks ?kVd Qly ds :i esa
viukuk] rktk Qyksa dk lCth] pVuh o lykn esa
mi;ksx rFkk lw[ks Qyksa dks lajf{kr dj o"kZHkj
lCth o pVuh ds fy, mi;ksx] cktkj esa rktk o
lw[ks Qyksa dk O;ofLFkr O;olk;] lw[ks Qyksa ds

pw.kZ dk O;kolkf;d Lrj ij elkyk ikmMj esa
iz;ksx] vkS"k/kh; xq.k/keZ bR;kfn dkpjh dh
cgq&mi;ksfxrk dks fl) djrs gSaA

dkpjh ds ikS/ks o"kkZ _rq ds vkxeu ds lkFk gh
vkSj.k] pkjkxkg o ijrh Hkwfe] ?kjksa o ckM+ksa ,oa [ksr
dh esM+ksa] Qlyksa o cxhpksa esa Lor% gh mx tkrs gSa
tks fd okuLifrd òf) ds lkFk csyuqek gksrs gSa
rFkk laj{k.k feyus ij bu ij NksVs&NksVs Qy
yxrs gSaA o"kkZ vk/kkfjr ijEijkxr fefJr ;k
O;ofLFkr Qly mRiknu Á.kkfy;ksa esa blds chtksa
dh cqokbZ fNVdk¡o i)fr ls dh tkrh gS rFkk
ckjkuh Qlyksa dh dVkbZ Ik’pkr~ dkpjh ds Qyksa
dks laxzfgr fd;k tkrk gSA jktLFkku ds e:LFkyh;
tyok;q dh LFkkuh; Qly mRiknu O;oLFkkvksa
eq[;r% cktjk] Xokj] eksB] ew¡x] p¡oyk o fry ds
lkFk dkpjh dh ògn {ks= esa cqokbZ dj mRiknu
fd;k tkrk gSA laLFkku }kjk fodflr mUur fdLeksa
,oa uoksUosf"kr rduhdksa ds Ápkj&Álkj ds lkFk
dk’rdkjh tkx#drk ls dkpjh dh O;ofLFkr ,oa
flafpr [ksrh ns’k ds mRrj&if’peh ’kq"d ,oa v)Z’kq"d
{ks=ksa esa xzh"e o o"kkZdkyhu Qly ds :i esa dh
tkus yxh gSA orZeku esa bldh O;kolkf;d [ksrh
jktLFkku ds chdkusj] ukxkSj] pq:] ikyh] tks/kiqj]
ckM+esj] HkhyokM+k] lhdj] t;iqj ,oa xaxkuxj rFkk
ikl ds jkT; iatkc o gfj;k.kk ds dqN {ks=ksa esa gks
jgh gSA dkpjh dh o"kZ esa nks ckj O;ofLFkr Qly
mRiknu ls cktkj esa vÁSy ls fnlEcj rd blds
Qyksa dh miyC/krk cuh jgrh gS rFkk orZeku esa
bldk vuqekfur cqokbZ {ks= 1500&2000 gSDVs;j@o"kZ
gSA

laLFkku }kjk fodflr ,oa Álkfjr dkpjh dh
mUur fdLeksa o rduhfd;ksa dks viukus ls fdlkuksa
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ds vkfFkZd ykHk dh nj esa foxr 2005 ls
vk’p;Ztud òf) gqbZ gSA dkpjh bl {ks= dh
izeq[k Qly cu pqdh gS rFkk orZeku esa v/;;uksa
ls ;g ik;k x;k fd de ykxr ,oa lalk/kuksa ls
,d gSDVs;j {ks= ls 75000&150000 :i;s ÁkIr dj
jgs gSaA ijEijkxr [ksrh dh 6&7 Qlyksa ds lkFk
bldh vYi vof/k esa vf/kd mRiknd {kerk] Áfrdwy
tyok;q dh fLFkfr;k¡ o lw[kk lgu djus dh
{kerk rFkk oSKkfud ’kks/k ls fodflr mUur fdLeksa
,oa rduhfd;ksa ls bldh ògn Lrj ij [ksrh dh
laHkkouk,sa vk¡dh xbZ gSaA vr% laLFkku }kjk dkpjh
dh [ksrh dks c<+kus ds fy, O;kid Lrj ij
izpkj&izlkj rFkk cht mRiknu ,oa forj.k ds dk;Z
fd;s tk jgs gSaA cgq&mi;ksxh egÙorkvksa ,oa de
ykxr ls vf/kd vkfFkZd ykHk rFkk o"kZ esa nks Qly
mRiknu {kerk ds dkj.k ;g e:v¡py dh
vfrYkkHkdkjh ouLifr gSA blfy, bldks O;kolkf;d
Qly ds :i esa LFkkfir djus ds fy, bldh
fodflr mUur fdLeksa dks Øec) oSKkfud [ksrh esa
viukuk vko’;d gSA

okuLifrd v/;;u

dkpjh (kachri) dq"ek.M dqy dk (cucurbitaceae)

,d o"khZ;] ekSleh o QSyus okyh 'kkdh; yrk ;k
csynkj ikS/kk gSA ;g okuLifrd lewg esa dqdqfel
esyks dh taxyh] vof.kZr ,oa vÁpfyr Átkfr
dsyksll@,xzsfVl (non-dessertic form of Cucumis

melo var. callosus / agrestis) vFkok i;kZ;:ih
dqdqfel dsyksll ;k dYpj (Cucumis callosus or

culture) ds uke ls ladfyr gS rFkk blds xq.klw=ksa
dh la[;k 2 ,u = 24 gSA ns’k ds fofHkUu Hkkxksa dh
LFkkuh; Hkk"kk esa bldks dkpfj;k] dkpj] eV&dkpj]
dkpjk] lSan] NksVh lSan] cM+h lSan] lSank] lsa?kk] iFks;k]
xksjM+h bR;kfn ds uke ls igpkuh tkrh gSA laLd̀r
esa bls fp=] fp=Qyk ,oa èxkD{kh rFkk vaxszth esa

eSaxks esyu (mango melon) ds uke ls of.kZr fd;k
gSA

Ákphu Hkkjrh; xzaFkksa esa dkpjh ds xq.kksa tSls
Qyksa okys ikS/kksa dk mYys[k gSA vkt Hkh taxyh
voLFkk esa blds ikS/ks Ákd̀frd ou {ks=ksa] ijrh ,oa
vuqi;ksxh d̀f"k Hkwfe esa ik;s tkrs gSaA blfy, ;g
dgk tk ldrk gS fd bldk mn~xe LFky Hkkjro"kZ
gh gSA taxyh voLFkk esa bl Átkfr ds ikS/ks Ák;%
o"kkZ _rq esa Lor% gh iuirs gSa ,oa vf/kdka’kr%
’kq"d o v)Z’kq"d xeZ tyok;q] eSnkuh ,oa 500
ehVj Å¡pkbZ rd ds ioZrh; {ks=ksa esa ik;s tkrs gSaA
ysfdu ’kq"d o v)Z’kq"d {ks=ksa dh [kjhQ Qlyksa
fo’ks"kdj cktjk] Tokj] eDdk o Xokj ds [ksrksa esa
fdlku bls vYiÁpfyr ,oa mi;ksxh ouLifr ds
:i esa /;ku nssrss gSa rFkk blds ifjiDo Qyksa dks
lCth o pVuh ,oa [kV~Bs&ehBs ids Qyksa dks dPpk
[kkus ds mi;ksx esa fy;k tkrk gSA blds NksVs]
[kV~Bs] vf/kd cht;qDr ,oa gYdh [kafMr /kkfj;ksa o
gjs dBksj fNyds okys Qyksa dks dkpjh ds uke ls
tkuk tkrk gS rFkk eq[;r% lCth] pVuh] vpkj o
lq[kkus ds mi;ksx esa fy;k tkrk gSA tc fd cM+s
Qyksa dks eV&dkpj ds uke ls tkuk tkrk gS tks
fd [kVBs&ehBs] vf/kd xwns o de cht okys gksrs
gSa ,oa fNydk gYdk dslfj;k&ihyk o iryk gksrk
gS rFkk ids Qyksa dks lykn o lCth ds mi;ksx esa
fy;k tkrk gSA

dq"ek.M dqy dh bl vYiof.kZr Átkfr &
dkpjh ds ikS/ks ,do"khZ; o ekSleh tks fd yxHkx
4&6 eghuksa dh vYivk;q ds gksrs gSaA ikS/kkas ds rus
irys] yacs o jsaxus okys ftu ij 5&10 rd ’kk[kk,sa
,oa budh dbZ mi’kk[kk,sa gksrh gSa rFkk ;g l?ku
gksrs gSaA budh gjh ls xgjh gjh jax dh ifRr;k¡
g̀n;kdkj i.kZiVy o 3&5 [kaMksa okyh gksrh gaSA
e/;e vkdkj ¼13-82&14-64 × 14-75&16-42
lsUVhehVj½ dh ifRr;k¡ [kqjnjh] gYds ls l?ku
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jks,;qDr ftuds MaByksa dh yackbZ 10-35&13-44
lsUVhehVj gksrh gSA ikS/kksa esa uj o eknk Qwy
vyx&vyx xk¡Bksa ij vkrs gSa ,oa budh izkjfEHkd
voLFkk esa igys dqN xk¡Bksa ij uj Qwy rri’pkr~
eknk Qwy vkrs gSa rFkk Qwy vkus dh ;g Áfdz;k
mi’kk[kkvksa ij Hkh pØh; Øe esa gksrh gSA lkekU;r%
,d LoLFk ikS/ks ij 265&425 uj o 45&155 eknk
Qwy ik;s x;s gSaA uj ¼2-38&3-25 × 2-46&3-39
lsUVhehVj½ o eknk ¼3-15&3-44 × 2-97&3-58
lsUVhehVj½ Qwy vkdkj esa NksVs rFkk gYds ihys jax
ds gksrs gSaA eknk Qwyksa dk vaMk’k; Ák;% vkdkj eas
NksVk ftldh yackbZ 0-85&1-75 lsUVhehVj o O;kl
0-38&0-85 lsUVhehVj gksrk gS ,oa bu ij l?ku
jks, gksrs gSaA Qwy izkr%dky 5%00&10%00 cts ds
e/; f[kyrs gSa ,oa buesa ij&ijkx.k dh  fdz;k ls
Qy teko gksrk gSA Qwyksa dh ofrZdkxz ijkx.k ds
le; ls 2 ?k.Vs igys ,oa 2 ?k.Vs ckn rd xzkgh
cuh jgrh gSA ijkx.k fØ;k izkr%dky 10%00 cts
rd mPPkre Lrj ij jgrh gS ,oa bl le; rkieku
220&300 lsfYl;l rd gksrk gS rFkk blh
le;kof/k esa Qy teko Hkh lokZf/kd ik;s x;s gSaA

lkekU;r% dkpjh ds chtksa dk vadqj.k 250&350

lsfYl;l rkieku ij lokZf/kd ,oa cqokbZ ds 3&4
fnuksa esa ’kh?kzrk ls gks tkrk gSA vadqj.k ds Ik’pkr~
ikS/kksa dh ÁkjafHkd okUkLifrd òf) /kheh o de
gksrh gS ysfdu ÁFke uj o eknk Qwy Øe’k%
27&35 ,oa 32&38 fnuksa dh voLFkk ls f[kyuk
ÁkjaHk gks tkrs gSa rFkk blh le;kof/k ls ikS/kksa esa
vf/kd okUkLifrd òf) Hkh ÁkjaHk gks tkrh gS ,oa
;g csyuqek vkdkj ysrs gSaA ikS/ks l?ku ,oa de
QSyus okys ijarq vf/kd mi’kk[kkvksa okys gksrs gSa
blfy, bu ij uj o eknk Qwyksa dh la[;k Hkh
vf/kd gksrh gSA Qy teko pdzh; O;oLFkk esa gksrk
gS ,oa budh la[;k ¼5&145½ eas vR;f/kd varj
ik;k x;k gSA Qy fofo/k vkdkj&Ádkj ds gksrs gSa

tks fd eq[;r% v.Mkdkj] xksy ;k nh?kkZ;rkdkj
,oa otu 5 ls 125 xzke rd ik;k x;k gSA ikS/kksa ls
Qyksa dh igyh rqM+kbZ cqokbZ ds 70&80 fnuksa ckn
izkjEHk gks tkrh gSA fodflr Qy izkjfEHkd voLFkk
esa dM+os gksrs gSa ijarq teko ds 30&35 fnuksa i’pkr~
mi;ksxh ,oa rqM+kbZ ;ksX; gks tkrs gSaA iw.kZ fodflr
,oa ids Qyksa dks PkVuh] lCth o lykn vFkok
lq[kkdj mi;ksx esa fy;k tkrk gSA Qyksa esa cht
vf/kd ek=k esa gksrs gaS ,oa budks Hkh [kkus o
vkS"k/kh; iz;ksx esa fy;k tkrk gSA

dkpjh xeZ tyok;q okyh Qly gSA blds
ikS/ks ’kq"d ,oa v)Z’kq"d tyok;q okys {ks=ksa esa vPNh
rjg iuirs gSa rFkk bldh xzh"e ,oa o"kkZdkyhu
Qly ds :i esa lQyrkiwoZd [ksrh dh tk ldrh
gSA lfnZ;ksa esa bu ij vR;f/kd B.M o ikys dh
fLFkfr dk Áfrdwy ÁHkko iM+rk gS] ftlls ikS/ks
iw.kZr;k u"V gks tkrs gSaA dkpjh ds ikS/ks vR;f/kd
lw[kk lfg".kq rFkk vf/kd rkieku okyh okrkoj.kh;
fLFkfr;ksa dks lgu djus okys gksrs gSaA blhfy, de
o"kkZ ¼250&300 fefyehVj½ vFkok lhfer flapkbZ
ty tSlh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh blds ikS/kksa esa okuLifrd
fodkl ,oa Qy mRiknu vPNk jgrk gSA vR;f/kd
,oa yxkrkj o"kkZ okyh fLFkfr;k¡ Qly mRiknu ds
fy, mi;qDr ugha gSaA Qly cqokbZ ds le; chtksa
esa ’kh?kzrk ,oa vf/kdre vadqj.k ds fy, 200&220

lsfYl;l rkieku vko’;d gS rFkk 320&380

lsfYl;l rkieku ikS/kksa esa okuLifrd òf) ,oa Qy
teko ds fy, lokZf/kd mi;qDr gS] ijarq xeZ
e:LFkyh; v¡py eas tgk¡ vf/kdre rkieku 450&480

lsfYl;l rd jgrk gS ogk¡ Hkh bldh lQyrkiwoZd
[ksrh gksrh gSA

dkpjh Qyksa eas iks"kd rRo vf/kd ek=k esa ik;s
tkrs gSa rFkk blds 100 xzke rktk [kk| Hkkx esa 88-
25% ty] 7-45% dkcksZgkbMªsV] 0-28% izksVhu]
1-28% olk ,oa 1-21% js’kk gksrk gSA blds [kfut
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yo.k ;qDr 1-46 xzke dqy HkLe ¼jk[k½ esa 0-09
feyhxzke dsfY’k;e] 0-0029 feyhxzke QkWLQksjl]
0-182 feyhxzke ykSg] 0-0046 feyhxzke rk¡ck]
0-052 feyhxzke tLrk ,oa 0-058 feyhxzke eSaxuht
rRo gksrs gSaA rktk Qyksa dh 100 xzke ek=k ls
29-81 feyhxzke foVkfeu&lh ,oa 47-24 fdyks dSyksjh
Å"ek feyrh gSA blds lw[ks Qy ds 100 xzke pw.kZ
esa 63-68% dkcksZgkbZMªsV] 2-41% izksVhu] 11-00% olk]
10-41% js’kk ,oa 12-50 feyhxzke dqy [kfut yo.k]
17-02 feyhxzke foVkfeu&lh] 0-82 feyhxzke
dSfY’k;e] 1-56 feyhxzke ykSg] 0-025 feyhxzke
QkWLQksjl] 0-04 feyhxzke rk¡ck] 0-45 feyhxzke
tLrk o 0-495 feyhxzke eSaxsuht rRo gksrs gSaA

dkpjh ds Qy ,d fo’ks"k Lokn & [kV~Bk&ehBk
ds fy, yksdfiz; gaS rFkk ikSf"Vdrk ls Hkjiwj ;g
Qy Lokfn"V ,oa xq.kdkjh gksrs gSaaA iw.kZfodflr
Qyksa dks fofo/k izdkj dh fefJr ;k ,dy lCth
ds mi;ksx eas fy;k tkrk gSA blh rjg Qyksa dks
fo’ks"k Lokn dh PkVuh ,oa vpkj cukus ds dke esa
fy;k tkrk gSA iw.kZids Qyksa dks dPpk vFkok
lykn ds :Ik esa [kk;k tkrk gSA dkpjh Qyksa dks
o"kZHkj mi;ksx ds fy, lq[kkdj HkaMkfjr fd;k
tkrk gS rFkk ;g ògn Lrj ij ?kjsyq ,oa O;kOklkf;d
dk;Z ds :i esa gksrk gS ftlds fy, NksVs Qyksa dks
fNydj lkcqr vFkok NYysuqek vkd̀fr esa lq[kk;k
tkrk gSA ,d vU; fof/k esa blds NksVs Qyksa dks
fcuk fNys lq[kk;k tkrk gS ftUgsa LFkkuh; Hkk"kk esa
dksdfy;k dgrs gSaA lq[kkdj Hk.Mkfjr dh gqbZ
dkpjh dk mi;ksx lCth] pVuh o vPkkj vFkok
pw.kZ ¼ikmMj½ cukdj dbZ rjg ds lCth elkyksa
(ready to use spice powder) esa fd;k tkrk gSA

e:v¡py dh vfryksdfiz; lCth] ^iapdwVk*
tks fd LFkkuh; isM+&ikS/kksa ls mRikn ds ik¡p ?kVdksa
ds feJ.k [lk¡xjh (dehydrated tender pods of khejri),
dsj (dehydrated tender fruits of ker)] ylksM+k

(dehydrated tender fruits of lasora)] dqeV (dehydrated

seeds of kumat) ,oa dkpjh (dehydrated fruits of

kachri)] ls fo’ks"k :i ls rS;kj dh tkrh gS ftlesa
dkpjh ,d eq[;% ?kVd gSA dkpjh Qyksa ,oa chtksa
dk mi;ksx dqN LFkkuh; vkS"kf/k;ksa esa Hkh fd;k
tkrk gSA lw[ks Qyksa dks ued] dkyh fepZ] thjk]
’kDdj o lkSaB ds lkFk feykdj ,d fo’ks"k pw.kZ
cuk;k tkrk gS tks dbZ izdkj dh chekfj;ksa fo’ks"kdj
isV dh ikpu fØ;k o dQ+ esa ykHknk;d gSA

tSo&fofo/krk laxzg.k ,oa laj{k.k

xeZ e:LFkyh; tyok;q ds ’kq"d o v)Z’kq"d
{ks=ksa dh [kjhQ Qlyksa esa dkpjh ds ikS/ks Lor%
vFkok chtksa ds fNaVdk¡o ls mxrs gSaA lfn;ksa ls
dk’rdkj ijEijkxr [ksrh esa bl vYiÁpfyr Qly
ds Lo&mRikfnr chtksa dks lajf{kr dj mi;ksx esa
ysrs vk jgs gSaA cht p;u dh izfØ;k esa fdlh
izdkj dk fo’ks"k /;ku ugha j[kk tkrk gS ijarq
Lo&foosd ls p;fur ,oa vko’;drk ds vuq:i
laxzfgr o mi;ksxh Qyksa ls cht ,df=r dj
vxyh Qly dh cqokbZ ds fy, lqjf{kr j[kus dh
ijEijk jgh gSA bl rjg mRikfnr Qly ls Qyksa
ds vkdkj&izdkj] Lokn] xq.koRrk ,oa mRikndrk esa
lokZf/kd fofHkUurk;saa rFkk lnSo vfuf’prrk;sa cuh
jgrh gSaA Qyksa dh cgq&mi;ksfxrk ds dkj.k ikS/kksa
dks lqjf{kr j[kk tkrk gS ,oa tks Hkh Qy yxrs gSa
mUgsa ,df=r fd;k tkrk gSA dq"ek.M dqy dh bl
vYiof.kZr ouLifr esa ij&ijkx.k dh fØ;k ,oa
lfn;ksa ls Lo&foosd ls p;u ÁfØ;k ds ifj.kkeLo:i
blds ikS/kk s a ds okuLifrd rFkk Qyks a ds
vkdkj&Ádkj] xq.koRrk ,oa mit ds y{k.kkas esa
vR;f/kd tSo&fofo/krk ik;h xbZ gSA dkpjh dh
tSo&fofo/krk ij ,dhd̀r oSKkfud v/;;uksa ds
fy, loZizFke dsUnzh; ’kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj
esa o"kZ 1994 ls vuqla/kku dk;Z izkjEHk fd;s x;s
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ftlds varZxr tuunzO; laxzg.k o laj{k.k ds
lkFk&lkFk bldh mUur fdLesa fodflr djuk
eq[; mn~ns’; j[kk x;kA

bl Átkfr esa ,d ikS/ks ij gh uj o eknk Qwy
vyx&vyx xk¡Bksa (monoecious) ij vkrs gSa rFkk
ij&ijkx.k fdz;k ls fu"kspu ,oa Qy teko gksrk
gSA ns’k esa [kjcwtk Átkfr] dqdqfel esyks (Cucumis

melo) tks fd fofo/k ,oa cgq vkdkj&Ádkj
(polymorphic texon) ds lewg ftuesa ehBs Qy
(dessertic melon) rFkk [kV~Vs&ehBs o dPps lykn
Qy (non-dessertic melon) okyh Átkfr;k¡ Øe’k%
[kjcwtk (Cucumis melo) rFkk QwV ddM+h (Cucumis

melo var. momordica)] dkpjh (Cucumis melo var.

callosus / agrestis)] ddM+h] vk;kZ ddM+h (Cucumis

melo var. utilissimus / acidulus / fluxuosus / common)]
osykjhDdh (vellarikkai)] uksdkMkslkdbZ (nokadosakay)

bR;kfn ds okuLifrd y{k.kkas esa dbZ lekurk;sa gSaA
[kjcwts ds vykok bu lHkh Átkfr;ksa esa Ák;% Qwy
mHk;fyaxkJ;h (monoecious) gksrs gSa ,oa uj o eknk
Qwy ,d gh ikS/ks dh vyx&vyx xk¡Bksa ij gksus ls
ij&ijkx.k gksrk gSA mijksDr lHkh Átkfr;ksa esa
vkilh ij&ijkx.k fdz;k gksus ls dqdqfel esyks
lewg esa ògn Lrj ij fofo/krk;sa ik;h x;h gSa ,oa
bl rjg vkuqoaf’kdh; feykoVks a ls fofo/k
mi&Átkfr;k¡ tks fd fofHkUUk y{k.kksa ;qDr fodflr
gks tkrh gSa rFkk dbZ Ákd̀frd mi&iztkfr;ksa ds
Qy cgqi;ksxh ,oa yxkrkj p;u izfdz;k ls fLFkj
gks tkus ls u;s LFkkuh; Ádkj (new forms or local

landraces) cu tkrs gSaA

dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj esa o"kZ
1994 ls 2005 rd dkpjh iztkfr (non- dessertic

forms of Cucumis melo) ds tuunzO; losZ{k.k o
laxzg.k ,oa ewY;kadu ds vuqla/kku dk;Z bl rjg
fd;s x;s ftlls fd buds cgq&mi;ksxh ,oa
vfrfof’k"V y{k.kksa okys tuunzO;ksa dk laj{k.k

fd;k tk lds rFkk igyh ckj fd;s x;s bl dk;Z
dk eq[; mn~ns’; bldh mŸke xq.koRrk ,oa mRiknu
{kerk okyh fdLesa fodflr dj O;kolkf;d [ksrh
dks c<+kok nsuk j[kk x;kA blds fy, jktLFkku ds
e:LFkyh; ’kq"d o v)Z’kq"d {ks=ksa eas losZ{k.k dk;Z
ls dkpjh iztkfr;ksa ¼dqdqfel esyks iztkfr
dsyksll@,xzsfVl ,oa dqdqfel VªkbZxksul@
izksQsysVe@gkMZfodh bR;kfn½ ds tuunzO;ksa dk
laxzg.k ,oa Qly laca/kh vkadM+s ,df=r fd;s x;s
rFkk vf/kdre tSo&fofo/krk okys ftyksa tSls &
ukxkSj] chdkusj] pq:] tks/kiqj] ikyh] ckM+esj] tSlyesj
bR;kfn esa laLFkku ,oa ,uchihthvkj ds lkFk l?ku
losZ{k.k }kjk yxHkx 825 tuunzO;ksa dk laxzg.k
fd;k x;kA bu laxzfgr tuunzO;ksa dk chdkusj dh
d̀f"k tyok;q esa o"kZ 2005 rd ckjEckj ewY;kadu
fd;k x;k rFkk tSo&fofo/krk ds v/;;uksa ds
vk/kkj ij yxHkx 600 tuunzO;ksa dks cht ds :i
esa jk"Vªh; thu cSad] ,uchihthvkj( ubZ fnYyh esa
lajf{kr fd;k x;k gSA dkpjh iztkfr ds laxzfgr
tuunzO;ksa ds izkjafHkd ewY;kaduksa ls blds ikS/kksa ds
okuLifrd ,oa Qyksa ds y{k.kksa esa lokZf/kd tSo&
fofo/krk ik;h xbZ gSA bl iztkfr esa ij&ijkx.k
,oa dqdqfel esyks dh LFkkuh; iztkfr;ksa esa vkilh
ijkx.k fdz;k ls u;s&u;s izdkj curs gSa rFkk p;u
izfØ;k esa cus jgus ls ;g LFkkuh; izdkj tSo&
fofo/krk dks c<+kus eas lgk;d ik;s x;s gSaA ;gk¡
dkpjh] QwV ddM+h] vk;kZ ddM+h] ddM+h o [kjcwts
esa izkd̀frd vkilh la;kstukas ls u;s izdkj (local

types or forms) ik;s x;s gSa ,oa buds Qyksa dk
vkdkj&izdkj ,oa Lokn lacaf/kr la;kstuksa ds vuq:i
,oa lerqY; gksrs gaSA

laLFkku esa laxzfgr dqy dkpjh tuunzO;ksa ¼825½
ds v/;;uksa ,oa ewY;kaduksa ls ladfyr vkadM+ksa ls
tSo&fofo/krk ds Yk{k.kkRed Lrj ftuesa Qly
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dkpjh iztkfr esa okuLifrd y{k.kksa dk v/;;u
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laLFkku }kjk laxzfgr dkpjh tuunzO;ksa esa fofo/krk dk v/;;u
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lkj.kh&1% dkpjh ¼dqdqfel esyks Átkfr dsyksll@,xzsfVl½ tuunzO; losZ{k.k] laxzg.k] laj{k.k] vk¡dyu ,oa fdLeksa
ds fodkl dk fooj.k] dsUnzh; ’kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusjA

Ø-la- tuunzO; laaxzg.k ds Ádkj] vk¡dyu ,oa mi;ksx vkbZlh la[;k dk fooj.k
¼o"kZ 1994 ls 2011½

1- lhvkbZ,,p }kjk laxzfgr tuunzO; ¼510½] 1994&2000 vkbZlh & 350887 ls 351396

2- ,uchihthvkj }kjk laxzfgr tuunzO; ¼26½] 2000&2001 vkbZlh & 258157 ls 258188

3- ,uchihthvkj }kjk laxzfgr tuunzO; ¼33½] 2000&2001 vkbZlh & 258113 ls 258145

4- ,uchihthvkj }kjk laxzfgr tuunzO; ¼18½] 2002&2003 vkbZlh & 369801 ls 376067

5- laLFkku esa lajf{kr ¼68½ ,oa Átud larfr;ksa ¼20½] laLFkku esa lajf{kr vfrmi;ksxh ,oa fodflr
2011 rd Átud Ádkj

6- laLFkku esa fodflr fdLesa ¼02½] 1998 ,,pds & 119 & vkbZ,uthvkj & 98013 ,oa
,,pds & 200 & vkbZ,uthvkj & 98014

lkj.kh&2% dkpjh tuunzO;ksa dh lajf{kr larfr;ksa ¼68½ dk ewY;kadu ls tSo&fofo/krk dk v/;;uA

y{k.k Lrj vkSlr lhMh ¼5%½ lhoh ¼%½

U;wure vf/kdre

cqokbZ ckn ÁFke uj Qwyksa ds f[kyus esa yxs fnuksa 36-2 53-1 41-81 0-73 1-09
dh la[;k

ikS/ks ij ÁFke uj Qwyksa ds f[kyus dh xk¡B la[;k 1-6 4-2 2-77 0-53 11-94

cqokbZ ckn ÁFke eknk Qwyksa ds f[kyus esa yxs fnuksa 41-5 60-4 49-22 0-70 0-88
dh la[;k

ikS/ks ij ÁFke eknk Qwyksa ds f[kyus dh xk¡B la[;k 2-9 5-2 3-99 0-52 8-18

cqokbZ ckn ÁFke Qy rqM++kbZ esa yxs fnuksa dh la[;k 74-3 88-6 79-59 2-65 2-06

Qy dk otu ¼xzke½ 15-7 138-3 59-91 7-06 7-30

Qy dh yEckbZ ¼lseh½ 3-28 9-21 6-04 0-26 2-72

Qy dk O;kl ¼lseh½ 2-39 5-52 4-12 0-21 3-27

Qyksa dh la[;k@ikS/kk 4-5 27-5 12-00 1-91 9-88

Qy mit@ikS/kk ¼fdyksxzke½ 0-097 2-026 0-713 0-15 13-26

chtksa dh yEckbZ ¼lseh½ 0-41 0-78 0-56 0-05 6-14

chtksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0-17 0-38 0-26 0-04 10-06

chtksa dk otu@Qy ¼xzke½ 0-502 3-897 1-718 0-01 0-64

cht mit@ikS/kk ¼xzke½ 3-291 52-993 20-416 3-22 9-77

100 chtksa dk otu ¼xzke½ 0-507 1-559 0-895 0-02 1-75

csyksa dh yEckbZ ¼eh½ 1-65 3-35 2-12 0-22 5-85

’kk[kkvksa dh la[;k@ikS/kk 5-6 14-5 9-32 0-32 3-55
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lkj.kh&3% dkpjh tuunzO;ksa dh lajf{kr larfr;ksa ¼68½ dk ewY;k¡du ls tSo&fofo/krk ds ?kVdksa dk v/;;uA

y{k.k thlhoh ihlhoh ,p2 % tsusfVd tsusfVd xsu

¼%½ ¼%½ ¼czkMlsal½ ,Mokal ¼5% ,lvkbZ½

cqokbZ ckn ÁFke uj Qwyksa ds f[kyus esa yxs fnuksa 7-87 7-95 98-10 6-72 16-07

dh la[;k

ikS/ks ij ÁFke uj Qwyksa ds f[kyus dh xk¡B la[;k 10-67 16-02 44-41 0-40 14-65

cqokbZ ckn ÁFke eknk Qwyksa ds f[kyus esa yxs fnuksa 7-03 7-09 98-44 7-07 14-37

dh la[;k

ikS/ks ij ÁFke eknk Qwyksa ds f[kyus dh xk¡B la[;k 7-93 11-40 48-47 0-45 11-38

cqokbZ ckn ÁFke Qy rqM++kbZ esa yxs fnuksa dh la[;k 2-81 3-49 64-94 3-71 4-66

Qy dk otu ¼xzke½ 42-31 42-94 97-11 51-47 85-90

Qy dh yEckbZ ¼lseh½ 22-62 22-79 98-57 2-79 46-28

Qy dk O;kl ¼lseh½ 14-56 14-93 95-19 1-20 29-28

Qyksa dh la[;k@ikS/kk 34-35 35-74 92-35 8-16 67-99

Qy mit@ikS/kk ¼fdyksxzke½ 52-18 53-84 93-93 0-74 104-18

chtksa dh yEckbZ ¼lseh½ 8-65 10-61 66-49 0-08 14-53

chtksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 9-61 13-92 47-72 0-03 13-68

chtksa dk otu@Qy ¼xzke½ 43-76 43-76 99-98 1-54 90-14

cht mit@ikS/kk ¼xzke½ 50-12 51-07 96-34 20-69 101-35

100 chtksa dk otu ¼xzke½ 20-53 20-60 99-27 0-37 42-14
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lkj.kh&4% laLFkku eas lajf{kr dkpjh tuunzO;ksa ¼68½ dh Átkfr;ksa dk fooj.k] ftudk o"kZ 2011 esa iqu% ewY;k¡du ,oa
cht mRiknu dj Qly lq/kkj dk;ZØe ds fy, lqjf{kr (-200 C deep freeze facilities) j[kk x;k gSA

Ø-la- tuunzO; la[;k vkbZlh la[;k Ø-la- tuunzO; la[;k vkbZlh la[;k

1 ,,pds & 001 vkbZlh & 350887 35 ,,pds & 327 vkbZlh & 351213
2 ,,pds & 007 vkbZlh & 350893 36 ,,pds & 342 vkbZlh & 351228
3 ,,pds & 009 vkbZlh & 350895 37 ,,pds & 356 vkbZlh & 351242
4 ,,pds & 017 vkbZlh & 350903 38 ,,pds & 368 vkbZlh & 351254
5 ,,pds & 033 vkbZlh & 350919 39 ,,pds & 372 vkbZlh & 351258
6 ,,pds & 038 vkbZlh & 350924 40 ,,pds & 384 vkbZlh & 351270
7 ,,pds & 047 vkbZlh & 350933 41 ,,pds & 396 vkbZlh & 351282
8 ,,pds & 055 vkbZlh & 350941 42 ,,pds & 401 vkbZlh & 351287
9 ,,pds & 067 vkbZlh & 350953 43 ,,pds & 411 vkbZlh & 351297
10 ,,pds & 072 vkbZlh & 350958 44 ,,pds & 417 vkbZlh & 351303
11 ,,pds & 078 vkbZlh & 350964 45 ,,pds & 482 vkbZlh & 351368
12 ,,pds & 084 vkbZlh & 350970 46 ,,pds & 488 vkbZlh & 351374
13 ,,pds & 093 vkbZlh & 350979 47 ,,pds & 496 vkbZlh & 351382
14 ,,pds & 105 vkbZlh & 350991 48 ,,pds & 503 vkbZlh & 351389
15 ,,pds & 114 vkbZlh & 351000 49 ,,pds & 514 vkbZlh & 258113
16 ,,pds & 119 vkbZlh & 351005 50 ,,pds & 517 vkbZlh & 258116
17 ,,pds & 126 vkbZlh & 351012 51 ,,pds & 526 vkbZlh & 258119
18 ,,pds & 137 vkbZlh & 351023 52 ,,pds & 538 vkbZlh & 258122
19 ,,pds & 144 vkbZlh & 351030 53 ,,pds & 542 vkbZlh & 258125
20 ,,pds & 167 vkbZlh & 351053 54 ,,pds & 555 vkbZlh & 258128
21 ,,pds & 178 vkbZlh & 351064 55 ,,pds & 564 vkbZlh & 258131
22 ,,pds & 187 vkbZlh & 351073 56 ,,pds & 572 vkbZlh & 258134
23 ,,pds & 196 vkbZlh & 351082 57 ,,pds & 588 vkbZlh & 258137
24 ,,pds & 200 vkbZlh & 351086 58 ,,pds & 594 vkbZlh & 258140
25 ,,pds & 202 vkbZlh & 351088 59 ,,pds & 601 vkbZlh & 258143
26 ,,pds & 205 vkbZlh & 351091 60 ,,pds & 612 vkbZlh & 369801
27 ,,pds & 217 vkbZlh & 351103 61 ,,pds & 615 vkbZlh & 369833
28 ,,pds & 234 vkbZlh & 351120 62 ,,pds & 621 vkbZlh & 370479
29 ,,pds & 242 vkbZlh & 351128 63 ,,pds & 632 vkbZlh & 373479
30 ,,pds & 256 vkbZlh & 351142 64 ,,pds & 641 vkbZlh & 373523
31 ,,pds & 278 vkbZlh & 351164 65 ,,pds & 654 vkbZlh & 373575
32 ,,pds & 294 vkbZlh & 351180 66 ,,pds & 701 Mhds,l 2011& 01
33 ,,pds & 302 vkbZlh & 351188 67 ,,pds & 702 Mhds,l 2011@02
34 ,,pds & 316 vkbZlh & 351202 68 ,,pds & 703 Mhds,l 2011@03



11dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj dkpjh

cqokbZ Ik’pkr~ ikS/kksa esa izFke uj Qwy f[kyus esa yxs
fnuksa dh la[;k ¼22-5&44-8½] Qly cqokbZ Ik’pkr~
ikS/kksa esa izFke eknk Qwy f[kyus esa yxs fnuksa dh
la[;k ¼28-2&48-7½] Qly cqokbZ Ik’pkr~ ikS/kksa esa
igyh Qy rqM+kbZ esa yxs fnuksa dh la[;k ¼54-5&
80-0½] Qyksa dh la[;k@ikS/kk ¼4-0&102-4½] Qy
dk otu ¼10-2&220-5 xzke½] Qy dh yEckbZ
¼2-30&12-01 lseh½] Qy dk O;kl ¼2-21&6-50 lseh½]
Qyksa ds xwns dh eksVkbZ ¼0-11&1-64 lseh½] 'kk[kkvksa
dh la[;k@ikS/kk ¼3-0&14-5½] csyksa dh yEckbZ
¼0-92&2-55 ehVj½ rFkk Qy mit@ikS/kk ¼0-155&
3-25 fdyksxzke½ ik;s x;s gSaA blh izdkj ewY;kadu
ls Qyksa ds vkdkj&izdkj ¼vaMkdkj] xksy] piVs
xksy] nh?kZ;krkdkj] yacs o uqdhys yacs@vR;f/kd
NksVs ls cM+s½] fNydksa dk jax ¼gYds gjs ls xgjs gjs]
gYds ihys] ihys ls xgjs dslfj;k ;k lQsn rFkk
fNydksa ij Li"V o [kafMr /kkfj;k¡ ;k fcuk
/kkjhnkj] vLi"V tkyhuqek /kkfj;k¡½] [kkus ;ksX;
xwns dk jax ¼lQsn ls gYdk ihyk] nwf/k;k ihyk ls
gYdk dslfj;k½ ,oa Lokn ¼vR;f/kd [kV~Vs]
[kV~Vs&ehBs o fo’ks"k xa/k;qDr½ rFkk chtksa dh ek=k
tSls izeq[k y{k.kksa esa vR;f/kd fofo/krk ik;h xbZ
gSA tuunzO;ksa ds ewY;kadu o y{k.kksa ds fo’ys"k.kkRed
v/;;uksa ls ;g ik;k x;k fd blesa eq[;r% nks
izdkj ds Qy okyh iztkfr;k¡ ftudks dkpjh ,oa
eV&dkpjh ds uke ls foHkDr fd;k tk ldrk gSA
tuunzO;ksa ds v/;;uksa eas ;g ik;k x;k fd buds
ikS/ks vR;f/kd lw[kk ,oa izfrdwy xeZ tyok;q dks
lgu djus dh {kerk j[krs gaS rFkk vYio"kkZ ,oa
de Qly le;kof/k esa vPNh Qyu o mRiknu ds
;ksX; gSaA blh izdkj dbZ tuunzO;ksa ds ikS/kksa o
Qyksa esa izeq[k dhM+ksa ¼Qy eD[kh½ ,oa chekfj;ksa
¼ikmMjh feYM;w] lhth,e,eoh] foYV½ ls
izfrjks/kd {kerk ik;h xbZ gSA laLFkku esa dkpjh
iztkfr ds tuunzO;ksa ij foLr̀r v/;;u ,oa ckjEckj
ewY;kadu }kjk izeq[k y{k.kksa ds vk/kkj ij buds

lewg cuk;s x;s rFkk vfrfof’k"V y{k.kksa o
cgq&mi;ksxh tuunzO;ksa ¼68½ dks Qly lq/kkj
dk;ZØe ,oa laj{k.k ds fy, p;fur fd;k x;k gSA

tuunzO;ksa ds Yk{k.kkRed ,oa mi;ksfxrk ds
vk/kkj ij p;u izfØ;k Ik’pkr~ ’kqf)dj.k ls o"kZ
2005 rd dkpjh dh 68 Átud ykbuksa dks Qly
lq/kkj dk;ZØe ,oa laj{k.k ds fy, &200 lsfYl;l
rkieku okys ’khr (deep freeze) ,oa lkekU;
voLFkkvksa esa HkaMkfjr j[kk x;kA laLFkku esa HkaMkfjr
bu tuunzO;ksa dks 2011 esa iqu% vuqla/kku v/;;uksa
fo’ks"kdj chtksa dks lqjf{kr j[kus dh fof/k;k¡]
tSo&fofo/krk ds y{k.kkRed vk¡dyu ,oa cht
mRiknu ds fy, mi;ksx fy;k x;kA chtksa ij
HkaMkj.k vuqla/kku dk;ksZa ls ;g ik;k x;k fd
budks 5&6 o"kZ lkekU; ,oa 10&12 o"kZ ’khr HkaMkj.k
voLFkk ls lqjf{kr j[kk tk ldrk gS rFkk chtksa esa
vadqj.k] ikS/kksa esa okuLifrd òf) ,oa mRiknu {kerk
rktk ,oa HkaMkj.k chtksa ds lerqY; jgh gSA iw.kZr;k
o"kkZ vk/kkfjr Qly ls 68 tuunzO;ksa ij tSo&
fofo/krk ds y{k.kkRed v/;;uksa ds Lrj esa
lokZf/kd fofHkUurk;sa ftuesa Qly cqokbZ Ik’pkr~
ikS/kksa esa izFke uj Qwy f[kyus esa yxs fnuksa dh
la[;k ¼36-2& 53-1½] ikS/ks ij ÁFke uj Qwyksa ds
f[kyus dh xk¡B la[;k ¼1-6&4-2½] Qly cqokbZ
Ik’pkr~ ikS/kksa esa izFke eknk Qwy f[kyus esa yxs fnuksa
dh la[;k ¼41-5&60-4½] ikS/ks ij ÁFke eknk Qwyksa
ds f[kyus dh xk¡B la[;k ¼2-9&5-2½] Qly cqokbZ
Ik’pkr~ ikS/kksa esa igyh Qy rqM+kbZ esa yxs fnuksa dh
la[;k ¼74-3&88-6½] Qy dk otu ¼15-7&138-3
xzke½] Qy dh yEckbZ ¼3-28&9-21 lseh½] Qy dk
O;kl ¼2-39&5-52 lseh½] Qyksa dh la[;k@ikS/kk
¼4-5&27-5½] Qy mit@ikS/kk ¼0-097&2-026
fdyksxzke½] chtksa dh yEckbZ ¼0-41&0-78 lseh½]
chtksa dh pkSM+kbZ ¼0-17&0-38 lseh½] chtksa dk
otu@Qy ¼0-502&3-897 xzke½] cht mit@ikS/kk
¼3-291&52-993 xzke½] 100 chtksa dk otu ¼0-507&1-
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559 xzke½] csyksa dh yEckbZ ¼1-65&3-35 ehVj½ ,oa
’kk[kkvksa dh la[;k@ikS/kk ¼5-6&14-5½ ik;h xbZ gSaA

blh izdkj iztud ykbuksa ds v/;;uksa esa Qyksa
ds vkdkj&izdkj ¼vaMkdkj] xksy] piVs xksy]
nh?kZ;krkdkj] yacs o uqdhys yacs@vR;f/kd NksVs ls
cM+s½ rFkk fNyds ¼irys ls eksVs½ dk jax ¼gYds gjs
ls xgjs gjs] gYds ihys] ihys ls xgjs dslfj;k ;k
lQsn½ ftu ij Li"V o [kafMr /kkfj;k¡ ;k fcuk
/kkjhnkj] vLi"V tkyhuqek /kkfj;k s a tSlh
fofo/krkvksa okys gSaA tuunzO;ksa esa lw[kk lgu djus
dh {kerk ds v/;;uksa ds fy, iw.kZr;k% o"kkZ
vk/kkfjr Qly ls ikS/kksa esa okuLifrd òf) ,oa
Qy mRiknu ds vuq:i oxhZd̀r fd;k x;k gS rFkk
buesa izeq[k chekfj;kas ,oa Qy eD[kh ds vkØe.k
laca/kh vkadyu ls buds Hkh lewg cuk;s x;s gSaA
laLFkku esa lrr~ tuunzO; ewY;kadu ,oa p;u izfØ;k
Ik’pkr~ ’kqf)dj.k rFkk ckjEckj vk¡dyu ds
ifj.kkeLo:i Qly ds fy, ikS/kksa esa okuLifrd o
Qyksa ds vkdkj&izdkj] xq.koRrk ,oa mRikndrk
rFkk lw[kk lgu djus dh {kerk tSls egRoiw.kZ
Yk{k.kksa ds vk/kkj ij vfrfof’k"V ,oa cgq&mi;ksxh
iztud ykbuksa dk p;u dj lq/kkj dk;ZØe ds
mi;ksx esa fy;k x;k gSA

mUur fdLeksa dk fodkl

e:LFkyh; tyok;q dh fo"keifjfLFkfr;ksa ,oa
vYio"kkZ esa dkpjh dh mRiknd {kerk] cktkj esa
yxkrkj rktk o lw[ks Qyksa dh ek¡x rFkk LFkkuh;
Lrj ij miyC/k lalk/kuksa ls o"kZ esa nks ckj ;Fkk
xzh"e o o"kkZdkyhu O;ofLFkr [ksrh ls blds Qyksa
dh miyC/krk vÁSy ls fnlEcj eghus rd cuk;s
j[kus tSls egRoiw.kZ igyqvksa dks /;ku esa j[kdj
bldh O;kolkf;d [ksrh ds fy, mUur fdLesa
fodflr djus dh vko’;drk FkhA loZizFke blds
fy, dsUnzh; ’kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj esa o"kZ

1994 ls tuunzO; laxzg.k] laj{k.k ,oa Qly
lq/kkj ds vuqla/kku dk;Z izkjaHk fd;s x;sA ckjEckj
ewY;kaduksa ls p;fur tuunzO;ksa ds ’kqf)dj.k Ik’pkr~
vfrfof’k"V xq.kksa rFkk cgq&mi;ksfxrk ;Fkk ikS/kksa esa
okuLifrd òf)] Qyksa ds vkdkj&izdkj o xq.koRrk]
lw[kk lgu djus dh {kerk ,oa mRikndrk ds
vk/kkj ij lokZf/kd mi;qDr iztud ykbuksa tSls &
,,pds&119] ,,pds&200] ,,pds&202] ,,pds&109]
,,pds&155] ,,pds&5] ,,pds&411] ,,pds&564
,oa ,,pds&572 dk p;u fdLesa fodflr djus ds
fy, fd;k x;k rFkk budks [ksrh dh fofHkUu
mRiknu O;oLFkkvksa esa ògn Lrj ij tk¡pk x;kA
buesa ls vfregRoiw.kZ y{k.kksa ,oa lokZf/kd mi;qDr
mUur fdLeksa ;Fkk ,,pds&119 ,oa ,,pds&200
dks p;fur dj O;kolkf;d [ksrh ds fy, o"kZ
1998 esa laLrqfr dh xbZ gSA laLFkku }kjk fodflr
dkpjh dh mUur fdLeksa ,oa Qly mRiknu
rduhfd;ksa dks viukdj fdlku bldh ,dy [ksrh
esa fo’ks"k :fp ys jgs gSa rFkk o"kZ 2002 ls bu
fdLeksa ds chtksa dh lgtrk ls miyC/krk ,oa
O;kid izPkkj&izlkj ls ns’k ds ’kq"d o v)Z’kq"d
{ks=ksa esa ògn Lrj ij budk mRiknu djus yxs gSaA

,,pds&119

laLFkku }kjk o"kZ 1998 eas fodflr ;g fdLe
lCth] pVuh] vpkj ,oa lq[kkus ds fy, lokZf/kd
mi;qDr gSA iw.kZ fodflr Qy vkdkj esa NksVs rFkk
v.Mkdkj ftudk fNydk dBksj ,oa gYds gjs jax
okyk tks fd xgjh o [kafMr /kkfj;ksa ;qDr gksrs gaSA
lkekU;r% Qyksa dk otu 50&60 xzke ftudh
yEckbZ 5-0&6-0 lseh ,oa O;kl 4-0&4-5 lseh gksrk
gSA Qy ds [kkus ;ksX; xwns dh eksVkbZ 0-4 lseh ,oa
cht okys Hkkx dh pkSM+kbZ 3-04 lseh gksrh gS rFkk
;g Lokn esa [kV~Vs&ehBs] jlhys ,oa vf/kd cht
;qDr gksrs gaSA Qyksa dk fNydk dBksj gksus ls ;g
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laLFkku }kjk p;fur ,oa fodflr dkpjh iztkfr ds cgq&mi;ksxh
tuunzO;ksa ds Qyksa esa fofo/krk;sa
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laLFkku }kjk fodflr dkpjh fdLe ,,pds&119

laLFkku }kjk fodflr dkpjh fdLe ,,pds&200
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lkj.kh&5% ’kq"d {ks=h; tyok;q esa dkpjh fdLe ,,pds&119 ds o`g~n Lrj ij vk¡dyu ls rqYkukRed y{k.k ¼o"kZ 1996
o 1997½A

y{k.k o"kZ 1996 o"kZ 1997

xzh"edkyhu o"kkZdkyhu xzh"edkyhu o"kkZdkyhu

cqokbZ ckn ÁFke eknk Qwyksa ds f[kyus esa yxs 39-5 38-4 37-2 37-5

fnuksa dh la[;k

cqokbZ ckn ÁFke Qy rqM++kbZ esa yxs fnuksa dh la[;k 70-2 69-4 69-4 68-3

Qyksa dh la[;k@ikS/kk 21-4 22-3 21-8 23-2

Qy dk otu ¼xzke½ 55-8 60-4 60-4 60-5

Qy dh yEckbZ ¼lseh½ 5-52 5-52 5-54 5-54

Qy dk O;kl ¼lseh½ 4-31 4-32 4-32 4-31

Qy ds xwns okyk Hkkx ¼lseh½ 0-40 0-42 0-43 0-43

Qy ds cht okyk Hkkx ¼lseh½ 3-02 3-05 3-04 3-04

Qy mit@gSDVs;j  ¼fDao-½ 90-5 99-5 100-2 99-2

csyksa dh yEckbZ ¼eh½ 2-4 2-5 2-4 2-5

’kk[kkvksa dh la[;k@ikS/kk 6-7 6-4 6-4 6-5

lkj.kh&6% fdLexr vk¡dyu ls dkpjh ,,pds&119 ds Áeq[k y{k.k ¼o"kZ 1997 o 1998 dk vkSlr½A

y{k.k ,,pds & 119

cqokbZ ckn ÁFke rqM++kbZ esa yxs fnuksa dh la[;k 68 & 70

Qyksa dh la[;k@ikS/kk 21 & 23

Qy dk otu ¼xzke½ 60-5

Qy mit@gSDVs;j  ¼fDao-½ 99-5

Qy dh yEckbZ ¼lseh½ 5-54

Qy dk O;kl ¼lseh½ 4-32

Qy ds cht okyk Hkkx ¼lseh½ 3-04

Qy ds xwns okyk Hkkx ¼lseh½ 0-43
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lkj.kh&7% ’kq"d {ks=h; tyok;q esa dkpjh fdLe ,,pds&200 ds o`g~n Lrj ij vk¡dyu ls rqYkukRed y{k.k ¼o"kZ 1996
o 1997½A

y{k.k o"kZ 1996 o"kZ 1997

xzh"edkyhu o"kkZdkyhu xzh"edkyhu o"kkZdkyhu

cqokbZ ckn ÁFke eknk Qwyksa ds f[kyus esa yxs 32-4 31-4 32-0 31-4

fnuksa dh la[;k

cqokbZ ckn ÁFke rqM++kbZ esa yxs fnuksa dh la[;k 65-4 65-3 64-2 63-8

Qyksa dh la[;k@ikS/kk 19-8 20-2 21-4 21-2

Qy dk otu ¼xzke½ 110 115 119 120

Qy dh yEckbZ ¼lseh½ 8-12 8-14 8-11 8-12

Qy dk O;kl ¼lseh½ 5-18 5-12 5-17 5-10

Qy ds xwns okyk Hkkx ¼lseh½ 1-02 1-01 1-00 1-01

Qy ds cht okyk Hkkx ¼lseh½ 3-52 3-51 3-50 3-51

Qy mit@gSDVs;j  ¼fDao-½ 105-3 108-4 112-5 115-5

csyksa dh yEckbZ ¼eh½ 1-70 1-71 1-70 1-72

’kk[kkvksa dh la[;k@ikS/kk 5-2 5-2 5-4 5-2

lkj.kh&8% fdLexr vk¡dyu ls dkpjh ,,pds&200 ds Áeq[k y{k.k ¼o"kZ 1997 o 1998 dk vkSlr½A

y{k.k ,,pds & 200

cqokbZ ckn ÁFke rqM++kbZ esa yxs fnuksa dh la[;k 60 & 62

Qyksa dh la[;k@ikS/kk 19 & 21

Qy dk otu ¼xzke½ 120-4

Qy mit@gSDVs;j ¼fDao-½ 112-2

Qy dh yEckbZ ¼lseh½ 8-12

Qy dk O;kl ¼lseh½ 5-14

Qy ds cht okyk Hkkx ¼lseh½ 3-52

Qy ds xwns okyk Hkkx ¼lseh½ 1-01
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lkj.kh&11% ukyh rduhdh esa dkpjh Qly cqokbZ dh nwjh ds fofHkUu Lrjksa dk mRiknu ij izHkko ¼fdLe ,,pds&119
dh xzh"e ,oa o"kkZdkyhu Qlyksa dk vkSlr½A

Qly cqokbZ ds fy, rS;kj ukfy;ksa dh pkSM+kbZ + nks ukfy;ksa ds chp dh txg Qy mRiknu

tgk¡ csyksa dks QSyk;k tkrk gS × ukfy;ksa esa ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh ¼ehVj½ ds fy, ¼fDao@gS-½

cht cqokbZ dk LFkku

0-60 + 1-40 × 0-50 96-8

0-60 + 1-40 × 0-75 92-2

0-60 + 1-40 × 1-00 89-3

0-60 + 1-90 × 0-50 86-5

0-60 + 1-90 × 0-75 81-2

0-60 + 1-90 × 1-00 75-5

vkSlr 86-9

lkj.kh&10% xzh"edkyhu dkpjh dh Qly cqokbZ ds le; dk mRiknu ij izHkko ¼fdLe ,,pds&119 ds rhu o"kksZa ds
vk¡dyu dk vkSlr½

CkqokbZ dk le; cqokbZ ds ckn Qyksa dh igyh Qyksa dhla[;k@ Qy mit
rqM+kbZ esa yxs fnuksa dh la[;k ikS/kk ¼fdyksxzke@ikS/kk½

15 Qjojh 82-5 24-8 1-785

25 Qjojh 75-5 21-5 1-575

05 ekpZ 70-2 19-6 1-332

15 ekpZ 65-8 18-2 1-183

vkSlr 73-5 21-0 1-468

lkj.kh&9% laLFkku }kjk fodflr dkpjh fdLeksa dh ’kq"d {ks=h; tyok;q esa mRiknu {kerk ¼fDoaVy@gS-½A

fdLe@o"kZ 1996 1997 1998 1999 2000 2001 vkSlr

,,pds&119 94 99 96 96 95 95 95

,,pds&200 106 113 109 109 100 112 109
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vf/kd fnuksa rd HkaMkfjr fd;s tk ldrs gSaA de
le;kof/k esa idus okyh fdLe gksus ls cqokbZ i’pkr~
ikS/kksa esa uj Qwy 27&28 fnuksa ,oa eknk Qwy 38&40
fnuksa ls f[kyuk izkjaHk gks tkrs gSaA cqokbZ i’pkr~
ikS/kksa ls igyh Qy rqM+kbZ 68&70 fnuksa esa izkjaHk gks
tkrh gS ,oa ;g 110&120 fnuksa rd jgrh gSA
e/;e yackbZ okys ikS/kksa ¼1-7&2-5 ehVj½ ij 5&7
eq[; ’kk[kk,sa ,oa mu ij dbZ mi’kk[kk,sa gksrh gSaA
lkekU;r% O;ofLFkr [ksrh esa ,d ikS/ks ij 20&23
Qy lgtrk ls yxrs gSa ftlls 95 & 100
fDoaVy@gSDVs;j mRiknu gksrk gSA vR;f/kd rkieku
,oa lw[kk lgu djus dh {kerk rFkk vYio"kkZ esa
vf/kd mRikndrk ds dkj.k bl fdLe dks xzh"e
,oa o"kkZdkyhu Qly ds fy, dze’k% Qjojh &
ekpZ ,oa twu & tqykbZ eghus esa cqokbZ dh tk
ldrh gSA

,,pds&200

laLFkku }kjk o"kZ 1998 eas fodflr ;g fdLe
lCth ,oa Qy&lykn ds fy, lokZf/kd mi;qDr
gSA iw.kZ fodflr Qy e/;e&cM+s ,oa nh?kkZ;rkdkj
gksrs gSa rFkk ids Qyksa dk fNydk e/;e dBksj ,oa
gYdk ihyk&dslfj;k jax okyk gksrk gSA Qyksa dk
otu 100&120 xzke ,oa ftudh yEckbZ 7-0&8-0
lseh rFkk O;kl 5-0&5-2 lseh gksrk gSA Qyksa ds
[kkus ;ksX; xwns dh eksVkbZ 1-0 lseh ,oa de cht
;qDr chPk okys Hkkx dh pkSM+kbZ 2-5 lseh gksrh gS
rFkk fo’ks"k [kV~Vs&ehBs Lokn okyk xwnk ehBk]
jlhyk o Lokfn"V gksrk gSA de le;kof/k esa idus
okyh fdLe gksus ls cqokbZ i’pkr~ ikS/kksa esa uj Qwy
25&27 fnuksa ,oa eknk Qwy 32&33 fnuksa ls f[kyuk
izkjaHk gks tkrs gSaA cqokbZ i’pkr~ ikS/kksa ls igyh Qy
rqM+kbZ 65&70 fnuksa esa izkjaHk gks tkrh gS ,oa ;g
100&110 fnuksa rd jgrh gSA e/;e yackbZ okys
ikS/kksa ¼1-75&2-25 ehVj½ ij 5&6 eq[; ’kk[kk,as ,oa

mu ij dbZ mi’kk[kk,sa gksrh gSaA lkekU;r% O;ofLFkr
[ksrh esa ,d ikS/ks ij 18&20 Qy lgtrk ls yxrs
gSa ftlls 115 & 120 fDoaVy@gSDVs;j mRiknu
gksrk gSA vR;f/kd rkieku ,oa lw[kk lgu djus
dh {kerk rFkk vYio"kkZ esa vf/kd mRikndrk ds
dkj.k bl fdLe dks xzh"e ,oa o"kkZdkyhu Qly
ds fy, Øe’k% Qjojh & ekpZ ,oa twu & tqykbZ
eghus esa cqokbZ dh tk ldrh gSA

e:LFkyh; tyok;q

jktLFkku ds mRrj&if’peh xeZ e:LFkyh;
tyok;q okys {ks= eas ekulwu dh o"kkZ esa vfuf’prrk
rFkk ek=k ,oa forj.k esa vlekurk,as ls ijEijkxr
—f"k esa LFkkuh; [kjhQ Qlyksaa dk mRiknu fd;k
tkrk gSA okrkoj.kh; :dkoVksa ds izdksi rFkk
vR;f/kd de o"kkZ ¼150&350 feyhehVj½ ds dkj.k
;gk¡ dh ijEijkxr [ksrh ds 4&5 Qly o"kkZsa esa ls
ek= ,d ckj gh Hkjiwj iSnkokj fey ikrh gS tc
fd ’ks"k o"kksZa esa o"kkZ ds forj.k fnuksa esa vf/kd
varjky ,oa lw[ks (drought) dh fLFkfr ls 60&80
Áfr’kr Qlysa izHkkfor gks tkrh gaSA lkekU;r% ;gk¡
o"kkZ 9&21 fnu (rainy days) ftldk forj.k e/;
twu ls flrEcj eghus ds var rd jgrk gS ijUrq
vf/kdre o"kkZ dh ek=k 1&3 lewgksa (rain spells) esa
gh gks tkrh gSA bl rjg ek=k] forj.k ,oa le;
vUrjky esa vfuf’prrk rFkk vfLFkjrk ls o"kkZ
vk/kkfjr QLkyksa dh mRiknu O;oLFkk,sa ÁHkkfor
gksrh gaSA ;gk¡ lfnZ;ksa esa gksus okyh o"kkZ ¼ekoB½ Hkh
vfuf’prrk ds lkFk uocaj ls Qjojh eghuksa ds
e/; gksus ls bldk ykHk [kjhQ Qlyksa dks ugha
fey ikrk gSA bl {ks= esa flapkbZ ds lalk/ku lhfer
gSa ,oa Hkwfexr tyLrj xgjk ¼350&1000 QhV½
rFkk bldh vf/kdka’k xq.koRrk —f"k ;ksX; ugha gSA

;gk¡ yEch le;kof/k okyk vf/kd rkieku
¼40&480 lsfYl;l ekpZ&twu ,oa 35&400 lsfYl;l



19dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj dkpjh

tqykbZ&vDVwcj rd½ ,oa Áp.M /kwi gksus ls xeZ
tyok;q dh fLFkfr;k¡ ekpZ&vDVwcj eghus rd cuh
jgrh gSaA lw;Z dk rst izdk’k] vf/kd rkieku ,oa
vknzZrk dh deh tSlh okrkoj.kh; ifjfLFkfr;ksa ls
ikS/kksa rFkk Hkwfe dh lrg ls ty dk ok"ihdj.k
(evapo-transpiration) vf/kd gksrk gS ftlls Qlyksa
esa flapkbZ dh vf/kd vko’;drk gksrh gS rFkk
çkjfEHkd okuLifrd òf) ,oa Qwy o Qy teko
dks Hkh çHkkfor djrh gSA vR;f/kd xeZ rkieku
okys ebZ&twu esa ;gk¡ /kwy&lfjr vkaf/k;ksa o xeZ
gokvksa ¼yw½ dk Ádksi jgrk gSA rst gokvksa ds lkFk
jsr ds xeZ d.k ikS/kksa ,oa uofodflr ’kk[kkvksa]
dfy;ksa] Qwyksa rFkk Qyksa dks >qylk nsrs gSa ftlls
Qlyksa dh okuLifrd òf) ,oa mRikndrk ij
çfrdwy çHkko iM+rk gSA xeZ e:LFkyh; {ks= esa
yach le;kof/k okyh lnhZ _rq e/; uoacj ls
ÁkjaHk gksdj e/; ekpZ eghus rd jgrh gSA ;gk¡
fnlEcj&tuojh essa U;wure rkieku ’kwU; ls de]
’khr&ygj ,oa ikys dh fLFkfr;k¡ vfuf’prrkvkas
ds lkFk Qlyksa dks ÁHkkfor djrh gaSA B.M dh
lokZf/kd rhozrk fnlEcj ds vafre lIrkg ls e/;
tuojh rd gksrh gS ,oa dbZ ckj U;wure rkieku
&40 lsfYl;l rd gks tkrk gS rFkk blh
le;kof/k esaa fnu dh lkQ /kwi ,oa okrkoj.k esa
’kq"drk ls ikys (frost) ds Ádksi dh laHkkouk,sa c<+
tkrh gSaA

;gk¡ [ksrh ;ksX; tehu jsrhys fVCcksa okyh o
mcM+&[kkcM+ (desertic and sand dunes land scape)

gksrh gS rFkk Hkwfe dks lery djus ij xehZ ds
fnuksa esa vkaf/k;k¡ pyus ls ;g feêh mM+rh gSA blh
rjg /kwy Hkjh vkaf/k;ksa ls lery [ksrksa dh mitkÅ
feÍh Hkh ,d LFkku ls mM+dj nwljs LFkku ij tek
gks tkus ls [ksrksa dh moZjk 'kfDr ÁHkkfor gksrh gSA
bl {ks= dh jsrhyh feêh (sandy soil) esa moZjk ’kfDr
,oa iks"kd rRoksa dh vR;f/kd deh rFkk ty HkaMkj.k
dh {kerk Hkh de gksrh gSA

e:LFkyh; tyok;q okys ’kq"d ,oa v)Z’kq"d
{ks=ksa esa dkpjh dh o"kkZ ,oa xzh"edkyhu Qly ls
lQyrkiwoZd mRiknu fd;k tk ldrk gSA dkpjh
ds ikS/ks lw[kk lfg".kq ,oa vf/kd rkieku lgu
djus okys gksrs gSa blhfy, lhfer o"kkZ ¼250&300
fefyyhVj½ ,oa flapkbZ esa Hkh buesa okuLifrd òf)
,oa Qy mit vPNh gksrh gSA vf/kd ,oa yxkrkj
o"kkZ okyh tyok;q ds {ks= blds mRiknu ds fy,
mi;qDr ugha gaSA dkpjh ds ikS/ks lfnZ;ksa esa vR;f/kd
B.M] ’kwU; ls uhps rkieku ,oa ikys dh fLFkfr esa
iw.kZr;k u"V gks tkrs gSaA Qly cqokbZ ds le;
chtksa esa ’kh?kzrk ,oa vf/kdre vadqj.k ds fy,
200&220 lsfYl;l rkieku rFkk ikS/kksa esa okuLifrd
òf) ,oa Qy teko ds fy, 320&380 lsfYl;l
rkieku lokZf/kd mi;qDr gS] ijarq e:LFkyh;
tyok;q esa tgk¡ vf/kdre rkieku 480 lsfYl;l
rd jgrk gS ogk¡ Hkh bldh lQyrkiwoZd [ksrh dh
tk ldrh gSA dkpjh dh O;ofLFkr ,oa ykHkizn
[ksrh ds fy, vPNs ty fudkl okyh e:LFkyh;
jsrhyh] cyqbZ ;k cyqbZ nkseV feV~Vh rFkk ih- ,p-
eku 6-5 & 8-5 okyh lokZf/kd mi;qDr gSA jsrhyh
;k fVCcksa okys [ksrksa esa Qly esa Qy de
le;kof/k esa rqM+kbZ ij vk tkrs gaSA

Qly Á{ks= Áca/ku rduhd

ns’k ds mRrj&if’peh xeZ 'kq"d {ks= dh
ijEijkxr [ksrh esa Xokj] eksB] cktjk] dkpjh]
dkdfM+;k] erhjk o fV.Mk ds lkFk LFkkuh; isM+&
ikS/kksa ¼[kstM+h] >jcsj] cksjM+h] dSj] dqeV] jksfgM+k]
ylksM+k] Qksx vkfn½ ,oa ?kklksa ¼lso.k] /kke.k] Hk#V
vkfn½ dk fefJr mRiknu fd;k tkrk gSA Ñf"k esa
O;kolkf;d tkx:drk] Qy&lCth o uxnh Qlyksa
dh c<+rh ek¡x ds lkFk cktkj esa mfpr Hkko rFkk
lhfer flapkbZ ty dh miyC/krk gksus ls ;gk¡ ds
fdlku ijEijkxr ,oa vÁpfyr Qlyksa dh [ksrh
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ij /;ku nsus yxs gSaA ijarq o"kkZ vk/kkfjr ¼ckjkuh½
;k flapkbZ }kjk lCth mRiknu ls fdlku iwjk ykHk
ugha ys ik jgs gSa ftldk eq[; dkj.k mUur fdLeksa
ds chtksa dk vHkko rFkk [ksrh eas oSKkfud rduhdksa
dk lekos’k ugha djuk gSA e#LFkyh; tyok;q
ckxokuh ds fy, Áfrdwy gksus ls ;gk¡ Qlyksa ds
p;u esa u dsoy dfBukbZ gksrh gS] lkFk gh mRikn
dh xq.koRrk ,oa mRikndrk dks Hkh ÁHkkfor djrh
gS vr% mi;qDr mUur fdLeksa ,oa rduhdkas ds lkFk
lqfu;ksftr mRiknu ;kstukvksa dh vko’;drk gksrh
gSA 'kq"d tyok;q esa lCth mRiknu dh O;kid
laHkkouk;sa gSa ysfdu okrkoj.kh; :dkoVksa ds dkjd]
o"kkZ dh ek=k ,oa forj.k rFkk flapkbZ ty dh
miyC/krk bls ÁHkkfor dj jgh gSA chdkusj esa
fd;s x;s lrr~ vuqla/kku dk;ksZa ds fu"d"kkasZ ds
vk/kkj ij bl tyok;q esa yxHkx 55 rjg ds isM+&
ikS/kksa ls lCth mRiknu fd;k tk ldrk gS ftuesa
ls 35 Qlyksa dks O;kolkf;d [ksrh ds fy, c<+kok
fn;k tk jgk gSA ;gk¡ O;kolkf;d lCth mRiknu
ds fy, tyok;q o lalk/kuksa ds vuq#i mUUkr
fdLeksa ,oa buds chtksa dk vHkko gS rFkk Qlyksa ds
p;u esa Hkh dfBukb;k¡ vkrh gSaA laLFkku esa lCth
lq/kkj dk;Zdze ds varZxr Áeq[k Qlyksa rFkk
vYiÁpfyr ,oa cgq&mi;ksxh isM+&ikS/kksa ds LFkkuh;
tuunzO;ksa dks 'kqf)dj.k ls mUUkr Átkfr;k¡ fodflr
dh gSa rFkk buds mRiknu ,oa mi;ksfxrk ds fy,
fdlkuksa dks tkx:d fd;k tk jgk gSA

dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj esas foxr
20 o"kksZa ¼1994&2014½ ls {ks=h; tyok;q dks vk/kkj
cukdj fd, x;s vuqla/kku v/;;uk s a ls
—f"k&ckxokuh dh :dkoVksa ,oa laHkkoukvksa] çfrdwy
tyok;q esa ckxokuh Qlyksa dh O;kolkf;drk o
budh xq.koRrk ;qDr mRiknu {kerk ryk’kus rFkk
lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx tSls egRoiw.kZ ?kVdksa
dk foLrkjiwoZd fo’ys"k.k dj fu"d"kZ fudkys x;s

gSaA vR;f/kd de o"kkZ] yEch le;kof/k ,oa vf/kd
rkieku okyk xzh"edky rFkk lfnZ;ksa esa vR;f/kd
U;wure rkieku ,oa ikys dh fLFkfr tSlh okrkoj.kh;
:dkoVksa esa Hkh lqfu;ksftr Qlyksa dk pquko] mudh
le;kof/k dks {ks=h; tyok;q ds vuq:i mRiknu
ç.kkfy;ksa esa lekos’k rFkk çca/ku dj O;kolkf;drk
dh çcy laHkkouk,as vk¡dh xbZ gSaA blds varxZr
Qlykas dks okrkoj.kh; çdksi ds ÁHkko ls cpkus
,oa fuf’pr mRiknu ds fy, Á{ks= esa mfpr
Ñf"k&okrkoj.k rS;kj djuk ,d lS)kafrd
vko’;drk ekuh gSA bl {ks= esa ckxokuh ds fy,
fo’ks"k Qly lqj{kk ,oa Áca/ku dh vko’;drk gS
tks çHkko’kkyh] fLFkj ,oa oSKkfudrk ls ifjiw.kZ gks]
ftlls fdlku mUgsa lgtrk ls viuk ldsA blh
ds lkFk Qlyksa esa vPNh okuLifrd òf) ,oa xq.koRrk
;qDr mRiknu ds fy, mUur o uoksUosf"kr rduhdksa
dks Á{ks= ÁcU/ku O;oLFkkvksa esa viukuk gksrk gSA
blds fy, esjs }kjk fd;s x;s vuqla/kku dk;ksZa ds
vk/kkj ij ,d lqfu;ksftr ;kstuk dk l̀tu fd;k
x;k gS ftldks ckxokuh vk/kkfjr Qly mRiknu
Á{ks= ÁcU/ku (Horticulture based crop production site

management approach, HBCPSMA) uke fn;k gSA
v/;;uksa ds vk/kkj ij ckxokuh esa lCth ds fy,
[kstM+h vk/kkfjr mRiknu ,oa Á{ks= Áca/ku ds
;kstukxr çk:i rS;kj fd;s gaS rFkk O;oLFkk,sa
fodflr djus ds fy, fuEufyf[kr lS)kafrd fcUnqvksa
dk lekos’k vko’;d gS %&

1½ Ckkxokuh esa [kstM+h vk/kkfjr Qly mRiknu ds
fy, Á{ks= dk pquko rFkk iz{ks=@[ksr ds pkjksa
vksj LFkkuh; iztkfr;ksa ds cgqi;ksxh isM+&ikS/kksa
o >kfM+;ksa dk lekos’k dj ok;qjks/kh ifÍdkvksa
dk lqfu;ksftr <ax ls fodkl djuk ftlls
[ksr esa vko’;d ,oa vuqdwy —f"k&okrkoj.k
rS;kj fd;k tk ldsA bl ;kstuk esa ckM+h ;k
rkj canh Á{ks= Áca/ku dk ÁFke lS)kafrd ,oa
vfuok;Z vk/kkj gSA
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2½ lalk/kuksa ds vuq:i Á{ks= esa [kstM+h vk/kkfjr
Qly mRiknu Á.kkfy;k¡ fodflr djuk rFkk
[ksrh ds fy, mi;qDr o p;fur mRiknu
Á.kkfy;ksa esa lCth Qlyksa dh mUur fdLeksa dk
mi;ksx djukA

3½ Á{ks= Áca/ku rduhdh esa lkFkZd lCth Qly
mRiknu ,oa lalk/kuksa ds leqfpr mi;ksx ds
fy, mUur o uoksUosf"kr rduhdsa tSls [ksr dh
le; ij rS;kfj;k¡] o"kkZ ty laxzg.k] ueh
laj{k.k rFkk flapkbZ rjhdksa ij fo’ks"k O;oLFkk;sa]
larqfyr [kkn o moZjdksa dk mi;ksx] ènk&moZjk
laj{k.k o LokLF; gsrq mi;qDr Ñf"k fØ;k,sa
rFkk iyokj ds fy, LFkkuh; ?kkl&Qwl dks
izkFkfedrk ls viukukA

4½ Qly mRiknu esa le; ij fof/kor cqokbZ]
ikS/k la[;k fu/kkZj.k] fujkbZ&xqM+kbZ o vUrj&’kL;
fØ;k;sa rFkk mRikn ÁcU/ku dks oSKkfud <ax ls
viukuk] rFkk

5½ Áfrdwy tyok;q ds dkjdksa] taxyh tkuojksa]
if{k;ksa rFkk dhM+ksa o chekfj;kas ls cpko gsrq
lesfdr lCth Qly lqj{kk izcU/ku dks viukukA

ç{ks= fodkl rduhd

laLFkku }kjk fodflr ckxokuh dh bl ;kstuk
esa [kstM+h vk/kkfjr Á{ks= fodkl ,oa ÁcU/ku
O;oLFkk;sa dh tkrh gSa rFkk mUur ,oa uoksUosf"kr
rduhfd;k¡ viukdj Qy] lCth o uxnh Qlyksa
dh lQyrkiwoZd [ksrh dh tk ldrh gSA Á{ks=
fodkl dh bl ;kstuk ls okrkoj.kh; :dkoVksa ds
ÁHkkoksa dks dqN lhek rd de fd;k tk ldrk gS
rFkk —f"k ;ksX; okrkoj.k cuus ls Qlyksa dh
mRikndrk ,oa xq.koRrk esa vko’;d lq/kkj laHko
gaSA fdlku] laLFkku }kjk fodflr [kstM+h
vk/kkfjr bl rduhdh esa lalk/kuksa ds vuq:i
ijEijkxr vFkok xSj&ijEijkxr Qlyksa dk lekos’k
O;ofLFkr ç.kkfy;ksa esa dj lqfuf’Pkr mRiknu dj

ldrs gSaA bl O;oLFkk dks fodflr djus ds fy,
mudks ÁkjEHk ds 2&3 o"kkZsa rd dM+h esgur djuh
gksrh gS ftldk ÁfrQYk lqfuf’pr ykHk ,oa fujUrj
vk; gSA ftuds ikl 4&16 ;k 25 ch?kk tehu dk
,dy tksr gS os [kstM+h vk/kkfjr lCth mRiknu
O;oLFkk;sas fodflr dj ldrs gSaA loZizFke p;fur
Hkw&Hkkx dh ckM+ ;k rkj canh djuk vko’;d gS
tks fd bl ;kstuk dk igyk lS)kafrd vk/kkj Hkh
gSA ckM+ canh ls gh [ksr esa mfpr —f"k&okrkoj.k
rS;kj djus okys isM+&ikS/kksa dks ;kstukc) yxk;k
tkrk gSA p;fur Á{ks= esa mRiknu O;oLFkk,sa fodflr
djus ds fy, mfpr vkdkj ds bdkbZ [ksrksa dk
pquko rFkk lalk/kuksa ds vuq:i lCth Qlyksa dk
p;u fd;k tkrk gSA Á{ks= esa [kstM+h dh fdLe
Fkkj 'kksHkk dks mRiknu Ák:iksa (crop production

models) esa yxk;k tkrk gS rFkk ;s vk/kkj ò{k [ksrh
ds fy, vuqdwy —f"k&okrkoj.k fodflr djus esa
lgk;d jgsaxsA laLFkku esa Á{ks= fodkl ,oa Áca/ku
rduhd ij lrr~ v/;;uksa ls ;gk¡ dh tyok;q ds
vuq:i lCth mRiknu ds fy, rhu Ádkj ds la;kstuksa
okyh O;oLFkk;sa O;kolkf;d [ksrh ds fy, mi;qDr
gSa ,oa budks bl Ádkj ifjHkkf"kr fd;k x;k gS%&

¼v½ tSfod iapdwVk mRiknu rduhd
(organic Panchkutta production
technology)

blesa iapdwVk lCth dh ik¡p LFkkuh; Qlyksa
dk tSfod i)fr ,oa o"kkZ vk/kkfjr mRiknu ds
fy, [kstM+h dh fdLe Fkkj 'kksHkk ds ,dy cxhps
4 x 4 ;k 8 x 8 ehVj bdkbZ [ksr ¼,d gSDVs;j½ esa
fodflr djus gksrs gSaA cxhps ds fdukjksa dh pkjksa
fn’kkvksa esa pkj ehVj dh nwjh ij ,dy vFkok tksM+s
¼4x4 ehVj½ esa ylksM+k ¼nf{k.k½] dsj ¼iwoZ o if’pe½
,oa dqeV ¼mRrj½ ds chtw ikS/kksa dh ifV~Vdk;sa
mRiknu Ák:i esa rS;kj dh tkrh gSaA cxhpksa ds
e/; dh Hkwfe ij dkpjh dh O;ofLFkr [ksrh dh
tkrh gSA
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¼c½ vYiÁpfyr lCth mRiknu
rduhd (bari /native vegetable
production technology)

o"kkZ vk/kkfjr lCth mRiknu dh bl O;oLFkk
esa [kstM+h ds ,dy cxhps 8 x 8 ehVj bdkbZ [ksr
¼,d gSDVs;j½ esa fodflr djus gksrs gaS rFkk Á{ks=
ds fdukjksa dh pkjksa fn’kkvksa esa pkj ehVj dh nwjh
ij ,dy vFkok tksM+s ¼4x4 ehVj½  esa ylksM+k o
[kstM+h ¼nf{k.k½] dsj ¼iwoZ o if’pe½ rFkk dqeV o
cksjM+h ¼mRrj½ ds chtw isM+&ikS/kksa dh ifV~Vdk;sa
rS;kj dh tkrh gSaA cxhpksa ds e/; dh Hkwfe ij
dkpjh] QwV ddM+h] erhjk] fVaMk ;k XokjQyh dh
O;ofLFkr [ksrh dh tkrh gSA

¼l½ O;kolkf;d lCth mRiknu
rduhd (intensive vegetable
production technology)

bl O;oLFkk esa [kstM+h dks 4 x 4 ehVj ds tksM+ksa
esa vf/kdre nwjh dh ifV~Vdkvksa ¼24 ;k 48 ehVj
ds varjky½ ds bdkbZ [ksr ¼1&4 gSDVs;j½ fodflr
djus gksrs gaSA Á{ks= ds fdukjksa dh pkjksa fn’kkvksa esa
pkj ehVj dh nwjh ij ,dy vFkok tksM+s ¼4x4

ehVj½ esa ylksM+k o [kstM+h ¼nf{k.k½] dsj ¼iwoZ o
if’pe½ rFkk dqeV o cksjM+h ¼mRrj½ ds chtw isM+&
ikS/kksa dh ifV~Vdk;sa rS;kj dh tkrh gSaA [kstM+h
ifV~Vdkvksa ds e/; dh Hkwfe dks lfCt;ksa dh [ksrh
ds fy, rS;kj dj ukyh] cw¡n&cw¡n ;k QOokjk rduhdh
ls Qly mRiknu fd;k tkrk gSA

[ksr dh rS;kfj;k¡

Á{ks= Áca/ku rduhdh esa [kjhQ Qlyksa dh
cqokbZ iwoZ rFkk dVkbZ i’pkr~ [ksr dh le; ij
rS;kfj;k¡ ,oa Ñf"k fØ;k,sa ftuesa xgjh tqrkbZ] o"kkZ
ty laxzg.k o ueh laj{k.k dks viukuk Áeq[k gSA

ns’k o Áns’k esa ekulwu vkxeu dh lwpukvksa ds
lkFk gh Qly mRiknu ds fy, [ksr rS;kj dj twu
eghus esa xgjh tqrkbZ djsaA blh le; HksM+&cdjh
;k xkscj dh [kkn dk fc[kjko dj twu ds vafre
lIrkg esa iqu% tqrkbZ djsa rFkk ikVk yxkdj [ksr
dks Qly cqokbZ ds fy, rS;kj j[kuk pkfg,A
Qly dks nhed ,oa Hkwfexr dhM+ksa ls cpko ds
fy, feFkkby isjkfFk;ku ¼2%½ 25 fdyksxzke@gSDVs;j
ikmMj dk Hkqjdko [ksr esa ikVk yxkus ls igys
djuk pkfg,A laLFkku esa iz{ks= fodkl ds v/;;uksa
ls ;g ik;k x;k fd igyh tqrkbZ twu eghus ds
nwljs i[kokM+s rFkk Qly mRiknu ds fy, of.kZr
rduhdh ls rS;kj [ksr esa o"kkZ ty vf/kd laxzfgr
o lajf{kr jgrk gS ,oa [kjirokj Hkh de gksrs gSaA
blh rjg [kjhQ Qly dh dVkbZ i’pkr~
uoEcj&fnlEcj esa tqrkbZ ls buds vo’ks"k o
[kjirokj Hkwfe esa fey tkrs gSa rFkk lfnZ;ksa esa gksus
okyh o"kkZ ¼ekoB½ dk ty Hkh [ksr esa vf/kd lafpr
gksrk gSA xzh"edkyhu Qly cqokbZ ds fy,
tuojh&Qjojhs esa nks ckj gSjks ls tqrkbZ i’pkr~
ikVk yxkdj [ksr dks rS;kj dj ysuk pkfg,A bl
rjg rS;kj [ksrksa esa lalk/kuksa ds vuq:i D;kjh] dqM]
ukyh ;k cw¡n&cw¡n fof/k viukdj dkpjh Qly
mRiknu ykHkÁn jgrk gSA

[kkn&moZjd Áca/ku rduhd

e:LFkyh; jsrhyh feV~Vh okys [ksrksa esa lCth
Qly mRiknu ds fy, fu;af=r ijarq yxkrkj
[kkn o moZjdksa dk mi;ksx djuk vfuok;Z gS rFkk
;g ènk dh moZjk 'kfDr cuk, j[kus ds fy, Hkh
vko’;d gSA [ksr esa vPNh thoka’k dh ek=k ds
fy, izfro"kZ xkscj ¼200&250 fDoaVy@gSDVs;j½ ;k
5&6 VsªDVj&VªkWyh HksM+&cdjh dh ehaxuh [kkn dk
mi;ksx djsaA blh rjg gjh [kkn ds fy, ;fn
ekulwu iwoZ dh cjlkr twu esa vafre tqrkbZ ls
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igys gksrh gS rks <s aPkk ds chtks a ¼20&25
fdyksxzke@gSDVs;j½ dk fNVdk¡o djsaA 'kq"d {ks=h;
lCth Qlyksa esa dkpjh dh O;ofLFkr [ksrh ds fy,
jklk;fud moZjdksa esa 80&100 fdyksxzke ukbVªkstu]
40&50 fdyksxzke QkWLQksjl ,oa 40 fdyksxzke iksVk’k
izfr gsDVs;j dh nj ls nsosaA ukbVªkstu dh vk/kh
ek=k rFkk QkWLQksjl o iksVk’k dh iwjh ek=k Qly
cqokbZ ds fy, rS;kj dh tk jgha D;kfj;k¡ vFkok
ukfy;k¡ cukus ls igys gh nsosaA

laLFkku esa lCth Qly mRiknu ,oa Áca/ku ds
vuqla/kku dk;ksZa ls ukyh ,oa cwa¡n&cw¡n Á.kkyh ls
dkpjh dh [ksrh ds fy, [kkn o moZjdksa ds mi;ksx
dh lesfdr O;oLFkk fodflr dh xbZ gS rFkk bl
rduhdh esa Qy mRiknu ,oa lalk/kuksa dh cpr ds
lkFkZd ifj.kke ÁkIr gq, gSaA blds varxZr rS;kj
feJ.k ftlesa ns’kh [kkn ¼50 fDaoVy½] oehZdEiksLV
¼5 fDaoVy½] MkbZveksfu;e QkLQsV ¼100 fdyksxzke½]
flaxy lqij QkLQsV ¼100 fdyksxzke½] ;wfj;k
¼50 fdyksxzke½] E;wjsV vkQ iksVk’k ¼50 fdyksxzke½
rFkk feFkkby isjkfFk;ksu ¼10 fdyksxzke½ Áfr gSDVs;j
dh nj dks [ksr esa js[kkadu dj ukfy;k¡ cukus ls
igys 60 lsaVhehVj pkSM+kbZ {ks= ,oa drkjksa esa fc[kjko
fd;k tkrk gS] rri’pkr~ bl Hkkx dks rS;kj dj
Qly cqokbZ dh tkrh gSA

dkpjh esa ukbVªkstu dh ’ks"k ek=k dks rhu
cjkcj Hkkxksa esa foHkDr dj ;wfj;k ¼50&60
fdyksxzke@gSDVs;j½ dk igyk Hkqjdko Qly cqokbZ
ds 18&25 fnuksa ckn] nwljk 30&35 fnuksa ij tc
ikS/kksa esa QSyko ,oa uj Qwyksa dk vkuk ÁkjEHk gksrk
gS rFkk vafre 45&50 fnuksa ij tc Qy teko
izkjEHk gksrs ga]S ml le; djuk lokZf/kd mi;qDr
ik;k x;k gSA o"kkZ vk/kkfjr Qly esa ;wfj;k dk
Hkqjdko djrs le; /;ku j[ksa fd [ksr esa i;kZIr
ueh gks vFkok cjlkr ds fnu ;k flapkbZ ds rqjUr
i’pkr~ gh bldk mi;ksx djsaA blh rjg ckjkuh

Qly esa ;wfj;k ds 2 izfr’kr ?kksy dk ¼20
xzke@yhVj ikuh½ 300&500 yhVj@gSDVs;j
fNM+dko djuk Hkh ykHknk;d gSA cw¡n&cw¡n rduhdh
ls dkpjh Qly esa ;wfj;k dk mi;ksx 4&6 Hkkxksa
esa foHkDr dj 10&12 fnuksa ds varjky ij flapkbZ
ds lkFk djuk lokZf/kd mi;qDr jgk gSA

Qly cqokbZ rduhd

’kq"d {ks=h; tyok;q esa flapkbZ dh Ik;kZIr O;oLFkk
gksus ij o"kkZ ,oa xzh"edkyhu Qly mRiknu ds
fy, ;kstukc) cqokbZ ls dkpjh dh O;ofLFkr [ksrh
dk dk;Z djuk pkfg, ftlls okrkoj.kh; :dkoVksa
ds dkjdksa dk bl ij de ls de ÁHkko gk]s lkFk
gh xq.koRrk;qDr ,oa vf/kd mit ÁkIr dh tk
ldsA dkpjh dh o"kkZ vk/kkfjr [ksrh ds fy, twu
ds vafre lIrkg ls ysdj tqykbZ eghus ds var rd
tc Hkh vPNh o"kkZ dk nkSj gks mlh le; cqokbZ
dk;Z djsaA blh rjg o"kkZ ,oa xzh"edkyhu flafpr
Qly ds fy, cqokbZ Øe’k% tqykbZ ,oa Qjojh
eghus eas djuk lokZf/kd mi;qDr jgk gSA lqfuf’pr
flapkbZ O;oLFkk gksus ij lalk/kuksa ds vuq:i mRiknu
rduhd ¼ukyh] c¡wn&c¡wn ;k QOokjk fof/k½ viukdj
p;fur fdLeksa dh lQyrkiwoZd [ksrh dh tk ldrh
gS] ijarq cqokbZ dk le; ,oa izca/ku Qly dh
mRikndrk dks ÁHkkfor djrs gaS blfy, okrkoj.kh;
dkjdksa dh fo’ys"k.kkRed tkudkfj;k¡ j[k dj ;g
dk;Z fd;s tkus pkfg;sA

;gk¡ dh tyok;q dks ,d mi;ksxh lalk/ku ds
:Ik esa viukrs gq, dkpjh mRiknu ds fy, fu;fer
varjky ij e/; tuojh ls ekpZ rFkk twu&tqykbZ
esa ;kstukc) Qly cqokbZ dj lhfer flapkbZ ty
,oa iz{ks= ÁcU/ku rduhd viukdj blds rktk
Qyksa dh cktkj esa vÁSy ls fnlEcj rd miyC/krk
j[kh tk ldrh gSA ;gk¡ fnlECkj&tuojh esa
vR;f/kd lnhZ ¼<40 C½ ,oa ikys dh fLFkfr rFkk ebZ
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ls tqykbZ rd çp.M xehZ dk çdksi gksrk gS ,slh
fo"keifjfLFkfr;ksa esa LFkkuh; lalk/kuksa o de ykxr
ls cuk;s lajf{kr x̀gksa tks fd ikWyhFkhu ;k Nk;knkj
tkyhuqek pknj ls <ds tkrs gSa muesa bldh
ulZjh&ikS/k rS;kj dj yh tkrh gS rFkk budh [ksr
esa jksikbZ tuojh ds rhljs lIrkg vFkok tqykbZ esa
dj vxsrh Qy mRiknu fd;k tk ldrk gSA

laLFkku }kjk fodflr iz{ks= izca/ku ;kstuk ds
varxZr fMXxh vk/kkfjr lfCt;ksa dh ty cpr
[ksrh ds lkFk&lkFk ’kq"d {ks=h; okrkoj.kh; izdksi
tSls & vR;f/kd lnhZ ,oa ikyk ls cpko ds fy,
Qly mRiknu dh Lons’kh O;oLFkk;sa fodflr dh
xbZ gSA bl lajf{kr mRiknu rduhdh (channel

covering / tent technology) esa fnlEcj ds var ls
tuojh ds izFke lIrkg rd chtksa dh of.kZr
fof/k;ksa ls [ksr esa cqokbZ dj ukfy;ksa@yksgs ds <k¡pksa
dks ikWyhFkhu dh pknj ls <dk tkrk gS rFkk buesa
izkjaHk ds 30&35 fnuksa rd Qly dks vR;f/kd
B.M o ikys ds izdksi ls lqjf{kr j[kk tkrk gS ,oa
Qjojh ds izFke lIrkg esa ikWyhFkhu dks gVkdj
lkekU; d̀f"k fØ;kvksa ls vxsrh Qyu izkIr dh
tkrh gSA

dkpjh dh mUur fdLeksa ,oa buds Áekf.kr
chtksa dk pquko djsa rFkk LoLFk ,oa vf/kd vadqj.k
{kerk okys chtksa dks cqokbZ ds mi;ksx esa ysuk
pkfg,A lkekU;r% ,d gSDVs;j Qly {ks= ds fy,
1-0&1-5 fdyksxzke cht Ik;kZIr gSa] ijarq ;g ek=k
fdLe] cqokbZ rduhd ,oa mRiknu izca/ku ij fuHkZj
djrh gSA 'kh?kz vadqj.k ,oa vPNh ÁkjfEHkd òf) ds
fy, chtksa dks cqokbZ ls igys 1&2 ?kaVs rd ikuh esa
Mqckdj j[ksa vFkok xeZ ikuh esa ued ¼20 xzke@yhVj½
ds lkFk Mqckrs gSa] tc gYds o FkksFks cht ikuh dh
lrg ij vk tk, rc mudks vyx dj nsosasA bl
fØ;k i’pkr~ rys esa cSBs chtksa dks VkV dh xhyh
iksVyh esa ck¡/k ysosa rFkk bls jkr Hkj xkscj dh [kkn

ds xM~<s ;k xM~<k cuk dj tehu esa j[ksaA bl rjg
rS;kj chtksa dks cqokbZ ds rqjar igys dSIVku] Fkkbje
;k cSosfLVu ¼2&3 xzke nok@fdyksxzke dh nj½ ls
mipkfjr djsaA laLFkku }kjk fodflr Qly izca/ku
rduhfd;ksa esa fdLe ,,pds&119 ds chtksa dks
of.kZr fof/k ls mipkfjr ,oa ukyh vFkok cw¡n&cw¡n
iz.kkyh esa cqokbZ ds fy, 500&750 xzke@gSDVs;j
i;kZIr jgk gSA

Qly dh cqokbZ fof/k;k¡ eq[;r% mRiknu
Á.kkfy;ksa ,oa flapkbZ ty Áca/ku ij dsfUnzr gksrh
gSaA dkpjh dh o"kkZ vk/kkfjr [ksrh ds fy, Qly
cqokbZ fefJr vFkok ,dy i)fr esa fNVdk¡o ;k
dqM fof/k ls dh tk ldrh gSA blh rjg flafpr
Qly ds fy, cqokbZ D;kjh] dqM vFkok ukyh
fof/k esa dj flapkbZ cgko] QOokjk ;k cw¡n&cw¡n
i)fr ls dh tk ldrh gSA ’kq"d {ks= esa lhfer
o"kkZ ,oa fMXxh vk/kkfjr flapkbZ O;oLFkkvksa ls laLFkku
}kjk dkpjh dh ty cpr [ksrh ds fy, Qly
cqokbZ dh uoksUosf"kr fof/k;k¡ fodflr dh xbZ gSa
ftudk o.kZu bl Ádkj gS&

¼v½ ukyh fof/k

dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj esa fd;s
x;s vuqla/kku dk;ksZa ds fu"d"kksZa ds vk/kkj ij
oSKkfud <ax ls dkpjh dh [ksrh ds fy, ukyh
fof/k loksZre gSA bl fof/k esa ikVk yxk dj rS;kj
fd, [ksr esa 1-5&2-0 ehVj nwjh ds varjky ij
50&60 lseh pkSM+kbZ dh gYdh&xgjh ukfy;k¡ cuk;h
tkrh gSaA [ksr esa ikuh vkiwfrZ dh eq[; ukyh ds
nksuksa vksj 25&30 ehVj yEckbZ dh ukfy;k¡ Qly
cqokbZ ds fy, rS;kj dh tkrh gSa rFkk bUgsa iwoZ ls
if’pe fn’kk dh vksj gh cukuk pkfg,A js[kkadu
dj cukbZ xbZ bu ukfy;ksa esa [kkn&moZjdksa ds
feJ.k dks vPNh rjg feykdj cqokbZ ds fy, rS;kj
fd;k tkrk gSA ukfy;ksa ds vanj dh mÙkjh <yku
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ij 50&50 lseh dh nwjh ds varjky ij 3&4 chtksa
dh cqokbZ djsaA vadqj.k i’pkr~ tc ikS/kkas esa 2&4
okLrfod ifÙk;k¡ vk tkrh gSa vFkok 18&21 fnuksa
ds gksrs gSa rc izR;sd cqokbZ LFky ij ,d ;k nks
LoLFk ikS/ks j[kdj 'ks"k dks fudky nsosaA tc ikS/ks
30&35 fnuksa ds gksus yxsa rc mudks ukfy;ksaa ls
ckgj csy QSyus okyh txg dh vksj eksM+ nsuk
pkfg, rFkk buds vkl&ikl LFkkuh; ?kkl&Qwl
dh iyokj djsaA

ukyh fof/k esa ikS/kksa dh ÁkjfEHkd voLFkk esa
ns[kHkky ,oa fujkbZ&xqM+kbZ dk;Z lgtrk ls fd;s
tk ldrs gaSA o"kkZ fnuksa esa ukfy;ksa ,oa blds
vkl&ikl ds <yku {ks= esa ty vf/kd ek=k esa
laxzfgr gksrk gS tks Qly ds fy, ykHknk;d
jgrk gSA bl rduhdh esa Qly ds fy,
[kkn&moZjd ,oa flapkbZ ty bUgha ukfy;ksa esa fn;k
tkrk gS ftlls budh vf/kd ek=k esa cpr gksrh
gSA laLFkku esa Qly mRiknu dh ukyh fof/k ls
[ksrh dj yxHkx ,d frgkbZ [kkn&moZjd] flapkbZ
ty ,oa ekuo Je tSls cgqewY; lalk/kuksa dh cpr
ds lkFk vf/kd mit ÁkIr dh gSA fMXxh vk/kkfjr
lqfuf’pr flapkbZ O;oLFkk ls ukyh fof/k esa gh
cw¡n&cw¡n i)fr viukdj lhfer ty ls Qly
mRiknu ,oa Áca/ku rduhd fodflr dh xbZ gS
rFkk ;g dkpjh dh O;kolkf;d [ksrh ds fy,
lokZf/kd ykHkÁn jgh gSA

¼c½ dqM fof/k

jsrhys fVCcksa okys ;k vlery [ksrksa esa dkpjh
dh o"kkZ vk/kkfjr vFkok QOokjk flapkbZ ls Qly
mRiknu ds fy, dqM fof/k ls cqokbZ djuk lokZf/kd
mi;qDr jgrk gSA [ksr esa bldh ,dy Qly
mRiknu ds fy;s 2–2 ehVj dh nwjh ds varjky ij
ns’kh gy ls xgjs dqM cukrs gq, moZjdksa ds

lkFk&lkFk cht cqokbZ dh tkrh gS vFkok bu dqMksa
esa 50&50 lseh dh nwjh ds varjky ij 3&4 chtksa
dh cqokbZ Hkh dh tk ldrh gSA vadqj.k i’pkr~ tc
2&4 okLrfod ifŸk;k¡ vk tkrh gSa rc ÁR;sd cqokbZ
LFky ij 1&2 LoLFk ikS/ks gh j[ksa rFkk blh
le;kof/k esa fujkbZ&xqM+kbZ ,oa varjk’kL; fØ;k,sa
djsa] rri’pkr~ dqMksa dks gYdh ukfy;ksa tSlk Lo:i
ns nsuk pkfg,A bl fof/k ls cqokbZ djus ij ukyh
fof/k dh rjg gh Qly mRiknu ,oa ÁcU/ku
rduhfd;ksa dks viukdj O;ofLFkr [ksrh dh tk
ldrh gSA o"kkZ vk/kkfjr Qly esa lw[ks dh fLFkfr
gksus ij ;fn QOokjk i)fr ls 1 ;k 2 thounk;h
flapkbZ O;oLFkk;as lqfuf’pr mRiknu ds fy, ykHkizn
jgrh gSa] tcfd xzh"edkyhu Qly mRiknu ds
fy, flapkbZ ,d fu;fer varjky ls dh tkrh gSA

¼l½ fefJr Qly fof/k

ijEijkxr [ksrh esa LFkkuh; lCth Qlyksa ds
fefJr chtksa dh cqokbZ fNVdk¡o fof/k ls dh tkrh
gSA bl rjg cqokbZ djus ls ikS/ks vO;ofLFkr mxrs
gSa ftlls budh lgh <ax ls laHkky ugha gks ikrh gS
rFkk Qly esa mUur fØ;kvksa dks Hkh ugha viuk;k
tk ldrk gSA fefJr [ksrh esa csyokyh lCth
Qlyksa dh Hkh drkjksa ,oa dqM fof/k viukdj
lgtrkiwoZd cqokbZ dh tk ldrh gS] ftlds varxZr
5&6 ehVj dh nwjh ds varjky ij gy ls dqM
cukrs gq, cqokbZ dk;Z fd;k tkrk gSA vadqj.k i’pkr~
tc 2&4 okLrfod ifŸk;k¡ vk tkrh gSa rc ÁR;sd
cqokbZ LFky ij 1&2 LoLFk ikS/ks gh j[ksa ,oa blh
le;kof/k esa vko’;d varjk’kL; fØ;k,sa Hkh dh
tkrh gSaA cqokbZ dh bl rduhdh ls Qlysa O;ofLFkr
gksrh gaS rFkk buesa varjk’kL; o lqj{kk fØ;k,sa ,oa
Qy rqM+kbZ dk;Z vklkuh ls fd;s tk ldrs gaSA
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laLFkku }kjk fodflr ukyh rduhdh ds varxZr [ksr dh rS;kfj;k¡] Qly
cqokbZ rFkk mRiknu izca/ku

p;fur iz{ks= esa ekulwu iwoZ dh xgjh tqrkbZ ,oa Qly mRiknu ds fy, [ksr dh rS;kfj;k¡

[ksr esa O;ofLFkr js[kkadu ls ukfy;k¡ rS;kj dj lhfer o"kkZ ,oa flapkbZ ty izca/ku ls Qly mRiknu

lhfer o"kkZ] flapkbZ ty ,oa lalk/kuksa ds lkFk ukyh fof/k esa mUur d`f"k fdz;kvksa ls Qly izca/ku
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laLFkku }kjk fodflr iz{ks= izca/ku esa cw¡n&cw¡n rduhdh ls mRiknu
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'kq"d tyok;q esa O;ofLFkr ckxokuh ds fy, laLFkku }kjk fodflr
[kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fodkl ,oa lCth Qly mRiknu izca/ku rduhd

ckxokuh vk/kkfjr iz{ks= fodkl ds varxZr [ksr dk p;u o fof/kor~ rS;kfj;k¡ rFkk Qly lqj{kk izca/ku ds fy, rkj
canh o LFkkuh; isM+&ikS/kksa dks izk:i ds vuq:i LFkkfir djukA

iz{ks= izca/ku ds varxZr o"kkZ ty laxzg.k ,oa ueh laj{k.k ds fy, [ksr esa xgjh tqrkbZ dk;Z & twu eghus ds vafre
i[kokM+s vFkok {ks= esa ekulwu vkxeu dh lwpuk ds iwoZ rFkk Qly dVkbZ i’pkr~A

Qly mRiknu izca/ku ds varxZr le; ij tqrkbZ ,oa ikVk yxkkdj rS;kj {ks= esa js[kkadu dj dqM] ukyh] cw¡n&cw¡n
vFkok QOokjk i)fr ls cqokbZ ds fy, [ksr dh rS;kfj;k¡A
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dkpjh mRiknu ds fy, [ksr esa ukyh rduhdh ds varxZr nks&nks ehVj dh nwjh ds varjky ij [kkn&moZjdksa dk
mi;ksx] Qly cqokbZ ,oa ty izca/ku fdz;k,saA

Qly mRiknu izca/ku rduhdksa ds varxZr ukyh fof/k ls cqokbZ ds 15&18 fnuksa ij ikS/k la[;k fu/kkZj.k rFkk [ksr esa
varjk’kL; fdz;kvksa ds lkFk&lkFk LFkkuh; ?kkl&Qwl ls iyokjA

cw¡n&cw¡n rduhdh ls dkpjh Qly mRiknu ds varxZr [ksr esa nks&nks ehVj dh nwjh ds varjky ij ysVªy ikbiksa dk
O;ofLFkdj.k] [kkn&moZjdksa dk mi;ksx] cqokbZ ,oa flapkbZ izca/kuA
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cw¡n&cw¡n rduhdh ds varxZr Qly mRiknu izca/ku esa cqokbZ ds 15&18 fnuksa ij ikS/k la[;k fu/kkZj.k rFkk O;ofLFkr
varjk’kL; ,oa lqj{kk fØ;k,saA

laLFkku }kjk fodflr iz{ks= fodkl ,oa Qly mRiknu izca/ku rjhdksa dks viukdj lhfer lalk/kuksa rFkk cw¡n&cw¡n
rduhdh ls dkpjh dh O;ofLFkr [ksrhA

laLFkku }kjk fodflr iz{ks= fodkl ,oa Qly mRiknu izca/ku rjhdksa dks viukdj lhfer lalk/kuksa rFkk cw¡n&cw¡n
rduhdh ls dkpjh dh O;ofLFkr [ksrhA
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laLFkku }kjk fodflr [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fodkl rFkk Qly mRiknu izca/ku rduhdksa dks viukdj lhfer o"kkZ]
flapkbZ ,oa cw¡n&cw¡n i)fr ls dkpjh dh O;ofLFkr [ksrhA

[kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fodkl rFkk Qly mRiknu dh uoksUosf"kr rduhfd;k¡ viukdj lhfer o"kkZ ,oa lalk/kuksa esa
dkpjh dh cw¡n&cw¡n rFkk ukyh i)fr ls [ksrhA

laLFkku }kjk fodflr [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fodkl ,oa izca/ku rduhdh esa 24 ;k 48 ehVj dh nwjh ds izk:i ¼KM-

9 & KM-11½ esa 4×4 ehVj tksMs esa ifV~Vdk;sa rFkk ifV~Vdkvksaa ds e/; [ksr ds :i esa O;ofLFkr dkpjh Qly mRiknuA
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laLFkku }kjk fodflr ,oa izlkfjr fMXxh vk/kkfjr iz{ks= fodkl rFkk
lajf{kr lCth Qly mRiknu rduhdh O;oLFkk;sa
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laLFkku }kjk fodflr iz{ks= izca/ku ;kstuk ds varxZr fMXxh vk/kkfjr lfCt;ksa dh ty cpr [ksrh
ds lkFk&lkFk ’kq"d {ks=h; okrkoj.kh; izdksi tSls & vR;f/kd lnhZ] ikyk ,oa xehZ ls cpko ds
fy, Qly mRiknu dh Lons’kh O;oLFkk;sa fodflr dh xbZ gSA bl lajf{kr mRiknu rduhdh
(channel covering / tent technology) esa fnlEcj ds var ls tuojh ds izFke lIrkg rd chtksa dh
of.kZr fof/k;ksa ls cqokbZ dj ukfy;ksa@yksgs ds <k¡pksa dks ikWyhFkhu dh pknj ls <dk tkrk gS rFkk
buesa izkjaHk ds 30&35 fnuksa rd Qly dks vR;f/kd BaM o ikys ds izdksi ls lqjf{kr j[kk tkrk
gS ,oa Qjojh ds izFke lIrkg esa ikWyhFkhu dks gVkdj Qly esa lkekU; d̀f"k fØ;kvksa ls vxsrh
Qyu izkIr dh tkrh gSA
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lkj.kh&13% Á{ks= Áca/ku esa ukyh rduhdh ls iw.kZr;k o"kkZ vk/kkfjr dkpjh fdLe ,,pds&119 dk Qly mRiknu
ÁnZ’ku ¼o"kZ 2010 ls 2012 dk vkSlr½A

y{k.k ukyh fof/k ls
o"kkZ vk/kkfjr
Qly mRiknu

cqokbZ ckn ÁFke uj Qwyksa ds f[kyus esa yxs fnuksa dh la[;k 30-8

cqokbZ ckn ÁFke eknk Qwyksa ds f[kyus esa yxs fnuksa dh la[;k 34-7

cqokbZ ckn ÁFke rqM++kbZ esa yxs fnuksa dh la[;k 70-4

Qy dk otu ¼xzke½ 65-8

Qy dh yEckbZ ¼lseh½ 5-63

Qy dk O;kl ¼lseh½ 4-29

foi.ku ;ksX; Qyksa dh la[;k@ikS/kk 19-8

Qy mit@ikS/kk ¼fdyksxzke½ 1-43

Qy mit@gSDVs;j  ¼fDao-½ 98-84

chtksa dh la[;k@Qy 304-6

cht mit@ikS/kk ¼xzke½ 61-88

cht mit@gSDVs;j  ¼fDao-½ 3-82

lkj.kh&12% ukyh fof/k ls O;ofLFkr Qly mRiknu esa uoksUosf"kr rduhdh mipkjksa dk dkpjh dh mit ij izHkko
¼fdLe ,,pds&119 dk o"kkZ ,oa xzh"e _rq dh Qlyksa ls vkSlr½

Ø- ukyh fof/k ¼0-60 + 1-40 × 0-50 ehVj½ esa uoksUosf"kr rduhdh mipkj Qy mit
la ¼fDao-@gS-½

1 ukyh fof/k esa lkekU; mUur rduhfd;ksa ds lkFk Qly mRiknu 93-5

2 ukyh fof/k esa lkekU; mUur rduhfd;ksa ds lkFk cqokbZ ds 18&21 fnu ckn Qly ds 98-2
vkl&ikl LFkkuh; ?kkl&Qwl dh iyokj ds lkFk mRiknu

3 ukyh fof/k esa lkekU; mUur rduhfd;ksa ds lkFk ikS/kksa esa tc 2&4 okLrfod ifŸk;k¡ 95-6
vk tkrh gSa vFkok cqokbZ ds 15&18 fnu ckn ftczsfyd vEy 20 ihih,e Áfr yhVj ikuh
dh nj ls ?kksy dk fNM+dko dj Qly mRiknu

4 ukyh fof/k esa lkekU; mUur rduhfd;ksa ds lkFk cqokbZ ds 25 rFkk 35 fnuksa ckn ;wfj;k 94-2
¼2 izfr'kr] 20 xzke@yhVj ikuh½ dk fNM+dko dj Qly mRiknu

5 ukyh fof/k esa lkekU; mUur rduhfd;ksa ds lkFk cqokbZ ds 25 fnuksa ckn Fkk;ks&;wfj;k 94-5
¼100 ihih,e@yhVj ikuh½ dk fNM+dko dj Qly mRiknu

6 dq.M fof/k ls [ksrh ¼rS;kj [ksr esa ns’kh gy ls 2 ehVj dh nwjh ds varjky ij xgjs 78-5
dqaM cukdj cht cqokbZ rFkk mUur d`f"k fdz;k,sa viukdj Qly mRiknu½
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lkj.kh&15% dkpjh Qly mRiknu ykxr rFkk rktk Qyksa ds foi.ku ls vk; dk fooj.k ¼ekuo Je Hkko] vk/kkj o"kZ
1998½A

mUur rduhdh ls O;ofLFkr [ksrh dh fof/k Qy mit dqy vk; mRiknu ykxr 'kq) ykHk
¼fDao-@gS-½ ¼:-@gS-½ ¼:-@gS-½ ¼:-@gS-½

¼v½ fefJr [ksrh esa mRiknu 8&10 1600&2000 600&800 1000&1200

¼c½ ,dy [ksrh esa ukyh fof/k ls mRiknu 80&100 16000&20000 9000&12000 7000&8000

lkj.kh&16% dkpjh Qly mRiknu ykxr rFkk lq[kkdj Qyksa ds foi.ku ls vk; dk fooj.k ¼ekuo Je Hkko] vk/kkj
o"kZ 1998½A

mUur rduhdh ls O;ofLFkr [ksrh lw[ks Qy dqy vk; mRiknu izlaLdj.k 'kq) ykHk
dh fof/k ¼fDao-@gS-½ ¼:-@gS-½  ykxr ykxr ¼:-@gS-½

¼:-@gS-½ ¼:-@gS-½

¼v½ fefJr [ksrh esa mRiknu 0-8&1-0 3200&4000 600&800 400&500 2200&2700

¼c½ ,dy [ksrh esa ukyh fof/k ls mRiknu 8-0&10-0 32000&40000 9000&12000 4000&5000 19000&23000

lkj.kh&14% Á{ks= Áca/ku esa ukyh rFkk cw¡n&cw¡n rduhdh esa lhfer ty Áca/ku ls dkpjh fdLe ,,pds&119 dk Qly
mRiknu ÁnZ’ku ¼o"kZ 2008 ls 2010 dh xzh"e ,oa o"kkZdkyhu Qlyksa ls vkSlr½A

y{k.k ukyh rduhdh cw¡n&cw¡n rduhdh

cqokbZ ckn ÁFke uj Qwyksa ds f[kyus esa yxs fnuksa dh la[;k 29-2 31-5

cqokbZ ckn ÁFke eknk Qwyksa ds f[kyus esa yxs fnuksa dh la[;k 32-5 34-1

cqokbZ ckn ÁFke rqM++kbZ esa yxs fnuksa dh la[;k 68-4 72-2

Qy dk otu ¼xzke½ 62-2 67-5

Qy dh yEckbZ ¼lseh½ 5-22 5-75

Qy dk O;kl ¼lseh½ 4-17 4-46

foi.ku ;ksX; Qyksa dh la[;k@ikS/kk 18-6 24-5

Qy mit@ikS/kk ¼fdyksxzke½ 1-15 1-65

Qy mit@gSDVs;j  ¼fDao-½ 95-4 129-5

chtksa dh la[;k@Qy 279-5 355-8

cht mit@ikS/kk ¼xzke½ 52-55 71-25

cht mit@gSDVs;j  ¼fDao-½ 3-56 4-25
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ty Áca/ku

izfrdwy tyok;q eas lCth Qly mRIkknu
rduhfd;k¡ fodflr djrs le; ty laj{k.k]
LFkkuh; lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx] ykxr] mit
,oa fLFkjrk tSls eq[; ?kVdksaa dks /;ku esa j[kk
tkuk vko’;d gSA laLFkku esa dkpjh Qly ,oa
mRiknu rduhdh fodkl ds ;kstukc) vuqla/kku
dk;Z o"kZ 1994 ls 2012 rd bl rjg fd;s x;s
ftlls 'kq"d {ks=h; tyok;q esa bldh lQyrkiwoZd
O;kolkf;d [ksrh lhfer ty lalk/ku ds mi;ksx
rFkk U;wure ykxr ls dh tk ldsA blds varxZr
cqokbZ dh fof/k;ksa ,oa ty Áca/ku rjhdksa dks bl
rjg tksM+k x;k ftlls dkpjh mRiknu laca/kh
vk¡dM+ksa dk ewY;kadu fd;k tk lds rFkk blesa
D;kjh] dqM] ukyh ,oa cw¡n&cw¡n fof/k;ksa ds fofHkUUk
Lrjksa dks Qly dh fdLe ,oa ekSle vk/kkfjr
tk¡pk x;kA lrr~ vuqla/kku dk;ksZa ds fu"d"kksaZ ds
vk/kkj ij dkpjh Qly mRiknu ,oa ty izca/ku
rduhfd;ksa dks bldh oSKkfud [ksrh ds fy, Álkfjr
fd;k tk jgk gSA

lCth Qlyksa dh ukyh fof/k ls mRiknu ,oa
flapkbZ Áca/ku }kjk ,d frgkbZ ty ¼33 izfr’kr½
dh cpr gksrh gSA D;kjh fof/k esa tgk¡ iwjs Qly
{ks= dks flafpr fd;k tkrk gS ogha ukyh fof/k eas
ikS/kksa dh flapkbZ bUgha ukfy;ksa esa gh dh tkrh gS
rFkk csy QSyus okyk yxHkx nks frgkbZ {ks= vflafpr
j[kk tkrk gSA Ák;% fdlku D;kjh ;k dqM fof/k ls
csyokyh Qlyksa dh cqokbZ dj QOokjk i)fr (sprinkler

system) ls iwjs {ks= esa flapkbZ djrs gSa ftlls vf/kd
ty ,oa lalk/kuksa dh vko’;drk gksrh gSA iwjs
Qly {ks= esa flapkbZ djus ls [kjirokj vf/kd
iuirs gSa RkFkk [ksr esa yxkrkj ueh cuh jgus ls
Qy [kjkc gks tkrs gSaA lCth Qlyksa esa flapkbZ ,oa
ty Áca/ku vuqla/kku dk;Z ds vk/kkj ij cgko

fof/k;ksa esa ukyh fof/k (channel technology) loksZÙke
,oa ljy gSA ukyh fof/k esa ,d vksj tgk¡ flapkbZ
ty dh vf/kd cpr gksrh gS] ogha nwljh vksj
cjlkr ds fnu ;g ukfy;k¡ ty laxzg.k dk dk;Z
Hkh djrh gSaA bl fof/k ls flapkbZ djrs le; bl
ckr dk /;ku vo’; j[ksa fd ikuh csy QSyus okys
{ks= esa ugha cgsA 'kq"d o v)Z’kq"d {ks=ksa esa tgk¡
flapkbZ dh i;kZIRk lqfo/kk gS] ogk¡ lery [ksrksa esa
ukyh fof/k ls dkpjh dh xzh"edkyhu [ksrh
lQyrkiwoZd dh tk ldrh gSA ukyh fof/k esa
Qly dh ÁkjfEHkd voLFkk ls ikS/kksa esa Qy teko
gksus rd 6&7 fnuksa ds vUrjky ij flapkbZ djsaA
xzh"edkyhu Qly idus ds le; dbZ ckj Hkh"k.k
xehZ ,oa /kwy Hkjh vkaf/k;ksa dk izdksi gks tkrk gSS]
vr% ,slh fLFkfr esa Qly lqj{kk ds fy, le; ij
flapkbZ ÁcU/ku djuk vko’;d gSA

lqfuf’pr flapkbZ O;oLFkk esa cw¡n&cw¡n i)fr
(drip irrigation) ls 'kq"d {ks=h; lCth Qly mRiknu
ds mRlkgtud ifj.kke feys gSaA bl rduhdh esa
u dsoy ty dh cpr gksrh gS] lkFk gh Qlyksa esa
vPNh okuLifrd òf) gksus ls foi.ku ;ksX; Qyksa
dh la[;k esa Hkh c<+ksrjh gksrh gSA 'kq"d {ks=h;
tyok;q dks vk/kkj cukdj fd;s x, vuqla/kku
dk;ksZa ls cw¡n&cw¡n rduhdh esa dkpjh Qly ds fy,
14&16 feyhehVj O;kl dh ,dy ikbi ykbusa
(laterals, 14–16 mm) ftu ij 50&50 lseh dh nwjh
ds vUrjky ij pkj yhVj Áfr ?kaVk ikuh NksM+us
okys bu&ykbu MªhijlZ (in-line drippers, 4lph)

lokZf/kd mi;qDr jgs gSaA p;fur [ksr esa js[kkadu
dj 2&2 ehVj dh nwjh ds varjky ij ,dy ikbiksa
(laterals) dks fof/kor~ fcNk;k tkrk gS rFkk budks
e/; esa fcNh 50&75 feyhehVj O;kl dh ikuh
vkiwfrZ dh ikbi ykbu ls tksM+k tkrk gSA eq[;
ikbi ykbu ls tksM+h tkus okyh vLFkk;h ysVªy
ikbiksa dh ,d rjQk yEckbZ 25 ehVj rd lhfer
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j[kuh pkfg, rFkk budks iwoZ ls if’pe fn’kk dh
vksj gh fcNkosasaA ikVk yxkus ds i’pkr~ rS;kj [ksr
esa ftu txgksa ij ysVªy ikbiksa ds eqgkus vk jgs gSa
mUgha ds vkl&ikl 50&60 lseh pkSM+kbZ dh
gYdh&xgjh ukfy;k¡ ;k xgjs dq.M cuk;s tkrs gSa
rFkk buesa [kkn&moZjdksa dk feJ.k vPNh rjg
feykdj budks iqu% ukyh Lo:i rS;kj fd;k tkrk
gS] rri’pkr~ buds e/; esa ysVªy ikbiksa dks O;ofLFkr
dj cqokbZ dk;Z fd;k tkrk gSA izkjfEHkd gYdh
flapkbZ dj izR;sd bu&ykbu fMªij okys LFkku ds
ikl 3&4 chtksa dh cqokbZ djsaA dkpjh dh ty
cpr [ksrh esa cw¡n&cw¡n rduhdh ls 3&4 fnuksa ds
vUrjky ij flapkbZ djuk lokZf/kd mi;qDr ik;k
x;k gSA Qly esa vPNh okuLifrd òf) ,oa
mRikndrk ds fy, ikS/kksa dh izkjfEHkd voLFkk esa
1-0&1-5 ?kaVk rFkk Qyu ds le; 1-5&2-0 ?kaVk
flapkbZ djuk loksZre jgk gSA lEHko gks rks flapkbZ
'kke ds le; djsa rFkk Qly Áca/ku laca/kh d̀f"k
fØ;kvksa ds fy, ekSle vk/kkfjr lwpukvksa dk mi;ksx
Hkh djuk pkfg,A

uoksUosf"kr varjk’kL; fØ;k,sa

e:{ks= esa [ksr dh jsrhyh ,oa cyqbZ feÍh o"kkZ
;k flpakbZ Ik’pkr~ dBksj ijr ds :i eas te tkrh
gS ftlls cht vadqj.k ,oa uoksfnr ikS/kksa dh ÁkjfEHkd
òf) ij izfrdwy izHkko iM+rk gS] blfy, vadqj.k
Ik’pkr~ ikS/kksa ds vkl&ikl gYdh fujkbZ&xqM+kbZ
djuh pkfg,A dqM] ukyh ;k cw¡n&cw¡n rduhdh ls
Qly dh izkjfEHkd voLFkk ¼12&25 fnu½ esa flapkbZ
Ik’pkr~ ikS/kksa ds vkl&ikl 1&2 gYdh fujkbZ&xqM+kbZ
dk;Z dkpjh esa lokZf/kd ykHkizn jgk gSA bu
varjk’kL; fØ;kvksa ls tM+ksa esa ok;q lapkj vPNk
cuk jgrk gS rFkk NksVh voLFkk ls gh vokaNuh;
ikS/kksa ,oa [kjirokjksa dks fudkyk tk ldrk gSA
dkpjh dh vf/kd Qy mit ds fy, mlds ikS/kksa esa

mfpr okuLifrd òf) vko’;d gS blfy, [ksr
dk cqokbZ okyk ukyh ;k dqM {ks= lnSo [kjirokjksa
ls eqDr j[kk tkuk pkfg,A blh rjg csy QSyus
okys {ks= esa 1&2 fujkbZ&xqM+kbZ dk;Z dj [kjirokjksa
ls eqDr j[ksa rFkk blds fy, cqokbZ ds 25&40 fnuksa
ds e/; jksVkosVj ;k ikoj fVyj ls gYdh tqrkbZ
dk;Z ls budk izHkkoh fu;a=.k fd;k tk ldrk gSA

dk’rdkjh tkx#drk rFkk flapkbZ lalk/kuksa ds
fodkl ls 'kq"d ,oa v)Z’kq"d {ks=ksa ds fdlku
dkpjh dh xzh"edkyhu Qly ij fo’ks"k /;ku ns
jgs gSa] ijarq ;gk¡ vR;f/kd rkieku] ok"ihdj.k ,oa
xeZ gokvksa dh fLFkfr;k¡ bldh mRikndrk dks
izHkkfor djrh gSaA ;gk¡ dh jsrhyh Hkwfe esa ikuh
jksdus dh {kerk cgqr gh de gksrh gS blfy,
ikS/kksa esa ikuh dh deh ,oa ek¡x ds dkj.k Qly esa
vf/kd flapkbZ ty dh vko’;drk gksrh gSA vr%
Qly mRiknu ds fy, iz{k s= es a mfpr
d̀f"k&okrkoj.k cukus ds lkFk gh o"kkZ ty laxzg.k
,oa ueh laj{k.k ,d izeq[k vko’;drk gSA bl
fn’kk esa laLFkku }kjk [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fodkl
ds lkFk&lkFk dbZ uoksUosf"kr fØ;kvksa tSls & [ksr
dh o"kkZ vkxeu iwoZ dh xgjh tqrkbZ] ukyh ;k
xgjs dqM cukdj [ksrh] le;&le; ij fujkbZ&xqM+kbZ
,oa varjk’kL; fdz;k,sa] [kjirokj jfgr [ksr] iyokj
fcNkdj ueh laj{k.k rFkk ekSle vk/kkfjr lwpukvksa
ds lkFk flapkbZ izcU/ku dh lqfu;ksftr ,oa oSKkfud
O;oLFkk;sa fodflr dh gSa] ftudks vc fdlku de
lalk/kuksa esa Hkh dkpjh mRiknu ds fy, viuk
ldrs gSaA dkpjh ds fy, [ksrksa dh twu ,oa fnlEcj
eghus ds vafre lIrkg esa xgjh tqrkbZ ls o"kkZ ty
vf/kd laxzfgr gksrk gS rFkk bl rjg rS;kj [ksr esa
ueh yECks le; rd cuh jgrh gS ,oa Qly esa
[kjirokj Hkh de iuirs gSaA cqokbZ dh ukyh ;k
dq.M rduhdh ls cjlkr ds fnuksa esa buesa vf/kd
ty laxzfgr gksrk gS tks dkpjh Qly esa lokZf/kd
ykHkizn gSA
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Qly esa fu;fer varjky ij fujkbZ&xqM+kbZ
dk;Z ls Hkwfe dh Åijh lrg dk LkEidZ fupyh
lrg ls VwV tkus ls [ksr esa lajf{kr ty dk
ok"ihdj.k :d tkrk gS rFkk ikS/kksa ds vkl&ikl
yxkrkj xqM+kbZ dk;Z ls budh tM+ksa esa gok dk
lapkyu lqpk: jgrk gS ftlls Qly dks vuqdwy
YkkHk feyrk gSA [ksr esa csy QSyus okyh Hkwfe ij
LFkkuh; ?kkl&Qwl ls iyokj (mulching) djus ls
ueh rks lqjf{kr jgrh gS] lkFk gh tehu dk
rkieku Hkh de gks tkrk gS ftlls ikS/kksa esa vf/kd
Qy teko ,oa uo fodflr Qyksa dk fodkl
vPNk jgrk gSA iyokj ls jsr ds xeZ d.kksa dks NksVs
eqyk;e Qyksa rd tkus ls jksdk tk ldrk gSS
ftlls Qy fodkl ,oa mRiknu ij vuqdwy izHkko
iM+rk gSA lhfer ty lalk/kuksa esa ekSle vk/kkfjr
lwpukvksa ds mi;ksx ls ukyh ;k cw¡n&cw¡n rduhdh
ls dkpjh Qly esa ,d fu;fer varjky ij flapkbZ
izca/ku }kjk vf/kd xq.koRrk okyk QyksRiknu fd;k
tk ldrk gSA laLFkku esa dkpjh dh Qly esa
,dh—r ueh laj{k.k] flapkbZ ty izcU/ku ,oa
uoksUosf"kr d̀f"k fØ;kvksa dks viukdj 35&50 izfr’kr
vf/kd Qy mit ÁkIr dh xbZ gS ftldk eq[;
dkj.k ikS/kksa esa vPNh okuLifrd òf)] Qy teko
rFkk foi.ku ;ksX; Qyksa dh la[;k esa c<+ksrjh dk
gksuk gSA

Qly lqj{kk Áca/ku

lfCt;ksa esa tSfod ,oa vtSfod dkjdksa ls de
ls de uqdlku j[kuk gh mRiknu esa òf) dk ,d
mRre rjhdk gks ldrk gSA Qlyksa dks gkfu igq¡pkus
okys fofHkUu Ádkj ds dhM+ksa ,oa chekfj;ksa ds vykok
okrkoj.k esa vpkud ifjorZu ls iSnk gksus okyh
fLFkfr;k¡ Hkh gSa tks budh okuLifrd òf) ,oa
mRiknu dks izHkkfor djrh gSaA vr% Qly izcU/ku

esa ,slh O;oLFkk;sa gkas ftlesa lqj{kk dh feyh&tqyh
iz.kkfy;k¡ viuk;h tk ldssa ftlls larqfyr o lqjf{kr
cpko ,oa le; ij fu;a=.k fd;k tk ldsA laLFkku
}kjk ckxokuh Qly mRiknu ds fy, fodflr
Á{ks= izcU/ku ,d ,slk ?kVd gS ftlds vUrxZr
mu lHkh mUur ,oa uoksUosf"kr rduhdksa dk {ks=h;
tyok;q ds vuq:i lqfu;ksftr lekos’k fd;k tkrk
gS ftlls lCths mRiknu ds fy, [ksr esa mfpr
d̀f"k okrkoj.k rS;kj gksrk gS tks budks foijhr
ifjfLFkfr;ksa okyh tyok;q] taxyh tkuojksa o if{k;ksa
rFkk dhM+ksa ,oa chekfj;ksa ds Ádksi ls cpko dj
lqjf{kr j[krk gSA

[kstM+h vk/kkfjr iz{ks= izca/ku dh bl rduhdh
esa lCth mRiknu ds fy, [ksr dk p;u] iz{ks=
fodkl ,oa le;&le; ij O;ofLFkr j[k&j[kko
fØ;k,sa rFkk buds vkl&ikl ds [ksrksa dh Hkh
lkQ&lQkbZ] bdV~Bk fd;k x;k jksx xzLr dpjs
dks u"V djuk] cqokbZ iwoZ ,oa dVkbZ i’pkr~ xgjh
tqrkbZ] Qly pØ rFkk ekSle vk/kkfjr lwpukvksa
dks mUur mRiknu fØ;kvksa ds lkFk viukuk izeq[k
gSaA mUur ,oa lqjf{kr Qly mRiknu ds vUrxZr
[ksr dh tqrkbZ ls dVkbZ rd og LkHkh fØ;k,sa tSls
LoLFk ,oa mipkfjr chtksa dk mi;ksx] O;ofLFkr
cqokbZ] larqfyr iks"k.k ,oa ènk LOkkLF; laj{k.k]
ykHkdkjh thoksa o izkf.k;ksa ds fy, lqjf{kr [ksrh
gsrq tSfod o jklk;fud rduhdksa dk leUo;
bR;kfn 'kkfey gSA O;kolkf;d Lrj ij lfCt;ksa
dh ;kstukc) ,d ds ckn ,d ekSleh QLky
mRiknu fd;k tkrk gS ogk¡ ek= —f"k ,oa tSfod
fØ;kvksa ls dhM+ksa o chekfj;ksa dk izcU/ku ugha
fd;k tk ldrk gS vr% fu;af=r ,oa fu/kkZfjr
jklk;fud nokvksa dk lqjf{kr mi;ksx lEHkkfor
Ádksi dh vk’kadk dks /;ku esa j[kdj Qlyksa dh
voLFkkvksa ds vuq:i fd;k tkuk pkfg,A
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¼d½ izeq[k dhV ,o fu;a=.k

lkekU;r% dkpjh Qly esa dhM+ksa dk izdksi
vR;f/kd de ik;k x;k gSA ijarq ’kq"d ,oa v)Z’kq"d
{ks=ksa eas bldh O;ofLFkr [ksrh ls Qly esa eq[;r%
dn~nw dk yky Hkax̀ (red pumpkin beetle)] ,sihysduk
Hkax̀ (epilachna beetle)] Qy eD[kh (fruit fly)] i.kZ
tho (aphids, thrips, jassids, white fly)] ekbV~l (mites)

,oa dqN vU; Ádkj ds dhM+s ikS/kksa o Qyksa dks {kfr
igq¡pkrs gSa rFkk buds Ádksi dk Lrj Qly Áca/ku
ij fuHkZj gSA dkpjh esa dhM+ksa }kjk de ls de
uqdlku gks blfy, budk le; ij izHkkoh cpko
,oa fu;a=.k t:jh gS rFkk bl dk;Z dks lqj{kk
?kVd ds :i eas viukuk pkfg,A

dn~nw dk yky Hkàx % ;g ukjaxh jax dk pedhyk
dhV gksrk gSA bl dhV ds Hk̀ax ¼HkkSajk½ ,oa bYyh
nksuksa ikS/ks dks uqdlku igq¡pkrs gSaA Hkax̀ vadqj.k ds
ckn ikS/kksa dh izkjfEHkd voLFkk dh ifRr;ksa dks
[kkdj {kfr igq¡pkrs gSaA budk vkØe.k vf/kd gksus
ij ifRr;ksa esa dsoy f’kjk,sa gh fn[kkbZ nsrh gSa rFkk
dbZ ckj NksVs ikS/ks ifRr;k¡ jfgr gks tkrs gSaA
uokadqjksa ij izkjaHk ds 21 fnuksa rd budk vf/kd
izdksi gksus ls QLky iwjh rjg u"V gks ldrh gSA

,sihysduk Hkàx % bl dhV ds o;Ld ,oa Hkax̀
ikS/kksa dks {kfr igq¡pkrs gSaA Hkax̀ gYdk ihykiu fy,
gq, ,oa NksVs vkdkj ds gksrs gSaA vadqj.k ds ckn ls
gh ikS/kksa ij budk izdksi fn[kkbZ nsus yxrk gSA Hkax̀
ifRr;ksa dh fupyh lrg ij fpids gksrs gSa rFkk og
LFkku lw[kdj tkyk Lo:i fn[kkbZ nsrk gSA uokadqjksa
,oa ikS/kksa dh izkjfEHkd voLFkk esa budk vf/kd
izdksi gks tkus ls Qly iwjh rjg u"V gks ldrh
gSA

Qy eD[kh % izkS<+ eD[kh uofodflr eqyk;e
QYkksa ds vUnj v.Ms nsrh gSA v.Mksa ls fudyh
bfYy;k¡ Qy ds xwns dks [kkrh gSA Qy eD[kh ls

xzflr QYk NksVh voLFkk esa gh Vs<+s&es<+s fn[kkbZ nsrs
gSa rFkk {kfrxzLr Qy mi;ksx ;ksX; ugha jgrss gSaA
vO;ofLFkr Qly ,oa le; ij mi;qDr d̀f"k fØ;k,sa
ugha gksus ij blds izdksi ls 35&50 izfr’kr QYk
{kfrxzLr gks tkrs gSa ftlls mRiknu ij Áfrdwy
izHkko iM+rk gSA

fppM+h@c#Fkh@ekbZV~l % ’kq"d {ks= dh tyok;q
esa dkpjh ds ikS/kksa ij ekbZV~l dk izdksi c<+rk tk
jgk gSA NksVs&NksVs dRFkbZ jax ds vf/kd la[;k esa
;g dhV ifRr;ksa ij ?kwers utj vkrs gSa ,oa bu ij
tkyk cuk fn[kkbZ nsrk gS rFkk budk jl pwldj
ikS/kksa dks detksj dj nsrs gSaA xzh"edkyhu Qly esa
tc /kwy Hkjh vkaf/k;k¡ pyrh gSa ml le; ikS/kksa dh
ifRr;ksa ij jsr te tkus ls vFkok o"kkZdkyhu
Qly esa lw[ks dk varjky vf/kd gks rks bl dhV
dk izdksi Ck<+ tkrk gSA ;fn ikS/kksa dh izkjfEHkd
voLFkk esa gh budk Ádksi vf/kd gks tkrk gS rks
Qly cqjh rjg izHkkfor gks tkrh gSA

i.kZ tho & psik@eks;yk] gjk rsyk % ;g gjs
;k gYds dkys jax ds NksVs&NksVs dhV ikS/kksa dk jl
pwlrs gSaA ikS/kksa dh izkjfEHkd voLFkk esa budk
izdksi vf/kd gksus ij ;g detksj gks tkrs gSa rFkk
ifRr;k¡ o uofodflr Ájksg lw[kus yxrs gSaA ;s
dhV ylylk inkFkZ NksM+rs gSa ftlls ifRr;ksa o
’kk[kkvksa ij dkyk ey te tkrk gSA

dhV fu;a=.k

1- Á{ks= ÁCkU/ku rduhdh viukdj O;ofLFkr Qly
mRiknu ls [ksrh djsaA

2- Á{ks= esa lfCt;ksa dh yxkrkj [ksrh ds fy,
mfpr Qly pØ viuk;saA

3- [ksr dh rS;kjh ds le; esM+ cUnh ,oa ckM+ cUnh
ds isM+&ikS/kksa dh mfpr lEHkky djsa rFkk mu
ij dhVuk’kh nok dk fNM+dko Hkh djsaA [ksr o
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mlds vkl&ikl dh Hkwfe dks [kjirokjksa ls
eqDr ,oa lkQ&lqFkjk j[ksaA

4- xzh"e _rq esa [ksr dh feÍh iyVus okys gy ls
xgjh tqrkbZ dj lIRkkg Hkj ds fy, [kqyk j[ksa
ftlls rst /kwi esa dhM+ksa ds v.Ms ,oa I;wik u"V
gks tkrs gSaA

5- dn~nw dk yky Hkax̀ ,oa ,sihysduk Hkax̀ izkr%dky
lfØ; gksrs gSa rFkk Qly ij de la[;k esa
gksus ij budks gkFk ls idM+dj u"V fd;k tk
ldrk gSA buds ÁHkkoh fu;a=.k ds fy, ,d
fdyksxzke feFkkby isjkfFk;ku ¼2 izfr’kr½ pw.kZ
dks 10 fdyksxzke jk[k ds lkFk feykdj ikS/kksa
ij Ákr%dky Hkqjdko djsaA bl feJ.k dks VkV
dh FkSyh esa Hkjdj NksVs ikS/kksa ij Hkqjdko djus
ls Hkax̀ bu ij ugha cSBrs gSaA

6- dn~nw dk yky ;k ,sihysduk Hak̀xksa dk izdksi
T;knk gksus ij buds fu;a=.k ds fy, 5 izfr’kr
esykfFk;ku ;k dkcsZfjy vFkok 2 izfr’kr feFkkby
isjkfFk;ku pw.kZ dh 25 fdyksxzke ek=k izfr
gSDVs;j dh nj ls ikS/kksa ij lqcg ds le;
Hkqjdko djsaA Hkqjdko izkr%dky gh djsa D;ksafd
bl le; ueh ds dkj.k dhVUkk’kh ifRr;ksa dh
lrgksa ij fpid tkrk gS ,oa bu ij CkSBus ls
Hkax̀ dhV u"V gks tkrs gSaA Qly esa izHkkoh
fu;a=.k ds fy, esykfFk;ku 50 bZ-lh- ¼1 fe-
yh-½ ;k MkbZfeFkks,V 30 bZ-lh- ¼1 fe-yh-½ ;k
dkcsZfjy MCY;w ih- ¼2 xzke½ nok dk izfr yhVj
ikuh dh nj ls ?kksy dk 10&15 fnuksa ds
vUrjky ij fNM+dko djsaA

7- Qy eD[kh ds fu;a=.k ds fy, Qwy o Qy
cuus dh izkjfEHkd voLFkk ds le; esykfFk;ku
50 bZ-lh- ;k MkbZfeFkks,V 30 bZ-lh- ,d feyhyhVj
nok dk izfr yhVj ikuh dh nj ds ?kksy dk
fNM+dko djsa rFkk izdksi vf/kd gksus ij 8&10
fnu Ik’pkr~ iqu% fNM+dko djsaA Qly esa Qy

eD[kh dh jksdFkke ds fy, ,d fdyksxzke xqM+
,oa 20 feyhyhVj esykfFk;ku nok dk nl
yhVj ikuh esa ?kksy rS;kj dj ikS/kksa ij fNM+dko
fd;k tk ldrk gS ftlls izkS<+ dhV vkdf"kZr
gksrs gSa rFkk nokbZ ;qDr ikS/ks ds Hkkxksa dks [kkus
ls ej tkrs gSaA blh rjg ?kksy dh 50&100
feyhyhVj ek=k feÍh ;k IykfLVd ds crZuksa esa
Hkjdj [ksr esa dbZ txgksa ij j[kk tk, rks
o;Ld dhV izyksHku esa vkdj buesa fxjdj u"V
gks tkrs gSaA

8- c#Fkh ¼ekbZV~l½ dk bl Qly esa jklk;fud
nokvksa ls ÁHkkoh fu;a=.k ugha gks ik jgk gSA
blds ÁHkko dks jksdus ,oa fu;a=.k ds fy, [ksr
dh le;&le; ij fuxjkuh ,oa mfpr flapkbZ
Áca/ku djsaA Qly dh izkjfEHkd voLFkk esa bl
dhV ds y{k.k fn[kkbZ nsosa rks esVkfLVkDl ¼25
bZ-lh-½ 1-5 fe-yh-@yhVj nok ds ?kksy dk iwjs
ikS/ks ij vPNh rjg ls fNM+dko djsaA izdksi
vf/kd gksus ij dksysuy&ll ¼MkbdksQky
18-5 bZ-lh-½ 2-5 fe-yh-@yhVj nok ds ?kksy
dk ifRr;ksa dh Åijh o fupyh lrgksa ij
fNM+dko djsaA

9- i.kZ tho & psik@eks;yk] gjk rsyk tSls jl
pwlus okys dhM+ksa dk mfpr le; ij fu;a=.k
cgqr gh t:jh gS rFkk blds fy, bfeMkDyksjksfiM
¼0-3 fe-yh-½] jksxksj ¼1 fe-yh-½ ;k esykfFk;ku
¼1 fe-yh-½ nok dk izfr yhVj ikuh dss ?kksy dk
fNM+dko fu;fer vUrjky ij djsaA

10- laLFkku esa dkpjh dh lqj{kk izca/ku ds fy,
fd;s x;s vuqla/kku dk;ksZa ds fu"d"kksZa ls ;g
ik;k x;k fd vadqj.k Ik’pkr~ uoksfnr ikS/kksa ij
feFkkby isjkfFk;ku ,oa jk[k ds feJ.k dk
izkr%dky Hkqjdko rFkk cqokbZ i’pkr~ ds 18&25
¼igyh varjk’kL; o ikS/kksa dh N¡VkbZ fdz;k ds
ckn½] 30&35 ¼uj Qwyksa ds f[kyus dk izkjafHkd
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le;½ ,oa 45&50 ¼eknk Qwy f[kyus o Qy
teko dk izkjafHkd le;½ fnuksa ckn ds Øe esa
bfeMkDyksjksfiM ¼0-3 fe-yh-½] feFkkby fMesVksu
¼1-5 fe-yh-½ ,oa MkbZfeFkks,sV ¼1-5 fe-yh-½ nok
dk Áfr yhVj ikuh dh nj ls ?kksy ds fNM+dko
dk lesfdr mi;ksx ls Qly esa dhM+ksa ls
izHkkoh cpko ,oa fu;a=.k ds fy, lokZf/kd
mi;qDr jgk gSA

¼[k½ izeq[k jksx ,oa fu;a=.k

dq"ek.M dqy dh lfCt;ksa esa gksus okyh chekfj;ksa
tSls & Qy foxyu (fruit rot)] pw.khZ QQw¡n@NkN~;k
(powdery mildew)] jksfey QQw¡n@rqykflrk (downy

mildew)] ;ke o.kZ@:{k jksx (anthracnose)] >qylk
(blight)] i.kZnkx (leaf spot)] tM+ foxyu@Eykfu
(wilts)] tM+ xk¡B jksx (nematodes)] thokf.od
(bacterial diseases) ,oa fo"kk.kq jksxksa (viral diseases)

eas ls dqN izeq[k jksx dkpjh esa Hkh ik;s x;s gSa ijarq
buds Ádksi dk Lrj rFkk ÁHkko Qly esa Áca/ku]
lqj{kk dk;Z ,oa ml le; dh okrkoj.kh; fLFkfr;ksa
ij fuHkZj gksrk gSA dkpjh esa chekfj;ksa }kjk de ls
de uqdlku gks blfy, budk le; ij izHkkoh
cpko ,oa fu;a=.k t:jh gksrk gS rFkk bl dk;Z dks
Qly lqj{kk Áca/ku ?kVd ds :i eas viukuk pkfg,]
tks fd fuEukuqlkj of.kZr gSa&

1- Á{ks=@[ksr dh LoPNrk gh chekfj;ksa ls cpko
dk ,d ljy mik; gS blds fy, jksxxzLr
ikS/kksa ,oa [kjirokjksa ds vo’ks"kksa dks le;&le;
ij tykdj u"V djrs jguk pkfg,A [ksr esa
mfpr ty fudkl dh O;oLFkk j[ksa rFkk flapkbZ
Áca/ku ,oa Qly mRiknu ds fy, ukyh ;k
cw¡n&cw¡n rduhdh ls [ksrh dj mUUkr d̀f"k
fdz;kvksa dks viukosaA

2- LoLFk Qly ds fy, chtksa dks mfpr nok ls
mipkfjr dj cqokbZ dk;Z djsaA

3- Qly esa NkN~;k jksx ds vf/kd y{k.k fn[kkbZ
nsus ij blds fu;a=.k ds fy, dSjsFku ,l- ,y-
¼,d fe-yh- nok izfr yhVj ikuh½ ds ?kksy dk
15&20 fnuksa ds vUrjky ij fNM+dko djsaA

4- Qly esa rqykflrk jksx dh jksdFkke ds fy,
MkbZFksu ,e&45] eSUdkstsc ;k fjMksfey ,e-
tsM- ¼2 xzke nok izfr yhVj ikuh½ ds ?kksy dk
fNM+dko djsaA

5- Qly esa ’;ke o.kZ jksx ls cpko ds fy, chtksa
dks cqokbZ ls igys csosfLVu ;k Fkkbje nok ls
mipkfjr djsaA bl chekjh dk Ádksi vR;f/kd
gksus dh fLFkfr esa MkbZFksu ,e&45 ¼3 xzke½]
eSUdkstsc ¼2 xzke½ ;k csosfLVu ¼1 xzke½ nok dk
izfr yhVj ikuh dh nj ds ?kksy dk 10&15
fnuksa ds vUrjky ij fNM+dko djsaA

6- Qly esa fo"kk.kq tfur jksxksa ds QSyko ,oa
jksdFkke ds fy, bldh izkjfEHkd voLFkk ls gh
jksx xzflr ikS/kksa dks tykdj u"V dj nsoasA
LoLFk ikS/kksa ls igyh ;k nwljh rqM+kbZ ls izkIr
Qyksa ds chtksa dk cqokbZ esa mi;ksx djsaA ikS/kksa esa
fo"kk.kq jkssxksa dks QSyus ls jksdus ds fy, bl
chekjh dks QSykus okys dhM+ksa dk izHkkoh ,oa
lesfdr fu;a=.k t:jh gS ftlds fy, cqokbZ ds
18&25] 30&35 ,oa 45&50 fnuksa Ik’pkr~ mi;qDr
dhVuk’kh nokvksa dk fNM+dko djsaA

¼x½ vdhVuk’kh tho ,oa jksdFkke

lCth Qlyksa esa dhM+ksa ds vfrfjDr dqN ,sls
tho Hkh gkfu igq¡pkdj budks izHkkfor djrs gSa rFkk
bu thoksa dks vdhVuk’kh (non-insect pests) dgk



42dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj dkpjh

tkrk gSA dkpjh Qly esa dqN Áeq[k tho&tarq
tSls taxyh fNidyh] fxygjh] pwgk] i{kh ¼rhrj]
eksj] rksrk] cqycqy vkfn½] [kjxks’k] fgj.k] lwvj]
uhy xk; bR;kfn cht cqokbZ] vadqj.k ,oa ikS/kksa dh
izkjafHkd voLFkk ls gh {kfr igq¡pkrs gSa rFkk budk
izdksi ;fn Qly dh izkjafHkd voLFkkvksa vFkok
Qyu ds le; vf/kd gksus ij mRiknu ij izfrdwy
izHkko gksrk gSA dkpjh dh cqokbZ ds rqjar ckn ls gh
taxyh fNidyh] fxygjh ,oa rhrj chtksa ,oa uokadqjksa
dks Hkkjh {kfr ¼30&40%½ igq¡pkrs gSa ftlls Qly
{ks= esa de vadqj.k ,oa ikS/kksa dh la[;k ds dkj.k
cqokbZ dk;Z nks ls rhu ckj nksgjkuk iM+ tkrk gSA
blh rjg NksVs ,oa iw.kZ fodflr Qyksa dks if{k;ksa
}kjk uqdlku ¼25&30%½ igq¡pk;k tkrk gS ftlls
foi.ku ;ksX; Qyksa dh ek=k esa deh vkrh gSA ;gk¡
[ksr cM+s o [kqys gksrs gSa ,oa budh ckM+h ;k rkj canh
ugha gksus ls Qly dks fgj.k] lwvj ,oa uhy xk;ksa
}kjk uqdlku igq¡pk;k tkrk gS rFkk Qyu ,oa Qy
idus ds le; ;fn budk yxkrkj izdksi gksrk gS
rks 50&60% rd dkpjh Qly izHkkfor gks tkrh gSA

Ckpko rduhd % [ksr@Á{ks= ds pkjksa vksj LFkkbZ
:i ls rkj ;k ckM+h canh }kjk Qly dks taxyh
tkuojksa ds uqdlku ls cpk;k tk ldrk gSA cqokbZ
dh izkjfEHkd voLFkk ,oa Qyu ds le; Ákr% o
lk;adkyhu xgu j[kokyh ls vdhVuk’kh thoksa o
if{k;ksa }kjk gksus okys uqdlku dks cpk;k tk
ldrk gSA

¼?k½ vtSfod dkjd ,oa cpko ds
rjhds

e:{ks= ds okrkoj.kh; izHkko tSls de o"kkZ o
lw[ks dk vf/kd varjky] xfeZ;ksa esa ÁpaM rkieku ds
lkFk yw ds FkisM+s o /kwy&Hkjh vkaf/k;k¡] lfnZ;ksa eas
U;wure rkieku ds lkFk ’khr ygj o ikys dh
fLFkfr] vpkud ekSle ifjorZu] cs&ekSle o"kkZ o

vksys fxjuk rFkk jsrhyh Hkwfe esa iks"kd rRoksa dh
deh bR;kfn vtSfod dkjdksa (abiotic factors) ds
dkj.k ikS/kksa dh okuLifrd òf)] Qwy o Qy
teko] xq.koRrk ,oa mRikndrk ÁHkkfor gksrh gSA
;gk¡ vf/kdre rkieku ds lkFk yEch le;kof/k
okyk xzh"edky tgk¡ ,d vksj ikS/kksa dh okuLifrd
òf) dks izHkkfor djrk gS ogha Qwyksa esa ijkx.k ,oa
fu"kspu fØ;k,sa ÁHkkfor gksus ls Qy teko ,oa
xq.koRrk;qDr mRiknu ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA
xzh"edkyhu vxsrh Qlyks a dh cqokbZ izk;%
fnlEcj&tuojh eghuksa esa dh tkrh gS ijarq tuojh
eghus esa dbZ ckj U;wure rkieku esa vf/kd fxjkoV
vk tkus ls uoksfnr ikS/ks izHkkfor gksrs gSa ,oa ;g
lnhZ ls >qyl dj lw[k tkrs gaSaA

Ckpko rduhd % okrkoj.kh; :dkoVksa ,oa vtSfod
fodkjksa dh jksdFkke fdlh ,d ;k nks dkjdksa ds
mik;ksa ls laHko ugha gS ijarq lqfu;ksftr ,oa lesfdr
mRiknu rFkk lqj{kk Áca/ku }kjk Qlyksa ij budk
ÁHkko de ls de fd;k tk ldrk gSA ’kq"d {ks=h;
tyok;q esa lCth Qlyksa ls mRre xq.koRrk;qDr
rFkk vf/kd mRiknu ds fy, laLFkku }kjk Á{ks=
fodkl ,oa ÁcU/ku dh ,d lqfu;ksftr ;kstuk dk
l̀tu fd;k gS ftlds varxZr [kstM+h vk/kkfjr
dkpjh mRIkknu dh mUur ,oa uoksUosf"kr O;oLFkk;sa
fodflr dh gSa ftUgsa viukdj fdlku ;gk¡ dh
foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh lqfuf’pr mRiknu ds
lkFk vf/kd vk; izkIr dj ldrs gaSA bl rduhdh
esa [kstM+h vk/kkfjr Á{ks= fodkl ls ;gk¡ dh Áfrdwy
tyok;q dh fLFkfr;ksa esa [ksrh ds fy, vuwdqy
okrkoj.k fodflr fd;k tkrk gSA

mRikn izca/ku ,oa izlaLdj.k

ckxokuh esa Qly mRiknu ds Ik’pkr~ mRikn
izca/ku ,oa izlaLdj.k dh vge Hkwfedk gksrh gS
ijUrq v/;;uksa ls ;g ik;k x;k gS fd ’kq"d {ks=h;
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vYiizpfyr Qy ,oa lfCt;ksa ds mRikn ij fo’ks"k
/;ku ugha fn;k tk jgk gSA ;gk¡ esgur djds bu
Qlyksa ls vPNk mRiknu rks izkIr dj fy;k tkrk
gS ysfdu mRikn dk O;ofLFkr foi.ku rFkk lqjf{kr
HkaMkj.k ;k izLLkadj.k djuk gh okLro esa mRiknu
dk lgh vFkksaZ esa mi;ksx djuk gksrk gSA blh rjg
;g ckr e:LFkyh; ^[k qc k. k h * :ih
Qy&lCth&dkpjh ds lkFk Hkh gS ftldk bl {ks=
esa ògn Lrj ij mRiknu fd;k tkrk gS ijarq
oSKkfud <ax ls foi.ku ,oa izLLkadj.k ds vHkko ls
fdlkuksa ,oa bldk mi;ksx djus okyksa dks vko’;d
ykHk ugha fey jgk gSA dkpjh ds rktk Qyksa dh
O;ofLFkr foi.ku O;oLFkk rFkk blds izlaLdj.k ls
rS;kj mRiknksa ds O;kid izpkj&izlkj vkt ds
le; dh egRoiw.kZ vko’;drk gSA

¼v½ Qy foi.ku

O;kolkf;d tkx:drk ls e:{ks= dk fdlku
vc dkpjh dh o"kkZ ,oa xzh"e dkyhu Qly mRiknu
ys jgs gSa ijarq foi.ku ds mfpr rjhdksa dks ugha
viukus ls rktk Qyksa dk cktkj ls iwjk Hkko ugha
ys ik jgs gSaA lkekU;r% rktk Qyksa dks ,d lkFk
,df=r dj eaMh ys tkrs gSa ftlls fcuk Js.khxr
gksus ls mfpr ewY; ugha fey ikrk gSA blfy,
dkpjh Qyksa dks rhu Jsf.k;ksa Øe’k% lcls cM+s]
lkekU; ,oa NksVs vkdkj esa foHkDr djuk lokZf/kd
mi;qDr jgrk gSA oxhZdj.k }kjk lkekU; vkdkj
ds ,d leku rktk Qykssa dks eaMh eas foi.ku ds
fy, rFkk NksVs vkdkj ds Qyksa dks izLladj.k ds
mi;ksx esa ysuk lokZf/kd ykHkizn jgrk gSA dkpjh
Qly mRiknu rFkk mRikn ,oa izLladj.k izca/ku
rduhfd;ksa dks ,dhd̀r o ;kstukc) <ax ls viukdj
fdlku ,d gSDVs;j Qly {ks= ls yxHkx nks yk[k
:Ik;s dh vk; izkIr dj ldrs gSaA

¼c½ Qy mi;ksx ,oa izLladj.k

¼1½ lfCt;k¡ % dkpjh ds iw.kZ fodflr ,oa ids
rktk Qyksa dk mi;ksx fofo/k Lokn dh lfCt;ksa ds
mi;ksx esa ,dy vFkok la;kstuksa ls fefJr lfCt;k¡
tSls & XokjQyh] p¡oykQyh] eksBQyh] vkyw] fV.Mk]
ykSdh] yksb;k ¼erhjk½] ddM+h vkfn dks idkdj
rS;kj fd;k tkrk gSA blh rjg VekVj dh Hkk¡fr
dkpjh ds rktk Qyksa dk mi;ksx lHkh rjg dh
nkyksa ;k lkcqr puk] eksB] ew¡x] elwj] p¡oyk vkfn
esa fo’ks"k Lokn ¼[kVkbZ½ ds fy;s iz;ksx fd;k tkrk
gSA dkpjh dks lq[kkdj rS;kj fd;s x;s lkcqr Qy]
NYys] dwV~Vk ;k pw.kZ dk mi;ksx ,d fo’ks"k Lokn
ds fy, dbZ izdkj dh rktk ,oa lw[kh lfCt;ksa ds
lkFk ftlesa iapdwVk izeq[k gS rFkk nkyksa esa iz;ksx
fd;k tkrk gSA blh rjg rktk ;k lw[kh XokjQyh
ds lkFk dkpjh rFkk ngh ls rS;kj lCth&jk;rk
dk Hkh izpyu gSA

XokjQyh&dkpjh dh fof/k % XokjQyh ,oa dkpjh
ds la;kstu ls idkdj rS;kj lCth jlhyh] Lokfn"V
,oa xq.kdkjh gksrh gSA bl {ks= esa bu nksuksa ds
la;kstuksa ,oa fofo/k izdkj ds fefJ.k ls rS;kj
lfCt;ksa dks idkdj ijkslk tkrk gSA

Lkkexzh % dkpjh ds rktk Qy ¼500 xzke½] gjh
XokjQyh ¼500 xzke½] I;kt ¼100 xzke½] gjh fepZ
¼4&5 Qy½] yglqu ¼10&12 dfy;ka½] gYnh] yky
fepZ rFkk /kfu;k¡ ikmMj ¼,d&,d pEep ;k
Loknkuqlkj½] ghax] thjk] jkbZ] ykSax ¼vko’;drkuqlkj½]
ued ¼Loknkuqlkj½ ,oa rsy ¼100&150 xzke½A

Ckukus dh fof/k % dkpjh ds rktk Qyksa ,oa
XokjQyh dks vPNh rjg lkQ dj NksVs&NksVs
VqdM+ksa esa dkV ysosa] lkFk gh I;kt] gjh fepZ ,oa
yglwu dks Hkh dkVdj rS;kj djsaA dM+kgh esa rsy
ds lkFk I;kt] gjh fepZ o yglwu ,oa elkyksa dks



44dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj dkpjh

idkosa rFkk dkpjh ,oa XokjQyh dks feykdj lCth
dh  rjg idk ysoasA

¼2½ vpkj % dkpjh ds NksVs ,oa rktk Qyksa dk
mi;ksx vPkkj rS;kj djus esa fd;k tk ldrk gS
rFkk bldk vpkj Hkh dPph dSjh ¼vke½ dh rjg
gh Lokfn"V ,oa jlhyk gksrk gSA bldks fuEufyf[kr
lkexzh ,oa fof/k ls rS;kj fd;k tk ldrk gSA

lkexzh % rktk Qy ¼,d fdyksxzke½] gYnh] fepZ o
/kfu;k¡ ikmMj ¼25&25 xzke½] ued ¼25 xzke ;k
Loknkuqlkj½] lkcqr jkbZ] eSFkh] lkSaQ ¼25&25 xzke½]
ykSax] dkyh fepZ] lkSaB o cM+h byk;ph ¼5&5 xzke½
,oa ljlksa dk rsy ¼600 xzke½A

cukus dh fof/k % iw.kZfodflr ,oa rktk Qyksa dks
lkQ ikuh ls /kks dj 5 feuV rd mcyrs gq, xeZ
ikuh esa j[ksaA bl rjg rS;kj Qyksa ij pkdw ls
rhu&pkj yEcs phjs yxk nsosa vFkok budks nks Hkkxksa
esa Hkh dkVk tk ldrk gSA lkcqr elkyksa dks dwV
dj josnkj cuk ysosaA cM+s Hkxksus esa 200 xzke ljlksa
ds rsy dks vPNh rjg ls xeZ gksus ij mlesa elkyksa
dks idkosa] rri’pkr~ dkpjh ds dVs Qyksa dks Hkh
vPNh rjg feykosa rFkk Hkxksus dks vk¡p ls uhps
mrkj dj iqu% feykdj dqN le; i’pkr~ bl ij
diM+k ck¡/kdj 2&3 ?k.Vs /kwi esa j[ksaA bl rjg
rS;kj Qyksa dks dk¡p ds erZcku esa Hkj ysosa rFkk 400
xzke rsy dks xeZ dj B.Mk gksus ds ckn erZcku esa
Åij ls Hkj nsosaA erZcku dk eq¡g pkj&ika¡p fnuksa
rd diM+s ls <dk j[ksa rFkk vpkj dks fgykrs jguk
pkfg,A

¼3½ pVuh % [kV~Vh&ehBh ,oa rh[ks Lokn okyh
dbZ izdkj dh pVfu;ksa esa ls dkpjh dh pVuh dk
,d fo’ks"k Lokn ds fy, LFkku gSA dkpjh ds rktk
;k lw[ks Qyksa dks fofo/k izdkj ds feJ.k ,oa
Lokn;qDr pVfu;k¡ cukus ds mi;ksx esa fy;k tkrk
gS rFkk budks vyx&vyx rjhdksa ls rS;kj fd;k

tkrk gSA fuEufyf[kr ,d fof/k ls bldh Lokfn"V
pVuh rS;kj dh tk ldrh gSA

Lkkexzh % dkpjh ds rktk Qy ¼1 fdyksxzke½] gjh
fepZ o yglqu ¼50&50 xzke½] fepZ] /kfu;k¡ o gYnh
ikmMj ¼25&25 xzke½] thjk ¼25 xzke½] dkyh fepZ
o ykSax ¼5&5 xzke½] ljlksa dk rsy ¼250 xzke½ o
ued LoknkuqlkjA

Ckukus dh fof/k % iw.kZfodflr ,oa rktk Qyksa dks
lkQ ikuh ls /kks dj 5 feuV rd mcyrs gq, xeZ
ikuh esa j[ksa rFkk budks NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkV
ysosaA blh rjg gjh fepZ ,oa yglwu dks lkQ
djds vPNh rjg ls dwV ysosaA dM+kgh esa ljlksa dk
rsy xeZ dj blesa gjh fepZ o yglwu ds LkkFk
elkyksa dks vPNh rjg ls idk ysosa] rri’pkr~
Qyksa ds dVs VqdM+ksa dks feykdj /kheh vk¡p ij
10&15 feuV rd idkosaA bl rjg rS;kj pVuh
dks pkSM+s eq¡g dh cksry esa Hkjdj B.Ms LFkku ;k
fÝt esa j[kuk pkfg,A

¼4½ lw[kh dkpjh ,oa ikmMj ¼dppw.kZ½ % dkpjh
ds rktk Qyksa dk lokZf/kd mi;ksx budks lq[kkdj
o"kZHkj lCth] pVuh vkfn ds iz;ksx ds fy;s HkaMkfjr
fd;k tkrk gSA blh rjg lq[kkdj HkaMkfjr dkpjh
dk O;kolkf;d Lrj ij bldk ikmMj ¼dppw.kZ½
rFkk fofHkUu izdkj ds Rofjr mi;ksxh elkyk (ready

to use spice powder) rS;kj djus ds mi;ksx esa
fy;k tkrk gSA dkpjh izLladj.k esa lq[kkus ds
v/;;uksa ls ;g ik;k x;k fd blds nl fdyksxzke
rktk Qyksa dks lq[kkus ij yxHkx ,d fdyksxzke
lw[kk mRikn izkIr gksrk gSA O;kolkf;d Lrj ij
izLladj.k ls lw[kh dkpjh dh mi;ksfxrk rFkk bl
{ks= esa Qly mRiknu ,oa Lojkstxkj ds fy,
lokZf/kd mi;qDr gS D;ksafd blds ,d gSDVs;j
Qly {ks= ls yxHkx 100 fDoaVy QyksRiknu rFkk
buls 10 fDoaVy lw[kh dkpjh rS;kj gks tkrh gSA
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  O;kolkf;d dkpjh Qly mRiknu ,oa mRikn izca/ku ds fy, laLFkku
}kjk fodflr rduhfd;k¡ & Qy oxhZdj.k] izlaLdj.k rFkk cht mRiknu
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cktkj esa lw[kh dkpjh dh lokZf/kd ek¡x gS rFkk
orZeku esa ;g Fkksd ewY; :Ik;k 60&100 izfr
fdyksxzke dh nj ls csph tkrh gSSA lq[kkdj rS;kj
mRikn dks IykfLVd ds fMCcksa] ikWyhFkhu dh FkSfy;ksa
;k ikmPk esa Hkjdj yacs le; rd HkaMkfjr fd;k
tk ldrk gSA iw.kZ fodflr] LoLFk ,oa rktk Qyksa
dks lkQ dj fuEuof.kZr fof/k;ksa ls lq[kkus ds fy,
rS;kj fd;k tkrk gS %&

¼v½ lkcqr Qyksa dks Nhydj fpduh lrg ;k
iksyhFkhu dh pknj ij QSykdj vFkok ekyk
:Ik esa fijksdj lq[kkosa A

¼c½ Qyksa ls fNydk mrkjdj xksy&xksy NYys
cuk ysosa rFkk fpduh lrg] iksyhFkhu dh pknj
ij QSyk dj vFkok ekyk cuk dj lq[kkosaA

¼l½ fNyds mrkjs gq, lkcqr vFkok dVs Qyksa dks
fctyh ;k lkSj ÅtkZ pfyr e’khu esa j[kdj
lq[kkosaA

¼n½ dkpjh fdLe ,,pds&119 ds Qyksa dks fcuk
fNydk mrkjss gh budks xksy&xksy NYyksa esa
dkVdj lq[kkuk rFkk ;g dppw.kZ@ikmMj rS;kj
djus dh lokZf/kd mi;qDr fof/k gSA

cht mRiknu rduhd

dkpjh fdLeksa ds cht mRiknu ds fy, Qly
dh og lHkh rduhfd;k¡ ,oa izca/ku O;oLFkk;sa viukuh
gksrh gSa ftlls LOkLFk ,oa Hkjiwj iSnkokj izkIr dh
tk ldsA blh ds lkFk fdLe dh vkuqoaf’kdh;
Yk{k.kksa ,oa ’kq)rk dks cuk;s j[kus ds fy, fo’ks"k
ckrksa dk /;ku j[kuk gksrk gS D;ksafd dkpjh esa
ij&ijkx.k fØ;k ls fu"kspu ,oa Qy teko gksrk
gSA bl fl)kar dks /;ku esa j[kdj ,d le; esa
dkpjh dh ,d gh fdLe dk cht mRiknu ,d

LFkku ij fd;k tk ldrk gS rFkk bl Qly {ks=
ls 500&800 ehVj dh nwjh esa bldh nwljh fdLe
;k iztkfr ds ikS/ks@Qly ugha mxkbZ tk ldrh
gSA blh rjg dqdqfel iztkfr tSls & eV&dkpjh]
QwV ddM+h ¼dkdfM+;k½] ddM+h] lykn ddM+h]
vk;kZ ddM+h] [kjcwtk vkfn Qlyksa dh fdLeksa ,oa
buds Lor% mxs ikS/ks Hkh dkpjh cht mRiknu {ks=
ls 500&800 ehVj dh nwjh rd ugha gksus pkfg,
D;ksafd bu lHkh dqdqfel iztkfr;ksa esa vkilh
ij&ijkx.k fdz;k ls Qy teko gksrs gSa ftlls
budh vkuqoaf’kdh; ’kq)rk izHkkfor gks tkrh gSA
dkpjh] eV&dkpjh] QwV ddM+h ,oa ddM+h ;gk¡
dh LFkkuh; iztkfr;k¡ gSa vr% buds ikS/ks bl {ks= ds
lHkh [ksrksa esa Qlyksa ds lkFk Lor% gh mxrs gSa rFkk
bu iztkfr;ksa ds ikS/kksa dh izfr gSDVs;j la[;k Hkh
vf/kd ik;h xbZ gS tks fd dqN izeq[k Qlyksa ds
fy, ;g [kjirokj Hkh cu tkrs gSa] tc fd ijEijkxr
[ksrh esa buds LoLFk ,oa mi;ksxh ikS/kksa dks j[kdj
QyksRiknu fd;k tkrk gSA vr% bu ifjfLFkfr;ksa esa
dkpjh dh fdLeksa ds cht mRiknu ds fy, Qly
izca/ku esa fo’ks"k Kku dh vko’;drk gksrh gSA

'kq"d ,oa v)Z’kq"d {ks=ksa esa dkpjh dk cht
mRiknu xzh"e o o"kkZdkyhu Qlyksa ls lQyrkiwoZd
fd;k tk ldrk gS rFkk cqokbZ dk;Z ds fy, e/;
Qjojh ,oa e/; tqykbZ dk le; lokZf/kd mi;qDr
gSA cht mRiknu ds fy, ,d gh fdLe ¼,,pds&119½
dh cqokbZ ,d Qly {ks= esa dh tkrh gS rFkk ukyh
vFkok cw¡n&cw¡n rduhdh ls Qly mRiknu
lokZf/kd lqjf{kr ,oa mi;qDr ik;k x;k gSA cht
mRiknu ds fy, [ksr esa chtksa dh cqokbZ drkjksa ,oa
fuf’pr LFkkuksa ij gh dh tkrh gS rFkk ,d cqokbZ
LFky ij 2&3 chtksa dh cqokbZ dh tkrh gSA vadqj.k
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Ik’pkr~ tc ikS/kksa esa 2&4 okLrfod ifÙk;k¡ vk
tkrh gSa vFkok 18&21 fnuksa ij izR;sd cqokbZ LFky
ij ,d LoLFk ikS/k j[kdj ’ks"k fudky fn;s tkrs
gSaA blh le;kof/k esa iwjs Qly {ks= dks fof/kor
tk¡pk tkrk gS ftlls bl iztkfr ,oa vU; dqdqfel
iztkfr ds Lor% mxs ikS/ks Qly {ks= esa ugha jg
ik;sa ,oa ;g fØ;k yxkrkj 2&3 ckj Øe’k% 18&21]
25&35 ,oa 45&50 fnuksa ij dh tkuh pkfg,A
dkpjh fdLe dh vkuqoaf’kdh; ’kq)rk cuk;s j[kus
ds fy, blds Qly {ks= ds ikl ls 500&800
ehVj Hkw&Hkkx dh Hkh 2&3 ckj xgu fuxjkuh
djuh gksrh gS ,oa mijksDr of.kZr iztkfr;ksa ds
ikS/ks gksus ij mUgsa le;&le; ij fudkyrs jguk
pkfg,A

cht mRiknu ds fy, dkpjh dh Qly esa
vadqj.k i’pkr~ ls igyh rqM+kbZ rd iz{ks= dh 3&4
ckj xgu tk¡p djuh gksrh gS] ftlls vokaNuh;
ikS/kksa dks le;&le; ij fudkyk tk ldsA [ksr esa
;g dk;Z Øe’k% cqokbZ Ik’pkr~ ds 18&21 fnuksa ij
tc uokadqjksa dh NaVuh dh tkrh gS] 25&35 fnuksa

ij tc ikS/kksa esa uj ,oa eknk Qwy f[kyuk izkjEHk
gksrs gSa] 45&50 fnuksa ij tc Qy teko izkjaHk
gksrk gS rFkk 65&70 fnuksa ij tc Qy ifjiDo ,oa
igyh rqM+kbZ izkjaHk dh tkrh gS] rc djuk loksZRre
ik;k x;k gSA dkpjh esa igyh rqM+kbZ ds le; iwjs
Qly {ks= dk fujh{k.k dj blds e/; {ks= ls cht
laxzg.k ds fy, Qyksa dks bdV~Bk djuk lokZf/kd
mi;qDr ik;k x;k gS rFkk [ksr ds e/; {ks= dh
Qly ls yxkrkj 3&4 rqM+kbZ ds Qyksa dks gh cht
mRiknu ds mi;ksx esa ysuk pkfg,A rqM+kbZ Ik’pkr~
Qyksa dks lqjf{kr txg ij laxzfgr dj iqu% ,d
leku Qyksa dh NaVuh dj mUgsa cht laxzfgr djus
ds fy, nks VqdM+ksa esa dkV nsuk pkfg,A dVs Qyksa
dks iksyhFkhu dh pknj esa ck¡/k ysosa vFkok IykfLVd
dh Vafd;ksa eas Hkjdj 2&3 fnu rd j[ksaA rri’pkr~
bUkdks ikuh esa /kksus ij xys fNyds ,oa cht vyx
gks tkrs gSa rFkk chtksa dks Nyuh esa ysdj iqu% ikuh
ls /kks dj Nk;knkj LFkku ij lq[kk fn;k tkrk gSA
lw[ks chtksa dks vPNh rjg lkQ dj iksyhFkhu dh
FkSfy;ksa ;k IykfLVd ds fMCcksa esa Hkjdj 4&5 o"kksZa
rd cqokbZ ds fy, lqjf{kr j[kk tk ldrk gSA

❁❁❁❁❁
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