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xeZ&e#LFkyh; tyok;q vR;f/kd izfrdwy gksus ds lkFk&lkFk ;gk¡ o"kkZ Hkh de 
gksrh gS rFkk  bl {ks= dh ijEijkxr [ksrh esa fefJr Qly mRiknu fd;k tkrk gSA 
blesa dqN o"kkZdkyhu Qlyksa ds lkFk LFkkuh; isM+&ikS/kksa tSls [kstM+h] cksjM+h] >jcsj] 
dSsj] dqeV] ylksM+k] Qksx] [khai ,oa ?kklksa dh cgq&mi;ksfxrk ds dkj.k mRiknu fy;k 
tkrk gSA e:/kjk esa [kstM+h ¼çkslksfil flusjsfj;k½ ,d cgq&mi;ksxh ,oa cgq&o"khZ; o`{k 
gS rFkk blls lCth mi;ksxh Qfy;k¡ ¼lkaxjh½ ,oa i’kqvksa ds fy, ikSf"Vd pkjk ¼yw¡x½ 
izkIr gksrk gSA 

'kq"d o v/kZ’kq"d {ks= eas [kstM+h dh egÙork dks /;ku nsrs gq, o”kZ 1994 ls 
dsUnzh; ‘kq”d ckxokuh laLFkku] chdkusj esa bldks ckxokuh Qly ds :i esa LFkkfir 
djus ds fy, tuunzO; laxzg.k o laj{k.k rFkk mUur fdLesa ,oa rduhfd;k¡ fodflr 
djus ds l?ku vuqla/kku dk;Z fd, gSaA laLFkku }kjk fodflr uoksUosf”kr rduhfd;ksa 
dks viukdj vc [kstM+h ls O;ofLFkr ,oa mRre xq.koRrk;qDr l¡kxjh dk O;kolkf;d 
mRiknu Áfr o”kZ izkIr fd;k tk ldrk gS rFkk fdlku] [kstM+h vk/kkfjr mRiknu 
ç.kkfy;ksa esa ijEijkxr o xSj&ijEijkxr Qlyksa dk ;kstukc) lekos’k dj [ksrh esa 
lqfuf’Pkr ,oa vf/kd vk; izkIr dj ldrs gSaA 

Qy] lCth ,oa isM+&ikS/kksa ls izkIr [kk|&mRikn vkgkj rFkk iks"k.k esa fo’ks"k LFkku 
j[krs gaSA e#LFkyh; fdlku vHkh rd ckxokuh mi;ksxh LFkkuh; isM+&ikS/kksa ds mRiknu 
rFkk Qly izca/ku rduhfd;ksa ls de tkx:d gS] blfy, iqfLrdk esa miyC/k oSKkfud 
tkudkfj;k¡ [kstM+h vk/kkfjr ckxokuh ds fy, ykHknk;d fl) gkasxhA 'kks/k oSKkfud 
MkW- fnyhi dqekj lekfn;k us foxr 25 o"kksZa ls 'kq"d {ks=h; vYi&izpfyr QYk] lCth 
o isM+&ikS/kksa ij lrr~~ vuqla/kku dk;ksZa ls izfrdwy tyok;q esa [kstM+h vk/kkfjr ckxokuh 
ds fy, Qly mRiknu izk:i ,oa izca/ku rduhfd;ksa dk fodkl dj bl iqfLrdk esa 
lgtrk ls ladfyr fd;k gSA fgUnh esa ljy o lgt Hkk"kk ls fy[kh ;g rduhdh 
iqLrd 
fdlkuksa] ckxokuksaas] fo|kfFkZ;kas] d`f"k&izlkj ,oa izf’k{k.k vf/kdkfj;kas] f’k{kdksaa] oSKkfudkas 
rFkk i;kZoj.kfon~ksa ds fy, mi;ksxh fl) gksxhA vr% eSa] ys[kd dks bl egRoiw.kZ dk;Z 
ds fy, gkfnZd /kU;okn vkSj 'kqHkdkeuk,¡ nsrk g¡wA





ns’k ds mRrj&if’peh xeZ e:LFkyh; {ks= esa ckxokuh fodkl ds fy, Hkkjrh; Ñf”k vuqla/kku ifj”kn] ubZ 
fnYyh }kjk o”kZ 1993 esa dsUnzh; ‘kq”d ckxokuh laLFkku dh chdkusj esa LFkkiuk dh xbZA laLFkku dh LFkkiuk ds 
lkFk ;g lqfuf’pr fd;k x;k fd ;gk¡ ds LFkkuh; o vYi&izpfyr isM+&ikS/kksa ,oa cgq&mi;ksxh QLkyksa ftudk 
ijEijkxr Qy&lCth esa egRo gS] mu ij ÁkFkfedrk ls vuqla/kku dh vko’;drk gSA de o”kkZ ,oa Áfrdwy 
tyok;q dh ifjfLFkfr;ksa esa ;gk¡ ds isM+&ikS/kkas o QLkyksa ;Fkk [kstM+h] dsj] >jcsj] cksjM+h] ylksM+k] dqeV] Qksx] 
[khai] XokjikBk] rwaCkk] erhjk] fVaMk] dkpjh] dkdfM+;k ,oa XokjQyh tSlh izeq[k ouLifr;k¡ ftudk LFkkuh; 
Qy&lfCt;ksa esa O;kikfjd egRo gSA bu ij o”kZ 1994 esa vuqla/kku ds izFke pj.k esa p;fur dj l?ku dk;Z 
ÁkjaHk fd, rFkk blds vUrxZr tuunzO; laxzg.k o laj{k.k ,oa fdLesa o rduhdksa dk fodkl djuk izeq[k 
mn~ns’; j[kk x;kA 

[kstM+h & e:/kjk dks Ád`fr dk ,d vuqie migkj gSA o”kZ 1993 esa laLFkku dh chdkusj esa LFkkiuk ds lkFk 
gh ;g fuf’pr fd;k x;k fd [kstM+h dks ckxokuh o`{k dh rjg LFkkfir djsa ftlls bldh vkfFkZd ,oa i;kZoj.kh; 
Js”Brk fl) dh tk ldsA blds fy, ljy fof/k ls okuLifrd izo/kZu rFkk mUur iztkfr;k¡ fodflr djuk 
Áeq[k vko’;drk Fkh] D;ksafd bu nksuksa rduhdh dk;ksZa ds gksus ij gh [kstM+h ds O;ofLFkr rFkk ,d&leku 
lkaxjh mRiknu djus okyh fdLeksa ds cxhps LFkkfir fd, tk ldrs gSaA vr% ckxokuh ds bu mn~ns’;ksa dks 
ysdj fo[;kr ‘kq”d {ks= d`f”k oSKkfud MkW- vkse izdk’k ikjhd ,oa mudh Vhe us loZizFke l?ku vuqla/kku ,oa 
rduhfd;k¡ fodflr djus ds dk;Z fd,A dfydk;u i)fr ls okuLifrd izo/kZu dh lQyrk loZizFke o”kZ 
2000 esa izkIr gqbZ] ftlds vUrZxr [kstM+h ds ewyo`aRkksa ij mlh Átkfr dh dfydk;u ¼iSap cfMax½ ds lkFkZd  
ifj.kke jgs rFkk bl rduhdh dks viukdj p;fur tuunzO;ksa dk laxzg.k dj laLFkku esa lajf{kr fd;k x;k gSA  

[kstM+h esa tSo&fofo/krk ds vkadyu ds fy, o”kZ 1993 ls 2005 rd l?ku losZ{k.k dk;Z fd, x, rFkk 
ckxokuh o cgq&mi;ksxh p;fur tuunzO;ksa ij foLr`r v/;;u dj xq.koRrk&;qDr lkaxjh mRiknu&;ksX; 17 
vfr&fof’k”V iztkfr;ksa dks laxzfgr dj laLFkku esa ekr`&o`{k ds :i lajf{kr fd;k x;k gSA [kstM+h ds bu laxzfgr 
tuunzO;ksa ij foLrkj ls y{k.kkRed v/;;uksa ds ifj.kkeLo:i o”kZ 2007 esa  uke ls fdLe fodflr 
dh rFkk laLFkku us bldks loZizFke O;kolkf;d ckxokuh ds fy, laLrqfr dh gSA [kstM+h dh ckxokuh ds fy, 
laLFkku }kjk fodflr mUur o uoksUosf"kr rduhfd;ksa dks Qly mRiknu Ák:iksa rFkk Á{ks= izcU/ku O;oLFkk esa 
bldks vk/kkj o`{k ds :Ik esas viukdj fdlku izfrdwwy tyok;q esa Hkh d`f"k ls vf/kd ykHk ÁkIr dj ldrs gSaA 

foxr 25 o"kksZa ds lrr~ vuqla/kku dk;ksZa ds fu"d"kksZa ,oa rduhdh tkudkfj;ksa dks bl iqLrd ^
 esa bl mn~ns’; ls ladfyr fd;k x;k gS] ftlls 

fd ;g lwpuk,a oSKkfudksa] rduhdh vf/kdkfj;ksa ,oa fdlkuksa rd ljyrk ls izlkfjr gks dj budk vf/kdkf/kd 
mi;ksx rFkk Ápkj&Álkj gks ldsA [kstM+h ij vuqla/kku dk;Z ,oa bl iqfLrdk ds izdk’ku esa fn, x;s vewY; 
lg;ksx ds fy, eSa] Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku ifj"kn] ubZ fnYyh ,oa dsUnzh; ’kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj 
ds lacaf/kr lHkh inkfèkdkfj;ksa] funs’kdksa] oSKkfudksa] rduhdh vf/kdkfj;ksa rFkk deZpkfj;ksa dk lnSo vkHkkjh 
jgw¡xkA vki lHkh ds lg;ksx ls gh ’kq"d {ks= esa ckxokuh vk/kkfjr iz{ks= izca/ku O;oLFkk ds vUrxZr [kstM+h 
,oa vYi&izpfyr isM+&ikS/kksa dh mUur fdLesa rFkk rduhfd;k¡ fodflr dj bUgsa Álkfjr djus dk eq>s ;g 
lqvolj feyk gSA 

’kksèk oSKkfud ,oa ys[kd
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[kstM+hHkkÑvuqi&dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj 1

ns’k ds mRrjh&if’peh xeZ e#LFkyh; {ks= dh tyok;q vR;f/kd izfrdwy gksus ds lkFk&lkFk ;gk¡ ekulwu 
dh o"kkZ Hkh de gksrh gSA fdlku] ;gk¡ Ák;% ijEijkxr Qlyksa dh o"kkZ&vk/kkfjr ,oa fefJr iz.kkyh ls [ksrh 
djrs gSa rFkk bu QLkyksa dh mRikndrk o mRiknu vfLFkj gksrk gS ftlls bl {ks= esa d`f”k ek= vkthfodk 
dk lalk/ku gSA ;gk¡ dh o”kkZ&vk/kkfjr [ksrh ls 4&5 o”kkZsa esa ,d ckj gh Hkjiwj mit feyrh gS tcfd ’ks”k 
o”kksZa esa o”kkZ&fnuksa esa vf/kd varjky ,oa lw[ks dh fLFkfr cuus ls [kjhQ Qly mRiknu 60&80 Áfr’kr rd 
ÁHkkfor gks tkrk gSA

 jktLFkku ds ’kq”d o v/kZ&’kq”d {ks= esa yach le;kof/k okyk xzh”edky rFkk [kjhQ _rq esa vfuf’prrk 
ls o”kkZ okyh ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k ;gk¡ dk —f”k mRiknu eq[;r% fefJr Qly ,oa i’kq/ku vk/kkfjr gSA d`f”k 
dh ijEijkxr mRiknu O;oLFkkvksa esa cktjk] Xokj] eksB] ewax] p¡oyk] fry] dkpjh] dkdfM+;k] erhjk] fV.Mk] 
raqck] lso.k] /kke.k] Hk#V ds lkFk&lkFk LFkkuh; isM+&ikS/ks tSls & [kstM+h] >jcsj] cksjM+h] dsj] ylksM+k] dqeV] 
Qksx] [khai] lfu;k] bR;kfn dks cgq&mi;ksfxrk ds dkj.k ?kVd Qlyksa ds :i esa lekos’k rFkk [ksrh esa budk 
laj{k.k ,oa izlkj.k fd;k tkrk gSA [ksrh dh bl fofo/k iz.kkyh ls tgk¡ ,d vksj Hkkstu o larqfyr vkgkj ds 
fy, vukt] nygu] Qy o lfCt;k¡ LFkkuh; Qlyksa o isM+&ikS/kksa ls izkIr gks tkrk gS] ogha nwljh vksj  bu 
ouLifrvksa ls ÁkIr pkjk i’kq/ku ¼xk;] HksM+] cdjh] Å¡V bR;kfn½ ds fy, vfrvko’;d gS D;ksafd i’kqikyu] 
;gk¡ ds fdlku dh vkthfodk dk ,d izeq[k L=ksr gSA 

’kq”d {ks= dh bu LFkkuh; Qlyksa o isM+&ikS/kksa ds fof’k”V y{k.kksa ,oa cgq&mi;ksfxrk ds dkj.k bu ij 
lrr~ vuqla/kku ls mUur fdLesa o uoksUosf”kr rduhfd;k¡ fodflr djus dh vfrvko’;drk gS ftlls ;gk¡ 
dh fofHkf”krkvksa&;qDr tyok;q rFkk de lalk/kuksa esa Hkh buls vf/kdkf/kd o xq.koRrk&;qDr mRiknu fy;k tk 
ldsA vr% bu rF;kRed igyqvksa ds fu”d”kksZa dks loksZifj j[kdj cgq&o”khZ; isM+&[kstM+h ds vfrfof’k”V y{k.kksa] 
cgq&m;ksfxrk rFkk i;kZoj.kh; egRorkvksa dks fl) dj bldks ckxokuh o vk/kkj o`{k ds :i esa LFkkfir djds 
tu&tu rd igq¡pkus ds fy, loZizFke dsUnzh; ’kq”d ckxokuh laLFkku] chdkusj esa o”kZ 1993 ls fof/kor~ dk;Z 
fd, x, rFkk bl ij fd, x, vuqla/kku o fodflr rduhdksa dk laf{kIr o.kZu iqfLrdk esa fd;k x;k gSA         

Hkkjr dh Ek:&/kjk esa dYi&o`{k ds uke ls igpkus tkus okyk rFkk /kkfeZd ’kkL=ksa o iqjk.kksa esa of.kZr 
fnO; ‘keh&o`{k [kstM+h] xeZ ‘kq”d tyok;q okys {ks= dh thou&js[kk gSA [kstM+h o`{k e#LFkyh; tyok;q esa 
Ád`fr dh vuqie lkSxkr gSA [kstM+h ds ikS/ks jsrhyh Hkwfe ,oa vfr’kq”d tyok;q esa lgtrk ls iuirs gS]a lkFk 
gh xehZ ds fnuksa esa gjs&Hkjs jgrs gSa rFkk e:&/kjk ds okrkoj.k esa budh gfj;kyh yksxksa dks nwj ls gh vkdf”kZr 
djrh gSA xzh”edky esa tc fnu dk rkieku 45&50 fMxzh lsfYl;l ls vf/kd rFkk Áp.M /kwi] xeZ gok,¡ ¼yw½ 
,oa /kwy&lfjr vkaf/k;ksa dk izdksi gksrk gS rc [kstM+h ds isM+ LFkkuh; yksxksa] i’kqvksa o if{k;ksa dks jkgr iznku 
djrs gaS rFkk ;s o`{k Hkwfe dks mitkÅ cukus ,oa i;kZoj.kh; larqyu esa vxz.kh Hkwfedk fuHkk jgs gSaA f’kEc&pkjk 
¼QkWjst&ysX;we½ lewg esa izklksfil ladqy dh [kstM+h iztkfr dks baVjus’kuy VªhVh vkWu IykaV tsusfVd fjlksZlst 
Qksj QwM ,aM ,xzhdYpj ¼vkbZ Vh ih th vkj ,Q ,½ us mu 64 izkFkfed Qly&la?kksa esa LFkku fn;k gS rFkk 
bldks izk.kh&dY;k.k ds fy, lajf{kr ,oa O;ofLFkr mi;ksx djus dh fn’kk nh gSA                                     



HkkÑvuqi&dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj[kstM+h 2

clUr _rq ds vkxeu ds lkFk [kstM+h o`{kksa eas ubZ okuLifrd QwVku rFkk xzh”edkyhu rkieku c<+rs gh 
o;Ld isM+ iq”i&lewg ls Ük`axkfjr gksus yxrs gSa rri’pkr ;s Qyh&xqPNksa ls yns gksrs gaSA bldh cgq&xq.kh 
dPph Qfy;ksa dks lCth ¼lkaxjh½ mi;ksx esa fy;k tkrk gS tc fd idh Qfy;k¡ i’kq cM+s pko ls [kkrs gSaA 
lnhZ _rq ds izkjaHk gksus ds lkFk gh ijEijkxr i)fr ls o;Ld [kstM+h isM+ksa dh dVkbZ&NaxkbZ dh tkrh gS rFkk 
buls ÁkIr ifRr;ksa dk pkjk ¼ywax½ i’kqvksa ds fy, mRre vkgkj gSA isM+ksa dh NaxkbZ ls izkIr NfM+;ksa dk mi;ksx 
?kjsyw tykÅ&bZa/ku vFkok [ksr dh ckM+ cukus ds dke esa fy;k tkrk gSA lkekU;r% O;ofLFkr j[ks ,d o;Ld 
o`{k ls 50&60 fdyksxzke izfro”kZ [kk|&vkgkj ¼ywax o Qfy;k¡½ ÁkIr gksrk gSA vR;f/kd izfrdwy tyok;q] de 
o”kkZ rFkk lw[ks dh ifjfLFkfr;ksa esa [kstM+h dk ;g [kk|&vkgkj LFkkuh; yksxksa] i’kqvksa ,oa tho&tarqvksa ds fy, 
vfrykHkizn gksrk gSA

iw.kZ&fodflr [kstM+h isM+ksa dh ydM+h dk mi;ksx LFkkuh; o y?kq vkokl fuekZ.k] dqVhj&m|ksx rFkk 
Ñf”k&;a=ksa dh vko’;d lkexzh ds fy, fd;k tkrk gS ijarq bldh bekjrh xq.koRrk de gSA vf/kdka’kr;k 
ydM+h dk mi;ksx tykus vFkok dks;yk cukus esa fy;k tkrk gS rFkk bldh bZa/ku&Å”ek ¼5000 dslh,y@
fdyksxzke] dSyksjhfQd osY;w½ vPNh xq.koRrk dh gSA [kstM+h o`{kksa ds rus o ’kk[kkvksa ls gYdk ihyk&ukajxh jax 
dk xwan Hkh ÁkIr gksrk gS ftldh xq.koRrk dqeV ¼vdsfl;k lsusxy½ ds lerqY; ekuh xbZ gSA 

[kstM+h ds o`{k e:LFkyh; jsrhyh feV~Vh ds lery [ksr o fVCcksa ds lkFk&lkFk dadjhyh&iFkjhyh ,oa 
9-5 ih ,p rd dh {kkjh; Hkwfe esa Hkh ik, tkrs gSaA bldks pkjkxkg ,oa ou {ks= fodkl ds lkFk&lkFk fVCck 
fLFkjhdj.k ,oa ijrh&Hkwfe lq/kkj ds fy, yxk;k tkrk gSA Hkkjr o ikfdLrku ds ’kq”d ,oa v)Z’kq”d d`f”k 
tyok;q ds fdlkuksa dk ;g ekuuk gS fd [ksr essa [kstM+h o`{kksa dk izkd`frd :i ls iuiuk Hkwfe dh vPNh 
moZjk&’kfDr dk |ksrd gSA ikS/kksa dh tM+ksa esa okrkoj.kh; u=tu dks bdV~Bk djus okys jkbtksfc;e csDVsfj;k 
gksrs gSa rFkk ;g e`nk&moZjrk c<+kus esa lgk;d fl) gq, gSaA [kstM+h o`{kksa dk tM+&ra= xgjk gksus ls ;g 
Hkwfe dh fupyh lrg ls ty o iks”kd&rRoksa dk mi;ksx djrs gSa rFkk buds vkl&ikl ds ?ksjs esa mxs vU; 
Átkfr;ksa dh Qlyksa o ikS/kksa dks ty o iks”kd rRoksa dh vkiwfrZ esa vkilh ÁfrLi/kkZ ugha gksrh gSA bldh 
okuLifrd o`f) ,oa dVkbZ&NaxkbZ O;oLFkk bl rjg gksrh gS ftlls [ksr esa mxkbZ lg&Qlyksa ij isM+ksa dh 
Nk;k dk Áfrdwy ÁHkko ugha iM+rk gS blfy, [kstM+h dks fe=&o`{k dh laKk nsdj Ñf”k mRiknu Á.kkfy;ksa 
esa c<+kok fn;k tkrk gSA 

[ksrksa esa [ksTkM+h o`{kksa ds dkj.k e`nk dh thoka’k ,oa moZjk&’kfDr esa c<+ksrjh gksus ls Hkwfe mitkm curh gS 
rFkk buds lkFk mxkbZ xbZ lg&Qlyksa esa vPNh okuLifrd o`f) ,oa vf/kd mit izkIr gksrh gSA lg&Qlyksa 
esa vf/kd c<+ksrjh ,oa mit dk eq[; dkj.k e`nk dh moZjk&’kfDr esa ls lgtrk ls feyus okyk u=tu] 
QkLQksjl o ?kqyu’khy dSfYl;e rFkk ih ,p eku dk de gksuk Áeq[k gSA e:&/kjk ds fdlkuksa us lfn;ksa ls 
;g ik;k gS fd [ksr esa tgk¡&tgk¡ [kstM+h isM+ gksrs gSa ogk¡ mxkbZ xbZ Qlyksa tSls cktjk] Xokj] eksB] paoyk] 
fry bR;kfn dh mRikndrk lnSo vPNh jgrh gSA blh izdkj buds vkl&ikl iuis LFkkuh; isM+&ikS/ks] 
>kfM+;k¡] pkjk o vo&mi;ksxh ouLifr ftuesa >jcsj] dsj] Qksx] [khai] fgaxksV] rwack] lso.k] /kke.k] Hk:V] dkpjh] 
dkdfM+;k bR;kfn esa Hkh vPNh okuLifrd o`f) rFkk Qyu gksrk gSA  

xzh”e _rq esa tc pkjksa vksj okrkoj.kh; izdksi viuh pje lhek ij gksrk gSa rc [kstM+h o`{k gjs&Hkjs ,oa 
Qwyksa o Qfy;ksa ls yns utj vkrs gSa vkSj ;gk¡ ds fuokfl;ksa ¼euq”;] i’kq] i{kh] HkkSajs] dhM+s&edkSM+s o tho&tarqa½ 
dks izR;sd {ks= esa dYi&o`{kh jkgr iznku dj laHkyus dh ubZ izsj.kk nsrs gSaA bl Ádkj ;g ekuo dks [kk| 
mi;ksxh Qfy;k¡ o bZa/ku] i’kqvksa dks iks”k.k&;qDr pkjk o Qfy;k¡] HkkSajk o tho&tarqvksa dks vuqdwy vkJ;] 
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Hkwfe dks thoka’k o moZjk&’kfDr] lg&Qlyksa dks tSfod&moZjd rFkk okrkoj.kh; lkSE;rk Ánku djrk gSA bu 
vn~Hkwr y{k.kksa ds dkj.k gh laHkor;k gekjs izcq) _f”k&eqfu;ksa o larksa us bls ’keh&o`{k dgdj rFkk ;K&lfe/kk 
esa lfEefyr dj bl dks ije vknj.kh; Áfr”Bk Ánku dh gSA [kstM+h o`{k dk izR;sd Hkkx fdlh u fdlh 
:i esa izkf.k;ksa ds fy, ykHkizn gS] blfy, bls cgq&mi;ksxh isM+ dh laKk nh xbZ gS rFkk jktLFkku ljdkj 
us bldks jkT;&o`{k dk ntkZ fn;k gSA vr% cgq&xq.kh egÙorkvksa ds dkj.k bl iztkfr dks tutkx:drk ls 
laj{k.k ,oa c<+kus ds fy, vf/kd ls vf/kd Ápkj&Álkj dk;Z fd, tk jgs gSaA  

jktLFkku ds e:LFkyh; {ks= esa vR;f/kd de o”kkZ ,oa o”kZ ds yxHkx vkB efguksa rd o”kkZ&ty dk 
vHkko rFkk yEch le;kof/k dk xzh”edky ,oa fnu esa vf/kd rkieku] de vknzZrk o vf/kd ok”ihdj.k tSlh 
’kq”d ikfjfLFkfrdh esa Hkh bl /kjk ij [kstM+h ds vla[; isM+ yg&ygjk jgs gSaA bl izdkj ;g ouLifr mu 
lHkh rF;ksa dh iqf”V djrk gS fd [kstM+h o`{k fdl Ádkj izfrdwy ifjfLFkfr;ksa dks lgu djus dh {kerk j[krs 
gaSA bu fof’k”V y{k.kksa ,oa cgq&mi;ksfxrk ds dkj.k gh ;g e:/kjk dh yksdfiz; ouLifr gS] blfy, ;gk¡ 
ds fdlkuksa }kjk ijEijkxr d`f”k O;oLFkkvksa esa bldks Qly Lo:Ik laj{k.k rFkk c<+kok fn;k tkrk jgk gSA 
;gk¡ ds fdlkuksa dh vkthfodk ,oa {ks= dh vFkZ O;oLFkk eq[;r;k% [ksrh o Ik’kq/ku ij vk/kkfjr gS rFkk blesa 
[kstM+h&o`{k vg~e Hkwfedk fuHkk jgs gSaA 

[kstM+h dk vf/kdkf/kd o`{kkjksi.k ,oa c<+kok nsus ds fy, dsUnz o jkT; ljdkjksa ls lacaf/kr vuqla/kku 
laLFkku tSls lh vkbZ , ,p] chdkusj( lh , tsM vkj vkbZ] tks/kiqj( , ,Q vkj vkbZ] tks/kiqj( fo’ofo|ky; 
,oa d`f”k o ou&foHkkx rFkk dbZ futh@Lo;a lsoh laxBu bl iztkfr dh okuLifrd lajpuk ,oa rduhdh 
igywvksa ij fujUrj dk;Z dj jgs gSa] ftlls bl vk/kkj&o`{k dh cgq&mi;ksfxrk dks oSKkfudrk ls izdkf’kr 
,oa izlkfjr dh tk ldsA  

izk;% ;g ekuk tkrk jgk gS fd [kstM+h o`{kksa esa okuLifrd o`f) /kheh xfr ls gksrh gSA lkekU;% voLFkk 
esa iuis blds chtw isM+ 12&15 o”kZ vk;q ds gksus ij gh iw.kZ vkdkj ysrs gSa rFkk rc rd mudh fo’ks”k vkfFkZd 
egÙork Hkh ugha gksrh gSA Ákd`frd :i ls fodflr gq, bu chtw o`{kksa esa ls dqN gh isM+ksa dh dPph Qfy;k¡ 
xq.koRrk o lCth mi;ksxh gksrh gS tc fd vf/kdka’k dh NaxkbZ dj pkjk ¼ywax½ fy;k tkrk gSA vHkh rd bl 
dYi&o`{k ij ftrus Hkh vuqla/kku ,oa rduhdh fodkl ds dk;Z gq, gS]a muesa eq[;r;k% bldks i;kZoj.k ds 
fy, vf/kdkf/kd ikS/k&jksi.k esa c<+kok nsus dk gqvk gS] ftlls blds isM+ksa dh la[;k esa o`f) gks rFkk bls fe= 
o`{k ds :i esa viuk;k tk ldsA 

Hkkd`vuqi&dsUnzh; ‘kq”d ckxokuh laLFkku dh chdkusj esa o”kZ 1993 esa LFkkiuk ds lkFk gh e:&rqylh & 
[kstM+h dks loZizFke ckxokuh Qly Lo:i izlkfjr djus dk dk;Z lqfuf’pr fd;k x;k ftlls bl LFkkuh;] 
loZJs”B ,oa cgq&mi;ksxh ouLifr dks tu&lk/kkj.k ds fy, vkfFkZd lEcy iznku djus okyh cukbZ tk ldsA 
ckxokuh Qly ds :Ik esa LFkkfir djus dh bl fn’kk esa dbZ rduhdh vuqla/kku dk;ksaZ dh vko’;drk Fkh] 
ftlesa [kstM+h dk ljy fof/k ls okuLifrd izo/kZu rFkk mUur fdLesa fodflr djuk izeq[k FkkA vr% bu 
nksuksa gh rduhdh igywvksa ds lek/kku gksus ij gh blds O;ofLFkr ,oa ,d&leku lkaxjh mRiknu djus okyh 
fdLeksa ds cxhps fodflr fd, tk ldrs gSaA ;gk¡ ckxokuh vuqla/kku dk eq[; mÌs’; ;g Fkk fd fdlku 
ikS/k&izo/kZu dh uoksfnr okuLifrd rduhdh ,oa mUur fdLeksa dks viukdj [kstM+h dks vkfFkZd laj{k.k nsus 
okyh Qly] ftlesa lkaxjh mRiknu ds fy, ,dy cxhps rFkk vU; lg&Qlyksa ds lkFk [kstM+h vk/kkfjr 
d`f”k mRiknu iz.kkfy;ksa dks viuk ldsaA 
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mijksDr of.kZr nksuksa Áeq[k mn~ns’;ksa dks ysdj loZizFke fo[;kr ‘kq”d {ks= d`f”k oSKkfud MkW- vkse izdk’k 
ikjhd ,oa mudh Vhe us o”kZ 1999 ls l?ku vuqla/kku dk;Z fd, gSa rFkk [kstM+h dh ckxokuh ds fy, laLFkku 
esa fodflr dh xbZ mUur ,oa uoksUosf”kr rduhdksa dk laf{kIr fooj.k bl iqLrd esa ladfyr fd;k x;k gSA 
ckxokuh Qly vuqla/kku ls fodflr bu mUur rduhdksa dks vc fdlku d`f”k mRiknu O;oLFkkvksa esa [kstM+h 
dks vk/kkj o`{k Lo:Ik viukdj bldh cgq&mi;ksfxrk o Js”Brk dks vkfFkZd igyqvksa ls tksM+ ldsxasA   

[kstM+h o`{kksa ls izkIr dPph Qfy;ksa dks lkaxjh ds uke ls tkuk tkrk gS rFkk e:/kjk dh ;g ,d 
vfr&yksdfÁ; lCth gSA dPph Qfy;ksa dks rktk ,oa lw[kh nksuksa gh voLFkkvksa esa lCth rFkk vPkkj ds mi;ksx 
esa fy;k tkrk gSA lkekU;r% ,d o;Ld ¼15&20 o”kZ vk;q½ ,oa O;ofLFkr j[ks chtw o`{k ls 10&15 fdyksxzke 
dPph Qfy;k¡ izfro”kZ ÁkIr gks tkrh gSa rFkk lkaxjh mi;ksxh Qfy;k¡ ek= 15&20 fnuksa rd gh miyC/k gks 
ikrh gSa] vr% vf/kdka’k mRikn dks lw[kkdj Hk.Mkfjr fd;k tkrk gSA 

jktLFkku ds ’kq”d {ks=h; xzkeh.k ifjos’k esa [kstM+h o`{kksa ls rktk lkaxjh dh mfpr le; o voLFkk ij 
o`gn Lrj ls rqM+kbZ dh tkrh gS ,oa dPph Qfy;ksa dks lw[kkdj o”kZHkj mi;ksx ds fy, lqjf{kr j[kk tkrk gS 
rFkk bldk LFkkuh; rjhdksa ls foi.ku Hkh fd;k tkrk gSA ;gk¡ ds cktkjksa esa lkaxjh dh nksuksa gh voLFkkvksa 
esa lokZf/kd ekax jgrh gS rFkk lw[kh lkaxjh dk O;kid Lrj ij O;olk; gksrk gS ijarq LFkkuh; foi.ku *gksyh 
o ’khryk lIreh* ds vkl&ikl fo’ks”k yksdfÁ; gSA orZeku esa rktk ,oa lw[kh lkaxjh dze’k% 80&100 ,oa 
450&750 :Ik;k izfr fdyksxzke Hkko ls dz;&foØ; gks jgh gSA

laLFkku }kjk lkaxjh mRiknu ds fy, fodflr [kstM+h iztkfrvksa Fkkj ’kksHkk o Fkkj ve`rk dh rktk] dPph 
o lCth mi;ksxh voLFkk ij Qfy;ksa esa iks”kd&rRoksa dh ek=k dk v/;;u fd;k x;k rFkk ;g ik;k fd izfr 
100 xzke lkaxjh esa 75-04&76-41% ty ,oa 23-59&24-96% lw[kk inkFkZ gksrk gSA blh izdkj lw[ks [kk| inkFkZ 
ds 100 xzke Hkkx esa 50-2&52-6% dkcksZgkbMªsV] 17-2&18-2% izksVhu] 1-4&1-8% olk] 22-7&23-7% js’kk] 3-2&3-
7% dSfY’k;e] 0-3&0-4% QkWLQksjl ,oa 3-9&4-8% lw{e HkLe rRo ik, x, gSaA 

jktLFkku izns’k dh lokZf/kd yksd&fÁ; lCth &  ftlesa e:/kjk dh ik¡p LFkkuh; oUkLifr;ksa ls 
izkIr mRikn dks lw[kkdj rS;kj dh tkrh gS] blesa lkaxjh eq[; o vk/kkj ?kVd gSA iapdwVk esa lw[kh lkaxjh 
ds lkFk dsj o ylksM+k ¼xwank½ ds dPps Qyksa dks lw[kkdj rS;kj fd;k mRikn] dweV ds ifjiDo o lw[ks 
cht ,oa dkpjh ds lw[ks Qyksa dks ,d fuf’pr vuqikr esa feykdj fo’ks"k dyk ls idk;k tkrk gSA LFkkuh; 
rht&R;ksgkjksa o jhfr&fjoktksa ds Hkkst esa izfrf"Br iapdwVk dh ;g lCth vc ns’k&fons’k esa vk;ksftr fof’k"V 
lekjksg ,oa iaPk&rkjk gksVyksa esa Hkh fo’ks"k LFkku ys pqdh gSA  

[kstM+h o`{kksa dh idh Qfy;kas dks  ds uke ls tkuk tkrk gS rFkk budks  dh laKk 
nh xbZ gSA iw.kZ fodflr Qfy;k¡ idus ij ehBh o cgq&xq.kh gksrh gSa rFkk bu lw[kh Qfy;ksa@[kks[kksa dks xzkeh.k 
ifjos’k esa cPps cM+s pko ls [kkrs gSaA lw[ks [kks[kks dks ihldj rS;kj vkVs dks cktjs ds lkFk jksVh cukus ds 
mi;ksx esa fy;k tkrk gSA blh izdkj [kks[kks ds vkVs dks fHkUu&fHkUu vuqikr ds [kk| feJ.k ds lkFk ikSf"Vd 
o ehBs fcfLdV ¼dqdht½ rS;kj fd, tk ldrs gSaA 

xzh"e&dky esa ebZ eghus ds var ls twu ds e/; rd [kstM+h o`{kksa ls idh Qfy;k¡ Lor% gh fxjrh gSa rFkk 
bu lw[ks [kks[kks dks LFkkuh; i’kq/ku fo’ks"kdj HksM+] cdjh o xk; cM+s pko ls [kkrs gSaA Hkh"k.k /kwi o xehZ ds fnuksa 
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esa pjokgs vius i’kq/ku dks [kstM+h o`{kksa ds uhps fcBkrs gSa ,oa ,d fo’ks"k izdkj ls rS;kj MafMdk ls ids [kks[ks 
fxjkrs jgrs gSa rFkk ;g ikSf"Vd [kks[ks i’kqvksa ds fy, mRre vkgkj dk dke djrs gSA [kstM+h o`{kksa dh idh Qfy;ksa 
dh xq.koRrk ds fofHkUUk v/;;uksa ls ÁkIr vkadM+ksa ds vk/kkj ij [kks[kksa esa 40&58% dkcksZgkbMªsV] 8&20% izksVhu] 
24&28% js’kk] 1-5&2-0% olk] 3-2&4-1% dSfY’k;e] 0-2&0-4% QkWLQksjl] 0-3&0-9% iksVsf’k;e] 0-6&0-9% 

eSXuhf’k;e rFkk 0-2% ykSg rRo gksrk gSA 

ns’k ds mRrj&if’peh ’kq"d o v)Z’kq"d {ks= dh cgq&mn~ns’kh; ouLifr & [kstM+h dks eq[;r;k blls 
izkIr gksus okys ifRr;ksa ds pkjs & ywax ;k ywe ds fy, d`f"k] okfudh ,oa lkekftd O;oLFkkvksa esa fo’ks"k egRo 
fn;k gSA ywax izkIr djus ds fy, [kstM+h o`{kksa dh NaxkbZ izk;% vDVwcj ls fnlEcj eghus esa dh tkrh gS rFkk 
15&20 o"kZ vk;q ds ,d o;Ld isM+ ls 25&30 fdyksxzke Áfro"kZ ifRr;ksa dk pkjk fey tkrk gSA e:Áns’k esa 
[kstM+h dh ifRr;ksa dk pkjk i’kq/ku ds fy, ikSf"Vd vkgkj gS rFkk bls HksM+] cdjh] Å¡V o xk; cM+s pko ls [kkrs 
gSaA bldh dksey Vgfu;ksa ;qDr gjh ifÙk;ksa dks mfpr voLFkk esa rqM+kbZ dj rktk Hkh f[kyk;k tkrk gSA isM+ksa 
dh NaxkbZ ls ÁkIr ifjiDo ifÙk;ksa dks lq[kkdj yacs le; rd ywax dks mi;ksx ds fy, lajf{kr j[kk tkrk gSSA 

fofo/k [kstM+h o`{kksa ls izkIr ifŸk;ksa ds pkjs esa [kk|&iks"k.k ds v/;;uksa ls blesa 54&58% dkcksZgkbMªsV] 
13&18% izksVhu] 15&20% js’kk] 2-1&2-6% dSfY’k;e] 0-3&0-4% QkWLQksjl ,oa 6&8% lw{Ek HkLe yo.k gksrs gSa 
rFkk Áfr fdyks [kk| vkgkj ls yxHkx 5000 dSyksjh Å”ek izkIr gksrh gSA i’kq pkjs ds fy, ywax dk O;ofLFkr 
O;kikj gksrk gS rFkk orZeku esa ;g 10&12 :i;k@fdyksxzke Hkko ls dz;&fodz; gks jgk gSA                        

laLFkku esa okuLifrd izo/kZu rduhdh viukdj fodflr fd, x, [kstM+h cxhpksa esa fdLe Fkkj ’kksHkk ds 
fofHkUu vk;q] mRiknu izk:iksa o ifjfLFkfr;ksa rFkk dVkbZ&NaxkbZ ds le; o fof/k;ksa ds v/;;uksa ls dyeh ikSèkksa 
esa ywax mRiknu ds vkadyu fd, x, gSaA [kstM+h ds dyeh o`{kksa dks fofo/k mi;ksx ds fy, d`f”k&ckxokuh ds 
mRiknu izk:iksa esa LFkkfir dj buls vf/kdkf/kd lkaxjh o ywax izfro”kZ yh tk ldrh gSA vPNh rjg fodflr 
Fkkj ’kksHkk ds cxhps 5&7 o”kZ vk;q ls O;kolkf;d mRiknu ;ksX; gks tkrs gSa ,oa ,d dyeh isM+ ls vkSlru 
7-22 fdyksxzke lkaxjh o 8-15 fdyksxzke ywax izfro”kZ izkIr gksrh gS rFkk lkaxjh dh ckxokuh ds fy, isM+ksa dh 
NaxkbZ twu eghus esa djuh gksrh gSA 

blh izdkj ,dy ywax ysus ds fy, dyeh ikS/kksa dh NaxkbZ o”kZ esa nks ckj dze’k% twu&tqykbZ ,oa 
uoEcj&fnlEcj eghus esa 70&75 izfr’kr Hkkx ds vk/kkj ls rFkk iz{ks= esa [kstM+h jksi.k dk iz;kstu ,oa {ks=h; 
tyok;q ds vuq:i dj vf/kdkf/kd pkjk mRiknu fy;k tk ldrk gSA [kstM+h dh fdLe Fkkj ’kksHkk esa NaxkbZ 
mijkUr izkIr ywax esa [kk| mi;ksxh iks”kd rRoksa ds v/;;u fd, x, ,oa bldh ifjiDo ifRr;ksa esa 57-98% 
ty o 42-02% lw[kk inkFkZ gksrk gS rFkk bl lw[ks nzO; esa 56-05% dkcksZgkbMªsV] 13-88% izksVhu] 1-92% olk] 
19-6% js’kk] 2-65% dSfY’k;e] 0-47% iksVsf’k;e] 0-24% QkWLQksjl ,oa 10-48% lw{e HkLe rRo ik, x, gSaA 

okuLifrd xzaFkkoyh esa [kstM+h] ysX;qqfeuslh dqy ds ekbekslksbMh midqy dk cgqo"khZ; o`{k ftldks 
izkslksfil flusjsfj;k ¼,y-½ Mªwl ds uke ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gS rFkk blesa 2 ,u = 28 xq.klw= gksrs gSaA 
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Fkkj&e:LFkyh; ikfjfLFkfrdh ds isM+&ikS/kksa eas [kstM+h ,d LFkkuh;] cgq&mi;ksxh ,oa vk/kkj ouLifr gSA 
[kstM+h dk ewy&mn~xe LFky Hkkjrh; mi&egk}hi gS rFkk bldk foLRkkj mRrj&if’peh ’kq”d ,oa v/kZ’kq”d 
xeZ tyok;q okys {ks=ksa esa gSA izd`fr esa blds ikS/ks chtksa ds fc[kjko ls Lor% gh iuirs gSa rFkk bl rjg Álkfjr 
o Áof/kZr chtw [kstM+h o`{kksa ds okuLifrd y{k.kksa esa O;kid Lrj ij fofHkUurk,a gksrh gaSA 

Ákslksfil oa’k eas yxHkx 44 Átkfr;k¡ tSls Áks- flusjsfj;k] Áks- twyh¶yksjk] Áks- vYck] Áks- ukbxzk] Áks- 
LikbZlhtsjk] Áks- pkbyssfUll] Áks- IysbZMk bR;kfn gSaA Ákslksfil dh ;g Átkfr;k¡ fo’o esa ,f’k;k] vÝhdk ,oa 
vesfjdk ds dqN ns’kksa ds ’kq”d ,oa v/kZ’kq”d Ákarksa esa Ákd`frd :i ls QSyh gqbZ gSaA lkekU;r% buds ikS/ks >kM+h 
vFkok isM+ dh vkÑfr ,oa dkaVsnkj gksrs gSaA [kstM+h Átkfr Hkkjr ds lkFk&lkFk ikfdLrku] vQxkfuLrku] bZjku 
,oa vU; vjc ns’kksa ds xeZ izkUrksa esa ikbZ tkrh gSaA laLd`r Hkk”kk esa ’keh ds uke ls of.kZr o`{k dks Hkkjr ds 
jkTkLFkku esa [kstM+h ,oa tksaVh ¼fnYyh½] tksaM ¼iatkc o gfj;k.kk½] leh@lqejh ¼xqtjkr] mRRkj izns’k] fcgkj½] 
cuh ¼dukZVd½] oUuh ¼rfeyukMq½] d.Mh ¼fla/k½ rFkk vjc ns’kksa esa xQ ¼ghaf½ ls tkuk tkrk gSA  

[kstM+h o`{k izk;% ’kq”d o xeZ tyok;q tgk¡ 75&450 feyhehVj vYi&o”kkZ gksrh gS] ogk¡ vf/kdkf/kd iuirs 
gSaA ;gk¡ Áfrdwy ,oa lw[ks dh fLFkfr gksus ij Hkh [kstM+h o`+{k vPNh okuLifrd o`f) ysrs gSa rFkk xfeZ;ksa esa 
gjs&Hkjs jgrs gSaA e:LFkyh; {ks= esa vf/kdre ,oa U;wure rkieku dh fofHkf”krk dks lgu djus dh ;g isM+ 
foy{k.k {kerk j[krk gSA ;g isM+ lfnZ;ksa esa &4 fMxzh lsfYl;l U;wure rkieku o ikyk rFkk xfeZ;ksa esa 50 
fMxzh lsfYl;l rkieku] ÁpaM /kwi] yw o xeZ gokvksa ls vÁHkkfor jgrk gSa ijUrq okf”kZd _rq ifjorZu ,oa 
ekSle dh vuqdwyrk ds dkj.k buesa pdzh; okuLifrd o`f) gksrh gSA 

izkd`frd :Ik ls [kstM+h dk QSyko eq[;r;k ns’k ds mRRkj&if’peh Hkw&Hkkx ftlesa jktLFkku] gfj;k.kk] 
iatkc] if’peh mRrj Áns’k ,oa xqtjkr esa vf/kdkf/kd gS] ijarq jkTkLFkku esa blds isM+ksa dh la[;k izfr gsDVs;j 
lokZf/kd gSA jktLFkku ds ’kq”d o v/kZ&’kq”d ftyksa esa [kstM+h ds chtw ikS/kksa dk ?kuRo 15 ls 165 Áfr gsDVs;j 
gS rFkk ;g {ks= esa o”kkZ dh ek=k] ekSle dh vuqdwyrk,¡ ,oa Ñf”k&tksr Áca/ku ij iw.kZr;k vk/kkfjr gSA chdkusj 
ftys esa blds isM+ksa dk ?kuRo 10 ls 55 Áfr gsDVs;j gSA ou&lajf{kr ,oa vuqi;ksxh Hkwfe esa [kstM+h o`{kksa dh 
la[;k {ks= dh lqj{kk O;oLFkk ds vuq:i gS rFkk orZeku le; esa izkslksfil twyh¶yksjk ¼foyk;rh ccwy@
dhdj½ dk ijrh&Hkwfe ij vfu;af=r QSyko ls [kstM+h ds izkd`frd ikS/kksa dh la[;k fujUrj ?kVrh tk jgh gSA 

[kstM+h ds o`{k e/;e Å¡pkbZ ¼5&8 ehVj½] dkaVsnkj ,oa lnk&gfjr gksrs gSa rFkk budh xksy o eksVh ’kk[kk,¡ 
Hkqtkvkas tSlh Árhr gksrh gSaA iw.kZ&fodflr isM+ksa dk eq[; ruk 3&4 ehVj Å¡pkbZ fy, gksrk gS rFkk bUgsa dbZ 
’kk[kkvksa o mi&’kk[kkvksa ls lqO;ofLFkr vkd`fr esa j[kk tkrk gSA chtw isM+ksa dk ewlyk tM+&ra= vR;f/kd 
foLr`r ,oa xgjk gksrk gS rFkk ;g 16&20 ehVj rd ik;k x;k gSA budh tM+ksa esa okrkoj.kh; u=tu ,df=r 
djus dh {kerk gksrh gS rFkk ;g Hkwfe dh moZjk&’kfDr dks cuk, j[kus esa lgk;d fl) gq, gSaA 

[kstM+h dh lHkh uofodflr ,oa iryh ’kk[kkvkas ij lh/ks] uqdhys o dhiuqek vk/kkj okys dkaVs gksrs gSaA 
ikS/kksa dh ÁkjafHkd voLFkk dh okuLifrd o`f) esa dkaVksa dk ?kuRo lokZf/kd gksrk gS ijarq vf/kd vk;q gksus ij 
budh Vgfu;ksa ij dkaVs igys dh rqyuk esa de gksrs tkrs gSaA cht&vadqj.k i’pkr~ ds dqN fnuksa ds uoksfnr 
ikS/kksa esa dkaVs fodflr gksuk izkjaHk gks tkrs gSa rFkk ;g nks i.kZ&fiPNdksa ds e/; fLFkr gksrs gSaA bl izdkj 
Hkkjrh; ewy dh [kstM+h] ubZ nqfu;k dh Ákslksfil Átkfr;ksa ls fHkUu gS D;ksafd mu iztkfr;ksa ds ikS/kksa esa dkaVss 
tksM+sa ,oa la;qDr&i.kksaZ dh xkaBksa ij fLFkr gksrs gSa rFkk nks i.kZ&fiPNdksa ds e/; esa dkaVs ugha ik, tkrs gSaA 
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dPPkh Qfy;ksa ds y{k.k fofo/krk dk Lrj p;u vk/kkj

yEckbZ ¼lseh½ 5.21 – 39.42 >20

eksVkbZ ¼lseh½ 0.21 – 0.47 0.20 – 0.28

cht dh la[;k@Qyh 2.17 – 30.21 >19

Lokn dM+oh] dlSyh] ehBh] csLokn EkhBh

dkseyrk l[r] de dksey] dksey dksey 

js'ks dh ek=k js'ksnkj] de js’ksnkj] js’ks–fcuk js'ks–fcuk
jax gjk] gYdk gjk] gYdh jaxr gjk 

vkdkj piVh] xksy] [kk¡pk;qDr] lh/kh vFkok ?kqekonkj xksy] lh/kh

p;fur 
tuunzO;

Qyh dh 
YkEckbZ 
¼lseh½

Qyh dh 
eksVkbZ ¼lseh½

Qyh dk  
otu  ¼xzke½

cht la[;k@
Qyh

Qfy;ksa dk jax o vkd`fr xq.koRrk ds 
vk/kkj ij 
LFkku

K-1 21.51 0.373 3.74 23.40 gYdh jaxr] lh/kh ,oa xksy mRd`"V

K-2 17.51 0.340 3.26 22.53 gYdh jaxr] lh/kh ,oa xksy mRd`"V

K-3 12.42 0.393 3.53 14.36 gjh] eqM+h gqbZ piVh vPNk 

K-4 20.62 0.393 2.61 23.76 gjh] [kk¡pk;qDr piVh vPNk

K-5 13.46 0.396 2.38 15.43 gYdh gjh] [kk¡pk;qDr piVh vkSlr 

K-6 23.24 0.416 3.37 24.43 gYdh jaxr] [kk¡pk;qDr piVh  vkSlr

K-7 24.31 0.360 3.34 25.70 gYdh gjh] [kk¡pk;qDr xksy cgqr vPNk 

K-8 23.58 0.433 3.72 19.50 gYdh gjh] [kk¡pk;qDr piVh  cgqr vPNk

K-9 17.04 0.430 2.57 16.30 gYdh gjh] [kk¡pk;qDr piVh  mRd`"V

K-10 21.70 0.420 2.14 22.00 gYdh gjh] [kk¡pk;qDr piVh  cgqr vPNk

K-11 17.03 0.413 1.99 19.20 gjh] lh/kh ,oa xksy mRd`"V

K-12 7.28 0.376 0.66 8.16 gYdh gjh] eqM+h gqbZ xksy vPNk

K-13 21.66 0.440 2.63 19.90 gYdh gjh] [kk¡pk;qDr piVh cgqr vPNk

K-14 17.53 0.416 2.92 18.40 gYdh gjh] [kk¡pk;qDr xksy cgqr vPNk

K-15 10.79 0.570 3.70 13.06 gYdh gjh] [kk¡pk;qDr xksy vPNk

K-16 20.66 0.420 3.30 21.20 gYdh gjh] [kk¡pk;qDr xksy cgqr vPNk

K-17 19.73 0.413 3.04 18.46 gYdh jaxr] [kk¡pk;qDr piVh  mRd`"V

K-18 13.16 0.443 1.97 13.16 gYdh jaxr] [kk¡pk;qDr piVh  vPNk

vkSlr 17.95 0.413 2.82 18.83 & &

lh oh (%) 11.9 7.8 23.3 12.3 & &

lh Mh (5%) 3.54 0.053 1.093 3.93 & &
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tSo fofof/krk ds y{k.k Lrj ¼jsat½ 

ifRr;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 0.9 – 2.6

ifRr;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.29 – 0.86

ifRr;ksa dh la[;k@fiPNd 12.5 – 30.2

fiPNdksa dh yEckbZ ¼lseh½ 2.9 – 11.3

fiPNdksa dh la[;k@la;qDr i.kZxqPN    2.1 – 6.2

iq"Ik’kwy ¼Likbd½ dh yEckbZ ¼lseh½ 5.5 – 21.8

dfydkvksa dh la[;k@iq"Ik’kwy 45.5 – 142.4

f[kys Qwykas dh la[;k@iq"Ik’kwy 15.7 – 78.1

iq"Ik’kwy dh la[;k@iq"IkxqPN 2.2 – 10.6

iq"IkxqPNksa dh la[;k@isfudy 2.1 – 6.4

dPph Qfy;ksa dh la[;k@iq"Ik’kwy 2.2 – 6.8

dPph Qfy;ksa dh la[;k@isfudy  6.6 – 54.5

lkaxjh ds fy, dPph Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 9.8 – 25.3

lkaxjh ds fy, dPph Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.21 – 0.52

lkaxjh ds fy, dPph Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 1.073 – 3.405

lkaxjh ds fy, dPph Qfy;ksa dk jax ,yth] th] Mhth 

dPph Qfy;ksa dk Ádkj ,l] MCY;w] vkj] vkj,Q] ,Q

idh Qfy;ksa dh la[;k@iq"Ik’kwy 1.9 – 6.9

idh Qfy;ksa dh la[;k@isfudy 6.5 – 55.2

[kks[kk] idh Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 13.5 – 30.2

[kks[kk] idh Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.28 – 0.65

[kks[kk] idh Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 1.268 – 3.253

[kks[kk] idh Qfy;ksa dk jax okbZ] okbZch] lh] lhch] ch 

idh Qfy;ksa dk Ádkj ,l] MCY;w] vkj] vkj,Q] ,Q

chtksa dh la[;k@Qyh 11.8 – 19.8

cht dk otu@Qyh ¼xzke½ 0.421 – 0.948

lw[kh Hkwlh dk otu@Qyh ¼xzke½ 0.697 – 2.182

cht dh yEckbZ ¼lseh½ 0.49 – 0.92

cht dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.35 – 0.63

cht dh eksVkbZ ¼lseh½ 0.16 – 0.32

100 chtksa dk otu ¼xzke½ 4.394 – 6.662

chtksa dk jax ,ych] ch] thch 

chtksa dk vkdkj ,e] ,y 

*a ;Fkk ¾ ,yth & gYdk gjk] th & gjk] Mhth & xgjk gjk] okbZ & ihyk] okbZch & ihyk Hkwjk] lh & nwf/k;k ihyk] lhch & 
nwf/k;k Hkwjk] ch & Hkwjk( ,l & lh/kh]] MCY;w & eqM+h gqbZ( vkj & xksy] vkj,Q & xksy piVh]] ,Q & piVh( ,ych & gYdh Hkwjh]] 
ch & Hkwjh]] thch & gjh Hkwjh]( ,e & e/;e o ,y & cM+kA   
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 y{k.k Lrj vkSlr 

iscanh ikS/ks ds y{k.k dk¡Vk&jfgr] dksey] l?ku] o vf/kd ifRr;k¡] yach nwjh dh xk¡Bksa 
ij la;qDr i.kZxqPN] ’kk[kk,¡ >qdh gqbZ rFkk QSyko fy, ikS/ksA    

ifRr;ksa dk jax o vkdkj   xgjh gjh o cM+h vkdkj dh    
ifRr;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 0.61 – 1.19 0.95

ifRr;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.42 – 0.61 0.49

ifRr;ksa dh la[;k@fiPNd 18.2 – 25.8 23.15

fiPNdksa dh yEckbZ ¼lseh½ 6.01 – 8.89 7.07

fiPNdksa dh la[;k@la;qDr i.kZxqPN    3.15 – 7.85 6.05

iq"Ik’kwy ¼Likbd½ dh yEckbZ ¼lseh½ 10.9 – 15.8 13.17

iq"Ik’kwy dh la[;k@iq"IkxqPN 5.2 – 11.8 8.55

dfydkvksa dh la[;k@iq"Ik’kwy 74.5 – 130.5 111.4

f[kys Qwykas dh la[;k@iq"Ik’kwy 25.5 – 77.5 49.9

lkaxjh ;ksX; Qfy;ksa dh la[;k@iq"Ik’kwy 3.2 – 6.8 5.33

lkaxjh ;ksX; Qfy;ksa dh la[;k@iq"IkxqPN 16.5 – 54.5 26.8

lkaxjh ;ksX; Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 13.1 – 20.2 16.25

lkaxjh ;ksX; Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.17 – 0.42 0.29

lkaxjh ;ksX; Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 0.97 – 1.75 1.32

dPph Qfy;ksa esa cht dh la[;k   Qfy;ksa ls cht vyx ugha gks ikrs 

dPph Qfy;ksa dk jax gYdk gjk 

dPph Qfy;ksa dh vkd`fr  lh/kh o xksy&piVh  

dPph Qfy;ksa dh lrg fpduh 

dPph Qfy;ksa dk Lokn ehBh  

idh Qfy;ksa dh la[;k@iq"Ik’kwy 3.1 – 6.9 5.3

idh Qfy;ksa dh la[;k@iq"IkxqPN 16.8 – 55.2 26.8

idh Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 13.5 – 22.5 17.9

idh Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.49 – 0.65 0.56

idh Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 1.65 – 2.15 1.85

idh Qfy;ksa dk jax ihyk&Hkwjk

idh Qfy;ksa dh vkd`fr  lh/kh o xksy&piVh  

idh Qfy;ksa dk Lokn ehBh 

idh Qfy;ksa dh lrg o ped fpduh ,oa e/;e pedhyh 

chtksa dh la[;k@Qyh 11.15 – 16.85 13.75

cht dk otu@Qyh ¼xzke½ 0.49 – 0.72 0.64

lw[kh Hkwlh dk otu@Qyh ¼xzke½ 0.85 – 1.35 1.22

100 chtksa dk otu ¼xzke½ 5.02 – 6.75 6.66

cht dh yEckbZ ¼lseh½ 0.69 – 0.81 0.76

cht dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.43 – 0.52 0.48

cht dh eksVkbZ ¼lseh½ 0.21 – 0.28 0.24

chtksa dk vkdkj&vkd`fr cM+k  

cht dk jax Hkwjk  
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[kstM+h esa dkaVksa dh bl fLFkfr ds dkj.k gh okuLifrd izo/kZu esa dfydk;u i)fr ls rS;kj ikS/kksa esa 
dkaVs ugha vkrs gSa D;ksafd ;gk¡ p;fur chtw isM+ ls lw{erk ls dfydk,a ysdj ewy&o`Urksa ij fdLe ds vuq:i 
dfydk;u dj ekr`&o`{k rS;kj fd, tkrs gSaA bl izdkj fdLe ds vuq:i rS;kj fcuk dkaVs okys ekr`&o`{kksa ls 
okuLifrd ikS/k izo/kZu ds fy, yxkrkj dfydk,a yh tkrh jgrh gSa ftlls rS;kj dyeh ikS/kksa ls [kstM+h ds 
O;ofLFkr cxhps fodflr fd, tkrs gSaA dfydk;u rduhdh ls izof/kZr [kstM+h esa ,d vksj tgka dkaVs ugha gksrs 
gSa ogha uofodflr ’kk[kkvksa ij nks i.kZ&fiPNdksa dh xkaBksa ds e/; vf/kd varjky gksrk gS rFkk dyeh o`{kksa esa 
okuLifrd o`f)] ifRr;ksa dk vkdkj ,oa i.kZ&xqPNksa dh la[;k chtw ikS/kksa dh rqyuk esa dbZ xquk vf/kd gksrh gSA 

[kstM+h ds chtw ikS/kksa dh ifRr;k¡ ¼leaf-lets½ NksVh o gjs jax dh gksrh gSa rFkk ifRr;kas ds lewg lajpuk 
dks fiPNd ¼pinnae½ dgrs gSaA bldh ifr;k¡ ,dkarj o la;qDr f}&fiPNkdkj gksrh gS rFkk ÁR;sd fiPNd esa 
7&14 ifRr;ksa ds tksM+s gksrs gSaA blds ,d la;qDr i.kZ&xqPN esa 1&5 fiPNdksa dk lewwg gksrk gSA iw.kZfodflr 
ifRr;k¡ 4&14 feyhehVj yackbZ ,oa 2&4 feyhehVj pkSM+kbZ dh gksrh gSA 

[kstM+h esa Qwy vR;f/kd NksVs vkdkj o vf/kd la[;k esa gksrs gSa rFkk ;g ihyk&gjk] ihyk vFkok nwf/k;k 
jax ds gksrs gSA ikS/kksa esa ubZ okuLifrd o`f) ds lkFk Qwy ekPkZ ls ebZ rd f[kyrs gSa ijUrq vizSy eghus esa 
lokZf/kd gksrs gSaA NksVh vkd`fr ¼5&6 feyhehVj½ ds vla[; Qwy 5&23 lsUVhehVj yacs iq”Ik&’kwyksa ¼spikes½ 
ij O;ofLFkr dze esa f[kyrs gSaA Qwy mHk;&fyaxh gksrs gSa ijarq Lo&ijkx.k ugha gksus ¼self-incompetability½ ls 
ij&ijkx.k ¼cross-pollination½ fØ;k ls fu”kspu gksrk gS rFkk blesa e/kq&efD[k;ka] HkakSjksa ,oa dhV&iraxksa dh 
vge Hkwfedk gksrh gSA 

ekSle esa vuqdwyrk gksus ij vizSy ds nwljs lIrkg ls ysdj ebZ ds rhljs lIrkg rd Qwyksa esa yxkrkj 
ijkx.k ls vf/kdkf/kd Qfy;ksa dk teko gksrk gSa rFkk lCth mi;ksxh voLFkk dh dPph Qfy;ksa ¼lkaxjh½ dks 
nks&rhu fnu ds fu;fer varjky ls rqM+kbZ djus ij vf/kd mit izkIr gksrh gSA iw.kZfodflr o Ikdh Qfy;k¡ 
yacor xksy vkd`fr ,oa gYdh ihyh&[kkdh jax rFkk ;g 8&19 lsUVhehVj yackbZ o 0-4&0-7 lsUVhehVj pkSM+kbZ 
dh gksrh gSaA idh Qfy;ksa esa 20&25 cht rFkk 0-3&0-8 lseh vkdkj ds cht Hkwjs jax ds gksrs gSaA twu eghus 
ds igys i[kokM+s esa Qfy;ka iddj isM+ksa ls Lor% gh fxjrh gSa rFkk bl le; buls ,df=r cht cqokbZ ds 
fy, mi;qDr gksrk gSA      

Hkkjr esa [kstM+h dks i;kZoj.k larqyu ,oa laj{k.k ds fy, ,d fo’ks”k ouLifr dk LFkku feyk gqvk gS rFkk 
blds dbZ Áek.k Ákphu o ,sfrgkfld xazFkksa esa of.kZr gSaA ns’k ds mRrj&if’peh e:LFkyh; izkar jktLFkku esa 
LFkkuh; oU;&thoksa o isM+&ikS/kksa ds laj{k.k ds fy, dbZ /keksaZ ,oa tkfr;kas ds larksa] cqf)thfo;ksa rFkk yksxksa dk 
egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA bl rF; dk Áek.k [kstM+h o`{kksa dks dkVus ls cpkus ds lanHkZ eas ,d ,sfrgkfld 
?kVuk o”kZ 1730&31 esa tks/kiqj ds lehi xzke [kstM+yh esa /keZijk;.k ukjh Jherh ve`rk nsoh ds lkFk mudh 
rhu iqf=;ksa lfgr 363 uj&ukfj;ksa dk cfynku fo’o bfrgkl esa Ik;kZoj.k laj{k.k ds fy, fpjLFkk;h gSA 

bl ?kVuk esa tks/kiqj fj;klr ds rRdkyhu jktk dks fdyk fuekZ.k esa pwuk iRFkj idkus ds fy, ydfM+;ksa 
dh vko’;drk FkhA blfy, jkTkk us bl xkao ls [kstM+h o`{kksa dks dkVus ds fy, lSfud o jktdehZ HkstsA 
ijUrq bl lkglh efgyk ,oa muds ifjtuksa lfgr xkao ds uj&ukfj;ksa us lkewfgd :i ls isM+ dkVus dk fojks/k 
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fd;k rFkk isM+ksa ls fyiV x,A jkT;&vkns’k dh ikyuk ds fy, lSfudkas us [kstM+h ls fyiVs uj&ukfj;ksa lfgr 
bu isM+ksa dks dkV fn;kA bl fpjLej.kh; ?kVuk dh ;kn esa Hkkjr ljdkj }kjk ou ,oa oU; tho laj{k.k ds 
ljkguh; dk;ksZa ds fy, *ve`rk nsoh fo’uksbZ* uke ls iqjLdkj j[kk gSA 

 [kstM+h tuunzO; laxzg.k] laj{k.k ,oa buds vuqla/kku esa mi;ksx ds fy, lh vkbZ , ,p] chdkusj( ,u 
ch ih th vkj dk {ks=h; dsUnz] tks/kiqj( , ,Q vkj vkbZ] tks/kiqj ,oa lh , tsM vkj vkbZ] tks/kiqj esa dk;Z 
fd, tk jgs gSaA jk”Vªh; ikni vkuqaof’kdh lalk/ku C;wjks ds {ks=h; dsUnz] tks/kiqj ds oSKkfudksa }kjk ns’k ds 
mRrjh&if’peh ’kq”d o v/kZ’kq”d {ks=ksa dk l?ku losZ{k.k dj [kstM+h ds vfr&mi;ksxh tuunzO;ksa dk cht 
Lo:i ,df=r dj Hkkjrh; thu&cSasd] ubZ fnYyh esa lajf{kr j[kk x;k gSA [kstM+h ds loZs{k.kksa esa jktLFkku 
ds 15 ,oa gfj;k.kk ds 6 ftyksa dh fofHkUu HkkSxksfyd o d`f”k tyok;q okyh ifjfLFkfr;ksa ls 430 tuunzO; 
laxzfgr fd, gSaA bu tuunzO;ksa esa vf/kdkf/kd vkuqoaf’kdh; y{k.kksa dk lekos’k gks blds fy, jktLFkku ds 
vtesj ¼09½] ckM+esj ¼56½] chdkusj ¼26½] pw: ¼22½] nkSlk ¼14½] guqekux<+ ¼16½] t;iqj ¼09½] tSlyesj ¼37½] 
tkykSj ¼21½] >qa>wuq ¼22½] tks/kiqj ¼63½] ukxkSj ¼39½] ikyh ¼15½] Jhxaxkuxj ¼15½ o lhdj ¼27½ rFkk gfj;k.kk 
ds fHkokuh ¼10½] fglkj ¼11½] ftan ¼04½] egsUnzx<+ ¼09½] jksgrd ¼04½ o fljlk ¼01½ ls [kstM+h o`{kksa ds cht 
,df=r dj lajf{kr j[ks x, gSaA  

,uchihthvkj] tks/kiqj }kjk bu {ks=ksa esa tSofofo/krk ds cM+s Lrj ij fd, x, v/;;uksa ls ;g ik;k 
x;k fd [kstM+h ds isM+ vyx&vyx {ks=h; tyok;q ,oa Hkwfe dh fLFkfr ds vuq:i cgqrk;r ;k vf/kdka’k] 
dgha&dgha vFkok ;nk&dnk gksrs gSa rFkk Ákd`frd] cht ls iuis ,oa Qyu okys o`{kksa dh vuqekfur vk;q 10 
ls 500 o”kZ rd dh vkadh xbZ gSA losZ{k.k esa Ok;Ld isM+ vkdkj esa NksVs ls vf/kd yackbZ okys ftuds ruksa 
dk ?ksjko 1-3&3-5 ehVj rd ik;k x;k gSA isM+ksa dh ’kk[kk,¡ O;ofLFkr] lh/kh ;k >qdh rFkk vkÑfr QSyh gqbZ 
vFkok l?ku ikbZ gSA budh ifRr;k¡ gYdh gjh ls xgjs gjs jax dh rFkk l?ku ;k fNrjkbZ gqbZ gksrh gSaA chtw 
isM+ksa dh iryh&iryh ’kk[kkvksa ij dkaVksa dk ?kuRo] vf/kd vFkok de gksrk gS rFkk ;g o`{kksa dh c<+rh vk;q 
ls Hkh izHkkfor ik, x, gSA isM+ksa ds rus o cM+h ’kk[kkvksa dh Nky dk jax gYds Hkwjs ls xgjh dkyh&jk[k tSlk 
gksrk gS rFkk Nky de ls vf/kd xgjkbZ rd QVko fy, gksrh gSA

izkd`frd :i ls mxs chtw ikS/kksa ds losZ{k.k v/;;uksa esa ;g ik;k x;k fd [kstM+h esa Qyu ,oa Qfy;k¡ 
vR;f/kd de ls cgqrk;r ek=k esa ikbZ xbZ gSaA dPph Qfy;k¡ gjh ls xgjh gjh ,oa ykfyek&;qDr gjh rFkk 
idh Qfy;k¡ gYdh ls xgjh Hkwjh] ykfyek&;qDr Hkwjh] [kkdh ,oa gYds ihys jax dh gksrh gSaA Qfy;k¡] xksy ;k 
piVh] lh/kh] eqM+h gqbZ ;k ?kqekonkj rFkk lrg fpduh ;k [kqjnjh ,oa [kkaps&;qDr ikbZ xbZ gSaA ;g Lokn esa 
dM+oh] dlSyh ;k ehBh rFkk de ls vf/kd ek=k esa js’ks okyh gksrh gSaA iw.kZ&fodflr Qfy;k¡ 10&38 lsUVhehVj 
yackbZ ,oa 0-5&1-2 lsUVhehVj eksVkbZ rd ekih xbZ gS rFkk buesa 5&24 cht ik, x, gaSA lw[ks cht gYds ls 
xgjs Hkwjs] ykfyek ;qDr Hkwjs] gjkiu fy;s gq, ;k gYds ihys jax ds gksrs gSaA cht piVs ,oa vaMkdkj] nh?kkZ;rkdkj 
vFkok xksy vkd`fr ds gksrs gS rFkk 100 chtksa dk otu 1-62&6-36 xzke rd ik;k x;k gSA     

o"kZ 1993 esa dsUnzh; ’kq"d ckxokuh laLFkku dh chdkusj esa LFkkiuk ds lkFk gh [kstM+h dks ckxokuh Qly 
ds Lo:i LFkkfir djus ds fy, p;fur mn~ns’;ksa ds lkFk&lkFk bldh tSo&fofo/krk dks lajf{kr djus ds 
fy, l?ku vuqla/kku dk;Z izkjEHk fd, x,A loZÁFke bl dk;Z ds fy, izd`fr esa cht ls izof/kZr LFkkuh; 
tuunzO;ksa ij foLr`r v/;;u dj dqN cgq&mi;ksxh [kstM+h o`{kksa dk pquko fd;k x;k ftlls xq.koRRkk&;qDr 
lkaxjh mRiknu ds fy, mi;qDr fdLesa fodflr dh tk ldsaA 
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laLFkku esa ;kstukc) v/;;ukas ls ;g lqfuf’pr gqvk fd o"kZ 2002 rd izns’k esa tgk¡ Hkh [kstM+h ds o`{k gSa] 
og lHkh chtw vkSj izkd`frd :i ls mxs gq, gSaA fdlkuksa ds [ksrksa ,oa ljdkjh Hkwfe ij lajf{kr [kstM+h ds chtw 
ikS/ks 10 ls 12 o"kZ dh vk;q ij vPNh okuLifrd o`f) ,oa o;Ld vkd`fr ys ysrs gSaA fdlku] Lor%&izofèkZr 
chtw isM+ksa dh bl voLFkk ls O;ofLFkr dVkbZ&NaxkbZ dj ywax vFkok lkaxjh mRIkknu ysuk izkjEHk djrs gSaA 

pwafd [kstM+h dk cht ls izo/kZu gksus ls bu o`{kksa ij vyx&vyx jax&:i] vkd`fr ,oa xq.kksa okyh lkaxjh 
yxrh gS rFkk Qfy;ksa dh ek=k ,oa mRikndrk esa Hkh cgqr fofo/krk,¡ ikbZ xbZ gSA losZ{k.k esa lkaxjh o Qfy;kas 
ds v/;;uksa ls blds Lokn ¼dM+oh] dlSyh] ehBh o Loknghu½] dkseyrk ¼l[r] de dksey o dksey½] vkdkj 
¼piVh] xksy] [kkapk;qDr] lh/kh vFkok ?kqekonkj½] jax ¼gYdk gjk] gjk ;k xgjk gjk½] js’ks dh ek=k ¼js’ksnkj] 
de js’ksnkj o js’kkghu½] yEckbZ ¼6&40 lsUVhehVj½] eksVkbZ ¼0-21&0-47 lsUVhehVj½] Áfr xqPNk Qfy;ksa dh 
la[;k ¼5&48½] cht dh la[;k izfr Qyh ¼2&30 cht½ ,oa chtksa ds otu ¼20&60 feyhxzke Áfr Qyh½ esa 
o`gn Lrj ij fofHkUurk,¡ ikbZ xbZ gSA 

[kstM+h ds tuunzO;ksa ij lrr~ vuqla/kku dk;ksZa ds fu"d"kksZa ls ;g fuf’pr gqvk gS fd ns’k ds ’kq"d o 
vèkZ&’kq"d {ks=ksa blds cgqrk;r chtw isM+ksa esaa ls dqN gh o`{kksa dh Qfy;k¡ lkaxjh mRiknu ;ksX; gksrh gSaA vr% 
bu tuunzO;ksa dk fof/kor ,oa cgq&mn~ns’;ksa ls laxzg.k dj ckxokuh mi;ksxh fdLesa fodflr djus dh O;kid 
laHkkouk,¡ vk¡dh xbZ gSaA                     

[kstM+h dh tSo&fofo/krk ij fujUrj v/;;uksa ls ;g fuf’pr gqvk gS fd chtksa ls Áof/kZr blds isM+ksa dh 
Qfy;ksa esa o`gn fofHkUurk,¡ rFkk xq.koRrk Hkh ,d&leku ugha gksrh gSA vr% blds O;ofLFkr ikS/k&jksi.k ds 
fy, yacs le; ls okuLifrd Áo/kZu esa ljyre rduhdh dh vko’;drk jgh gS ftlls ,d&leku vkd`fr 
o xq.kksa okyh lkaxjh ds fy, fdLeksa ds vuq:i mRiknu fd;k tk ldsA bl fn’kk esa loZizFke o"kZ 2001 esa 
dsUnzh; ’kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj }kjk okuLifrd Áo/kZu esa dfydk;u i)fr ls ikS/k rS;kj djus dh 
rduhdh fodflr dh gSA orZeku esa bl rduhdh dks viukdj [kstM+h ds cgq&mn~ns’kh;] vfr&mi;ksxh ,oa 
p;fur tuunzO;ksa dks laxzfgr fd;k tk jgk gS rFkk bl izdkj ,d LFkku ij laxzg.k o ewY;kadu blds Qly 
lq/kkj dk;ZØe ,oa laj{k.k ds fy, loksZRre jgsxkA 

[kstM+h dh O;ofLFkr ckxokuh ds fy, loksZRre xq.kksa&;qDr lkaxjh mRiknu djus okyh fdLeksa dh 
vko’;drk gksrh gSA vRk% o”kZ 1993 ls 2005 rd chdkusj] ukxkSj o pq: ftys dh [kstM+h ij izkFkfed 
lwpukvksa ds vk/kkj ls l?ku losZ{k.k }kjk yxHkx 600 ,sls chtw o`{kksa dk foLr`r v/;;u fd;k x;k ftudh 
Qfy;k¡ lkaxjh ds fy, mi;qDr ikbZ xbZ rFkk buesa ls dbZ ikS/kksa ds okuLifrd y{k.k Hkh cgq&mi;ksxh FksA 
if’peh jktLFkku ds bl Hkw&Hkkx esa izkd`frd :i ls fodflr bu [kstM+h o`{kksa ds y{k.kksa dks vk/kkj cukdj 
lkaxjh ds fy, dqN mRre xq.kksa ,oa Qfy;ksa dh mit okys p;fur isM+ksa ij Lo&LFkkfud v/;;u fd, x,A 
ckxokuh mi;ksxh fdLesa fodflr djus ds fy, laLFkku esa o”kZ 2000 ls 2005 rd bu p;fur tuunzO;ksa dks 
laxzfgr djus dk dk;Z fd;k x;kA  

[kstM+h ds bu Lo&LFkkfud v/;;ujr isM+ksa esa ls 18 tuunzO; ,sls ik, x, ftudh Qfy;k¡ lkaxjh 
mRiknu ds fy, loksZRre xq.kksa okyh rFkk bu o`{kksa dh Qfy;ksa] mit {kerk ,oa vU; okuLifrd y{k.kksa esa 
Hkh lkFkZd fofo/krk;sa FkhaA p;fur o`{kksa ij nks&rhu o”kksZa rd LoLFkkfud v/;;u fd, x, rFkk buesa ls dqN 
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cgq&mi;ksxh tuunzO; ;Fkk ds&1] ds&2] ds&3] ds&4] ds&9] ds&11] ds&15] ds&16 o ds&17 dks laLFkku ds 
[kstM+h tuunzO; laxzg.k [kaM esa dfydk;u fof/k ls lajf{kr fd, x, gSaA

laLFkku esa o”kZ 2001 ls 2018 rd [kstM+h laxzg.k [kaM esa okuLifrd izo/kZu dh dfydk;u rduhdh 
viukdj 17 tuunzO; lajf{kr fd, x, gS rFkk ;g cgq&mi;ksxh xq.kksa ds lkFk&lkFk lkaxjh mRiknu esa 
vko’;d y{k.kksa ds fy, Hkh loksZRre gSaA chdkusj dh tyok;q esa bl izdkj laxzfgr ,oa cfgZ&LFkkfud 
tuunzO;ksa ij o”kZ 2005 ls buds okuLifrd o vkf.od y{k.kksa rFkk lkaxjh o ywax mRikndrk ij foLr`r 
v/;;u fd, x,A blh izdkj [kstM+h ds nks cgq&mi;ksxh tuunzO;ksa dh cht ls rS;kj larfr;ksa ds yxHkx 
125 ikS/kksa dk [ksr esa jksi.k i’pkr muds okuLifrd o`f)] Qwy&Qyh] lkaxjh o ywax ,oa mit ds y{k.kksa ij 
v/;;u fd, x,A buesa ;g ik;k x;k fd O;ofLFkr j[ks chtw [kstM+h o`{k Hkh vkB ls nl o”kZ dh vk;q ij 
isM+&uqek vkd`fr ys ysrs gSa rFkk ,d chtw ikS/kk iw.kZr;k dkaVk&jfgr o vf/kd ywax mRikndrk okyk ik;k 
x;k gSA  

bl izdkj lq&fu;ksftr tuunzO; laxzg.k] ewY;kadu ,oa fdLesa fodflr djus ds ,dhd`r vuqla/kku 
v/;;uksa ds ifj.kkeLo:i [kstM+h esa rhu vfr&mi;ksxh tuunzO;ksa ;Fkk lh vkbZ , ,p lysD’ku&1] lh vkbZ 
, ,p lysD’ku&2 ¼vkbZ lh&632065½ o lh vkbZ , ,p lysD’ku&3 dk p;u fd;k gSA buesa ls o”kZ 2007 esa 
laLFkku us lh vkbZ , ,p lysD’ku&1 dks [kstM+h dh igyh fdLe Fkkj ’kksHkk ¼vkbZ lh&632064½ ds uke ls 
O;kolkf;d lkaxjh ,oa ywax mRiknu ds fy, laLrqfr dh gSA orZeku esa ;g fdLe vR;f/kd yksdfiz; gks pqdh gS 
rFkk dfydk;u fof/k ls rS;kj fdLe Fkkj ’kksHkk ds ikS/ks fdlkuksa }kjk vf/kdkf/kd yxk, tk jgs gSaA blh izdkj 
Hkkjr ,oa jkT; ljdkj ls lacaf/kr laLFkku tSls lh , tsM vkj vkbZ o vkQjh tks/kiqj ,oa d`f"k fo’ofo|ky; 
chdkusj] tkscusj o tks/kiqj rFkk dbZ d`f"k foKku dsUnz [kstM+h ds fdLexr dyeh ikS/k rS;kj dj fdlkuksa 
dks miyC/k djok jgs gSa ,oa izfro"kZ yxHkx nks yk[k ls vf/kd dyeh ikS/kksa dk forj.k fd;k tk jgk gSA  

[kstM+h esa okuLifrd Áo/kZu ,oa tuunzO; ewY;kadu vuqla/kku dk;ksaZ ds ifj.kkeLo:i dsUnzh; ‘kq”d 
ckxokuh laLFkku] chdkusj us bldh fdLe Fkkj ’kksHkk dks loZizFke O;kolkf;d ckxokuh ds fy, o”kZ 2007 esa 
laLrqfr dh gSA fdLe Fkkj ’kksHkk ds ikS/ks okuLifrd Áo/kZu dh dfydk;u rduhdh ls rS;kj fd, tkrs gSa 
ftlls [kstM+h ds dyeh o`{kksa esa ,d&leku xq.kksa okyh lkaxjh mRiknu gksrk gSA dyeh ikS/kksa esa okuLifrd 
o`f) ’kh?kz] rhoz o vf/kd gksrh gS ,oa dkaVk&jfgr gksrs gSa rFkk O;ofLFkr dVkbZ&NaxkbZ ls o`{kksa dh vkd`fr 
fu;af=r j[kh tk ldrk gSA

[kstM+h fdLe Fkkj ’kksHkk ds dyeh ikS/ks ’kq”d {ks= dh izfrdwy tyok;q tgk¡ vf/kdre rkieku 48&50 
fMxzh lsfYl;l] U;wure rkieku &4 fMxzh lsfYl;l] vYi&o”kkZ 225 feyhehVj ,oa lw[ks dh fLFkfr tSls 
dkjdkas dks lgu djus dh {kerk j[krs gSaA Fkkj ’kksHkk esa lw[kk&lfg”.kq {kerk] ’kh?kz okuLifrd o`f) ,oa vfèkd 
tSo&mRikn tSls y{k.kksa ds dkj.k e:LFkyh; {ks= dh o”kkZ vk/kkfjr d`f”k&ckxokuh esa bldk ?kVd Qly 
ds :i esa mRiknu lqfuf’pr jgrk gSA xeZ ’kq”d o v/kZ’kq”d {ks= dh Qly mRIkknu Á.kkfy;ksa esa fdLe Fkkj 
’kksHkk ds lekos’k ls iz{ks= esa ekulwu dh o”kkZ ;fn [kjhQ _rq esa vlQy jgrh gS rc ,slh ifjfLFkfr;ksa dk 
dq&ÁHkko rRdkyhu [kstM+h mit ij ugha gksrk gS rFkk bu dyeh o`{kksa ls Hkjiwj lkaxjh o ywax dk mRiknu 
fuf’pr jgrk gSA              
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fdLe Fkkj ’kksHkk ds ikS/ks ’kh?kz] vf/kd o ,d&leku okuLifrd o`f) rFkk mRre xq.kksa dh lkaxjh mRiknu 
djus okys gksrs gSaA ckxokuh ds fy, Lo&LFkkfud dfydk;u i)fr ls fodflr blds cxhpksa esa yxHkx ik¡p 
o”kZhZ; ikS/ks 2-12 ehVj Å¡pkbZ ,oa 2.45 x 2.65 ehVj QSyko fy, gksrs gSa rFkk bl vk;q ij 4-25 fdyksxzke lkaxjh 
,oa 6-25 fdyksxzke ywax Áfr ikS/kk mit ÁkIr gksrh gSA [kstM+h esa dyeh ikS/kksa dh bl voLFkk i’pkr~ lkaxjh 
o ywax mit fujUrj c<+rh gS ,oa ;g mRiknu vkB & nl o”kZ vk;q ij fLFkj gksrk gS rFkk izfro”kZ vf/kd 
tSo&mRikn ds fy, twu eghus esa isM+ksa dh NaxkbZ djuh gksrh gSA 

lCth mi;ksxh dPph Qfy;k¡ 13-1&20-2 lsUVhehVj yach] 0-17&0-42 lsUVhehVj pkSM+h ,oa 0-97&1-75 
xzke otu dh gksrh gSaA bl voLFkk ij lkaxjh gYdh gjh] lh/kh] xksy&piVh] eqyk;e ,oa ehBh gksrh gSaA 
iw.kZfodflr idh Qfy;k¡ ¼[kks[ks½ 13-5&22-5 lsUVhehVj yach] 0-49&0-65 lsUVhehVj pkSM+h ,oa 1-65&2-15 xzke 
otu dh gksrh gSaA ihyh&Hkwjh [kkdh jax dh idh Qfy;k¡ lh/kh] xksy&piVh o ehBh gksrh gSa ftuesa esa 11-
15&16-85 cht rFkk 100 chtksa dk otu 6-66 xzke gksrk gSA                    

[kstM+h vk/kkfjr iz{ks= izca/ku ,oa Qly mRiknu iz.kkfy;ksa esa fdLe Fkkj ’kksHkk ds lkr&vkB o”khZ; ikS/kksa 
ls vkSlru 7-22 fdyksxzke lkaxjh o 8-15 fdyksxzke ywax mit@ikS/kk@o”kZ izkIr gqbZ gSA laLFkku esa v/;;ujr 
[kstM+h ikS/k&jksi.k ds 12 izk:Ikksa esa ls lokZf/kd mi;qDr iz.kkfy;k¡ ftuesa ds ,e&1 ¼31-84½] ds ,e&3 ¼5-84½] 
ds ,e&7 ¼15-16½] ds ,e&9 ¼12-12½ o ds ,e&11 ¼7-58½ esa rktk Qyh mit ¼fDoaVy@gSDVs;j½ izkIr gqbZ gS 
rFkk ;gk¡ lkaxjh dk mRiknu izk:iksa ds vuq:i [kstM+h o`{kksa dh bdkbZ la[;k izfr gSDVs;j ij vk/kkfjr gSA 

[kstM+h esa okuLifrd izo/kZu rduhdh viukdj laxzfgr tuunzO;ksa esa ls lh vkbZ , ,p lysD’ku&2 dk 
p;u o"kZ 2007 esa fd;k x;k rFkk cfgZ&LFkkuhd y{k.kkRed ewY;kadu i’pkr~ o"kZ 2013 ls 2017 rd bl 
iztkfr ds tSo&mRikn ij rqyukRed v/;;u fd, x,A lh vkbZ , ,p lysD’ku&2 ds iscUnh ikS/ks ’kh?kz o 
rhoz okuLifrd o`f) ,oa dk¡Vk&jfgr gksrs gSaA blds ikS/kksa esa i.kZxqPN dksey ifRr;ksa okys rFkk yach o m)Zxkeh 
’kk[kkvksa ;qDr l?ku gksrs gSa o"kZ 2021 esa bls Fkkj ve`rk ds uke ls laLrqfr dh gSA 

Fkkj ve`rk ds dyeh ikS/ks ’kq"d {ks= dh izfrdwy ifjfLFkfr;ksa okyh tyok;q dks lgu djus dh fof’k"V 
{kerk j[krs gSaA bl iztkfr ds ik¡p o"kZhZ; ikS/ks 2-25 ehVj Å¡pkbZ ,oa 2-32 x 2-34 ehVj QSyko fy, gksrs 
gSaA O;ofLFkr fdz;k,¡ viukdj j[ks cxhps esa bl vk;q ij 4-86 fdyksxzke lkaxjh ,oa 5-73 fdyksxzke ywax@
ikSèkk@o”kZ mit ÁkIr gksrh gSA bl voLFkk i’pkr~ ds dyeh ikS/kksa esa lkaxjh o ywax mit mRrjksRkj c<+rh gS 
,oa vkB & nl o”kZ vk;q ij ;g mRiknu fLFkj gks tkrk gS rFkk o`{kksa ls vf/kdre tSo&mRikn izkIr djus 
ds fy, budh NaxkbZ twu eghus esa djuh gksrh gSA 

Lo&LFkkfud vFkok dyeh ikS/k jksfir cxhps rhu&pkj o”kZ vk;q ls lkaxjh mRiknu ;ksX; gks tkrs gSA 
bl iztkfr dh lCth mi;ksxh dPph Qfy;k¡ 15-32&21-81 lsUVhehVj yach] 0-28&0-53 lsUVhehVj pkSM+h ,oa 
0-852&1-796 xzke otu dh gksrh gSaA bl voLFkk ij lkaxjh gYdh gjh] lh/kh] xksy&piVh] fpduh o e/;e 
pedhyh ,oa ehBh gksrh gSaA iw.kZfodflr idh Qfy;k¡ ¼[kks[ks½ 16-72&23-17 lsUVhehVj yach] 1-14&1-32 
lsUVhehVj pkSM+h ,oa 1-865&2-432 xzke otu dh gksrh gSaA nwf/k;k&Hkwjs jax ds [kks[ks lh/ks] xksy&piVs o ehBs 
,oa 13-46&14-67 cht ;qDr gksrs gSa rFkk 100 chtksa dk otu 5-475 xzke gksrk gSA                    
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voLFkk @ y{k.k Lrj vkSlr 

1½ igyh voLFkk ¼vf/kd dksey voLFkk dh lkaxjh ;ksX; Qfy;k¡½ 
Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 13.1 – 18.4 15.34

Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.17 – 0.22 0.19

Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 0.97 – 1.12 0.98

chtksa dh la[;k@Qyh   Qfy;ksa ls cht vyx ugha gks ikrs

2½ nwljh voLFkk ¼rktk o lw[kh lkaxjh ds mi;ksx ;ksX; Qfy;k¡½   
Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 14.2 – 18.7 16.36

Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.25 – 0.38 0.33

Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 1.24 – 1.65 1.41

chtksa dh la[;k@Qyh   Qfy;ksa ls cht vyx ugha gks ikrs

3½ rhljh voLFkk ¼dPph o fodflr lkaxjh dk Qyhnkj lfCt;ksa tSls mi;ksx½ 
Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 14.9 – 20.2 17.05

Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.32 – 0.42 0.35

Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 1.45 – 1.75 1.58

chtksa dh la[;k@Qyh   Qfy;ksa ls cht vyx ugha gks ikrs

4½ pkSFkh voLFkk ¼iw.kZfodflr Qfy;k¡] rktk lCth ;ksX;½ 

Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 16.8 – 21.2 18.41

Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.33 – 0.49 0.44

Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 2.15 – 2.48 2.39

chtksa dh la[;k@Qyh   10.2 – 14.8 11.95

dPPks nkuksa dk otu@Qyh ¼xzke½ 0.387 – 0.405 0.395

cht jfgr Qyh dk otu ¼xzke½ 0.92 – 1.01 0.95

5½ ik¡poh voLFkk ¼ifjiDo gjh Qfy;k¡½ 

Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 16.6 – 27.7 22.07

Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.52 – 0.68 0.58

Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 4.85 – 5.65 5.29

chtksa dh la[;k@Qyh   16.45 – 22.12 19.58

cht dk otu@Qyh ¼xzke½ 0.91 – 1.12 0.98

cht jfgr Qyh dk otu ¼xzke½ 3.86 – 4.55 3.98

6½ NBh voLFkk ¼lw[kh Qfy;k¡] [kks[kk½

Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 13.5 – 22.5 17.9

Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.49 – 0.65 0.56

Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 1.65 – 2.15 1.85

chtksa dh la[;k@Qyh   11.15 – 16.85 13.75

cht dk otu@Qyh ¼xzke½ 0.49 – 0.72 0.64

lw[kh Hkwlh dk otu@Qyh ¼xzke½ 0.85 – 1.35 1.22
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y{k.k Lrj vkSlr 

iscanh ikS/ks ds y{k.k dk¡Vs&jfgr] dksey o l?ku ifRr;k¡] yach ’kk[kkvksa ;qDr xgjs ikS/ksA  

ifRr;ksa dk jax o vkdkj   xgjh gjh o e/;e vkdkj dh    
ifRr;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 1.46 – 1.81 1.59

ifRr;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.42 – 0.51 0.44

ifRr;ksa dh la[;k@fiPNd 18.85 – 31.34 24.62

fiPNdksa dh yEckbZ ¼lseh½ 5.23 – 8.58 7.46

fiPNdksa dh la[;k@la;qDr i.kZxqPN    3.12 – 6.25 5.21

iq"Ik’kwy ¼Likbd½ dh yEckbZ ¼lseh½ 8.54 – 13.38 11.36

iq"Ik’kwy dh la[;k@iq"IkxqPN 5.45 – 7.32 6.54

dfydkvksa dh la[;k@iq"Ik’kwy 46.78 – 85.37 74.33

f[kys Qwykas dh la[;k@iq"Ik’kwy 38.57 – 64.46 52.67

Qwyksa dk jax ihyk

lkaxjh ;ksX; Qfy;ksa dh la[;k@iq"Ik’kwy 3.86 – 7.24 6.16

lkaxjh ;ksX; Qfy;ksa dh la[;k@iq"IkxqPN 14.68 – 27.34 22.53

lkaxjh ;ksX; Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 15.32 – 21.81 17.55

lkaxjh ;ksX; Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.28 – 0.53 0.39

lkaxjh ;ksX; Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 0.852 – 1.796 1.485

dPph Qfy;ksa esa cht dh la[;k   Qfy;ksa ls cht vyx ugha gks ikrs 

dPph Qfy;ksa dk jax gYdk gjk 

dPph Qfy;ksa dh vkd`fr  lh/kh o xksy&piVh  

dPph Qfy;ksa dh lrg o ped fpduh o e/;e pedhyh

dPph Qfy;ksa dk Lokn ehBh  

idh Qfy;ksa dh la[;k@iq"Ik’kwy 3.74 – 7.12 5.23

idh Qfy;ksa dh la[;k@iq"IkxqPN 12.64 – 24.18 18.26

idh Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 16.72 – 23.17 21.78

idh Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 1.14 – 1.32 1.24

idh Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 1.865 – 2.432 2.176

idh Qfy;ksa dk jax nwf/k;k&Hkwjk 

idh Qfy;ksa dh vkd`fr  lh/kh] xksy&piVh o >qjhZnkj  

idh Qfy;ksa dk Lokn ehBh 

idh Qfy;ksa dh lrg o ped >qjhZnkj ,oa e/;e pedhyh 

chtksa dh la[;k@Qyh 13.46 – 14.67 14.13

cht dk otu@Qyh ¼xzke½ 0.678 – 0.863 0.768

lw[kh Hkwlh dk otu@Qyh ¼xzke½ 1.086 – 1.434 1.292

100 chtksa dk otu ¼xzke½ 5.017 – 5.753 5.472

cht dh yEckbZ ¼lseh½ 0.74 – 0.82 0.79

cht dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.46 – 0.53 0.48

cht dh eksVkbZ ¼lseh½ 0.22 – 0.29 0.26

chtksa dk vkdkj&vkd`fr nh?kZ&vk;rkdkj] cM+s o Hkjs gq,   

cht dk jax o lrg gjk&Hkwjk] fpduk o pedhys   
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  voLFkk @ y{k.k Lrj vkSlr 

1½ igyh voLFkk ¼vf/kd dksey voLFkk dh lkaxjh ;ksX; Qfy;k¡½ 
Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 11.26 – 15.52 14.23

Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.23 – 0.35 0.28

Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 0.723 – 0.821 0.799

chtksa dh la[;k@Qyh   Qfy;ksa ls cht vyx ugha gks ikrs

2½ nwljh voLFkk ¼rktk o lw[kh lkaxjh ds mi;ksx ;ksX; Qfy;k¡½   
Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 15.29 – 19.13 18.06

Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.33 – 0.41 0.36

Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 1.322 – 1.467 1.418

chtksa dh la[;k@Qyh   Qfy;ksa ls cht vyx ugha gks ikrs

3½ rhljh voLFkk ¼ dPph o fodflr lkaxjh dk Qyhnkj lfCt;ksa tSls mi;ksx½ 
Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 16.14 – 21.71  20.36

Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.38 – 0.52 0.47

Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 1.635 – 1.842 1.798

chtksa dh la[;k@Qyh   Qfy;ksa ls cht vyx ugha gks ikrs

4½ pkSFkh voLFkk ¼iw.kZfodflr Qfy;k¡] rktk lCth ;ksX;½ 

Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 16.85 – 23.92 21.26

Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.48 – 0.59 0.57

Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 2.532 – 2.941 2.886

chtksa dh la[;k@Qyh   12.46 – 16.32 15.33

dPPks nkuksa dk otu@Qyh ¼xzke½  0.682 – 0.814 0.779

cht jfgr Qyh dk otu ¼xzke½ 1.851 – 2.124 1.923

Qyh dk jax gYdk gjk 

5½ ik¡poh voLFkk ¼ifjiDo gjh Qfy;k¡½ 

Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 16.86 – 26.54 21.68

Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 0.52 – 0.64 0.61

Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 3.406 – 5.492 4.363

chtksa dh la[;k@Qyh   14.43 – 16.82 15.66

cht dk otu@Qyh ¼xzke½ 0.876 – 1.172 0.996

cht jfgr Qyh dk otu ¼xzke½ 2.316 – 2.643 2.491

Qyh dk jax gjh Qfy;ksa ij yky&Hkwjs jax dk izHkko

6½ NBh voLFkk ¼lw[kh Qfy;k¡] [kks[kk½

Qfy;ksa dh yEckbZ ¼lseh½ 16.72 – 23.17 21.78

Qfy;ksa dh pkSM+kbZ ¼lseh½ 1.14 – 1.32 1.24

Qfy;ksa dk otu ¼xzke½ 1.865 – 2.432 2.176

chtksa dh la[;k@Qyh   13.46 – 14.67 14.13

cht dk otu@Qyh ¼xzke½ 0.678 – 0.863 0.768

lw[kh Hkwlh dk otu@Qyh ¼xzke½ 1.086 – 1.434 1.292

Qyh dk jax nwf/k;k Hkwjk [kkdh jax ;qDr  
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isM+&ikS/kksa ds okuLifrd iztuu esa [kstM+h dk lao/kZu ewyr% cht ls gksrk gS rFkk e:&/kjk esa izkd`frd 
:i ls izlkfjr blds vla[; o`{k chtksa ls gh izof/kZr gSaA ebZ&twu ds eghus esa [kstM+h o`{kksa ls Qfy;k¡ iddj 
fxjrh gSa ftUgsa LFkkuh; i’kq tSls & HksM+] cdjh] xk; o ÅaV bR;kfn [kkrs gSa rFkk chtksa ls Hkjh Qfy;k¡ [kkus 
ij bu i’kq/ku ls mRlftZr ey ds ek/;e ls cht ,d LFkku ls nwljs LFkku rd Álkfjr gksrs gSaA blh 
le;&dky esa o”kkZ _rq ds vkxeu ls bl rjg izlkfjr cht vuqdwy okrkoj.k feyus ij vadqfjr gksrs gSaA bl 
izdkj Lor% gh mxs bu chtw ikS/kksa dks laj{k.k feyus ij ;g mRkjksRrj o`f) ysdj o`{k dk Lo:i ys ysrs gSaA 

okrkoj.kh; mi;ksfxrk o lkekftd egRorkvksa ds dkj.k ikS/k&’kkyk eas rS;kj [kstM+h ds chtw ikS/kksa dkss 
[ksrksa] pkjkxkgksa] okfudh ,oa ijrh Hkwfe ij yxk;k tkrk gSA [kstM+h esa chtksa ls izof/kZr isM+ksa dh vkd`fr] 
okuLifrd o`f)] ifRr;kas ,oa Qfy;ksa dh ek=k o xq.koRrk ds Yk{k.kksa esa o`gn Lrj ij fofHkUurk,¡ gksrh gSaA 
izk;% bl izdkj fodflr chtw o`{k 10&12 o”kZ vk;q ij isM+&uqek vkd`fr ysrs gSa ,oa bl voLFkk i’pkr~ gh 
Qfy;k¡ vkuk ÁkjaHk gksrh gSa rFkk bu o`{kksa dh Qfy;k¡ Hkh ,d&leku xq.koRrk dh ugha gksrh gSaA vr% fdlku] 
ftu isM+ksa dh Qfy;k¡ lCth&;ksX; gksrh gSa mudks lkaxjh mit ds fy, j[kdj ’ks”k o`{kksa dh dVkbZ&NaxkbZ 
uoEcj&fnlEcj eghus esa dj dsoy ywax mRiknu gh ys ikrs gaSA   

[kstM+h esa ,d&leku y{k.kksa okyh lkaxjh mRiknu lqfuf’pr djus ds fy, okuLifrd izo/kZu rduhdh 
ls rS;kj bldh mUur fdLeksa ds ikS/kkas dks [ksr esa yxkuk vko’;d gSA blfy, bldks ckxokuh Qly ds 
:i esa LFkkfir djus ds fy, okuLifrd Áo/kZu esa ,d ljy fof/k dh vfr&vko’;drk FkhA vr% blds fy, 
loZizFke o”kZ 1993 ls dsUnzh; ’kq”d ckxokuh laLFkku] chdkusj esa Ákslksfil Átkfr;ksa ij okuLifrd Áo/kZu 
rFkk p;fur tuunzO;ksa dks bl i)fr ls laxzfgr ,oa lajf{kr djus ds vuqla/kku dk;Z ÁkjaHk fd, x, FksA 

Ákslksfil esa okuLifrd izo/kZu ds bu vuqla/kku dk;ksZa ij loZÁFke lQyrk MkW- vkse Ádk’k ikjhd ,oa 
mudh Vhe dks o”kZ 2000 esa izkIr gqbZA blds varxZr okuLifrd ÁoZ/ku dh fof/k;ksa tSls dye] xwVh ,oa 
dfydk;u ds rjhdksa eas ls [kstM+h ds fy, mlds gh ewy&o`aRk ij bldh p;fur fdLeksa dh dfydk;u  
¼isp cfMax½ ds ifj.kke lokZf/kd lkFkZd rFkk O;kolkf;d mi;ksfxrk ds fy, lQy jgs gSaA    

laLFkku esa izklksfil iztkfr;ksa ij fd, x, vuqla/kku ds fu”d”kksZa ds vk/kkj ls ;g lqfuf’pr fd;k x;k 
fd okuLifrd Áo/kZu esa dfydk;u rduhdh viukdj fdLeksa ds vuq:i [kstM+h ds cxhps rhu iz.kkfy;ksa 
ls fodflr fd, tk ldrs gSaA blds varxZr ewy&o`ar o ekr`&o`{k dh rS;kfj;k¡] dfydkvksa dk pquko ,oa 
ewy&o`arksa ij dfydk;u rFkk iScanh ikS/kksa dk ÁkjafHkd j[k&j[kko tSls Áeq[k rduhdh n{krk ds dk;Z gaSA 
O;kolkf;d Qly mRiknu ds fy, [kstM+h ds cxhps uhps of.kZr rhu iz.kkfy;k¡ ls fodflr djuk lokZf/kd 
mi;qDr ik;k x;k gSa%& 

¼v½ ikS/k&’kkyk esa [kstM+h ds chtw ewy&o`ar rS;kj dj rFkk tc ;g 6&9 eghus dh vk;q ds gksrs gSa 
rc mu ij ogha mUur fdLeksa ls dfydk;u ,oa rS;kj iScUnh ikS/kksa dks [ksr esa okafNr nwjh viukdj cxhpk 
fodflr djukA  

¼c½ ikS/k&’kkyk esa [kstM+h ds chtw ewy&o`ar rS;kj dj rFkk tc ;g 4&6 eghus dh vk;q ds gksus ij [ksr 
esa mudk okafNr nwjh ij ikS/k&jksi.k ,oa ewyo`ar tc 12&18 eghus dh voLFkk ds gksrs gSa rc bu ij mUur 
fdLeksa }kjk Lo&LFkkfud dfydk;u fof/k ls iscUnh dj cxhpk fodflr djukA  
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¼l½ izk:i ds vuq:i [ksr esa okafNr nwjh ij [kstM+h chtksa dh cqokbZ rFkk Lo&LFkkfud ewyo`ar tc 12&18 
eghus vk;q dh voLFkk ds gksrs gSa rc bu ij mUur fdLeksa }kjk Lo&LFkkfud dfydk;u fof/k ls iscUnh dj 
cxhpk fodflr djuk] vFkok [ksr esa [kstM+h ds Lor% mxs chtw ikS/kksa ij ’kh”kZ&dfydk;u }kjk mUur fdLeksa 
ls iscUnh dj ckxokuh mi;ksxh fodflr djukA  

oSKkfud <ax ls ikS/k&’kkyk esa [kstM+h ds chtw ewy&o`ar rS;kj djus ,oa ogha bu ij dfydk;u fof/k ls 
iscUnh ikS/k cukus dh iw.kZ rduhdh laLFkku esa fodflr dh xbZ gS rFkk blls fdlkuksa dks vc bldh O;ofLFkr 
ckxokuh ds fy, fdLeksa ds vuq:i mRre xq.koRrk ds ikS/ks izkIr gksaxsA ewy&o`ar rS;kj djus ds fy, blds 
mi;qDr] p;fur ,oa LoLFk chtw isM+ksa ij ebZ&twu eghus esa tc Qfy;k¡ idrh gSa] rc budh rqM+kbZ dj cht 
,df=r dj fy;k tkrk gSA [kstM+h ds bu rktk o LoLFk chtksa dks rqjar ikS/k&’kkyk esa cqokbZ mi;ksx esa fy;k 
tk ldrk gS vFkok lqjf{kr HkaMkj.k dj chtksa dks le;&le; ij cqokbZ ds dke esa fy;k tk ldrk gSA  

ikS/k&’kkyk esa [kstM+h ds ewy&o`ar rS;kj djus ds fy, 30x15 lsUVhehVj vkdkj dh uyh&uqek ikWfyFkhu 
dh FkSfy;k¡ ftuds nksuksa eqgkus [kqys gksrs gSa ogh lokZf/kd mi;qDr gSa rFkk buesa [ksr dh ,d Hkkx jsrhyh 
feVVh] ,d Hkkx HksM+&cdjh dh ehaxuh [kkn ,oa ,d Hkkx oehZ dEiksLV dk feJ.k uotkr ikS/kksa dh o`f) ds 
fy, vuqdwy ik;k x;k gSA lqjf{kr ,oa of.kZr rduhdh ls fodflr D;kfj;ksa esa FkSfy;ksa dks O;ofLFkr <a+x ls 
tek dj buesa twu&tqykbZ rFkk vDVwcj&Qjojh eghus esa dzec) cht cqokbZ djus ls ikS/k&jksi.k@dfydk;u 
ds fy, vko’;d o`f) ds chtw ewy&o`ar mfpr le; ij mi;ksx ds fy, rS;kj gks tkrs gSaA  

cqokbZ djus ls igys chtksa dks 4&6 ?kaVs ued ;qDr ikuh ¼20 xzke@yhVj½ esa j[ksaA blds ckn chtksa dks 
ikuh ls vyx dj vk/ks ?kaVs rd Nk;knkj LFky ij lq[kkosa ,oa budks QQawnuk’kd nok tSls & ckfoZfLVu ;k 
dsIVku ¼2&3 xzke@fdyksxzke½ ls mipkfjr dj cqokbZ ds mi;ksx esa ysosaA bl izdkj mipkfjr dj cht cqokbZ 
ls vadqj.k vf/kd o ’kh?kz ,oa uokadqjksa esa c<+ksRrjh rhozrk ls gksrh gSA lQy ikS/k rS;kj djus ds fy, ÁR;sd 
FkSyh esa 2&3 cht dh cqokbZ djsa ,oa tc uokadqj 21 ls 28 fnuksa ds gksrs gSa rc blh le;kof/k esa ,d LoLFk 
ikS/k j[kdj ’ks"k fudky nsosa rFkk bl fdz;k dks viukus ls ewy&o`rksa esa vPNh okuLifrd o`f) ikbZ xbZ gSA 
lqj{kkRed ikS/k&’kkyk izca/ku ds fy, ulZjh ds <kaps dks vko’;drk ,oa ekSle ds vuq:i xzhu&’ksM usV vFkok 
ikfyFkhu dh pknjksa ls <duk pkfg, rFkk flapkbZ dh mfpr O;oLFkk j[ksaA 

mijksDr of.kZr ikS/k&’kkyk Áca/ku dh mUur rduhfd;k¡ viukdj rS;kj [kstM+h chtw ewy&o`ar 6&7 eghuksa 
esa 30&45 lsUVhehVj yackbZ ,oa ewlyk tM+ra= Hkh yack o foLr`r gks tkrk gSA vr% bl voLFkk ij ewy&o`ar 
dh FkSfy;ksa dks O;ofLFkr <ax ls D;kfj;ksa ls fudkydj nwljh D;kfj;ksa esa LFkkfir dj ysuk pkfg, rFkk budh 
NaVuh dj ewy&o`arksa dks lh/kk foi.ku vFkok dfydk;u djus ds fy, vyx&vyx j[ksaA oSKkfud <ax ls 
bl rjg ikS/k&’kkyk esa rS;kj [kstM+h dh bl voLFkk ds ewy&o`arksa dk [ksr esa jksi.k ij lokZf/kd teko ik;k 
x;k gSA  

ikS/k&’kkyk esa tc ewy&o`ar 9&12 eghus dh vk;q ds gksrs gSa rc ;g 45&60 lsUVhehVj yackbZ ,oa budk 
ruk 0-72&1-04 lsUVhehVj eksVkbZ ds gksrs gSa rFkk bl voLFkk ij ;g dfydk;u dk;Z ds fy, lokZf/kd 
mi;qDr ik, x, gSaA blh izdkj ikS/k&’kkyk esa O;ofLFkr j[ks chtw ewyoa`r tc 12&18 eghus ds Hkh gks tkrs 
gSa rc ;g 50&70 lsUVhehVj yackbZ ,oa budk ruk 0-92&1-23 lsUVhehVj eksVkbZ dk gks tkrk gS rFkk bl 
voLFkk ij Hkh dfydk;u ds ifj.kke lkFkZd jgs gSaA
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[kstM+h esa ,d&leku ikS/k&jksi.k ,oa mUur ckxokuh ds fy, budh iztkfr ds vuq:i ekr`&o`{k [kaM 
LFkkfir djus dh vko’;drk gksrh gS ftlls dfydk;u ds fy, fdLexr dfydk,¡ izkIr dh tk ldsaA laLFkku 
esa p;fur o cgq&mi;ksxh tuunzO; ,oa mUur fdLeksa ds ekr`&o`{k okuLifrd izo/kZu rduhdh viukdj 
fodflr fd, gSa rFkk vc bu iztkfr;ksa dh dfydk,¡ [kstM+h ikS/k lao/kZu ,oa laj{k.k ds fy, lgtrk ls izkIr 
gks ldsaxhA blh izdkj O;kolkf;d ikS/k izoZ/ku ds fy, [kstM+hs dh fdLe Fkkj ’kksHkk ,oa Fkkj ve`rk ds Hkh 
ekr`&o`{k [kaM fodflr fd, x, gSa ftlls ,d le; ij gh gtkjksa dh la[;k esa mRre xq.koRrk dh dfydk,¡ 
dfydk;u ds fy, miyC/k djokbZ tk ldsaA 

laLFkku esa [kstM+h ij l?ku vuqla/kku dk;ksZa ls ekr`&o`{k dh j[k&j[kko fdz;k,¡ ,oa budh okuLifrd 
o`f) ds y{k.kksa ij foLr`r v/;;u fd, x, rFkk blls ;g fuf’pr gqvk fd ewy&oa`rksa ij dfydk;u dk;Z 
vÁSy & vDVwcj eghus rd lQyrkiwoZd fd;k tk ldrk gSA ekr`&o`{kksa ls vf/kdkf/kd] mi;qDr ,oa yacs 
le;kUrjky rd dfydk,¡ ysus ds fy, bu isM+ksa dh o”kZ esa ,d ckj uoEcj&fnlEcj eghus esa NaxkbZ djuk 
vfr&vko’;d gSA D;ksafd bl le;kof/k dh NaxkbZ fdz;k i’pkr~ Qjojh&ekpZ eghus esa ubZ okuLifrd o`f) 
izkjaHk gksrh gS rri’pkr~ o`{kksa eas pdzh; ,oa lfdz; c<+ksRrjh gksrs jgus ls bu ij vf/kdkf/kd la[;k o xq.koRrk 
dh dfydk,¡ izkIr gksrh gSaA dfydk;u ds fy, uo&fodflr dfydk,¡ gjh ,oa dqN mHkjh gqbZ gksuh pkfg, 
rFkk budk pquko LoLFk ’kk[kkvksa ls gh djsaA ekr`o`{kksa ls yh xbZ Vgfu;ksa dks xhyh VkV esa j[kdj ikS/k&’kkyk 
vFkok [ksr esa dfydk;u ds fy, ys tkuk pkfg,A   

[kstM+h esa mUur fdLeksa ls dfydk;u vÁSy ls vDVwcj eghus esa ikS/k&’kkyk vFkok [ksr esa LFkkfir 
ewy&o`arksa ij izo/kZUk ,oa lao/kZu ds dk;Z lQyrkiwoZd fd, tk ldrs gSaA laLFkku }kjk fodflr isp dfydk;u 
fof/k ls ikS/k rS;kj djus ds fy, chtw ewy&o`arksa ,oa ekr`&o`{kksa esa le; ij rduhdh ls dk;Z djus dh 
vko’;drk gksrh gS ftlls okuLifrd izo/kZu ds lkFkZd ifj.kke izkIr fd, tk ldsaA bl dk;Z ds fy, 
ikS/k&’kkyk eas rS;kj vFkok [ksr esa LFkkfir ewy&oa`r esa ,d ruk tks lh/kk o m/oZxkeh gksrk gS] mls j[kdj 
’ks”k Vgfu;ksa dh dVkbZ&NaVkbZ dj dfydk;u ds fy, rS;kj fd;k tkrk gSA blh izdkj ewy&oa`r ds pqus gq, 
rus ij dfydk;u LFky ds mijh ’kh”kZ Hkkx dks dqN nwjh j[kdj dkV fn;k tkrk gSA 

dfydk;u dk;Z ds fy, loZizFke ewy&o`ar ds p;fur rus ij 1-5&2-5x0-75&1-0 lsUVhehVj vkdkj dk 
vk;rkdkj iSp bl rjg fudkyk tkrk gS ftlls fd Nky dh fupyh lrg ¼dsfEc;e½ ij [kjksap ugha yx 
ik,A blh izdkj ekr`&o`{k dh Vguh ls isp&uqek vkd`fr ls yh xbZ dfydk dks rqjUr gh rS;kj fd, x, 
ewyo`ar ds isp okys LFkku ij LFkkfir dj ikWfyFkhu dh ifV~Vdk ls cka/k fn;k tkrk gSA 

lkekU;r% [kstM+h esa ;g dfydk,¡ 3&4 lIrkg esa izLQwfVr gks tkrh gSa rFkk bl rjg ikS/k&’kkyk esa rS;kj 
iscUnh ikS/ks 60&70 fnu dh voLFkk i'pkr~ ls foi.ku ;ksX; gks tkrs gSaA [kstM+h esa dfydkvksa ds izLQwVu esa 
le; vf/kd Hkh gks tkrk gS rFkk dbZ ckj dfydk;u dk;Z dh lQyrk 4&6 eghus i'pkr~ Hkh izkIr gqbZ gSA 
lQyrkiwoZd dfydk;u ,oa iscUnh dfydkvksa ls ubZ okuLifrd o`f) i'pkr~ chtw ewy&o`arksa ls fudyus okys 
ns’kh dYyksa dks le;&le; ij dVkbZ&NaVkbZ ls vyx djrs jguk pkfg, rFkk bl izdkj izof/kZr dyeh ikSèks 
9&12 eghuksa esa vPNh vkd`fr ys ysrs gSaA  
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[kstM+h esa oSKkfud rduhdh viukdj fdLe ds vuq:i iscUnh ikS/k rS;kj ds fy, mi;qDr voLFkk 
ds ewy&o`ar dh vko’;drk gksrh gSA ikS/kk&’kkyk esa tc ewy&o`ar 9&12 eghus dh vk;q ds gksrs gSa rc ;g 
dfydk;u ds fy, lokZf/kd mi;qDr ik, x, gSa rFkk bl voLFkk ij ewy&o`ar 45&60 lsUVhehVj yackbZ ,oa 
budk ruk 0-72&1-04 lsUVhehVj eksVkbZ ds gks tkrs gSaA blh izdkj ikS/k&’kkyk esa j[ks ewy&o`ar tc 12&18 
eghus ds gks tkrs gSa rc ;g 50&70 lsUVhehVj yackbZ ,oa buds rus dh eksVkbZ 0-92&1-23 lsUVhehVj rd gks 
tkrh gS rFkk bl voLFkk ij Hkh dfydk;u ds lkFkZd ifj.kke izkIr gq, gSaA

ikS/kk&’kkyk esa dfydk;u dh lQyrk iw.kZr;k [kstM+h ds chtw ewy&oa`r rS;kj djus dh fof/k] ewy&oa`r 
ds rus dh eksVkbZ tgk¡ ij bl dk;Z dks djuk gksrk gS] ekr`&o`{k dk j[k&j[kko tgk¡ ls dfydk,a ysuh 
gksrh gSa rFkk okrkoj.kh; fLFkfr;ksa ij fuHkZj djrh gSA laLFkku esa Ákslksfil Átkfr ij okuLifrd izo/kZu ds 
vuqlaèkku v/;;uksa ls ;g lqfuf’pr gqvk gS fd lqj{kkRed ikS/k&’kkyk izca/ku ,oa mijksDr of.kZr rduhdh ls 
isp dfydk;u fof/k viukdj [kstM+h eas 70&75 Áfr’kr iscUnh ikS/k rS;kj djus dh lQyrk ÁkIr gqbZ gSA 
lQyrk ls iscUnh ikS/k rS;kj gksus dk eq[; dkj.k ikS/k&’kkyk esa mfpr vkdkj dh FkSfy;ksa essa ewyoa`r rS;kj 
djuk] ekr`&o`{kksa ls mi;qDr dfydkvksa dk pquko ,oa le; ij dfydk;u dk;Z djuk Áeq[k jgk gSA 

bl izdkj O;ofLFkr ikS/k&’kkyk izcU/ku dj [kstM+h ds iscUnh ikS/ks 60&70 fnuksa dh voLFkk i’pkr~ ls 
foi.ku ;ksX; gks tkrs gSa rFkk bl vk;q ds dyeh ikS/kksa dk [ksr esa jksi.k ij teko Hkh lokZf/kd ik;k x;k 
gSA ikS/k&’kkyk esa iksyhFkhu dh FkSfy;ksa esa rS;kj chtw ewy&o`ar ,oa mu ij ogha dfydk;u dk;Z ls fodflr 
iScanh ikS/ks ;fn 15&18 eghus vFkok vf/kd vk;q ds gks tkrs gSa rc budk [ksr esa jksi.k ij teko de gksrk 
gSA bl rjg rS;kj vf/kd vk;q ds ikS/kksa dks tc [ksr esa jksi.k ds fy, fudkyuk gksrk gS rc rd budh eq[; 
tM+ ?kqekonkj vFkok vR;f/kd yach gks tkus ds dkj.k D;kfj;ksa esa gh QSy tkrh gSa rFkk ikS/k fudkyrs le; 
tM+ra= {kfrxzLr ,oa VwV tkrk gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa budk [ksr esa jksi.k ij ikS/kksa dk teko de ik;k x;k 
gS ,oa buesa okuLifrd c<+ksRrjh Hkh /khjs&/khjs gksrh gS rFkk [ksr esa iscUnh ikS/kksa dh ÁkjafHkd o”kksZa esa ns[kHkky 
,oa flapkbZ O;oLFkk Hkh vf/kd vko’;drk jgrh gSA  

laLFkku esa [kstM+h ikS/k&jksi.k ds lrr vuqla/kku v/;;uksa ls ;g ik;k x;k fd blds cxhps LFkkfir 
djus ds fy, Lo&LFkkfud rduhdh loksZre gS rFkk ;g dk;Z nks fof/k;ksa ls fd;k tk ldrk gSA igyh fof/k 
esa [kstM+h ds chtw ewy&o`ar ikS/k&’kkyk esa rS;kj dj rFkk tc ;g 4&6 eghus dh vk;q ds gksrs gSa rc mudk 
[ksr esa okafNr nwjh ij jksi.k ,oa tc ;g ewy&o`ar 12&18 eghus dh voLFkk ds gks tkrs gSa rc bu ij mUur 
fdLeksa }kjk Lo&LFkkfud dfydk;u fof/k ls iscUnh dj cxhpk fodflr fd;k tkrk gSA nwljh fof/k ftlesa 
izk:i ds vuq:i [ksr esa okafNr nwjh ij [kstM+h chtksa dh cqokbZ rFkk Lo&LFkkfud rS;kj ewy&o`ar tc 12&18 
eghus vk;q ds gks tkrs gSa rc bu ij mUur fdLeksa }kjk Lo&LFkkfud dfydk;u fof/k ls iscUnh dj cxhpk 
fodflr fd;k tkrk gSA blh izdkj iz{ks= esa [kstM+h ds Lor% gh mxs ,oa rhu&pkj o”khZ; vk;q ds bu chtw 
ikS/kksa ij ’kh”kZ dfydk;u fof/k }kjk mUur fdLeksa ls iscUnh dj ckxokuh mi;ksxh cuk;k tk ldrk gSA 

Lo&LFkkfud fof/k;ksa ls LFkkfir [kstM+h ewy&o`arksa dk tM+&rU= lh/kk] xgjk] O;ofLFkr ,oa iw.kZfodflr 
gksrk gSA de o”kkZ] lw[kk o ’kq”d {ks= dh izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa bu ij Lo&LFkkfud dfydk;u ls fodflr 
Fkkj ’kksHkk ds iscUnh ikS/kksa esa vf/kd okuLifrd o`f) ,oa  Qyu&;ksX; jgus dh {kerk j[krs gaSA o”kkZ&vk/kkfjr 
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[ksr esa [kstM+h chtksa dh cqokbZ dj rS;kj ewy&o`arksa ij dfydk;u ls fodflr fdLe Fkkj ’kksHkk ds iscUnh ikSèkksa 
dh tM+sa lh/kh o vf/kd xgjkbZ rd ikbZ xbZ gSa rFkk ;g tM+&ra= Hkwfe dh fupyh lrgksa ls ikuh ’kksf”kr dj 
ikS/kksa dks etcwr] gjk&Hkjk ,oa Qyu&;ksX; cuk, j[krk gSA 

Lo&LFkkfud rduhdh viukdj cxhps fodflr djus ds fy, loZÁFke p;fur iz{ks= dks izk:Ik ds 
vuq:Ik js[kkadu dj iafDr;ksa esa fuf’pr dh xbZ nwjh ij 60 x 60 x 60 lsUVhehVj vkdkj ds xM~<s+ rS;kj dj 
nsuk pkfg,A o”kkZ _rq ds vkxeu ds lkFk gh bu xM~<ksa esa ,d Hkkx [ksr dh feVVh ds lkFk ,d Hkkx Ik’kqvksa 
ds xkscj&ehaxuh dh dEiksLV [kkn dk feJ.k rS;kj dj Hkj nsosa rFkk ikS/k&jksi.k dh txg dks iqUk% fpfUgr 
djsaA fofo/k Qly mRiknu iz.kkfy;ksa ds fy, [kstM+h ikS/k&jksi.k izk:Ik ,e&1 ¼4x4 ehVj½] ds ,e&3 ¼8x8 
ehVj½] ds ,e&7 ¼16x4x4 ehVj½] ds ,e&9 ¼24x4x4 ehVj½ o ds ,e&11 ¼44x4x4 ehVj½ lokZf/kd mi;qDr gaSA 

tqykbZ eghus ds o”kkZ fnuksa esa bl rjg rS;kj ÁR;sd xM~<s esa 4&5 LoLFk chtksa dh cqokbZ vFkok 6&12 
eghus vk;q ds chtw ewy&o`arksa dh jksikbZ djsaA cxhpksa eas fof/kor cht cqokbZ vFkok chtw ewy&oa`r yxkus ds 
i’pkr~ xM~<ksa dks Fkkysuqek djsa rFkk bu uoksfnr o jksfir ikS/kksa dh xgu fuxjkuh djsa ,oa lqjf{kr j[ksa 
ftlls budh vPNh c<+ksRrjh gks ldsA cht cqokbZ mijkUr bu xM~<+ksa esa tc uoksfnr ikS/ks dqN o`f) ysrs gSa 
rc vxLr&flrEcj eghus ds o”kkZ fnuksa esa izR;sd xM~<s esa ,d LoLFk ikS/kk j[kdj ‘ks”k dks fudky nsosaA bl 
le;kof/k esa ;fn lw[ks dk vf/kd vUrjky vFkok Áfrdwy ekSle tSlh fLFkfr gksus ij ikS/kksa esa thou&nk;h 
flapkbZ dh O;oLFkk Hkh djuh pkfg,A 

iz{ks= esa ikS/k&jksi.k dh bu nksuksa fof/k;ksa ls fodflr chtw ewy&o`arksa dh izkjfEHkd voLFkk esa Fkkyksa dh 
mfpr fujkbZ&xqM+kbZ dj lkQ&lqFkjk j[ksa rFkk budks ikyrw o taxyh tkuojksa ls gksus okys uqdlku ls cpkus 
dh lqj{kk O;oLFkk djsaA izkjaHk ds bl igys o”kZ esa tc ewy&oa`rksa dh okuLifrd o`f) gks jgh gksrh gS rc 
budh le;&le; ij gYdh dVkbZ&NaVkbZ bl izdkj djsa fd izR;sd ewy&o`ar esa ,d ;k nks ’kk[kk,¡ lh/kh o 
m)Z&xkeh cu ldsaA bl rjg rS;kj ewyoa`r ;fn ÁkjafHkd voLFkk esa i’kqvkas ls vÁHkkfor jgrs gSa rc ;g 12&18 
eghus vk;q ds gksus ij buesa Lo&LFkkfud dfydk;u dk;Z lQyrkiwoZd fd;k tk ldrk gS rFkk iscUnh ikS/ks 
’kh?kzrk ls o`f) djrs gSaA   

iz{ks= esa ftu chtw ewy&o`arksa ij dfydk;u igyh ckj vlQy jgh gS] mu ikS/kksa essa Hkwfe ls fudy jgs 
uoksfnr ,d ;k nks dYyksa dks c<+us nssosa ftlls buesa mfpr okuLifrd o`f) i’pkr~ iqu% dfydk;u dk;Z 
dj iscUnh fd;k tk ldsA blh izdkj [ksr esa ;fn dksbZ ewy&oa`r u”V gqvk gS rc mlh txg u;k chtw ikS/k 
jksfir djsa rFkk le; ij dfydk;u dk;Z Hkh dj nsuk pkfg,A O;ofLFkr [kstM+h ikS/k&jksi.k ,oa dfydk;u 
ds le;c) dk;Z ls 2&3 o”kksaZ eas mUur fdLe dk cxhpk Lo&LFkkfud fof/k ls fodflr gks tkrk gS rFkk bl 
rjg rS;kj rhu&pkj o”kZ vk;q ds iScanh o`{k vPNh okuLifrd o`f) o vkd`fr ys ysrs gSa ,oa buesa lkaxjh o 
ywax dk O;kolkf;d mRiknu ÁkjaHk gks tkrk gSA

cxhpkas dh twu&tqykbZ ,oa uoacj&fnlacj eghus esa xgjh tqrkbZ djus ls [ksr esa o”kkZ ty vf/kd laxzfgr 
gksrk gS rFkk Hkwfe esa ueh lajf{kr jgrh gS ,oa [kjirokj de iuirs gSaA o”kkZ fnuksa esa ikS/kksa ds pkjksa vksj nks&rhu 
ckj fujkbZ&xqM+kbZ dk;Z djsa rFkk 10&20 fdyksxzke izfr ikS/kk xkscj ;k ehaxuh [kkn dks vPNh rjg feyk nsosaA  

lQyrkiwoZd dfydk;u i’pkr~ iscUnh ikS/kksa dh ÁkjaHk ds 2&3 o”kksaZ rd mfpr ns[kHkky ,oa dVkbZ&NaVkbZ 
dh vko’;drk gksrh gSA ewy&oa`r ls Hkwfe ds ikl vFkok dfydk;u ds fupys Hkkx ls fudyus okyh ns’kh 
’kk[kkvksa dh le;&le; ij dVkbZ dj nsosaA iScanh ikS/kksa dh vPNh c<+okj ,oa vkd`fr ds fy, ÁkjaHk ds 3&4 
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o”kksaZ rd fu;fer ,oa o”kZ esa nks ckj dVkbZ&NaxkbZ dk dk;Z djuk vko’;d gS rFkk bl dk;Z dks twu ,oa 
uoEcj eghus esa djuk lokZf/kd lkFkZd ik;k x;k gSA iscUnh o`{kksa ls fu;fer mRiknu ds fy, o”kZ esa ,d ckj 
dVkbZ&NaxkbZ dk dk;Z djuk vko’;d gS rFkk bldk le; cxhpk LFkkiuk ds mn~ns’;ksa ij fuHkZj gksrk gSA  

 [ksr eas [kstM+h ds Lor% mxs 2&5 o”khZ; chtw ikS/kkas dks ‘kh”kZ dfydk;u ¼top-working½ fof/k viukdj 
mUur fdLeksa }kjk iscUnh cuk;k tk ldrk gS ftlls xq.koRrk;qDr lkaxjh ,oa vf/kd ywax mit izkIr gksrh 
gSA bl rjg Lor% mxs o >kM+h&uqek NksVs ikS/kksa dks fnlacj vFkok twu eghus esa dVkbZ&NaVkbZ dk;Z ls rS;kj 
fd;k tkrk gS ftlls mu ij vkxkeh _rq esa ubZ okuLifrd o`f) ds lkFk vÁSy&ebZ vFkok vxLr&flracj 
eghuksa esa dfydk;u fd;k tk ldsA bl rjg rS;kj ewy&o`Urksa ij 90&120 lsUVhehVj ÅapkbZ rd ‘kh”kZ 
dfydk;u mi;qDr ,oa lQy ikbZ xbZ gSA ‘kh”kZ dfydk;u ls rS;kj iscUnh ikS/ks ’kh?kzrk ls c<+ksRrjh ysrs gSa 
rFkk ,d o”kZ i’pkr~ ls gh mRiknu ;ksX; gks tkrs gaSA        

[kstM+h ds ik¡p ;k mlls vf/kd vk;q ds chtw o`{kksa ij ‘kh”kZ dfydk;u djus ds fy, dVkbZ&NaxkbZ 
dk dk;Z Hkh fnlEcj vFkok twu eghus esa fd;k tkrk gS rFkk ikS/kksa ds pkjksa vksj vPNh rjg fujkbZ&xqM+kbZ 
dk;Z dj Fkkyk cuk nsosa ftlls _rq ds vuq:i ubZ okuLifrd o`f) ÁkjaHk gks ldsA bl dk;Z ds fy, ikS/ks 
dh voLFkk ds vuq:i eq[; rus dks Hkwfe dh lrg ls 1&2 ehVj Å¡pkbZ rd vFkok ;fn ’kk[kk,a vf/kd gksa 
rks 2&3 O;ofLFkr ‘kk[kkvksa dks j[krs gq, ’ks”k dks dkV fn;k tkrk gSA tc u, dYys fodflr gksrs gSa rc 
p;fur dYyksa ij mUur fdLe ls ‘kh”kZ dfydk;u djsa rFkk ’ks”k dks dkV fn;k tkrk gSA tc iscUnh ikS/kksa ij 
dfydk;u LFky ls mUur fdLe dh okuLifrd o`f) ÁLQqfVr gksdj c<ksRrjh ysrh gS rc bu uofodflr 
‘kk[kkvksa ls dyeh o`{k cukus dk dk;Z ÁkjaHk fd;k tkrk gSA   

Ákd`frd :i ls [kstM+h ds chtw ikS/ks vfuf’pr LFky ij mxrs gSa rFkk izkjafHkd voLFkk esa ;g >kM+huqek 
gksrs gSaA Á{ks=ksa esa budh la[;k chtksa ds Álkj.k ,oa muds vadqj.k ds fy, mi;qDr ifjfLFkfr;k¡ rFkk ÁkjafHkd 
voLFkk esa ikS/k laj{k.k ij fuHkZj gksrh gSA e:&/kjk eas fdlku Ák;% Ñf”k Hkwfe vFkok ijrh tehu ij Lor% mxs 
o >kM+huqek [kstM+h ikS/kksa dh le;&le; ij laHkky djrs gSa rFkk vko’;drk ds vuqlkj dVkbZ&NaVkbZ dj 
o`{k Lo:Ik vkd`fr ns nsrs gSaA ;gh dkj.k gS fd ns’k ds mRrj&if’peh ’kq”d o v/kZ&’kq”d {ks=ksa esa [kstM+h ds 
vusdkusd chtw o`{k lfn;ksa ls iui jgs gSa rFkk budk mi;ksx pkjk ,oa Qfy;ksa ds fy, fd;k tkrk jgk gSA 
[ksrksa esa blds o`{k vO;ofLFkr gksus ls orZeku esa ;kaf=dhdj.k dk;ksZa esa ck/kk,sa Hkh vkrh gaSA 

;gk¡ dh ijEijkxr ,oa izpfyr [kstM+h dh dVkbZ&NaVkbZ O;oLFkk esa o;Ld isM+ksa dh uoEcj&fnlEcj 
eghus esa okf”kZd vFkok f}okf”kZd NaxkbZ dj ywax mit izkIr dh tkrh gSA o`{kksa dh NaxkbZ esa fiNys o”kZ dh 
lEiw.kZ okuLifrd o`f) dh dVkbZ dh tkrh gS rFkk ,d txg budks ,df=r dj dqN fnuksa ckn NfM+;ksa ls 
ywax vyx dj yh tkrh gSA ijUrq bl le;kof/k esa NaxkbZ dk;Z ls vkxkeh _rq esa isM+ksa ls lkaxjh dh mit 
ugha fey ikrh gSA 

orZeku esa laLFkku }kjk [kstM+h ij vuqla/kku ,oa rduhdh fodkl dk;ksZa ls bldks d`f”k&okfudh esa 
ckxokuh ?kVd vFkok mRiknu iz.kkfy;ksa esa Qly Lo:i viuk jgs gSaA vr% ;g vko’;d gS fd ‘kq”d o 
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vèkZ&’kq”d {ks= dh tyok;q esa bldks d`f”k&ckxokuh Á.kkfy;ksa esa vk/kkj o`{k Lo:i viukus ij blds iscUnh 
o`{kksa dks fofo/k izk:iksa esa O;ofLFkr yxk;k tk,xk ftlls budh mRre lajpuk ds fy, dVkbZ&NaxkbZ rduhdh 
dh vko’;drk jgsxhA bl fn’kk esa [kstM+h esa dVkbZ&NaVkbZ ij o”kZ 2002&2004 esa fd, x, vuqla/kku dk;ksZa 
ds mRlkg&tud ifj.kke izkIr gq, gSaA  

Á{ks= izca/ku rduhdh esa [kstM+h vk/kkfjr d`f”k&ckxokuh Qly mRiknu O;oLFkk,¡ fodflr djus ds 
fy, p;fur Hkw&Hkkx esa izk:i ds vuq:Ik Lo&LFkkfud fof/k ls chtw ewy&o`ar vFkok ikS/k&’kkyk ls rS;kj 
ewy&o`ar ;k iscUnh ikS/kksa dks LFkkfir fd;k tkrk gSA bl rjg LFkkfir ikS/kksa esa vPNh okuLifrd c<+ksRrjh ds 
fy, ÁkjafHkd voLFkk ls gh mfpr ns[kHkky ,oa dVkbZ&NaVkbZ djus dh vko’;drk gksrh gS ftlls bu chtw 
ewy&o`arksa ij mUur fdLeksa ls dfydk;u dk;Z ;k ckxokuh ds fy, iscUnh ikS/ks vFkok d`f”k&okfudh ds fy, 
chtw o`{k rS;kj fd, tk ldsaA 

[ksr esa ewy&o`arksa ij lQyrkiwoZd dfydk;u vFkok iscUnh ikS/kksa dh LFkkiuk ds izkjafHkd 2&3 o”kksaZ rd 
oSKkfud rjhdksa ls ns[kHkky ,oa dVkbZ&NaVkbZ dk;Z djuk vko’;d gksrk gSA ewy&oa`r ls Hkwfe ds ikl vFkok 
dfydk;u ds fupys Hkkx ls fudyus okyh ns’kh ’kk[kkvksa dh le;&le; ij ikS/kksa ls dVkbZ djsaA cxhps 
esa iScanh ikS/kksa dh O;ofLFkr c<+okj ,oa vkd`fr ds fy, ÁkjaHk ds 3&4 o”kksaZ rd fu;fer ,oa o”kZ esa nks ckj 
dVkbZ&NaxkbZ djuh gksrh gS rFkk ;g dk;Z twu ,oa uoEcj eghus esa djuk lokZf/kd lkFkZd jgk gSA

[kstM+h ds ikap o”khZ; ;k vf/kd vk;q ds iscUnh o`{kksa ls fu;fer ,oa vf/kd mRikn izkIr djus ds fy, 
o”kZ esa ,d ckj dVkbZ&NaxkbZ dk;Z djuk vfuok;Z gS rFkk ;g cxhps LFkkiuk ds O;kolkf;d mn~ns’;ksa ij 
dsfUnzr gksxkA vr% laLFkku }kjk fodflr ckxokuh iz{ks= LFkkfir djus dh rduhdksa dks ;kstukc) viukdj 
‘kq”d {ks= esa [kstM+h dh lQyrkiwoZd [ksrh dj mŸke xq.koRrk dh lkaxjh ,oa cgqr gh de ykxr esa vf/kd 
mRiknu ls LFkkbZ vk; dk L=ksr l`ftr fd;k tk ldrk gSA        

[kstM+h esa ijEijkxr fof/k ls dVkbZ&NaxkbZ dk;Z uoEcj&fnlEcj eghus esa djus ij dsoy ywax gh izkIr 
gksrh gS D;ksafd bu o`{kksa ij calr _rq dh okuLifrd o`f) ds lkFk Qyu ugha vkrh gSA blh izdkj iscUnh 
o`{kksa dh dVkbZ&NxakbZ Hkh bl le;kof/k esa dh tk ldrh gS ysfdu bu ij Hkh lkaxjh ugha yxsxhA vr% [kstM+h 
dh O;ofLFkr d`f”k&ckxokuh esa vkfFkZd egRo ds fy, izfro”kZ lkaxjh ds lkFk ywax mRiknu Hkh vko’;d gSA 
pwafd orZeku esa izpfyr NaxkbZ O;oLFkk esa ;g laHko ugha gSA 

vr% [kstM+h ls izfro”kZ lkaxjh ds lkFk ywax mit ysus ds fy, o`{kksa dh NaxkbZ O;oLFkk ds le; esa 
cnyko dh vko’;drk Fkh ftlls buesa gksus okyh okuLifrd o`f) ,oa ifjiDork bl rjg jgs fd ckxokuh 
rduhdh ls budh vkfFkZd egRork c<+kbZ tk ldsA bl izdkj dh rduhdh fodflr djus ds fy, dsUnzh; 
‘kq”d ckxokuh laLFkku] chdkusj esa o”kZ 2002&2004 rd vuqla/kku v/;;uksa ds ifj.kkeLo:i [kstM+h esa NaxkbZ 
dh ubZ le;&lkj.kh rS;kj dh xbZ gS rFkk vc fdlku bldks viukdj izfro”kZ lkaxjh ds lkFk&lkFk ywax 
dk Hkh mRiknu ys ldsaxsA

[kstM+h dh ckxokuh ds fy, okuLifrd izo/kZu ls rS;kj iscUnh o`{kksa esa NaxkbZ dh ubZ le;&lkj.kh dks 
Qly mRIkknu O;oLFkk ds :i eas viukuk gksxkA iscUnh o`{kksa ls izfro”kZ lkaxjh mit ds fy, bl rduhdh 
esa NaxkbZ uoEcj&fnlEcj eghus esa ugha dh tkrh gS rFkk ;g dk;Z ebZ ds vfUre lIrkg ls ysdj e/; twu esa 
djus ij ywax dk mRiknu Hkh fy;k tkuk laHko gqvk gSA vuqla/kku iz;ksxksa ls ;g ik;k x;k fd ebZ ds vafre 
lIrkg ls ysdj twu ds e/;] ftl le; o`{kksa ls idh Qfy;k¡ ¼[kks[ks½ fxjuk izkjaHk gksrh gS] ;gh og le; 
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chtw ewyo`rksa dh rduhd o vk;q dfydk;u ds 
fy, ikSèkksa dh 

la[;k 

dfydk;u ds le; 
ikS/kksa dh Å¡pkbZ 

¼lseh½ 

dfydk;u ds le; 
ikS/kksa ds rus dk O;kl 

¼lseh½ 

dfydk;u dh 
lQyrk (%)

ulZjh esa fodflr rFkk [ksr esa LFkkfir gksus 
ds 12 – 16 eghus i’pkr dfydk;u 

206 45.5 – 65.4 0.54 – 0.85 82.4

ulZjh esa fodflr rFkk [ksr esa LFkkfir gksus 
ds 16 – 24 eghus i’pkr dfydk;u

118 85.6 – 112.5 1.15 – 1.35 94.4

[ksr esa fodflr ewyo`ar ,oa 
dfydk;u fd;s ikS/kksa dh la[;k 

dfydk;u ds le; ewyo`rksa 
dh Å¡pkbZ ¼lseh½

dfydk;u ds le; ewyo`rksa ds rus 
dk O;kl ¼lseh½

dfydk;u dh lQyrk 
(%)

Js.kh&1 (20) 35.2 – 55.8 1.21 – 1.52 85.00

Js.kh&2 (14) 68.5 – 92.4 2.15 – 2.35 85.71

Js.kh&3 (13) 142.6 – 151.2 3.05 – 3.15 84.61

Lrj 35.2 – 151.2 1.21 – 3.15 84.61 – 85.71

vkSlr   - - 85.11

dyeh ikS/kksa dh vk;q ¼o"kZ½ ikS/kksa dh Å¡PkkbZ  ¼lseh½ ikS/kksa dk QSyko ¼lseh½ rus dh ifj/kh ¼lseh½

mRrj&nf{k.k iwoZ&if’pe 

igyk o"kZ 65.8 72.5 82.2 5.65

nwljk o"kZ 95.5 165.4 170.3 14.78

rhljk o"kZ 155.5 168.6 175.2 15.35

pkSFkk o"kZ 195.4 230.5 255.5 20.14

ikapok o"kZ 210.3 245.7 265.1 23.58

NBk o"kZ 354.4 372.6 398.4 40.24

dyeh ikSèkksa dh 
vk;q ¼o"kZ½

dPph@rktk Qyh mit 
¼lkaxjh½ ¼fdyksxzke@isM+½

lw[kh iRrh@pkjk mit 
¼ywax½  ¼fdyksxzke@isM+½

NfM+;ksa o ydM+h dh 
mit ¼fdyksxzke@isM+½

dqy tSo mRiknu@isM+ 
¼fdyksxzke@o"kZ½

pkSFkk o"kZ 3.25 4.56 7.15 14.96

ikapok o"kZ 4.25 6.25 7.54 18.04

NBk o"kZ 5.25 6.85 9.35 21.45

lkrok¡ o"kZ 5.75 7.25 12.52 25.52

vkBok¡ o"kZ 6.25 10.65 15.55 32.45
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dyeh ikS/kksa dh vk;q ¼o"kZ½ ikS/kksa dh Å¡PkkbZ  ¼lseh½ ikS/kksa dk QSyko ¼lseh½ rus dh ifj/kh ¼lseh½

mRrj&nf{k.k iwoZ&if’pe 

igyk o"kZ 76.43 78.54 82.24 6.13

nwljk o"kZ 105.64 144.46 152.86 12.85

rhljk o"kZ 145.64 155.86 162.72 14.75

pkSFkk o"kZ 210.15 212.62 221.42 22.14

ikapok o"kZ 225.85 232.64 234.65 24.53

NBk o"kZ 381.25 362.42 375.74 39.36

dyeh ikSèkksa dh 
vk;q ¼o"kZ½

dPph@rktk Qyh mit 
¼lkaxjh½ ¼fdyksxzke@isM+½

lw[kh iRrh@pkjk mit 
¼ywax½  ¼fdyksxzke@isM+½

NfM+;ksa o ydM+h dh 
mit ¼fdyksxzke@isM+½

dqy tSo mRiknu@isM+  
¼fdyksxzke@o"kZ ½

pkSFkk o"kZ 3.55 4.15 5.92 12.85

ikapok o"kZ 4.86 5.73 6.13 15.38

NBk o"kZ 5.62 5.98 7.54 17.64

lkrok¡ o"kZ 5.88 6.72 9.23 20.85

vkBok¡ o"kZ 6.68 8.23 11.25 25.26

isM+ksa dk Ádkj ,oa 
rduhdh izcU/ku

NaxkbZ  
dk le;

ikS/kksa dh 
Å¡pkbZ 
¼ehVj½

ikS/kksa dk 
QSyko 
¼ehVj½

dfydk;u ds 
uhps@ Åij rus 
dh ifjf/k ¼lseh½

lkaxjh dh 
mit  

¼fdyks@
ikS/kk½

ywax dh 
mit

¼fdyks@
ikS/kk½

lkaxjh o 
ywax dk 

mRiknu@ikS/kk 
¼fdyks@o"kZ½

chtw isM+ 
¼5-6 o"kZ vk;q½

uoEcj 4.98 4.15×4.65 46.00 0.00 7.65 7.65

ebZ&
twu 

4.75 4.07×4.72 45.00 0.00 7.55 7.55

chtw ewyo`arksa 
ij LoLFkkfud  
dfydk;u rFkk 
Qyu ds 3-5

o"kZ dk vkSlr

uoEcj 3.86 4.45×4.50 45.43 0.00 7.98 7.98

ebZ&
twu

3.65 4.39×4.32 44.42 4.25 6.27 10.52



[kstM+hHkkÑvuqi&dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj 35

Ø-la- iks"kd ?kVd [kstM+h & Fkkj ’kksHkk [kstM+h Fkkj ve`rk 

1 ty (%) 76.41 75.04

2 lw[kk inkFkZ (%) 23.59 24.96

3 dkcksZgkbMªsV (%) 52.6 50.2

4 izksVhu (%) 18.2 17.2

5 olk (%) 1.4 1.8

6 js'kk (%) 22.7 23.7

7 dsfYl;e (%) 3.7 3.2

8 QkWLQksjl (%) 0.3 0.4

9 lw{e rRo (%) 4.8 3.9

Ø-la- iks"kd ?kVd [kstM+h & Fkkj ’kksHkk dh ifRr;ksa dk pkjk 

1 ty (%) 57.98

2 lw[kk inkFkZ (%) 42.02

3 dkcksZgkbMªsV (%) 56.05

4 izksVhu (%) 13.88

5 olk (%) 1.92

6 js'kk (%) 19.6

7 dsfYl;e (%) 2.65

8 iksVsf’k;e (%) 0.47

9 QkWLQksjl (%) 0.24

10 lw{e rRo (%) 10.48
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tc NaxkbZ djuk lokZf/kd lkFkZd jgk gSA blh le;kof/k esa ywax Hkh ifjiDo gksrh gS rFkk NaxkbZ ls izkIr 
pkjs dks lw[kkdj HkaMkfjr fd;k tk ldrk gS vFkok xzh”e _rq esa i’kqvksa ds fy, pkjs ds vHkko dh fLFkfr esa 
;g ykHkizn gksxkA 

bl ubZ rduhdh O;oLFkk ls [kstM+h esa xzh”e _rq ds vafre le; esa o`{kksa dh dVkbZ&NaxkbZ fd, tkus 
ij buesa dqN fnuksa ckn ls gh ubZ okuLifrd QwVku ÁkjaHk gks tkrh gSA o”kkZ _rq ds lkFk&lkFk tqykbZ ls 
vDVwcj eghus rd bu o`{kksa esa vPNh okuLifrd c<+ksrjh gks tkrh gS rFkk ’khrdky esa ;g ifjiDo gksrh gSA 
calr _rq ds vkxeu ds lkFk gh Qjojh&ekpZ eghus esa bu o`{kksa ij iqu% ubZ okuLifrd o`f) ds lkFk&lkFk 
iq”i&dfy;ksa ds mn~xe ls iq”i&’kwy cuuk izkjaHk gksrs gSaA bl izdkj vizSy&ebZ eghus esa iq”i&xqPNksa ij cuus 
okyh dPph Qfy;ksa dks lkaxjh ds :i esa rqM+kbZ dh tkrh gS rFkk idh Qfy;k¡ fxjuk izkjaHk gksus ds lkFk gh 
ywax ds fy, bu o`{kksa dh dVkbZ&NaxkbZ twu eghus esa dh tkrh gSA vr% bl rduhdh O;oLFkk dks viukdj 
[kstM+h ls izfro”kZ lkaxjh o ywax nksuksa dk mRiknu ys ldrs gSaA  

[kstM+h o`{kksa esa NaxkbZ dh bl ubZ O;oLFkk ls twu eghus esa [ksrksa esa tqrkbZ dk;Z lgtrk ls fd, tk 
ldrs gSa ,oa bu o`{kksa ds vkl&ikl Hkh tqrkbZ vPNh gksrh gS rFkk [ksr esa iM+s isM+&ikS/kksa ds vo’ks”k Hkh Hkwfe 
esa fey tkrs gSaA jktLFkku ds ’kq”d o v/kZ&’kq”d {ks=ksa esa izk;% twu ds eghus esa ekulwu iwoZ dh o”kkZ gksrh gS 
rFkk bl le; [ksr tqrkbZ ls o”kkZ&ty Hkwfe esa vf/kd lapf;r gksrk gSA bl izdkj  rS;kj [ksr eas o”kkZ fnuksa 
ds ÁkjaHk esa Qly cqokbZ ds fy, iqUk% tqrkbZ dk;ksaaZ ls [kjirokjksa ij ÁHkkoh fu;a=.k jgk gS rFkk [kstM+h o`{kksa 
dh drkjksa ds e/; mxkbZ [kjhQ Qlyksa ij Hkh vuqdwy ÁHkko gqvk gSA ckxokuh rduhdh ls dVkbZ&NaxkbZ ,oa 
bu iscUnh o`{kksa ds cxhpksa ls vf/kd vkfFkZd ykHk ds dkj.k vc [kstM+h] vkthfodk ds lk/ku dh iw.kZ {kerk 
j[krh gSA D;ksafd iscUnh cxhpksa dh LFkkiuk ds 3&4 o”kZ vk;q ls gh lkaxjh o ywax dk O;kolkf;d mRiknu 
izfro”kZ gksrk gS rFkk bu o`{kksa ls mRrjksRrj mRiknu 10&12 o”kksZa rd c<+rk gSA 

ns’k ds mRrjh&if’peh xeZ ’kq”d {ks= eas jktLFkku HkkSxksfyd n`f”V ls lcls cM+k jkT; gSA ;gk¡ dh tyok;q 
o Hkwfe ij xgu fo’ys”k.kkRed v/;;u dj ckxokuh vk/kkfjr fodkl ds fy, bl izns’k dks vjkoyh ioZr 
J`a[kyk ls laca/k dj if’pe dk e#LFkyh; Hkw&Hkkx ,oa iwoZ dk v/kZ&’kq”d Hkw&Hkkx rFkk nf{k.k dk vYi&vknzZ] 
miks”.k&dfVca/kh; tu&tkrh; Hkw&Hkkx esa foHkDr djuk lokZf/kd mi;qDr ik;k x;k gSA ;gk¡ ekulwu dh 
o”kkZ vkxeu esa vfLFkjrk,a] vfuf’prrk,a ,oa ek=k o forj.k esa vlekurk,¡ gksus ds dkj.k izk;% [kjhQ _rq 
dh Qlysaa lokZf/kd izHkkfor gksrh gaSA ;gh og eq[; dkjd gSa ftlds dkj.k ;gk¡ dh o”kkZ&vk/kkfjr Qlyksa esa 
mRikndrk ,oa mRiknu dks vfLFkj djrs gaS rFkk fdlkuksa dh vk; ij Hkh Áfrdwy ÁHkko gksrk gSA 

blfy, ;gk¡ ij gksus okyh o”kkZ dh ek=k ,oa lhfer lalk/kuksa dk v/;;u dj budks [ksrh esa mi;ksx ds 
fy, ,d lq&fu;ksftr ;kstuk dk l`tu fd;k x;k gS rFkk ;g foxr 25 o”kksZa ls esjs }kjk fd, x, vuqlaèkku 
dk;Z] fo’ys”k.kkRed vkadyu ,oa vuqHko ij vk/kkfjr gSA ckxokuh vk/kkfjr bl ,dhd`r mRiknu ;kstuk ds 
vUrxZr LFkkuh; isM+&ikS/kksa o Qlyksa dh O;ofLFkr [ksrh ds fy, [kstM+h vFkok vke dks tyok;q ,oa Hkwfe 
ds vuq:i vk/kkj o`{k j[kk gS rFkk bl rduhdh ls fodflr iz{ks= esa okrkoj.kh; :dkoVksa ds nq”izHkkoksa ij 
izHkkoh fu;a=.k fd;k tk ldsxkA 
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jktLFkku ds xeZ e:LFkyh; tyok;q okys ’kq"d ,oa v/kZ’kq"d Hkw&Hkkx eas izk;% ekulwu dh o"kkZ ds vkxeu 
esa vfuf’prrk,¡ rFkk ek=k o forj.k esa vlekurk,¡ gksus ij Hkh ;gk¡ dh ijEijkxr [ksrh esa [kjhQ _rq dh 
LFkkuh; Qlyksaa ,oa cgq&o"khZ; isM+&ikS/kksa ls lQyrkiwoZd mRiknu gksrk gSA ;gk¡ 150&350 feyhehVj o"kkZ] 
jsrhyh Hkwfe ,oa XkeZ okrkoj.kh; dkjdksa ls mRiUu gksus okyh ifjfLFkfr;ksa esa ijEijkxr i)fr;ksa esa [ksrh ls 
izk;% 4&5 Qly o"kkZsa esa ls ek= ,d ckj gh Hkjiwj mit izkIr gksrh gSA tc fd v/;;uksa esa ;g ik;k x;k fd 
’ks"k o"kksZa esa o"kkZ ds forj.k esa 18&28 fnuksa ds lw[ks dh fLFkfr cuus ds dkj.k 50&60 Áfr’kr [kjhQ Qlysa 
izHkkfor gks tkrh gaSA 

;gk¡ ekulwu dh o"kkZ dk forj.k lkekU;r% 9&21 fnol rFkk e/; twu ls flrEcj eghus ds e/; esa 
jgrk gSA v/;;uksa ls ;g vuqHko gqvk fd bldh vf/kdre ek=k 1&3 o"kkZ&lewg esa gks tkrh gS rFkk blesa 
o"kaZ&varjky fHkUurk ikbZ xbZ gSA vr% bl {ks= esa o"kkZ dh ek=k] forj.k] le; ,oa o"kksZa esa vfuf’prrkvksa ds 
dkj.k ;gk¡ QLkyksa dh mRikndrk o mRiknu vfLFkj rFkk ÁHkkfor jgrk gSA blh izdkj ;gk¡ lfnZ;ksa esa gksus 
okyh ekoB dh cjlkr esa vfuf’prrk,¡ ,oaa uocaj ls Qjojh eghus ds e/; gksus ls bldk ykHk [kjhQ Qlyksa 
dks ugha fey ikrk gSA ;gk¡ flapkbZ ds fy, ty lalk/ku lhfer gSa rFkk Hkwfexr tyLrj xgjk ¼350&1000 
QhV½ ,oa vf/kdka’k dh xq.koRrk —f"k&;ksX; ugha gSA   

;gk¡ Áp.M /kwi ds lkFk fnu esa vf/kdre rkieku ekpZ ls twu eghus esa 40&48 fMxzh lsfYl;l ,oa 
tqykbZ ls vDVwcj esa 35&40 fMxzh lsfYl;l ds e/; jgrk gSA bl izdkj ;gk¡ ekpZ ls vDVwcj eghus rd yEch 
le;kof/k okyh xeZ tyok;q dh ifjfLFkfr;k¡ jgrh gSaA bl Hkw&Hkkx esa fnu esa vf/kd rkieku] rst izdk’k ,oa 
de vknzZrk okyh ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k isM+&ikS/kksa ,oa Hkwfe dh lrg ls ty vf/kd okf”ir gksrk gSA okrkoj.k 
esa bl rjg dh fLFkfr;k¡ cuh jgus ls ikS/kksa dh çkjfEHkd okuLifrd o`f)] Qwy o Qy teko çHkkfor gksrk 
gS rFkk Qlyksa esa vf/kd flapkbZ&ty dh vko’;drk jgrh gSA 

ebZ&twu eghus esa ;gk¡ rhoz /kwi ds lkFk rkieku esa vf/kdrerk ,oa xeZ gokvksa ¼yw½ o /kwy&lfjr vkaf/k;ksa 
dk Ádksi jgrk gSA bu fLFkfr;ksa esa rst gok ds lkFk jsr ds xeZ d.k ikS/kksa dh uo&fodflr ’kk[kkvksa] dfy;ksa] 
Qwyksa ,oa Qyksa dks >qylk nsrs gSa ftlls xzh”edkyhu Qlyksa dh okuLifrd o`f) ,oa mRikndrk ij izfrdwy 
çHkko iM+rk gSA 

bl xeZ e:LFkyh; {ks= esa ’khr _rq e/; uoacj ls ÁkjaHk gksdj e/; ekpZ eghus rd jgrh gSA yach 
le;kof/k okys bl lnZdky esa BaM dk ekSle izk;% vfLFkj jgrk gS rFkk ;g if’peh&fo{kksHk ls Hkh izHkkfor 
gksrk gSA fnlEcj&tuojh eghus essa BaaM dh vf/kd rhozrk gksus ls U;wure rkieku dbZ ckj ’kwU; ls Hkh uhps 
gks tkrk gS rFkk ’khr&ygj ,oa ikys ds izdksi dh fLFkfr;k¡ vfuf’prrk ds lkFk cuus ls Qlyksa ij izfrdwy 
ÁHkko iM+rk gSA 

lnhZ dk lokZf/kd izdksi fnlEcj ds vafre lIrkg ls tuojh ds nwljs lIrkg esa jgrk gS rFkk bl 
le;kof/k esa U;wure rkieku dbZ ckj &5 fMxzh lsfYl;l rd vk tkrk gSA bUgha fnuksa esa vkdk’k lkQ] rst 
/kwi] okrkoj.k esa de vknzZrk ,oa gok esa izokg ugha gksus ij jkf=dky esa ikys ds izdksi dh laHkkouk,¡ c<+ 
tkrh gSaA  

e:LFkyh; {ks= esa vf/kdka’k Hkwfe jsrhys fVCcksa okyh ,oa d`f”k&;ksX; gSA fVCcs okys [ksrksa dh Hkwfe vlery 
o jsrhyh feV~Vh gYdh rFkk de mitkÅ gksrh gSA ;gk¡ ds mcM+&[kkcM+ fVCcksa okyh Hkwfe dks lery djus 
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ij xehZ ds fnuksa esa rst gok o vkaf/k;k¡ pyus ls jsrhyh feêh mM+rh gSA rst gok,¡ ,oa /kwy&Hkjh vkaf/k;k¡ 
pyus ls [ksrksa dh mitkÅ feÍh Hkh ,d LFkku ls mM+dj nwljs LFkku ij tek gks tkus ls [ksrksa dh moZjk 
‘kfDr ÁHkkfor gksrh gSA jsrhyh&cyqbZ feêh okys [ksrksa esa thoka’k ,oa iks”kd rRoksa dh ek=k cgqr gh de gS rFkk 
ty&HkaMkj.k dh {kerk Hkh ugha gksrh gSA

[kstM+h e:LFkyh; tyok;q okys ’kq”d ,oa v/kZ&’kq”d {ks= dh izeq[k cgq&o”khZ; ouLifr gSA blds o`{k 
lw[kk&lfg”.kq rFkk ;gk¡ dh izfrdwy ifjfLFkfr;ksa dks lgu djus dh {kerk j[krs gSaA o”kkZ vk/kkfjr ,oa 
ijEijkxr d`f”k okys [ksrksa esa [kstM+h ds Lor% mxs chtw ikS/kksa dks lqj{kk iznku dj bu o`{kksa dk lao/kZu fd;k 
tkrk gSA nwljh vksj bldks c<+kok nsus ds fy, mUur rduhfd;k¡ viukdj O;ofLFkr ikS/k&jksi.k Hkh fd;k 
tkrk gSA 

 [kstM+h o`{k ;gk¡ dh yEch le;kof/k okyh xfeZ;ksa esa 50 fMxzh lsfYl;l rkieku ,oa de vknzZrk okyh 
lfnZ;ksa esa &5 fMxzh lsfYl;l rkieku ls cuus okyh ’kq”d okrkoj.kh; ikfjfLFkfrdh dks lgu djus dh {kerk 
j[krs gSaA bUgha fof’k”V Yk{k.kksa ds dkj.k gh xeZ e:LFkyh; tyok;q esa vYi&o”kkZ vFkok lhfer flapkbZ ls bl 
iztkfr ds o`{kksa esa vf/kd okuLifrd c<+ksRrjh ,oa tSo&mit izkIr gksrh gSA 

[kstM+h ds chtksa dk vadqj.k 20&25 fMXkzh lsfYl;l vkSlru rkieku ij lokZf/kd gksrk gSA lkekU;r% ikSèkksa 
esa okuLifrd o`f) 35&38 fMXkzh lsfYl;l rkieku ij vf/kd gksrh gS ijUrq e:LFkyh; {ks= esa tgk¡ fnu dk 
rkieku 50 fMXkzh lsfYl;l ls vf/kd gksrk gS ogk¡ Hkh [kstM+h o`{kksa esa c<+ksRrjh vPNh ikbZ xbZ gSA Ykxkrkj o 
vf/kd fnuksa rd o”kkZ ,oa vknZzrk okys d`f”k tyok;q {ks= bldh [ksrh ds fy, mi;qDr ugha gSaA 

laLFkku esa [kstM+h dks vk/kkj o`{k cukdj fd, x, v/;;uksa ls ;g lqfuf’pr gqvk gS fd [ksr esa le; ij 
mfpr rS;kfj;k¡ o uoksUosf”kr fdz;k,¡] eq[;] lg o varj Qlyksa dk pquko] xkscj&ehaxuh] dEiksLV o Qlyksa 
ds vo’ks”kksa dk mi;ksx ,oa iz{ks= esa oSKkfud <ax ls LFkkuh; isM+&ikS/kksa dk lekos’k tSlh rduhdksa ls d`f”k 
mRiknu O;oLFkk,¡ fodflr djuk lokZf/kd ykHkizn jgk gSA

Qly mRiknu ds fy, p;fur ,oa fodflr [kstM+h ds iz{ks=ksa esa Hkwfe lq/kkj dj [ksr esa o”kkZ ty laxzg.k 
,oa ty&fudkl dh i;kZIr O;oLFkkvksa ls lalk/kuksa dh mRikndrk c<+ tkrh gSA blh izdkj [ksr esa fLFkr 
[kstM+h o`{kksa dh oSKkfud <ax ls okf”kZd ns[kHkky o dVkbZ&NaxkbZ ,oa iz{ks= esa lg&Qlyksa dk O;ofLFkr 
iz.kkfy;ksa ls mRiknu djus ij Hkwfe dh moZjk&’kfDr c<+rh gS rFkk ih ,p eku ¼7-5&8-5½ ,oa mRiknd {kerk 
Hkh fLFkj jgrh gSA 

laLFkku esa [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fodkl ,oa izca/ku rduhdh vuqla/kku ds vUrxZr o”kZ 2004 ls 2015 rd 
;gk¡ dh e:LFkyh; jsrhyh Hkwfe esa feV~Vh ds y{k.k o iks”kd rRoksa dh ek=k ,oa buesa c<+ksRrjh dh laHkkoukvksa 
ij v/;;u fd, x,A bl dk;Z ds fy, YkxHkx 10 gsDVs;j fVCcksa okys Hkw&Hkkx ftudks igys dHkh Hkh d`f”k 
mi;ksx esa ugha fy;k x;k] mudk pquko dj [kstM+h ds ikS/k&jksi.k izk:Ik okys rFkk fcuk [kstM+h o`{kksa ds 
uSlfxZd [ksrksa esa fofo/k izdkj ls Qly mRiknu fd;k x;kA bl rjg fodflr iz{ks= ds [ksrksa ls LFkkiuk ds 
izFke] rhljs] NBs o uosa o”kZ ij feV~Vh ds uewus fy, x, rFkk vuqla/kku ds fy, dqy 47 mipkjksa ij Hkwfe ds 
y{k.kksa o lq/kkj ds fo’ys”k.kkRed v/;;u fd, x,A

v/;;u ds bu 47 izdkj ds mipkjksa dh feV~Vh tkap esa o`gn Lrj ij fofHkUurk,¡ ,oa y{k.kksa ds lq/kkj ds 
mRlkgtud ifj.kke izkIr gq, gSaA blds vUrZxr ih ,p eku ¼8-27&8-92½] Vh Mh ,l ¼37&130 ihih,e½] bZlh 
¼0-057&0-203 Mh,l@,e½ vks lh ¼0-068&0-100 izfr’kr½] ukbVªkstu ¼72-73&107-76 fdxzk@gs-½] QkWLQksjl 
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¼8-11&11-56 fdxzk@gs-½] iksVsf’k;e ¼181-84&246-00 fdxzk@gs-½ o lYQj ¼3-50&8-27 fdxzk@gs-½ gSaA vuqla/kku 
ds bu ifj.kkeksa ls ;g lqfuf’pr gqvk gS fd [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fodflr djus ls Hkwfe esa thoka’k ,oa iks”kd 
rRoksa dh ek=k esa c<+ksRrjh gksrh gS rFkk jsrhyh feVVh ds y{k.kksa esa lq/kkj dh O;kid laHkkokuk,¡ ikbZ xbZ gSaA 

[kstM+h vk/kkfjr fofHkUu iz{ks=ksa esa ls mipkj la[;k ds ,l&39 ftlesa ikS/k&jksi.k izk:i ds ,e&11 ¼44 x 

4 x 4 ehVj½ dh ukS o”khZ; voLFkk rFkk XokjQyh Qly dh Hkwfe esa vU; mipkjksa dh rqyuk ls lokZf/kd feV~Vh 
lq/kkj ds y{k.kksa esa mUufr ikbZ xbZ gSA blh izdkj N% o”khZ; voLFkk ds izk:iksa esa ls mipkj la[;k ds ,l&13 
ftlesa [kstM+h dk 4 x 4 ehVj ij ikS/k&jksi.k ¼ds ,e&1½ o izkjEHk ds rhu o”kZ rd XokjQyh rri’pkr~ rhu 
o”kksaZ rd tSfod o o”kkZ vk/kkfjr fefJr Qly mRiknu okyk [ksr vU; mipkjksa dh rqyuk esa Hkwfe lq/kkj ds 
y{k.kksa ds fy, lokZf/kd mUur jgk gSA 

 blh rjg rhu o”khZ; voLFkk dh mipkj la[;k ds ,l&12 ftlesa [kstM+h izk:i ds ,e&9 ls ikS/k&jksi.k 
¼24 x 4 x 4 ehVj½ rFkk vf/kdre Hkwfe okyh ifV~Vdkvksa ij izkjEHk ds rhu o”kZ rd o”kkZ vk/kkfjr XokjQyh Qly 
mRiknu djus ls vU; mipkjksa dh rqyuk esa feVVh lq/kkj ds y{k.kksa esa lokZf/kd mUufr jgh gSA vr% ’kks/k dk;kaasZ 
ds ifj.kkeksa ls ;g ik;k x;k gS fd e:LFkyh; jsrhyh fVCcksa okyh Hkwfe dks O;ofLFkr [kstM+h ikS/k&jksi.k ds 
lkFk izkjaHk ds rhu o”kksZa rd XokjQyh Qly mRiknu ls Hkwfe dh moZjk&’kfDr ds y{k.kksa esa lkFkZd c<+ksRrjh 
gksrh gSA blfy, ’kq”d {ks= esa [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fodkl ,oa fofo/k Qly mRIkknu iz.kkfy;k¡ viukdj 
de lalk/kuksa esa Hkh vf/kdre o fLFkj vk; izkIr dh tk ldrh gSA  

e:LFkyh; {ks= esa ebZ&twu eghus ds fnuksa esa vf/kdre rkieku 45&52 fMxzh lsfYl;l ds e/; jgrk gS 
rFkk okrkoj.k esa rst /kwi] de vknzZrk ,oa vf/kd ok"ihdj.k tSlh ifjfLFkfr;k¡a cuus ds dkj.k xzh"edkyhu 
Qlyksa ij izfrdwy izHkko iM+rk gSaA bl Hkw&Hkkx esa d`f"k&Qly mRiknu okys [ksrksa dk {ks=Qy vf/kd cM+k 
gS rFkk izfr gsDVs;j cgq&o"khZ; isM+ksa dh la[;k cgqr gh de ¼9&15½ gS ,oa o`{k vO;ofLFkr mxs gq, gSaA xzh"e 
_rq esa Qly mRiknu djus ij ;gk¡ ds [ksrksa esaa okrkoj.kh; :dkoVksa ds dkjdksa dk izdksi tSls xeZ gok,¡@
yw] vka/kh] feV~Vh dk mM+uk o teuk] rst o pednkj /kwi] Hkwfe o isM+&ikS/kksa dh lrg ls vf/kd ok"ihdj.k 
dk izHkko vR;f/kd jgrk gS rFkk bldk izeq[k dkj.k cM+s Hkw&Hkkx okys [ksrksa esa LFkkbZ o`{kksa dk vHkko gksuk gSA 

laLFkku esa [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fodkl ,oa Qly mRiknu vuqla/kku dk;ksZa ds vUrZxr [ksr esa 
ikSèk&jksi.k dh fofo/k O;oLFkkvksa okyh Hkwfe dh feV~Vh dh lrg ds rkieku dk v/;;u Hkh"k.k xzh"edky esa 
fd;k x;kA ebZ eghus esa tc okrkoj.kh; rkieku fnu ds e/;dky esa 48&50 fMxzh lsfYl;l gksrk Fkk rc 
[kstM+h vk/kkfjr ikS/k&jksi.k ds fHkUu&fHkUu [ksrksa dh feV~Vh dh lrg dk rkieku 50&65 fMxzh lsfYl;l rd 
ik;k x;k gSA iz{ks= dk og Hkw&Hkkx tgk¡ fdlh Hkh izdkj dh ouLifr] Qly ;k [kstM+h o`{k ugha Fks] ogk¡ dh 
jsrhyh Hkwfe dh lrg dk rkieku 64&65 fMxzh lsfYl;l ekik x;k gSA 

nwljh vksj iz{ks= esa tgk¡ [kstM+h ds l?ku o drkjksa esa O;ofLFkr ikS/k&jksi.k Fkk] ogk¡ dh Hkwfe dh feVVh 
dh lrg dk rkieku 50&52 fMxzh lsfYl;l rFkk bUgha ikS/k&jksi.k ds ikl ds Qly {ks= dh feVVh dh lrg 
dk rkieku 56&58 fMxzh lsfYl;l jgk gSA blh izdkj ,sls [ksr tgk¡ [kstM+h ds o`{k drkjksa esa rks ugha Fks 
ijUrq vO;ofLFkr mxk, [kstM+h o`{kksa ds lkFk Qly mRiknu {ks= okyh Hkwfe dh feV~Vh dh lrg dk rkieku 
58&60 fMxzh lsfYl;l jgk gSA vr% bl ’kks/k dk;Z ls ;g fl) gksrk gS fd [kstM+h dk O;ofLFkr o drkjksa 
esa ,d fuf’pr nwjh ij ikS/k&jksi.k ls [ksrksa esa l?ku gfj;kyh gksrh gS rFkk ;g o`{k rkieku ,oa /kwi ds izdksi 
dks de djus esa lgk;d jgrs gSA     
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Ø-la- [kstM+h vk/kkfjr ikS/k&jksi.k izk:Ik 
,oa dksM 

[kstM+h  ds lkFk lg&Qlysa@varj’kL; Qlyksa dk vkadyu 

igyk o"kZ nwljk o"kZ rhljk o"kZ pkSFkk o"kZ ikapok o"kZ 

1 ds ,e&1 
¼4 ehVj x 4 ehVj½

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh

XokjQyh 
dkpjh

XokjQyh 
dkpjh

XokjQyh 
dkpjh

2 ds ,e&2 
¼6 ehVj x 6 ehVj½

XokjQyh 
dkpjh

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

3 ds ,e&3 
¼8 ehVj x 8 ehVj½

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

4 ds ,e&4 
¼8 ehVj x 4 ehVj½

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

5 ds ,e&5 
¼8 ehVj x 4 ehVj x 4 ehVj½

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

XokjQyh 
dkpjh 

6 ds ,e&6 
¼16 ehVj x 4 ehVj½

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

7 ds ,e&7 
¼16 ehVj x 4 ehVj x 4 ehVj½

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

8 ds ,e&8 
¼24 ehVj x 4 ehVj½

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

9 ds ,e&9 
¼24 ehVj x 4 ehVj x 4 ehVj½

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

XokjQyh 
dkpjh 
dsj

>jcsj
?kklsa 

10 ds ,e&10 
¼44 ehVj x 4 ehVj½

’kq"d {ks=h; lfCt;k¡ ¼XokjQyh] dkpjh] QwV ddM+h] erhjk] ykSdh½ ,oa ?kklsa ¼lso.k] 
/kkeu] Hk:V½ 

11 ds ,e&11 
¼44 ehVj x 4 ehVj x 4 ehVj½

’kq"d {ks=h; lfCt;k¡ ¼XokjQyh] dkpjh] QwV ddM+h] erhjk] ykSdh½ ,oa ?kklsa ¼lso.k] 
/kkeu] Hk:V½ 

12 ds ,e&12 ¼vuqipkfjr½] 
vO;ofLFkr ikS/ks 

vO;ofLFkr [kstM+h ikS/k jksi.k ds lkFk >jcsj] dsj] Xokj] dkpjh ,oa ?kklksa dk fefJr 
o fof/kor Qly mRiknuA  

*fVIi.kh iz{ks= ds fdukjksa dh pkjksa fn’kkvksa ij ,dy o tksM+ksa esa chtw ikS/k&jksi.k ftlesa 
[kstM+h] ylksM+k] dqeV] jksfgM+k] dsj] >jcsj] cksjM+h] Qksx o [khai ij rduhdh @ 
izca/ku dk v/;;uA 
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Ø- 
la[;k

[kstM+h ikS/k&jksi.k izk:Ik ,oa 
dksM ¼nwfj;k¡ ehVj esa½ 

12&16 eghus vk;q ds ewy&o`ar  
¼06 ikS/ks izfr iqujkorhZ½

16&24 eghus vk;q ds ewy&o`ar  
¼06 ikS/ks izfr iqujkorhZ½

ikS/ks dh ÅapkbZ  
¼lseh½

rus dk O;kl 
¼lseh½ 

ikS/ks dh ÅapkbZ 
¼lseh½

rus dk O;kl  
¼lseh½ 

1 ds ,e&1 ¼4 x 4½ 52.5 0.54 85.1 1.12

2 ds ,e&2 ¼6 x 6½ 64.2 0.91 89.4 1.34

3 ds ,e&3 ¼8 x 8½ 80.6 0.93 89.2 1.34

4 ds ,e&4 ¼8 x 4½ 70.3 0.81 114.3 1.52

5 ds ,e&5 ¼8 x 4 x 4½ 45.8 0.53 88.6 1.18

6 ds ,e&6 ¼16 x 4½ 54.5 0.62 88.7 1.13

7 ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4½ 65.4 0.89 86.5 1.22

8 ds ,e&8 ¼24 x 4½ 81.2 0.91 90.4 1.35

9 ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4½ 72.3 0.78 108.7 1.32

10 ds ,e&10 ¼44 x 4½ 48.8 0.58 88.4 1.16

11 ds ,e&11 ¼44 x 4 x 4½ 65.7 0.78 85.6 1.25

12 ds ,e&12] vO;ofLFkr ikS/ks 55.7 0.58 88.4 1.09

Lrj 38.7 – 82.2 0.51 – 0.94 82.4 –115.3 1.06 – 1.54

vkSlr 62.07 0.74 91.03 1.23

lh oh (%) 14.82 9.65 15.36 10.43

Ø-  
la[;k

[kstM+h ikS/k&jksi.k izk:Ik 
,oa dksM ¼nwfj;k¡ ehVj esa½ 

Lo&LFkkfud o ,d o"khZ; dyeh ikS/kksa esa okuLifrd o`f)

ikS/ks dh ÅapkbZ 
¼lseh½

ikS/kksa dk QSyko ¼lseh½ rus dk ?ksjko 
¼lseh½mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe 

1 ds ,e&1 ¼4 x 4½ 72.5 62.7 85.6 5.34

2 ds ,e&2 ¼6 x 6½ 74.4 63.4 88.5 5.42

3 ds ,e&3 ¼8 x 8½ 74.3 68.5 88.2 5.84

4 ds ,e&4 ¼8 x 4½ 71.2 65.6 81.5 5.32

5 ds ,e&5 ¼8 x 4 x 4½ 72.7 68.5 85.7 5.65

6 ds ,e&6 ¼16 x 4½ 75.3 70.2 90.4 5.95

7 ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4½ 78.8 72.4 98.3 5.44

8 ds ,e&8 ¼24 x 4½ 75.8 78.1 98.5 5.52

9 ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4½ 76.6 75.6 95.8 5.65

10 ds ,e&10 ¼44 x 4½ 104.3 118.2 109.2 7.78

11 ds ,e&11 ¼44 x 4 x 4½ 102.1 105.3 108.3 7.55

12 ds ,e&12] vO;ofLFkr ikS/ks 85.8 110.2 105.4 7.42

Lrj 60.5 – 105.3 55.7 – 120.2 80.5 – 110.2 5.32 – 7.81 

vkSlr 74.32 78.39 94.78 6.07

lh oh (%) 14.42 9.45 10.32 4.25
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Ø- 
la[;k

[kstM+h ikS/k&jksi.k izk:Ik 
,oa dksM ¼nwfj;k¡ ehVj esa½ 

Lo&LFkkfud o nks o"khZ; dyeh ikS/kksa esa okuLifrd o`f)

ikS/ks dh ÅapkbZ 
¼lseh½

ikS/kksa dk QSyko ¼lseh½ rus dk ?ksjko 
¼lseh½mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe 

1 ds ,e&1 ¼4 x 4½ 98.8 145.6 151.8 12.17

2 ds ,e&2 ¼6 x 6½ 98.4 145.7 149.5 12.25

3 ds ,e&3 ¼8 x 8½ 101.6 145.2 155.4 13.12

4 ds ,e&4 ¼8 x 4½ 110.2 165.1 183.3 14.15

5 ds ,e&5 ¼8 x 4 x 4½ 105.5 161.5 175.4 14.25

6 ds ,e&6 ¼16 x 4½ 108.3 155.3 184.2 14.25

7 ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4½ 103.7 167.4 151.6 14.68

8 ds ,e&8 ¼24 x 4½ 98.4 159.2 165.4 14.71

9 ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4½ 105.5 169.4 178.3 14.12

10 ds ,e&10 ¼44 x 4½ 114.4 165.6 178.5 13.47

11 ds ,e&11 ¼44 x 4 x 4½ 113.6 169.6 165.6 13.98

12 ds ,e&12] vO;ofLFkr ikS/ks 104.9 148.8 158.7 12.22

Lrj 95.7–115.6 142.7–170.4  148.5–185.3 12.14–14.78 

vkSlr 103.61 158.07 166.47 13.62

lh oh (%) 12.41 9.12 11.22 6.42 

dze 
la[;k

[kstM+h ikS/k&jksi.k izk:Ik 
,oa dksM ¼nwfj;k¡ ehVj esa½ 

Lo&LFkkfud o rhu o"khZ; dyeh ikS/kksa esa okuLifrd o`f)

ikS/ks dh ÅapkbZ 
¼lseh½

ikS/kksa dk QSyko ¼lseh½ rus dk ?ksjko 
¼lseh½mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe 

1 ds ,e&1 ¼4 x 4½ 136.7 201.5 205.7 15.62

2 ds ,e&2 ¼6 x 6½ 138.5 205.7 208.6 15.78

3 ds ,e&3 ¼8 x 8½ 155.4 203.6 205.4 16.34

4 ds ,e&4 ¼8 x 4½ 145.6 175.5 195.7 15.36

5 ds ,e&5 ¼8 x 4 x 4½ 152.5 195.6 215.3 15.35

6 ds ,e&6 ¼16 x 4½ 152.2 191.8 205.5 15.31

7 ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4½ 147.8 196.4 227.4 16.61

8 ds ,e&8 ¼24 x 4½ 146.5 192.8 212.6 15.75

9 ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4½ 165.6 226.3 232.8 19.54

10 ds ,e&10 ¼44 x 4½ 198.3 234.5 255.2 23.48

11 ds ,e&11 ¼44 x 4 x 4½ 195.4 230.4 262.6 21.14

12 ds ,e&12] vO;ofLFkr ikS/ks 154.8 204.9 212.8 17.45

Lrj 125.7–200.3 180.9- 235.1 185.8–265.1 15.25–23.50 

vkSlr 153.61 201.13 217.02 16.97

lh oh (%) 11.23 12.34 11.13 8.42
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dze 
la[;k

[kstM+h ikS/k&jksi.k izk:Ik ,oa 
dksM ¼nwfj;k¡ ehVj esa½ 

Lo&LFkkfud o pkj o"khZ; dyeh ikS/kksa esa okuLifrd o`f)

ikS/ks dh 
ÅapkbZ ¼eh½

ikS/kksa dk QSyko ¼eh½ ewy&o`ar dk 
?ksjko ¼lseh½

dyeh rus dk 
?ksjko ¼lseh½mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe 

1 ds ,e&1 ¼4 x 4½ 3.07 3.16 3.26 33.42 32.13

2 ds ,e&2 ¼6 x 6½ 3.04 2.94 3.34 33.53 31.24

3 ds ,e&3 ¼8 x 8½ 3.14 3.23 3.44 34.21 32.52

4 ds ,e&4 ¼8 x 4½ 3.08 2.98 3.36 35.46 33.22

5 ds ,e&5 ¼8 x 4 x 4½ 3.06 2.93 3.34 33.11 32.32

6 ds ,e&6 ¼16 x 4½ 3.16 3.28 3.38 35.62 32.43

7 ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4½ 3.62 3.06 3.73 33.63 32.12

8 ds ,e&8 ¼24 x 4½ 3.12 2.53 3.62 36.13 34.24

9 ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4½ 3.58 3.47 3.39 45.64 37.64

10 ds ,e&10 ¼44 x 4½ 3.62 3.49 3.53 35.84 34.11

11 ds ,e&11 ¼44 x 4 x 4½ 3.84 3.62 3.43 47.14 38.32

12 ds ,e&12] vO;ofLFkr ikS/ks 3.68 2.96 3.53 34.82 32.12

Lrj 2.78 – 3.89 2.82 – 3.74 2.96 – 3.98 29.43 – 48.12 28.36 – 42.47

vkSlr 3.28 3.19 3.27 34.84 32.73

lh oh (%) 12.32 11.42 11.37 6.43 6.54

dze 
la[;k

[kstM+h ikS/k&jksi.k 
izk:Ik ,oa dksM ¼nwfj;k¡ 
ehVj esa½ 

LoLFkkfud o ik¡p o"khZ; dyeh ikS/kksa esa okuLifrd o`f)

ikS/ks dh ÅapkbZ 
¼eh½

ikS/kksa dk QSyko ¼eh½ ewy&o`ar dk 
?ksjko ¼lseh½

dyeh rus dk 
?ksjko ¼lseh½mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe 

1 ds ,e&1 ¼4 x 4½ 3.42 3.53 3.28 38.44 35.12

2 ds ,e&2 ¼6 x 6½ 3.17 3.47 3.42 37.31 36.23

3 ds ,e&3 ¼8 x 8½ 3.53 3.34 3.91 35.56 33.27

4 ds ,e&4 ¼8 x 4½ 3.13 3.52 3.42 36.87 34.52

5 ds ,e&5 ¼8 x 4 x 4½ 3.62 3.48 3.45 39.23 36.51

6 ds ,e&6 ¼16 x 4½ 3.24 3.37 3.53 37.42 35.13

7 ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4½ 3.73 3.25 3.82 34.28 33.54

8 ds ,e&8 ¼24 x 4½ 3.22 3.05 3.73 38.24 36.72

9 ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4½ 3.74 3.67 3.48 46.82 40.63

10 ds ,e&10 ¼44 x 4½ 3.82 3.73 3.81 37.61 35.48

11 ds ,e&11 ¼44 x 4 x 4½ 3.89 3.76 3.51 48.12 41.64

12 ds ,e&12] vO;ofLFkr 
ikS/ks

3.71 3.17 3.75 36.54 34.26

Lrj 2.97 – 3.98 2.86 – 3.84 2.98–4.12 31.12–49.14 29.51 – 43.43

vkSlr 3.54 3.47 3.51 37.75 36.94

lh oh (%) 11.44 10.32 11.14 6.72 6.46
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dze 
la[;k

[kstM+h ikS/k&jksi.k 
izk:Ik ,oa dksM ¼nwfj;k¡ 
ehVj esa½ 

LoLFkkfud o N% o"khZ; dyeh ikS/kksa esa okuLifrd o`f)

ikS/kksa 
dh ÅapkbZ 

¼eh½

ikS/kksa dk QSyko ¼eh½ dyeh 
rus dk 
?ksjko 
¼lseh½

mit@o`{k ¼fdyksxzke½

mRrj& 
nf{k.k  

iwoZ& 
if’pe 

dPph 
Qfy;k¡ 
¼lkaxjh½

lw[kh ifRr;ksa 
dk pkjk ¼ywax½

NfM+;k¡ o 
ydM+h 

1 ds ,e&1 ¼4 x 4½ 3.84 3.91 4.17 41.23 6.53 7.28 8.94

2 ds ,e&2 ¼6 x 6½ 3.77 3.73 3.91 44.14 5.62 6.73 8.16

3 ds ,e&3 ¼8 x 8½ 3.81 3.82 3.96 42.04 5.71 6.85 8.43

4 ds ,e&4 ¼8 x 4½ 3.95 3.92 3.98 44.31 5.66 6.52 7.89

5 ds ,e&5 ¼8 x 4 x 4½ 3.68 3.98 3.67 42.23 5.48 6.32 7.95

6 ds ,e&6 ¼16 x 4½ 3.81 4.12 4.23 47.43 5.83 6.76 8.02

7 ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4½ 4.14 3.87 4.07 49.46 6.12 7.23 8.82

8 ds ,e&8 ¼24 x 4½ 3.82 3.72 4.13 42.71 6.13 7.34 8.86

9 ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4½ 3.89 4.12 4.24 51.24 6.68 7.58 9.14

10 ds ,e&10 ¼44 x 4½ 4.17 3.94 4.36 49.96 6.47 7.46 8.93

11 ds ,e&11 ¼44 x 4 x 4½ 4.27 4.03 4.54 52.82 6.62 7.83 9.23

12 ds ,e&12] vO;ofLFkr 
ikS/ks

3.96 3.87 4.17 46.34 6.24 7.64 9.03

Lrj 3.46 – 4.62 3.38 –4.34  3.37 – 5.31 40.26 

–56.17

5.34 – 

6.88 

6.23 – 

8.24

7.56 – 

9.84

vkSlr 3.83 3.78 4.02 44.74 5.92 7.13 8.46

lh oh (%) 13.52 12.42 11.33 7.36 7.12 8.43 9.36

o`{k iztkfr FkSfy;ksa dh la[;k ftlesa cht 
cqokbZ dh xbZ 

FkSfy;ksa dh la[;k ftlesa chtw ikSèks 
v/;;u ds fy, rS;kj gq, 

chtw ikS/k mRiknu dh 
lQyrk nj (%)  

[kstM+h 500 396 79.20

>jcsj  250 178 71.20

dsj  250 145 58.00

ylksM+k  50 43 86.00
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ns’k ds mRrj&if’peh xeZ 'kq"d {ks= dh ijEijkxr [ksrh esa cktjk] Xokj] eksB] fry] dkpjh] dkdfM+;k] 
erhjk] fV.Mk o rqEck bR;kfn ds lkFk LFkkuh; o cgq&o"khZ; isM+&ikS/ks tSls [kstM+h] >jcsj] cksjM+h] dsj] dqeV] 
jksfgM+k] ylksM+k] ihyw] Qksx] [khai rFkk ?kklksa ¼lso.k] /kke.k] Hk#V½ dk fefJr iz.kkyh ls Qly mRiknu fd;k 
tkrk gSA de o"kkZ ,oa lw[kk laosnu’khy jktLFkku ds fofo/k tyok;q okys {ks=ksa dh ijEijkxr Ñf"k iz.kkfy;ksa 
esa ;gk¡ i’kq/ku Hkh eq[; ?kVd gS rFkk ;g vk; ds LFkkbZ L=ksr gSA 

Ñf"k esa O;kolkf;d tkx:drk] cktkj esa uxnh Qlyksa dh c<+rh ek¡x ds lkFk mfpr Hkko] cM+s {ks=Qy 
ds iz{ks= rFkk lhfer ek=k esa flapkbZ ty dh miyC/krk gksus ls ;gk¡ ds fdlku Hkh ijEijkxr] vukt] nygu] 
frygu ds lkFk&lkFk Qy&lCth o vÁpfyr Qlyksa ij vkdf"kZr gks jgs gSaA ijarq 'kq"d o v/kZ&’kq"d 
tyok;q okys bl izns’k dk fdlku o"kkZ vk/kkfjr ¼ckjkuh½ vFkok flapkbZ }kjk p;fur Qy&lCth o uxnh 
Qlyksa dh [ksrh dj buls mfpr mRiknu ,oa ykHk ugha ys ik jgs gSaA ;gk¡ 'kq"d ckxokuh ds fy, fd, x, 
v/;;uksa ls ;g ik;k x;k fd ftu Qlyksa dk izkFkfedrk ls p;u fd;k x;k gS mudh LFkkuh; tyok;q ds 
vuq:i mUur fdLeksa ds cht@ikS/kksa dk vHkko gksuk rFkk vko’;d oSKkfud rduhdksa dk [ksrh esa lekos’k 
ugha djuk izeq[k dkj.k gaSA

jktLFkku izns’k esa xeZ] lw[kh ,oa e#LFkyh; tyok;q okyh ifjfLFkfr;k¡ gksus ls ;gk¡ dh O;kolkf;d [ksrh 
esa ckxokuh Qlyksa o isM+&ikS/kksa ds p;u esa vR;f/kd dfBukb;k¡ gksrh gS] lkFk gh {ks=h;rk ds vuq:i Qlyksa 
dh iztkfr;k¡ ugha gksus ls buds mRikn dh xq.koRrk ,oa mRikndrk Hkh ÁHkkfor jgrh gSA vr% ;gk¡ lalk/kuksa 
ds vuq:i p;fur Qlyksa dh mi;qDr fdLeksa ,oa rduhdkas ds lkFk lqfu;ksftr mRiknu ;kstukvksa dh izcy 
vko’;drk,a gaSA bl fofo/k tyok;q okys izns’k esa ckxokuh Qlyksa ds mRiknu dh O;kid laHkkouk,a gSa ijUrq 
okrkoj.kh; dkjdksa dh fofHkf"krk] de o"kkZ ,oa flapkbZ lalk/kuksa dh deh tSlh :dkoVsa bls ÁHkkfor dj jgh gaSA 

laLFkku esa 'kq"d ckxokuh ds fy, fd, x, lrr~ vuqla/kku v/;;uksa ds fu"d"kkasZ ls o"kZ 1998 esa bl izns’k 
dks rhu fofo/k tyok;q ls vk/kkj cukdj yxHkx 105 izdkj dh ckxokuh mi;ksxh Qlyksa o isM+&ikS/kksa dks 
fpfUgr fd;k gS rFkk buesa O;ofLFkr mRiknu djus dh {kerk,a vkadh xbZ gSaA buesa ls 24 Qy] 35 lfCt;k¡] 
07 chth;&elkyk ,oa 22 vU; isM+&ikS/kksa o Qlyksa dks ckxokuh mi;ksfxrk ls p;u dj {ks=h; tyok;q o 
lalk/kuksa ds vuq:i O;kolkf;d [ksrh ds fy, izkFkfedrk nh xbZ gSA ckxokuh vk/kkfjr bu fpfUgr Qlyksa o 
isM+&ikS/kksa ls xq.koRrk ,oa lQyrkiwoZd mRiknu ds fy, {ks=h; tyok;q o lalk/kuksa ds vuq#i budh mUUkr 
iztkfr;ksa dh deh gS rFkk ;gk¡ dh okrkoj.kh; :dkoVksa ds dkj.k iztkfr;ksa ds p;u esa Hkh dfBukb;k¡ vkrh gSaA 

bu rF;ksa dks vk/kkj cukdj izns’k esa fLFkr d`f"k&ckxokuh laLFkkuksa] dsUnzksa o fo’ofo|ky;ksa esa eq[; o 
vYiÁpfyr Qlyksa ,oa cgq&mi;ksxh isM+&ikS/kksa ds LFkkuh; tuunzO; laxzfgr fd, gSa rFkk lq/kkj dk;Zdze esa 
'kqf)dj.k ls budh mUUkr Átkfr;k¡ fodflr dh gSaA ijUrq {ks=h; fofo/krk ,oa [ksrh ds rjhdksa ds vuq:i bu 
ckxokuh Qlyksa dh fodflr iztkfr;ksa dh la[;k cgqr gh de gS rFkk miyC/k fdLeksa dks izlkfjr djus ds 
fy, vko’;d cht o ikS/k lkexzh dh Hkh deh gSA 'kq"d ckxokuh ds Qy] lCth o elkyksa ij lrr vuqla/kku 
ls dqN izeq[k fdLeksa dks {ks=h; tyok;q ds vUkq:i [ksrh esa mi;ksx ds fy, izlkfjr fd;k tk jgk gS ftlls 
bu Qlyksa dh egRork ,oa mRikndrk esa c<+ksRrjh gqbZ gSA
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dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj esas foxr 25 o"kksZa ls {ks=h; tyok;q dks vk/kkj cukdj fd, x, 
vuqla/kku v/;;uksa ls ckxokuh Qlyksa dh mRiknu {kerk] laHkkoukvksa ,oa :dkoVksa tSls izeq[k ?kVdksa dk 
fo’ys"k.k dj budh O;kolkf;d [ksrh ds fy, egRoiw.kZ fu"d"kZ fudkys x, gSaA de o"kkZ] yEch le;kof/k ,oa 
vf/kd rkieku okyk xzh"edky rFkk lfnZ;ksa esa vR;f/kd U;wure rkieku ,oa ikys tSlh okrkoj.kh; :dkoVksa 
esa Hkh ;gk¡ lqfu;ksftr Qlyksa dk pquko o mudh le;kof/k dks {ks=h; tyok;q ds vuq:i mRiknu ç.kkfy;ksa 
esa lekos’k djus ij O;kolkf;drk dh çcy laHkkouk,¡ vk¡dh xbZ gSaA 

;gk¡ dh [ksrh esa Qlykas dks bu okrkoj.kh; çdksi ds ÁHkko ls cpkus rFkk fuf’pr mRiknu ysus ds fy, 
Á{ks= esa mfpr Ñf"k&okrkoj.k rS;kj djuk ,d lS)kafrd vko’;drk ekuh xbZ gSA ’kq"d {ks=h; tyok;q dh 
[ksrh esa Qly lqj{kk o Áca/ku dh fo’ks"k ,oa lesfdr vko’;drk,¡ gaS rFkk ;g çHkko’kkyh] fLFkj ,oa oSKkfudrk 
ls ifjiw.kZ gks] ftlls fdlku bUgsa lgtrk ls viuk ldsaA blh ds lkFk Qlyksa esa vPNh okuLifrd o`f) ,oa 
xq.koRrk;qDr mRiknu ds fy, mUur o uoksUosf"kr rduhdksa dks Á{ks= ÁcU/ku O;oLFkkvksa esa viukuk gksrk gSA 

vr% esjs }kjk jktLFkku ds ’kq"d {ks= esa o"kZa 1994 ls izkjaHk fd, x, vuqla/kku v/;;uksa ds ifj.kkeLo:i 
,d lqfu;ksftr ;kstuk dk l`tu fd;k x;k gS rFkk bldks ckxokuh vk/kkfjr Qly mRiknu Á{ks= ÁcU/ku 
(Horticulture based crop production site management approach, HBCPSMA) uke fn;k gSA e:LFkyh; tyok;q 
esa lrr~ vuqla/kku v/;;uksa ds fu”d”kksZa ds vk/kkj ij ckxokuh Qlyksa ds fy, [kstM+h vk/kkfjr Á{ks= fodkl 
,oa mRiknu Áca/ku ds ;kstukxr çk:i rS;kj fd, x, gaS rFkk bu O;oLFkkvksa dks fodflr djus ds fy, 
fuEufyf[kr lS)kafrd fcUnqvksa dk lekos’k vko’;d gS %&

1.	 Ckkxokuh esa [kstM+h vk/kkfjr Qly mRiknu ds fy, mfpr Á{ks= dk pquko rFkk iz{ks=@[ksr ds pkjksa vksj 
LFkkuh; iztkfr;ksa ds cgq&mi;ksxh isM+&ikS/kksa o >kfM+;ksa dk lekos’k dj ok;qjks/kh ifÍdkvksa dk lqfu;ksftr 
<ax ls fodkl djuk ftlls [ksr esa vko’;d ,oa vuqdwy —f”k&okrkoj.k rS;kj fd;k tk ldsA bl 
;kstuk esa ckM+h ;k rkj&canh Á{ks= Áca/ku dk ÁFke lS)kafrd ,oa vfuok;Z vk/kkj gSA

2.	 lalk/kuksa ds vuq:i Á{ks= esa [kstM+h vk/kkfjr Qly mRiknu izk:i fodflr djuk rFkk [ksrh ds fy, 
p;fur Á.kkfy;ksa esa mi;qDr ckxokuh Qlyksa dk lekos’k o mUur fdLeksa dk mi;ksx djukA  

3.	 Á{ks= Áca/ku rduhdh ls lkFkZd Qly mRiknu rFkk lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx ds fy, mUur o 
uoksUosf”kr fdz;kvksa tSls [ksr dh le; ij rS;kfj;k¡] o”kkZ&ty laxzg.k] ueh laj{k.k] larqfyr [kkn&moZjd 
mi;ksx] e`nk LokLF; o moZjk laj{k.k] Hkwfe iyokj esa LFkkuh; ?kkl&Qwl dk mi;ksx ,oa flapkbZ O;oLFkk 
dks fo’ks”krk ls viukukA 

4.	 Qly mRiknu ds fy, le; ij fof/kor cqokbZ] ikS/k la[;k fu/kkZj.k] fujkbZ&xqM+kbZ o vUrj&’kL; fØ;k,¡ 
,oa mRikn ÁcU/ku dks oSKkfudrk ls viukuk] rFkk 

5.	 Áfrdwy tyok;q ds dkjdksa] taxyh tkuojksa] if{k;ksa] dhM+ksa o chekfj;kas ls cpko ds fy, iz{ks= izcU/ku esaa 
lesfdr Qly lqj{kk O;oLFkk,¡ viukukA  
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 [kstM+h e:&/kjk dk LFkkuh;] cgq&mi;ksxh ,oa cgq&o"khZ; o`{k gS rFkk blls ikSf"Vd pkjk ¼yw¡x½ ,oa 
lCth mi;ksxh Qfy;k¡ ¼lkaxjh½ izkIr gksrh gSA bl dYi&o`{k dk ;kstukc) foLrkj ,oa laj{k.k djds blds 
lgp;Z esa ykHk gh ykHk izkIr fd;k tk ldrk gS] D;ksafd ;g ikSf"Vd [kk| L=ksr ds lkFk i;kZoj.kh; larqyu] 
d`f"k&;ksX; okrkoj.kh; vuqdwyrk] Hkwfe lq/kkj o laj{k.k rFkk fu;fer vk; esa Hkh vfr&lg;ksxh gSA laLFkku 
esa foxr 25 o"kksZa ls bl cgq&mi;ksxh o`{k ij fd, x, vuqla/kkuksa ds ifj.kkeksa ds QyLo:i ;gk¡ dh Áfrdwy 
tyok;q] de o"kkZ ,oa lhfer lalk/kuksa esa [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fodkl rFkk uoksUosf"kr Qly mRiknu 
iz.kkfy;k¡ o izcU/ku rduhfd;k¡ viukdj Ñf"k&ckxokuh&i’kqikyu ls bl {ks= esa vdky dh fLFkj dq&Nk;k 
dks lq&dky esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA

jktLFkku dh ’kq"d tyok;q esa fdlku o"kkZ vk/kkfjr ¼ckjkuh½ vFkok lhfer flapkbZ }kjk ijEijkxr 
iz.kkfy;ksa esa [ksrh ls vko’;d mRiknu ,oa mfpr ykHk ugha ys ik jgs gSaA bldk izeq[k dkj.k LFkkuh; Qlyksa 
o isM+&ikS/kksa dh tyok;q ds vuq:i mUur fdLeksa dk vHkko rFkk uoksUosf"kr o laLrqfrr rduhdksa dk d`f"k 
esa lekos’k ugha djuk jgk gSA ijarq orZeku esa fdlku Á{ks= izca/ku rduhdh esa [kstM+h vk/kkfjr O;oLFkk,¡ 
fodflr dj ijEijkxr vFkok xSj&ijEijkxr Qlyksa o isM+&ikS/kksa dk lq&fu;ksftr izk:iksa esa lekos’k dj 
de o"kkZ] lhfer flapkbZ o lalk/ku ,oa fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ;kstukc) [ksrh dj lqfuf’Pkr mRiknu izkIr 
dj ldrs gSaA 

laLFkku esa [kstM+h vk/kkfjr Á{ks= Áca/ku rduhdh fodflr djus ds fy, ;gk¡ dh ijEijkxr ¼fefJr ;k 
,dy½ o xSj&ijEijkxr Qlyksa&isM+&ikS/kksa dh o"kkZ&vk/kkfjr vFkok lhfer flapkbZ O;oLFkk viukdj fofo/k 
mRiknu Ák:iksa esa [ksrh djus ds fy, nh?kZ&dkyhu vuqla/kku v/;;u fd, gSaA bu v/;;uksa ds fy, chNoky] 
chdkusj esa laLFkku ds iz{ks= dh 10 gSDVs;j e:LFkyh; jsrhyh feV~Vh okyk Hkw&Hkkx vkjf{kr dj [kstM+h 
vkèkkfjr fofo/k mRiknu izk:iksa dks ;kstuk ds vuq:i LFkkfir fd;k x;kA   

izkjfEHkd v/;;uksa ds fo’ys”k.kkRed rF;ksa dss vk/kkj ij o”kZ 2007 esa LFkkfir [kstM+h ikS/k&jksi.k dh 
fofHkUu nwfj;ksa ds 12 mRiknu Ák:iksa ;Fkk ds ,e&1 ¼4 x 4 ehVj½] ds ,e&2 ¼6 x 6 ehVj½] ds ,e&3 ¼8 x 
8 ehVj½] ds ,e&4 ¼8 x 4 ehVj½] ds ,e&5 ¼8 x 4 x 4 ehVj½] ds ,e&6 ¼16 x 4 ehVj½] ds ,e&7 ¼16 x 4 
x 4 ehVj½] ds ,e&8 ¼24 x 4 ehVj½] ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4 ehVj½] ds ,e&10 ¼44 x 4 ehVj½] ds ,e&11 
¼44 x 4 x 4 ehVj½ o ds ,e&12 ¼fc[kjs ikS/ks @ 24 ikS/ks@gSDVs;j½  esa fofo/k Qlyksa&isM+&ikS/kksa ds la;kstuksa 
dks iz.kkfy;ksa ds vuq:i 10 o”kksZa rd vuqla/kku v/;;u fd, x,A o”kZ 2016 rd ds vuqla/kku vkadM+kas dks 
ladfyr o fo’ys”k.k dj fu”d”kZ fudkys x, rFkk bu ifj.kkeksa ls mUur o uoksUosf”kr ckxokuh djus ds fy, 
fofo/k rduhdh o fØ;kvksa dh laLrqfr dh xbZ gSA 

[kstM+h vk/kkfjr v/;;uksa ds fy, o”kZ 2006 esa jsrhys fVCcksa okyh Hkwfe dks [ksr Lo:i rS;kj dj ewY;kadu 
fd, x, rFkk mijksDr of.kZr ikS/k&jksi.k izk:iksa ds vuq:i js[kkadu dj chtw ewy&o`ar o”kZ 2007 esa yxk, 
x,A o”kkZ&vk/kkfjr Qly mRIkknu izca/ku ds bl iz{ks= esa Lo&LFkkfud rduhdh ls [kstM+h ewy&o`arksa ij 
fdLe Fkkj ’kksHkk ls dfydk;u dj o”kZ 2008 o 2009 esa iscUnh cuk;k x;kA dfydk;u dk ;g dk;Z ckjEckj 
i)fr ls fd;k x;k ftlls fu/kkZfjr iz{ks= dyeh cxhps Lo:i nh?kZdkyhu ckxokuh v/;;uksa ds fy, o”kZ 
2009 esa LFkkfir gqvkA    
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bl izdkj o"kZ 2007 ls [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= esa ikS/k&jksi.k izk:iksa ds o`{kksa] LFkkuh; isM+&ikS/kksa] >kfM+;ksa] 
?kkl o _rq Qlyksa ij okuLifrd o`f) ds y{k.k rFkk mRikn mit ds yxkrkj v/;;u fd, x, ftldk 
foLr`r fooj.k iqfLrdk dh lkjf.k;ksa esa fn;k x;k gSA 

[kstM+h ,oa LFkkuh; cgq&o"khZ; isM+&ikS/ks dk Lo&LFkkfud cxhpk ckjEckj i)fr ls ewy&o`ar jksi.k@
dfydk;u dj nks o"kZ esa iz{ks= ckxokuh vk/kkfjr [ksrh ds fy, fodflr gks tkrk gSA ’kq"d tyok;q eas [kstM+h 
vk/kkfjr iz{ks= fodflr djus ds izFke o"kZ ls gh [kjhQ _rq dh Qlysa ftuesa Xokj] eksB] dkpjh] dkdfM+;k] 
erhjk] fVaMk] paoyk] rwEck] lso.k] /kke.k] Hk:V ls lQyrkiwoZd mRiknu fy;k x;k gS rFkk bu Qlyksa dh 
fujUrj [ksrh dh tk ldrh gSA 

o"kkZ&vk/kkfjr iz{ks= esa izk:i ds vuq:i [kstM+h ewy&o`ar jksi.k] Lo&LFkkfud dfydk;u ,oa fodflr 
iscUnh o`{kksa dh oSKkfud rduhdh ls izfro"kZ dVkbZ&NaxkbZ dj okuLifrd o`f) rFkk Qyu ds v/;;uksa ds 
vkadM+s yxkrkj 10 o"kksaZ rd ladfyr fd, x,A [sktM+h fdLe Fkkj ’kksHkk ds iscUnh o`{kksa  ij okf"kZd okuLifrd 
o`f) ds v/;;uksa ls ;g lqfuf’pr gqvk gS fd ikS/k LFkkiuk ds rhu&pkj o"kZ  vk;q ls lkaxjh o ywax mRikn 
fy;k tk ldrk gSaA izk:iksa esa yxk, x, o`{k N%&lkr o"kZ vk;q ls O;kolkf;d mRiknu iz.kkfy;ksa ds fy, 
rS;kj gks tkrs gSa rFkk 4 x 4 ehVj izk:i ds ,dy vFkok tksM+s esa LFkkfir o`{k iz{ks= esa cxhpk Lo:i vkd`fr 
ys ysrs gSaA 

[kstM+h ds 12 ikS/k&jksi.k izk:i mipkjksa esa fdLe Fkkj ’kksHkk ds bl voLFkk ds dyeh o`{kksa ij v/;;u ls 
okuLifrd o`f) ,oa dqy tSo&mRikn ¼lkaxjh] ywax o NfM+;k¡a½ esa lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA o”kZ 2015 ls 
2017 ds vkSlr vk/kkj ij fdLe Fkkj ’kksHkk ds N%&lkr o”kZ vk;q ls 6-58 fdyksxzke lkaxjh o 8-15 fdyksxzke 
ywax izfr ikS/kk izkIr gqbZ gS rFkk dyeh o`{kksa ls lokZf/kd tSo&mit [kstM+h ikS/k&jksi.k izk:i la[;k ds ,e&1] 
ds ,e&7] ds ,e&9 o ds ,e&11 esa jgh gSA   

laLFkku esa ’kq”d {ks= dh LFkkuh; lfCt;ksa o Qlyksa ij nh?kZdkyhu vuqla/kku ds fu”d”kksZa ls fodflr 
mUur ,oa uoksUof”kr rduhfd;k¡ viukdj dkpjh o XokjQyh dks [kstM+h ds fofHkUu ikS/k&jksi.k izk:iksa ds 
lkFk o”kkZ&vk/kkfjr rFkk lhfer flapkbZ ls [ksrh ds fy, foLr`r v/;;u fd, x,A [kstM+h iz{ks=ksa dh LFkkiuk 
ds izkjafHkd rhu&ikap o”kZ rd ikS/k&jksi.k ds e/; dh Hkwfe dks Xokj dh ,dy vFkok fefJr varj%’kL; Qly 
ds mi;ksx esa fy;k x;kA rri’pkr~ iz{ks= ds izk:iksa esa laLFkku }kjk laLrqfrr rduhfd;k¡ o fdz;k,¡ viukdj 
dkpjh ,oa XokjQyh Qly mRiknu ds v/;;u fd, x,A bl rjg o”kkZ&vk/kkfjr v/;;ujr iz{ks=ksa esa 
lesfdr izca/ku ,oa Qly mRiknu ls dkpjh fdLe , ,p ds&119 ls rktk Qy 56-58 rFkk XokjQyh fdLe 
Fkkj Hkknoh ls rktk Qyh 54-34 fDoaVy@gSDVs;j vkSlr mit o”kZ 2014 ls 2017 esa izkIr gqbZ gSA 

[kstM+h vk/kkfjr v/;;uksa esa vf/kdre nwjh okys izk:iksa esa ,dy o tksM+s ¼4 x 4 ehVj½ ls ikS/k&jksi.k 
rFkk 16 ls 44 ehVj Hkw&Hkkx dh ifV~Vdkvksa dks [ksr Lo:i rS;kj fd, x, rFkk ogk¡ isM+&ikS/kksa o Qlyksa dk 
lgtrk ls mRiknu fd;k x;kA vf/kdre nwjh ds ds ,e&7 ls ds ,e&12 izk:iksa esa cgqo”khZ; Qy&o`{k uewuksa 
ds fy, >jcsj o dsj dk 4 x 4 ehVj i)fr ls ikS/k&jksi.k fd;k x;k tcfd pkjs ds fy, lso.k] /kke.k o 
Hk:V ?kklksa ij mRiknu v/;;u fd, x,A 

’kq”d {ks= dh p;fur lCth Qlyksa ;Fkk dkpjh ¼42&113½] dkdfM+;k ¼85&222½] erhjk ¼92&275½] fVaMk 
¼48&103½] ykSdh ¼117&268½] rqjbZ ¼68&135½] XokjQyh ¼45&138½] paoykQyh ¼45&88½] lseQyh ¼62&127½] 
ikyd ¼118&212½] iku&eSFkh ¼92&165½] cSaxu ¼113&242½] VekVj ¼128&235½] gjh&fepZ ¼45&132½ bR;kfn dks 
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[kstM+h izk:i ds ,e&9] ds ,e&11 ,oa ds ,e&12 esa oSKkfud rduhdh ls lekos’k ,oa mUur fdz;k,¡ viukus 
ls mit ¼fDoaVy@gsDVs;j½ ds lkFkZd ifj.kke feys gSaA blh ds lkFk bu lCth Qlyksa ds mRiknu ij iz{ks= 
lqj{kk] izca/ku ,oa ty&cpr [ksrh ds rjhdksa ¼D;kjh] ukyh] dqM] cw¡n&cw¡n o QOokjk½ dk fo’ks”k izHkko jgk gSA 

[kstM+h vk/kkfjr iz{ks=ksa esa vuqdwy d`f”k okrkoj.k rS;kj djus ds fy, LFkkuh; isM+&ikS/ks o >kfM+;k¡ ;Fkk 
[kstM+h] ylksM+k] dsj] dqeV] jksfgM+k] cksjM+h] >jcsj] ihyw] Qksx] [khai] fgaxksV] cqbZ] lfu;k tSlh chtw ouLifrvksa 
dk pquko fd;k x;kA bu LFkkuh; ouLifrvksa dk laj{k.k ,oa c<+kok nsus rFkk o”kkZ vk/kkfjr ckxokuh vFkok 
tSo&mRikn dh vfr&mi;ksfxrk dks /;ku esa j[kdj iz{ks=@[ksr ds pkjksa fn’kkvksa dh pkj ehVj pkSM+kbZ 
dh ifV~Vdkvksa ij budk lekos’k o O;ofLFkr i)fr ls LFkkfir dj nh?kZ&dkyhu v/;;u fd, x,A bu 
isM+&ikSèkksa ij O;ofLFkr v/;;u ds fy, Qly lqj{kk] dVkbZ&NaxkbZ ,oa o”kkZ&ty izca/ku ij fo’ks”k /;ku j[kk 
x;k ftlls budh okuLifrd o`f) ij tSfod o vtSfod dkjdksa dk foijhr izHkko ugha gks lds rFkk buls 
tSo&mRikn ds fu;fer vkadMk+sa dk ladyu fd;k tk ldsA    

laLFkku esa [kstM+h vk/kkfjr LFkkuh; isM+&ikS/kksa dh ckxokuh ij fd, x, lrr~ vuqla/kku v/;;uksa ls ;g 
lqfuf’pr gqvk gS fd uoksUosf”kr ikS/k&jksi.k izk:i lajpuk,¡ o vUrj%’kL; fdz;k,¡ viukdj fodflr >jcsj] 
dsj] ylksM+k] dqeV o Qksx ds chtw cxhps LFkkiuk ds 6&9 o”kZ vk;q ls O;kolkf;d tSo&mit ysus ;ksX; gks 
tkrs gaSA ijUrq o”kkZ&vk/kkfjr iz{ks= esa bu isM+&ikS/kksa ds cxhpksa dks ikyrw@taxyh i’kqvksa ls gksus okys uqdlku 
ls cpko rFkk ebZ&twu dh rfi’k esa tc okrkoj.k esa 45&50 o Hkwfe dh lrg dk 58&65 fMxzh lsfYl;l rd 
rkieku gks tkrk gS rc buesa ,d&nks thounk;h flapkbZ dj lqj{kkRed Qly mRiknu izca/ku dh vfuok;Zrk 
ekuh xbZ gSA

iz{ks= ds fdukjksa ij 4 o 4 x 4 ehVj tksM+s dh fof/k ls fodflr [kstM+h chtw ikS/ks 6&7 o”khZ;  vk;q 
ij isM+&uqek vkd`fr ysrs gSa rFkk bl voLFkk ij ;g o`{k 4-65&5-16 ehVj ÅapkbZ ,oa 4-24&4-58 x 4-88&4-96 
ehVj QSyko ds gksrs gSA lqO;ofLFkr] o”kkZ&vk/kkfjr ,oa lqj{kkRed rduhdh ls j[ks 30&40 izfr’kr isM+ksa esa 
bl vk;q ij Qwy o Qfy;k¡ yxuk izkjaHk gqbZ gaSA oSKkfud rduhfd;k¡ viukdj fodflr ;g chtw o`{k 8&9 
o”kZ vk;q ls O;kolkf;d mRiknu ;ksX; gq, rFkk ,d ikS/ks ls rktk lkaxjh 2-25&3-54 ,oa ywax 5-46&6-18 
fdyksxzke@o”kZ mRIkkn izkIr gqvk gSA 

’kq”d ckxokuh vk/kkfjr QLky mRIkknu O;oLFkk,¡ fodflr djus ds fy, [kstM+h jksi.k ds fofHkUu izk:iksa 
esa blds iscUnh ¼dyeh½ o`{kkas ds okuLifrd o`f) o mit ds y{k.kksa ij yxkrkj 10 o”kksZa rd iz{ks= izca/ku 
rduhfd;k¡ viukdj vuqla/kku v/;;u fd, x,A o”kkZ&vk/kkfjr iz{ks= ds fofo/k izk:iksa esa [kstM+h ds iscUnh 
ikS/ks 4&5 o”kZ dh vk;q ij vPNh vkd`fr ds cu x, rFkk bldk eq[; vk/kkj oSKkfud rduhdh ls ikS/k 
lajpuk] dVkbZ&NaxkbZ ,oa tkuojksa ls cpko ds lqj{kkRed dk;Z jgs gSaA bl voLFkk ds o`{kksa ls izkjafHkd lkaxjh 
o ywax mRikn Hkh fy;k x;k gSA 

[kstM+h cxhpksa ls O;kolkf;d mRiknu 5&6 o”kZ vk;q ls ysuk lokZf/kd mi;qDr jgk gSA bl voLFkk ij 
iscUnh ikS/kkas esa vko’;d vkd`fr cu tkrh gS rFkk budh twu eghus ds nwljs i[kokM+s esa dVkbZ&NaxkbZ djus 
ls o`{kksa esa pØh; okuLifrd o`f) gksrh gS ,oa izfro”kZ lkaxjh o ywax dk vPNk mRiknu izkIr gqvk gSA lqjf{kr 
o O;ofLFkr izca/ku ls j[ks bl vk;q ds iscUnh ikS/ks 3-46&4-62 ehVj ÅapkbZ ,oa 3-38&4-34 x 3-37&5-31 ehVj 
QSyko ds gksrs gSa rFkk ,d o`{k ls rktk lkaxjh 5-34&6-88 ,oa ywax 6-23&8-24 fdyksxzke@o”kZ mRikn izkIr 
gqvk gSA 
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[kstM+h izk:iksa esa >jcsj ds 4 x 4 ehVj i)fr ls jksfir chtw ikS/ks LFkkiuk ds 4&5 o”kZ vk;q ij vPNh 
vkd`fr ds cu tkrs gSa ,oa budh okuLifrd o`f) >kM+huqek gksrh gS rFkk bl voLFkk ij dVkbZ&NaxkbZ 
fdz;k,¡ viukdj izkjafHkd mRiknu fy;k x;kA bl vk;q dh >kfM+;k¡ 3-52&4-05 ehVj ÅapkbZ ,oa 2-76&3-53 
x 2-68&3-57 ehVj QSyko fy, gksrh gSA [kstM+h vk/kkfjr >jcsj iz{ks= esa >kfM+;ksa ls O;kolkf;d tSo&mRikn 
6&7 o”kZ vk;q ls fy;k x;k rFkk ,d ikS/ks ls Qy 1-85&2-56 ,oa iRrh&Pkkjk 3-18&3-82 fdyksxzke@o”kZ mit 
izkIr gqbZ gSA  

[kstM+h izk:iksa esa dsj ds 4 x 4 ehVj i)fr ls jksfir chtw ikS/ks LFkkiuk ds 6&7 o”kZ vk;q ij >kM+huqek 
vkd`fr ysrs gSa rFkk ;g vPNh okuLifrd o`f) fy, fn[kkbZ nsrs gSaA bl voLFkk dh >kfM+;k¡ 1-78&2-85 
ehVj ÅapkbZ ,oa 1-62&1-74 x 1-74&1-83 ehVj QSyko fy, gksrh gS rFkk 30&40 izfr’kr ikS/kksa esa Qwy Hkh 
f[kyuk izkjaHk gq, gSaA lqjf{kr] O;ofLFkr ,oa o”kkZ vk/kkfjr fodflr iz{ks= esa dsj ds chtw ikS/ks 9&10 o”kZ vk;q 
ls O;kolkf;d Qy mRiknu ;ksX; gq, rri’pkr~ izfro”kZ ,d ikS/ks ls 1-78&2-54 fdyksxzke lCth mi;ksxh 
xq.koRrk ds foi.ku ;ksX; Qy mit izkIr gqbZ gSA 

[kstM+h iz{ks= ds fdukjksa ij iafDruqek 4 x 4 ehVj nwjh ls jksfir ylksM+k ds chtw ikS/ks lgtrk ls LFkkfir 
gks tkrs gSa rFkk buesa ’kh?kzrk ls okuLifrd c<+ksRrjh gksrh gSA lqjf{kr] O;ofLFkr ,oa o”kkZ vk/kkfjr iz{ks= esa 
4&5 o”kZ vk;q ij ylksM+k ds chtw o`{k vPNh vkd`fr ysrs gSa rFkk 30&40 izfr’kr ikS/kksa esa Qyu Hkh izkjaHk gks 
tkrh gSA bl vk;q ds chtw o`{k 4-43&5-54 ehVj ÅapkbZ ,oa 6-14&7-11 x 6-18&6-86 ehVj QSyko fy, gksrs gaSA 
oSKkfud rduhfd;k¡ viukdj izcaf/kr 6&7 o”khZ; vk;q ds chtw ylksM+k  ikS/kksa esa O;kolkf;d mRiknu izkjEHk 
gks tkrk gS rFkk ,d o`{k ls 24-5&38-7 fdyksxzke rktk] dPps o lCth@vpkj mi;ksxh Qy&mit izkIr gqbZ 
gSA vizSy&ebZ eghus esa tc Qy eVj&nkuksa tSls gksrs gSa] blh le; o`{kksa esa ,d ;k nks flapkbZ djus ls foi.ku 
;ksX; Qy&mit esa c<+ksRrjh ikbZ xbZ gSA 

blh izdkj iz{ks= ds fdukjksa ij yxk, x, vU; LFkkuh; chtw ikS/kksa o >kfM+;ksa ftuesa jksfgM+k] dqeV] cksjM+h] 
>jcsj] ihyw] Qksx] [khai esa o”kkZ&vk/kkfjr j[k&j[kko] d`f”k&fdz;k,¡ ,oa dVkbZ&NaxkbZ rduhfd;k¡ viukus ls 
bu ouLifr;ksa esa vko’;d okuLifrd c<+ksRrjh gqbZ gS rFkk dqN iztkfr;ksa esa  5&6 o”kZ vk;q ij Qwy o Qyu 
Hkh izkjaHk gks tkrs gaSA bl voLFkk ij jksfgM+k ds ikS/ks 2-56&3-14 ehVj ÅapkbZ o 2-14&3-21 x 2-26&3-11 ehVj 
QSyko ysdj vPNh vkd`fr ysuk izkjaHk djrs gSa ,oa eq[; ruk 22-13&27-24 lsUVhehVj ?ksjko dk gksrk gS rFkk 
yxHkx 50 izfr’kr ikS/kksa esa Qwy Hkh f[kyuk izkjaHk gks tkrs gSaA    

O;ofLFkr izca/ku rduhfd;k¡ viukdj fodflr Qksx dh >kfM+;k¡ 6&7 o”kZ vk;q ij ikS/kuqek vkd`fr 
ysrh gSaA bl voLFkk ds ikS/ks 2-28&2-87 ehVj ÅapkbZ ,oa 1-89&2-71 x 2-09&2-72 ehVj QSyko fy, gksrs gSaA 
o”kkZ&vk/kkfjr Qksx >kfM+;ksa ls 8&9 o”kZ vk;q ls O;kolkf;d pkjk o Qksxyk mRiknu izkjaHk gks tkrk gS rFkk 
,d ikS/ks ls gjk 4-28&5-25 vFkok lw[kk 2-85&3-16 fdyksxzke@o”kZ pkjk izkIr gksrk gSA 

oSKkfud rduhfd;ksa ls izcaf/kr Qksx ds ikS/kksa esa ekpZ&vizSy eghus dh ubZ okuLifrd QwVku ds lkFk&lkFk 
iq”i&dfy;k¡ f[kyuk izkajHk gksrh gSa rFkk iw.kZfodflr bu dfy;ksa dk *Qksxyk* ds uke ls tkuk tkrk gSA 
xq.kdkjh] rktk vFkok lw[ks Qksxyksa dks ngh ds lkFk jk;rk cukdj lCth Lo:i mi;ksx esa fy;k tkrk gSA 
ikS/kksa ls vPNh xq.koRrk dh Qksxyk&mit ysus ds fy, iw.kZfodflr iq”i&dfydkvksa ds iq”Ik&xqPN f[kyuk 
izkjaHk gksus ls igys gh rqM+kbZ djuk vko’;d gS rFkk izfro”kZ ,d >kM+h ls 0-556&0-895 fdyksxzke rktk 
Qksxyk izkIr gqvk gSA 
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dqeV ds chtw ikS/ks 7&8 o”kZ vk;q ij isM+uqek vkd`fr ysrs gSaaA O;ofLFkr o lqjf{kr j[ks bu o`{kksa dh 9&10 
o”kZ vk;q ls O;kolkf;d Qyh ,oa cht mRiknu izkjaHk gksrk gS rFkk ,d ikS/ks ls 2-26&4-15 fdyksxzke cht 
mit izfro”kZ izkIr gqbZ gSA iz{ks= ds fdukjksa ij Lor% iuih [khai dh >kfM+;k¡ 4&5 o”kZ vk;q ls vPNh vkd`fr 
ysrh gSaA O;ofLFkr o lqjf{kr j[kh bu >kfM+;ksa dh 6&7 o”khZ; voLFkk ls foi.ku ;ksX; Qyh&rqM+kbZ izkjaHk gksrh 
gSA izfro”kZ ,d ikS/ks ls lCth mi;ksxh dPph Qfy;k¡ 0-65&0-92 fdyksxzke rktk ^[khaiksyh^ gksrh gSA 

[kstM+h ikS/k&jksi.k izk:i ds ,e&7 ls ds ,e&12 esa vUrj%’kL; v/;;uksa ds fu”d”kksZa ls LFkkuh; Qlyksa 
;Fkk lso.k] /kke.k] Hk:V o Xokj dk bu iz.kkfy;ksa esa Hkjiwj rktk o lw[kk pkjk mRiknu gqvk gSA o”kkZ&vkèkkfjr 
iz{ks= izca/ku rduhfd;k¡ viukdj [kstM+h ikS/k&jksi.k izk:i ds ,e&7 o ds ,e&9 esa cgqo”khZ; isM+&ikS/ks ;Fkk 
>jcsj o dsj ds lkFk bu pkjk Qlyksa dk fefJr mRIkknu lokZf/kd ykHkizn jgk gSA o”kZ 2013 ls 2015 ds 
ladfyr vkadM+ksa ds v/;;uksa ls bu [kstM+h izk:iksa esasa vkSlru rktk o lw[kk pkjk mit dh nj dze’k% lso.k 
¼278-15 o 140-62½] /kke.k ¼134-37 o 70-65½] Hk:V ¼92-53 o 36-87½ ,oa Xokj ¼303-12 o 84-37½ fDaoVy@
gsDVs;j jgh gSA 

blh izdkj o”kkZ&vk/kkfjr iz{ks= esa uoksUosf”kr fdz;k,¡ viukdj ikS/k&jksi.k izk:i ds ,e&7 o ds ,e&9 esa 
LFkkfir [kstM+h ,oa >jcsj ls foi.ku ;ksX; ywax o iRrh pkjk dk vf/kdre mRiknu gqvk gSA pwafd bu izk:iksa 
esa izfr bdkbZ ikS/kksa dh la[;k iztkfr;ksa dh LFkkiuk ds vuq:i fu/kkZfjr gqbZ gS] vr% ;gk¡ ywax o iRrh pkjk 
mit dh nj dze’k% [kstM+h 17-11 o 13-69 rFkk >jcsj 10-11 o 11-35 fDaoVy@gsDVs;j jgh gSA      

e:{ks= dh tyok;q dks vk/kkj cukdj fodflr fd, x, iz{ks= esa [kstM+h ikS/k&jksi.k izk:iksa esa ,dhd`r 
vUrj%’kL; izca/ku rduhfd;k¡@fdz;k,a viukdj o”kZ 2012 ls 2017 rd Qlyksa ls ladfyr vkadM+ksa ls 
tSo&mRikn dh vftZr /kujkf’k o Je&O;; dk vkadyu fd;k x;kA bu v/;;uksa esa tgk¡ [kstM+h izk:i ds 
,e &12 esa ijEijkxr iz.kkyh ls O;ofLFkr Qly mRiknu dj :Ik;k 23000&42000 gSDVs;j@o”kZ dqy vk; 
izkIr gqbZ gSA bldh rqyuk esa uoksUosf”kr iz.kkfy;ksa ds ,e&1] ds ,e&3] ds ,e&7] ds ,e&9 o ds ,e&11 
esa p;fur Qlyksa] mUur iztkfr;ksa ,oa rduhdksa dk lekos’k dj :i;k 75]000&2]25]000 gSDVs;j@o”kZ dqy 
vk; gqbZ gSA 

iz{ks= izca/ku dh o”kkZ&vk/kkfjr@lhfer flapkbZ esa [ksrh dh bl ;kstuk esa ,d gsDVs;j Qly {ks= mRiknu 
ij :i;k 16000&32000 izfr o”kZ O;; gqvk gS rFkk bl O;; esa 60&80 izfr’kr jkf’k esa ?kjsyw ekuo&Je] 
i’kqèku ,oa lalk/kuksa dk ;ksxnku gSA ckxokuh vk/kkfjr bu iz.kkfy;ksa esa o`{kksa ds fodflr gksus dh vk;q 8&10 
o”kZ gksrh gS ftlls fdlku dh vk; esa fLFkjrk] c<+ksRrjh ,oa nksxquk gksus dk vk¡dyu gqvk gSA

[kstM+h iz{ks= fodkl ,oa izca/ku ds bu v/;;uksa ls ;g fuf’pr gqvk gS fd [ksr esa LFkkfir cgq&o”khZ; 
isM+&ikS/kksa o Qlyksa dks tSfod ,oa vtSfod dkjdksa ls gksus okys uqdlku ls lqj{kkRed cpko djuk igyh 
vko’;drk jgh gS ftlls budh fu;fer okuLifrd o`f) ij foijhr izHkko ugha gks rFkk buls mfpr 
tSo&mRikn fy;k tk ldsA blh izdkj iz{ks= esa o”kkZ&ty laxzg.k o ueh laj{k.k] isM+&ikS/kksa dh O;ofLFkr 
dVkbZ&NaxkbZ ,oa Qy&lCth mRikn dh lqj{kk o le; ij rqM+kbZ tSls izeq[k dk;ksZa dks O;ofLFkr viukdj 
Qlyksa ls vf/kdre mit ,oa ykHk fy;k x;k gSA  

vr% ckxokuh vk/kkfjr iz{ks= v/;;uksa ls ;g lqfuf’pr gqvk gS fd ’kq”d tyok;q esa [kstM+h ikS/k&jksi.k 
izk:iksa esa mRiknu dh fofo/k O;oLFkk,¡ viukdj lhfer o”kkZ vFkok flapkbZ ls p;fur isM+&ikS/kksa o Qlyksa 
ls vf/kd mRiknu ds lkFk&lkFk ?kjsyw Je o lalk/kuksa dk Hkh Hkjiwj mi;ksx gksrk gSA laLFkku }kjk fodflr 
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LFkkuh; [ksrh dh bl ,dhd`r o oSKkfud ;kstuk dks viukus ls fdlkuksa dh vk; esa fujUrj o`f) ds lkFk 
;g Lo&jkstxkj dk ,d midze Hkh cu tkrk gSA   

ns’k ds mRrj&if’peh ’kq"d o v/kZ&’kq"d {ks= tgk¡ fo"ke ifjfLFkfr;ksa okyh tyok;q] de o"kkZ] ,oa lhfer 
flapkbZ&lalk/ku gaS ogk¡ Hkh O;kolkf;d [ksrh ds fy, mfpr isM+&ikS/kksa&Qlyksa o iztkfr;ksa dk pquko rFkk 
[kstM+h vk/kkfjr izk:iksa esa budks ;kstukc) lekos’k dj lqfuf’Pkr mRIkknu o vk; izkIr dh tk ldrh gSA 
laLFkku }kjk fodflr bl O;oLFkk esa lalk/kuksa ds vuq:i oSKkfud [ksrh ds fy, iz{ks= esa [kstM+h ikS/k&jksi.k 
izk:i rS;kj fd, tkrs gSa rFkk ijEijkxr vFkok xSj&ijEijkxr Qlyksa esa mUur o uoksUosf"kr ’kL; fdz;k,¡ 
viukdj U;wure ykxr ls vf/kdre tSo&mRikn fy;k tkrk gSA [kstM+h vk/kkfjr Á{ks= Áca/ku ds fy, 
fodflr fdz;kvksa o rduhfd;ksa dk o.kZUk fuEUkfyf[kr fcUnqvksa esa fd;k tk jgk gSA 

jktLFkku ds ’kq"d o v/kZ&’kq"d {ks=ksa dh lHkh izdkj dh Hkwfe;k¡ [kstM+h ikS/k&jksi.k ds fy, loksZRre gSaA 
bl Hkw&Hkkx dh izkd`frd&voLFkk vFkok tehu&lq/kkj dj Hkwfe dks [kstM+h vk/kkfjr i;kZoj.kh;&okfudh] 
d`f"k ,oa ckxokuh ds mi;ksx esa fy;k tkuk vfr&ykHkdkjh gSA laLFkku }kjk izlkfjr bl ;kstuk esa {ks=h; 
tyok;q o Hkwfe lajpuk dks vk/kkj cukdj [kstM+h ds lkFk [ksrh ds fy, ,dhd`r mRIkknu O;oLFkk,¡ fodflr 
djuh gksrh gSa rFkk blesa LFkkuh; isM+&ikS/kksa] Qlyksa] pkjk] Qy&o`{k o i’kq/ku dk lalk/kuksa ds vuq:i pquko 
djuk gksrk gSA   

fdlku] ftuds ikl 4&16 ;k 25 ch?kk tehu dk ,dy tksr gS og lalk/kuksa ds vuq:i [kstM+h ikSèk&jksi.k 
ds mijksDr of.kZr fofo/k izk:iksa esa ls mi;qDr iz.kkyh dk p;u dj o"kkZ vFkok flapkbZ }kjk O;ofLFkr [ksrh 
dj ldrs gSaA loZizFke iz{ks= esa p;fur fd, x, bdkbZ {ks=Qy Hkw&Hkkx esa ikS/k&jksi.k izk:i ds vk/kkj ij 
ikS/ks LFkkfir fd, tkrs gSa rFkk fodflr iz.kkfy;ksa esa lalk/kuksa ds vuq:i ijEijkxr vFkok xSj&ijEijkxr 
lg&Qlyksa dk fu/kkZj.k djuk gksrk gSA mijksDr of.kZr fl)karksa ,oa oSKkfud n`f"Vdks.k dks viukdj fodflr 
[kstM+h iz{ks= esa fdlku dks ÁkjfEHkd 2&3 o"kkZsa rd dM+h esgur djuh gksrh gS rFkk bl rjg LFkkfir ,dhd`r 
Qly mRiknu iz.kkfy;ksa dk ÁfrQYk de ykxr esa lqfuf’pr vk; ,oa fujUrj ykHk gksrk gSA 

[kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fuekZ.k dh bl ;kstuk esa p;fur Hkw&Hkkx dh ckM+h ;k rkj canh djuh gksrh gS 
rFkk ;g lqjf{kr Qly mRIkknu rduhdh dh igyh lS)kafrd vko’;drk ikbZ xbZ gSA iz{ks=&canh ds dk;Z 
i’pkr~ gh mfpr —f"k&okrkoj.k rS;kj djus okys ,oa ok;qjks/kh isM+&ikS/kksa dks [ksr rFkk bldh pkjksa fn’kkvksa 
esa iafDrc) o ,dy vFkok tksM+s esa ifVV~dk,¡ fodflr dh tkrh gSaA iz{ks=&canh dh lhek ds vanj ,oa ckgj 
ds fdukjksa ij ,d&,d ehVj pkSM+kbZ o xgjkbZ dh [kkbZ rS;kj djuk mi;qDr jgrk gSA

ckxokuh vk/kkfjr [ksrh esa iz{ks= fuekZ.k ls tyok;q dh fofHkf"krk ds izHkko dks de djus rFkk vf/kdre 
tSo&mRikn ysus ds fy, LFkkuh; iztkfr;ksa ds isM+&ikS/kksa o >kfM+;ksa dk lekos’k djuk gh lokZf/kd mi;qDr 
jgsxkA jktLFkku izns’k dh fofo/k tyok;q dks /;ku esa j[krs gq, {ks=h; lalk/kuksa ds vuq:i [kstM+h vFkok 
vke dks vk/kkj&o`{k cukdj iz{ks= fuekZ.k djuk lokZf/kd ykHkizn jgsxkA 
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blh rjg iz{ks= dh lhek ds pkjksa fdukjksa ,oa [ksr dh esM+&canh] jkLrksa o flapkbZ&ukfy;ksa ds lkFk ,dy 
vFkok tksM+s esa iafDruqek o`{kkjksi.k ds fy, cgqo"khZ;] LFkkuh; rFkk chtw isM+&ikS/ks o >kfM+;k¡ ;Fkk [kstM+h] 
dqeV] ylksM+k] jksfgM+k] cksjM+h] ihyw] xwnha] dsj] >jcsj] Qksx] [khai dk e:LFkyh; tyok;q okys {ks=ksa esa lekos’k 
djuk lokZf/kd izHkko’kkyh jgsxkA 

flapkbZ&ty dh O;oLFkk gksus ij v/kZ&’kq"d tyok;q okys {ks=kasa ds iz{ks=ksa vFkok esM+&canh ij chtw vk¡oyk] 
chyi=] dSaFk] beyh] tkequ] djkSank] lgtu] esagnh dk iafDrc) ikS/k&jksi.k djuk ykHkizn jgsxkA blh ds 
lkFk jkT; ds nf{k.kh Hkw&Hkkx ds tu&tkrh; {ks=ksa esa [ksrksa ds fdukjksa vFkok esM+&canh ij chtw vke] egqvk] 
rsanw] taxy&tysch] dVgy] fpjksath] f[kjuh] lhrkQy] [ktwj] lkxoku] ckal] lUnsM+k] jru&tksr dks iafDrc) 
jksi.k djuk tSo&fofo/krk laj{k.k] iks"k.k ,oa vfrfjDr vkenuh ds fy, lgk;d fl) jgsaxsA     

Fkkj e:LFkyh; {ks= ds p;fur o cgq&mi;ksxh chtw isM+&ikS/kkas dks iz{ks= ds pkjksa fdukjksa ij dzec) ,oa 
,dy vFkok tksM+s ¼4 x 4 ehVj½ esa iafDruqek LFkkfir djuk ;Fkk [kstM+h ;k dsj] jksfgM+k ¼iwoZ½] [kstM+h ;k 
ylksM+k] jksfgM+k ¼if’pe½] [kstM+h ;k dqeV] jksfgM+k] cksjM+h ¼mRrj½ ,oa [kstM+h ;k ylksM+k] jksfgM+k] dqeV ¼nf{k.k½ 
lokZf/kd mi;qDr jgsxkA bl rjg fdukjksa ij fodflr o`{kksa dh  ifV~Vdkvksa ds e/; dh Hkwfe ij >jcsj] Qksx] 
[khai] lfu;k] cqbZ] fgaxksV] v’oxa/kk tSlh LFkkuh; ouLifr;k¡ lgtrk ls iuirh gSaA oSKkfud <ax ls fodflr 
bu isM+&ikS/kksa o >kfM+;ksa dh iafDr;k¡ ’kq”d {ks= esa pyus okyh xeZ ,oa BaMh gokvksa dh rhozrk dks jksdus esa 
lgk;d fl) jgsaxhA lkFk gh ;g ouLifr;k¡ izfrdwy tyok;q ,oa lw[kk lgu djus dh {kerk j[kus ds dkj.k 
iz{ks= esa gfj;kyh] fofo/k [kk|&L=ksr dh miyC/krk rFkk vfrfjDr vk; esa Hkh lkFkZd gSaA  

iz{ks= ds [ksrksa o esM+&canh ij uhe ,oa ’kh’ke ds ikS/ks yxkus ls ogk¡ mxkbZ tkus okyh Qly {ks= ij bu 
o`{kksa dk izfrdwy izHkko iM+rk gSA vr% bu cgq&mi;ksxh isM+ksa dk jksi.k dsoy ?kj] i’kq&ckM+ksa o ns’kh&[kkn 
laxzg.k [kM~Mksa ds vkl&ikl gh djsaA fdlku viuh lEiw.kZ d`f”k tksr ,oa vuq&mi;ksxh Hkwfe dks foyk;rh 
ccwy@dhdj ¼izkslksfil T;wyhQksjk½ tSlh ?kkrd iztkfr ls eqDr j[ksa D;ksafd iz{ks= esa blds QSyko ls ogk¡ ds 
LFkkuh; isM+] ikS/ksa] >kfM+;k¡] pkjk o [kjirokjksa dh okuLifrd iztkfr;ksa ds foLrkj ij izfrdwy izHkko iM+rk 
gS ,oa budh tSo&fofo/krk Hkh u”V gksrh tkrh gSA blfy, xk¡o o {ks= ds fdlkuksa dks lkewfgd Lrj ij bl 
iztkfr ds QSyko dks jksdus rFkk blds Lor% mxs ikS/kksa dks lewy Uk”V djus ds fy, ,dhd`r iz;kl djus 
pkfg,A    

ns’k o izns’k esa ekulwu vkxeu dh lwpuk ds lkFk gh iz{ks= o [ksr esa ikS/k&jksi.k dh rS;kfj;k¡ izkjEHk dj 
nsuh pkfg,A iz{ks= o esM+&canh ij ikS/k&jksi.k ds fy, fuf’pr fd, x, LFkyksa ij 60 x 60 x 60 lsUVhehVj 
vkdkj ds xM~<s oSKkfud rduhdh ls rS;kj dj ysosa rFkk blh le; LFkkuh; iztkfr;ksa ds chtw isM+&ikS/kkas dh 
Hkh O;oLFkk dj ysuh pkfg,A tqykbZ eghus esa tc o”kkZ&fnuksa dk vPNk nkSj jgrk gS mlh le;kof/k esa ckM+h canh 
ds vUnj dh [kkbZ ds fdukjksa ij rS;kj fd, bu xM~<ksa esa p;fur isM+&ikS/kksa dh iztkfr;ksa dk jksi.k dk;Z djsaA 

laLFkku }kjk fodflr iz{ks= fuekZ.k rduhdh esa lkekU;r% 4 x 4 ehVj nwjh ls ,dy vFkok tksM+s esa 
iafDrc) ikS/k&jksi.k djuk lokZf/kd mi;qDr jgk gSA blds fy, rS;kj fd, xM~<ksa esa p;fur o`{kksa ds chtksa 
dh cqokbZ tqykbZ eghus esa djsa vFkok ulZjh ls rS;kj chtw ikS/kksa dk jksi.k Hkh mi;qDr gSA bl rjg lqjf{kr 
Á{ks= esa fodflr isM+&ikS/ks jksi.k ds igys o”kZ esa gh vPNh rjg ls LFkkfir gksdj okuLifrd o`f) ysus yxrs 
gSa rFkk mfpr laHkky djus ij ;g >kM+huqek vkd`fr ds gks tkrs gSaA 
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blh izdkj Á{ks= esa rS;kj ,d&pkj gsDVs;j bdkbZ [ksrksa ds Hkw&Hkkx dh esM+&canh ij Hkh LFkkuh; isM+&ikSèkksa 
o >kfM+;ksa dk Hkh ,dy vFkok tksM+s esa iafDrc) jksi.k djsaA blds fy, cgq&mi;ksxh isM+&IkkS/kksa o Qy&o`{kksa 
dk pquko djsa rFkk ;g Hkh lqfuf’pr djsa fd buesa lgtrk ls okf”kZd dVkbZ&NaxkbZ dk;Z gks lds vFkok ;g 
NksVs ls e/;e vkd`fr ds gh gksus pkfg,A bl rjg iz{ks= esa esM+&canh ij fodflr o`{k&ifV~Vdk,¡ [ksr esa 
mxkbZ Qlyksa dks vR;f/kd xeZ o BaMh gokvksa ds izdksi ls cpko djus esa lgk;d jgrh gSa rFkk bu isM+&ikSèkksa 
ls d`f”k&;ksX; i;kZoj.k rS;kj gksrk gSA 

[kstM+h vk/kkfjr mRiknu O;oLFkk,¡ fodflr djus ds fy, Á{ks= esa loZizFke bdkbZ vkdkj ds [ksrksa o 
lg&QLkyksa dk pquko djuk gksrk gS rFkk lalk/kuksa ds vuq:i gh [kstM+h ikS/k&jksi.k ds izk:iksa dk p;u 
fd;k tkrk gSA ckxokuh vk/kkfjr Á{ks= fodflr djus dh bl rduhdh esa [kstM+h dh fdLe Fkkj ’kksHkk ds 
ikS/kksa dks fuf’pr fd, x, jksi.k izk:i esa LFkkfir fd;k tkrk gS ftlls ;g vk/kkj&o`{k [ksr esa vuqdwy —f”k 
okrkoj.k rS;kj djus rFkk lg&Qlyksa esa lgk;d fl) gksxsaA 

bl mn~ns’; ls p;fur Hkw&Hkkx esa [kstM+h ikS/kksa dks mRiknu Á.kkfy;ksa ,oa izk:i ds vuq:i iafDrc) 
jksi.k fd;k tkrk gS ftlls fodflr [ksr cxhpkuqek LFkkfir gks tkrk gSA [kstM+h vk/kkfjr Á{ks= eq[;r;k% 
nks rjg ds Á;kstuksa ds fy, fodflr fd, tkrs gSa ftuesa ¼1½ mPpxq.koRrk dh lkaxjh mRiknu ds fy, l?ku 
o ,dy ckxokuh rFkk ¼2½ p;fur Qly mRiknu Á.kkfy;ksa ds fy, [ksr esa ,d fuf’pr nwjh ij iafDrc) 
ikS/k&jksi.k ls o`{k&ifÍdk,¡ rS;kj dh tkrh gSaA 

O;ofLFkr ckxokuh esa [kstM+h ikS/k&jksi.k ds fy, ekulwu dh o”kkZ izkjEHk gksrs gh p;fur Ák:iksa ds 
vuq:i js[kkadu djsa rFkk [ksr esa ,dy vFkok tksM+s esa xgjs dqM ;k ukfy;k¡ cukdj fuf’pr nwjh ij xM~<s 
rS;kj dj ysosaA [ksr ds bu xM~<ksa esa [kstM+h chtksa dh lh/kh cqokbZ tqykbZ eghus esa djsa vFkok ulZjh ls rS;kj 
chtw ewy&o`Ur ;k iscUnh&ikS/kksa dk jksi.k dj nsossaA Lo&LFkkfud cxhps ds fy, tc chtw ewy&o`ar 12&18 
eghus vk;q ds gksus yxas mlh le;kof/k esa bu ij mUur fdLe ls dfydk;u dj iscUnh cuk fn;k tkrk gSA 
bl rjg fodflr [kstM+h ds iscUnh ikS/kksa dh ÁkjaHk ds 2&3 o”kksZa rd mfpr ns[kHkky o dVkbZ&NaxkbZ dj 
o`{k&Lo:i vkd`fr rS;kj dh tkrh gSA 

ckxokuh vk/kkfjr iz{ks= izca/ku esa ’kq”d {ks=h; isM+&ikS/kksa ds jksi.k ,oa lQyrkiwoZd LFkkiuk ds fy, 
oSKkfud v/;;uksa ls dqN egRoiw.kZ fu”d”kZ izkIr gq, gSa rFkk ;g fuEu izdkj ls gSa&  

1.	 [kstM+h] cksjM+h] >jcsj] ylksM+k o dqeV ds ulZjh esa rS;kj chtw ikS/ks rhu&pkj eghuksa dh vk;q ds gksus ij 
[ksr esa jksi.k rFkk LFkkiuk ds lokZf/kd lkFkZd ¼80&85 izfr’kr½ ifj.kke izkIr gq, gSaA oSKkfud rduhdh 
viukdj ulZjh esa rS;kj bu iztkfr;ksa ds chtw ikS/ks 35&40 lsUVhehVj yEckbZ ,oa vPNh okuLifrd o`f) 
fy, gksrs gSaA ikS/k rS;kj djus ds fy, dkyh&ikWyhFkhu dh FkSfy;k¡ ftuds nksuksa eqgkus [kqys gq, ¼vFkkZr~ 
ikbZi dh vkd`fr½ rFkk 25&30 x 12&15 lsUVhehVj yackbZ o pkSM+kbZ ds vkdkj dh mi;qDr jgrh gSaA    

2.	 blh izdkj ulZjh esa rS;kj dsj] Qksx] xwanh o ihyw ¼tky½ ds chtw ikS/kkas dk 12&15 eghus vk;q ij [ksr 
esa jksi.k djuk lokZf/kd mi;qDr jgrk gSA jksfgM+k dh fofHkUu iztkfr;ksa ds o`{kksa ls dyesa ysdj ulZjh esa 
ikS/k rS;kj dj [ksr esa jksi.k djuk ykHkizn jgrk gSA 

3.	 esM+&canh o [ksr esa jksfir isM+&ikS/ks tc >kM+huqek ,oa 18&24 eghus vk;q ds gksrs gSa] mlh le;kof/k ls 
budh gYdh dVkbZ&NaxkbZ dj isM+uqek vkd`fr nsosa rFkk budh i’kqvksa ls cpko dh fo’ks”k lqj{kk djsaA 
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4.	 ikS/k LFkkiuk ,oa izkjfEHkd o`f) ds lkFk gh buds vkl&ikl ds ,d ehVj dh Hkwfe dks lkQ&lqFkjk j[ksa 
rFkk o”kZ esa nks&rhu ckj fujkbZ&xqM+kbZ dk;Z djsaA  

’kq”d {ks=h; tyok;q ,oa lalk/kuksa dh miyC/krk ds vuq:i ;gk¡ d`f”k] ckxokuh o i’kq/ku ls ,dhd`r 
mRiknu dh ;kstukc) O;oLFkk,¡ rS;kj dh xbZ gSa rFkk blesa vk/kkj&o`{k [kstM+h dh fdLe Fkkj ’kksHkk dks 
fofo/k izk:iksa esa LFkkfir dj iz{ks= fuekZ.k fd;k tkrk gSA jktLFkku izns’k ds LFkkuh; isM+&ikS/kksa] Qlyksa rFkk 
Á{ks= izca/ku ij foxr 25 o”kksZa ls lrr~ vuqla/kku v/;;uksa ds fu”d”kksZa ds vk/kkj ij ;gk¡ dh fofo/k tyok;q 
esa d`f”k mRiknu ds fy, nks la;kstuksa okyh O;oLFkk,¡ O;kolkf;d vFkok ;kaf=dhdj.k [ksrh ds fy, mi;qDr 
gSaA e:{ks= esa [kstM+h vk/kkfjr ç{ks= eq[;r;k% nks izdkj dh mRIkknu iz.kkfy;ksa ls fodflr fd, tkrs gSa 
rFkk budks ¼v½ ijEijkxr Qly mRiknu rduhd ¼native crop production technology½ ,oa ¼c½ l?ku Qly 
mRIkknu rduhd ¼intensive crop production technology½ ds uke ifjHkkf”kr fd;k x;k gSA

’kq"d {ks= dh ijEijkxr [ksrh ls vf/kdre ykHk ysus ds fy, [kstM+h vk/kkfjr Á{ks= fuekZ.k ,oa p;fur 
Qlyksa dks O;ofLFkr izk:iksa esa lekos’k dj izfrdwy tyok;q rFkk lhfer o"kkZ esa Hkh lqfuf’pr mRiknu fy;k 
tk ldrk gSA bl uoksfnr d`f"k ds fy, iz{ks= esa bdkbZ vkdkj ds [ksr rS;kj djus gksrs gS rFkk p;fur izk:i 
ds vuq:i [kstM+h ikS/k&jksi.k ,oa lg&Qlyksa dk oSKkfud rduhdh ls mRIkknu fd;k tkrk gSA ijEijkxr 
[ksrh dh bl uoksUosf"kr rduhdh esa LFkkuh; isM+&ikS/kksa] Qlyksa o i’kq/ku dh Lo&ns’kh iztkfr;ksa dks ,dhd`r 
iz.kkyh esa fuos’k dj O;ofLFkr mRIkknu fd;k tkrk gS rFkk blesa ?kjsyw&Je o lalk/kuksa dk Hkjiwj mi;ksx 
dj d`f"k dks ykHkdkjh ,oa Lo&jkstxkj dk ek/;e cuk;k x;k gSA bl i)fr esa ijEijkxr o LFkkuh; Qlyksa 
dk mRIkknu lalk/kuksa ds vuq:i rhu ek/;eksa ls fd;k tkrk gS&

[kstM+h iz{ks= fuekZ.k dh bl rduhdh esa LFkkuh; isM+&ikS/ks ftuds mRikn iapdwVk lCth mi;ksx esa fy, 
tkrs gaS mu ik¡p Qly ?kVdksa dk tSfod i)fr ,oa o”kkZ vk/kkfjr mRiknu fd;k tkrk gSA bl O;oLFkk 
esa [kstM+h dh fdLe Fkkj ’kksHkk ds ,dy cxhps ,d gSDVs;j bdkbZ izk:i ds ,e&1 ¼4 x 4 ehVj½ ls lkaxjh 
mRiknu ds fy, LFkkfir fd, tkrs gSaA bl bdkbZ cxhps ds fdukjksa dh pkjksa fn’kkvksa esa dsj ¼iwoZ o if’pe½] 
dqeV ¼mRrj½ ,oa ylksM+k ¼nf{k.k½ ds chtw IkkS/kksa dks iafDrc) rFkk 4 x 4 ehVj tksM+s esa fodflr djds ckxokuh 
mRiknu fd;k tkrk gSA bl izk:Ik ls fodflr [kstM+h ds tSfod cxhps ds e/; dh Hkwfe dks [ksr Lo:i rS;kj 
dj dkpjh dh fdLe , ,p ds&119 dks oSKkfud rduhfd;ksa ls o”kkZ&vk/kkfjr QyksRiknu fd;k tkrk gSA

Ckkxokuh vk/kkfjr tSfod Qly mRiknu dh bl ikS/k&jksi.k rduhdh izk:i esa cxhpk LFkkiuk ds 
pkj&ikap o”kZ vk;q ds isM+&ikS/kksa ls O;kolkf;d mRiknu izkjaHk gks tkrk gSA o”kkZ&vk/kkfjr bl izk:i ds ,e 
& 1 ij o”kZ 2012 ls 2016 ds v/;;uksaa esa iscUnh [kstM+h o`{kksa ls 31-84 fDoaVy lkaxjh ,oa 35-94 fDoaVy ywax 
rFkk lg&Qly dkpjh ls 42-48 fDoaVy Qy mit@gSDVs;j izkIr gqbZ gSA ckxokuh iz{ks= fuekZ.k dh bl 
tSfod Qly mRiknu rduhdh esa lokZf/kd ?kjsyw&Je o lalk/kuksa dk mi;ksx gksrk gS ftlls Lo&jkstxkj 
dks c<+kok feyrk gS rFkk ’kq”d {ks= dh lhfer o”kkZ esa Hkh vf/kdre mit ,oa lqfuf’pr vk; izkIr gksrh gSA
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o`{k iztkfr chtw ikS/kksa dh ÅapkbZ ¼lseh½ chtw ikS/kksa ds rus dk O;kl ¼lseh½

Lrj vkSlr Lrj vkSlr 

[kstM+h 45.2 – 58.7 54.77 0.51 – 0.72 0.58

>jcsj  19.2 – 28.3 23.03 0.18 – 0.22 0.20

dsj  14.7 – 18.1 16.44 0.14 – 0.21 0.19

ylksM+k  40.4 – 102.2 72.85 0.72 – 1.84 1.21

jksfgM+k 38.5 – 46.5 41.25 0.26 – 0.35 0.29

o`{k iztkfr jksfir chtw  
ikS/kksa dh la[;k

thfor chtw  
ikS/kksa dh la[;k 

,d o"kZ i'pkr~ 
thfor ikS/ks (%) 

ikS/kksa dh 
ÅapkbZ ¼lseh½

ikS/kksa ds rus dk 
O;kl ¼lseh½

’kk[kkvksa@QwVku dh 
la[;k izfr ikS/kk 

ylksM+k  25 21 84.00 115.22 1.95 7.85

jksfgM+k 25 20 80.00 73.36 1.81 5.42

[kstM+h 50 41 82.00 57.58 0.76 3.48

>jcsj  150 122 81.33 97.90 2.06 8.20

dsj  150 85 56.66 38.45 0.48 3.42

4x4

vk/kkj o`{kksa esa [kstM+h dh ikS/k jksi.k iz.kkyh 
rFkk >jcsj ¼4x4 ehVj½ vUrj%’kL; Qly  

ikS/kksa dh 
ÅapkbZ ¼lseh½

izkjfEHkd 
’kk[kkvksa dh 
la[;k@ ikS/kk

ikS/kksa dk QSyko ¼lseh½ ikS/kksa ds rus 
dk O;kl 
¼lseh½

mRrj&
nf{k.k  

iwoZ&
if’pe

ds ,e&6 ¼16 x 4 ehVj½ + >jcsj 90.5 7.4 105.3 95.4 1.9

ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4 ehVj½ + >jcsj 86.3 10.1 102.5 82.6 1.8

ds ,e&8 ¼24 x 4 ehVj½ + >jcsj 108.2 8.5 105.4 112.3 2.1

ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4 ehVj½ + >jcsj 118.1 6.5 91.8 96.4 2.2

ds ,e&12] vO;ofLFkr ikS/ks + >jcsj 86.4 8.5 84.6 108.2 2.3

vkSlr 97.91 8.22 97.92 98.98 2.06

4x4

 

vk/kkj o`{kksa esa [kstM+h dh ikS/k jksi.k iz.kkyh 
rFkk >jcsj ¼4x4 ehVj½ vUrj%’kL; Qly  

ikS/kksa dh 
ÅapkbZ 
¼lseh½

izkjfEHkd ’kk[kkvksa 
dh la[;k@ ikS/kk

ikS/kksa dk QSyko ¼lseh½ ikS/kksa ds rus dk 
O;kl ¼lseh½mRrj& 

nf{k.k  
iwoZ& if’pe 

ds ,e&6 ¼16 x 4 ehVj½ + >jcsj 174.3 9.8 148.4 102.5 2.6

ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4 ehVj½ + >jcsj 182.1 10.8 148.2 108.8 2.8

ds ,e&8 ¼24 x 4 ehVj½ + >jcsj 152.5 8.7 112.5 145.4 2.8

ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4 ehVj½ + >jcsj 175.4 6.8 121.6 126.5 2.6

ds ,e&12] vO;ofLFkr ikS/ks + >jcsj 147.8 8.8 131.7 136.6 2.7

vkSlr 166.42 8.98 132.48 123.96 2.70
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4x4

 

vk/kkj o`{kksa esa [kstM+h dh ikS/k jksi.k iz.kkyh rFkk >jcsj 
¼4x4 ehVj½ vUrj%’kL; Qly  

ikS/kksa dh ÅapkbZ 
¼ehVj½

ikS/kksa dk QSyko ¼ehVj½

mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe 

ds ,e&6 ¼16 x 4 ehVj½ + >jcsj 2.78 2.55 2.52

ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4 ehVj½ + >jcsj 2.64 2.35 1.98

ds ,e&8 ¼24 x 4 ehVj½ + >jcsj 2.19 2.12 1.89

ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4 ehVj½ + >jcsj 2.65 2.56 2.18

ds ,e&12] vO;ofLFkr ikS/ks + >jcsj 2.44 2.41 2.43

vkSlr 2.54 2.39 2.21

4x4

vk/kkj o`{kksa esa [kstM+h dh ikS/k jksi.k 
iz.kkyh rFkk >jcsj ¼4x4 ehVj½ 
vUrj%’kL; Qly  

ikS/kksa dh 
ÅapkbZ 
¼ehVj½

ikS/kksa dk QSyko ¼ehVj½ mit@ikS/kk ¼fdyksxzke½

mRrj& 
nf{k.k  

iwoZ& if’pe ifjiDo Qy ifRr;ksa dk 
lw[kk pkjk

NfM+;k¡ o 
ydM+h 

ds ,e&6 ¼16 x 4 ehVj½ + >jcsj 2.85 2.75 2.74 0.678 2.457 3.463

ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4 ehVj½ + >jcsj 3.15 2.86 2.82 1.324 2.936 4.476

ds ,e&8 ¼24 x 4 ehVj½ + >jcsj 2.92 2.34 2.53 0.856 2.586 3.527

ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4 ehVj½ + >jcsj 3.28 2.95 3.05 1.317 2.878 4.362

ds ,e&12] vO;ofLFkr ikS/ks + >jcsj 3.01 2.57 2.62 0.924 2.623 4.251

Lrj 2.78 – 3.42 2.31 – 3.02 2.43 – 3.12 0.623 – 1.342 2.223 – 3.042 2.964 – 4.623

vkSlr 2.94 2.62 2.69 1.224 2.764 3.882

4x4

vk/kkj o`{kksa esa [kstM+h dh ikS/k jksi.k 
iz.kkyh rFkk >jcsj ¼4x4 ehVj½ 
vUrj%’kL; Qly  

ikS/kksa dh 
ÅapkbZ 
¼ehVj½

ikS/kksa dk QSyko ¼ehVj½ mit@ikS/kk ¼fdyksxzke½

mRrj& 
nf{k.k  

iwoZ&if’pe ifjiDo Qy ifRr;ksa dk 
lw[kk pkjk

NfM+;k¡ o 
ydM+h 

ds ,e&6 ¼16 x 4 ehVj½ + >jcsj 3.54 3.02 3.11 1.806 2.932 8.256

ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4 ehVj½ + >jcsj 3.83 3.17 3.23 2.482 3.184 9.712

ds ,e&8 ¼24 x 4 ehVj½ + >jcsj 3.52 2.78 2.67 1.961 2.978 8.537

ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4 ehVj½ + >jcsj 3.78 3.25 3.27 2.347 3.126 9.468

ds ,e&12] vO;ofLFkr ikS/ks + >jcsj 3.57 2.94 3.05 2.178 3.037 8.939

Lrj 3.48 – 3.93 2.65 – 3.38 2.52 – 3.34 1.734 – 2.525 2.852 – 3.246 7.436 – 9.924

vkSlr 3.58 3.04 3.13 2.326 3.122 8.893
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4x4

vk/kkj o`{kksa esa [kstM+h dh ikS/k jksi.k iz.kkyh 
rFkk >jcsj ¼4x4 ehVj½ vUrj%’kL; Qly  

ikS/kksa dh 
ÅapkbZ 
¼ehVj½

ikS/kksa dk QSyko ¼ehVj½ mit@ikS/kk ¼fdyksxzke½

mRrj& 
nf{k.k  

iwoZ& 
if’pe 

ifjiDo 
Qy 

ifRr;ksa dk 
lw[kk pkjk

NfM+;k¡ o 
ydM+h 

ds ,e&6 ¼16 x 4 ehVj½ + >jcsj 3.61 3.16 3.23 1.856 2.984 8.436

ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4 ehVj½ + >jcsj 3.92 3.24 3.42 2.542 3.226 9.973

ds ,e&8 ¼24 x 4 ehVj½ + >jcsj 3.58 2.88 2.75 1.996 3.051 8.847

ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4 ehVj½ + >jcsj 3.87 3.36 3.39 2.468 3.213 9.972

ds ,e&12] vO;ofLFkr ikS/ks + >jcsj 3.59 2.98 3.12 2.234 3.123 9.135

Lrj 3.52 – 4.05 2.76 – 3.53 2.68 – 3.57 1.842 – 

2.627

2.936 – 3.351 7.932 – 

10.124

vkSlr 3.64 3.16 3.21 2.412 3.224 9.123

4x4

 

ikS/k&jksi.k i'pkr vk;q 
¼o"kZ esa½

ikS/kksa dh ÅapkbZ 
¼ehVj½

ikS/kksa dk QSyko ¼ehVj½ mit@ikS/kk ¼fdyksxzke½

mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe ifjiDo Qy ifRr;ksa dk 
lw[kk pkjk

NfM+;k¡ o 
ydM+h 

igyk o"kZ 0.97 0.97 0.98 - - -

nwljk o"kZ 2.54 2.39 2.21 - - -

rhljk o"kZ  2.94 2.62 2.69 1.224 2.764 3.882

pkSFkk o"kZ 3.58 3.04 3.13 2.326 3.122 8.893

ik¡pok o"kZ 3.64 3.16 3.21 2.412 3.224 9.123

lewg 
¼05 ikS/kksa dk½

ikS/kksa dh ÅapkbZ ¼lseh½ ikS/kksa dk QSyko ¼lseh½ ikS/kksa ds rus dk O;kl 
¼lseh½ mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe 

th – 1 58.5 100.4 92.4 1.85

th – 2 92.3 113.1 84.8 1.93

th – 3 85.4 76.5 91.5 1.86

th – 4 76.7 114.2 97.2 1.92

th – 5 87.5 101.3 85.5 1.84

Lrj 47.8 – 94.3 65.8 – 117.2 68.7 – 99.2 1.33 – 2.14

vkSlr 73.36 95.88 87.02 1.81
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lewg 
¼05 ikS/kksa dk½

ikS/kksa dh ÅapkbZ ¼lseh½ ikS/kksa dk QSyko ¼lseh½ ikS/kksa ds rus dk O;kl 
¼lseh½mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe 

th – 1 110.4 90.5 94.7 1.96

th – 2 106.7 128.6 119.8 2.04

th – 3 112.3 113.4 120.5 1.99

th – 4 105.8 125.1 115.6 2.26

th – 5 97.9 120.6 110.8 2.07

Lrj 95.9 – 114.3 89.5 – 130.2 92.7 – 121.4 1.78 – 2.34

vkSlr 106.62 115.76 112.2 1.96

lewg 
¼05 ikS/kksa dk½

ikS/kksa dh ÅapkbZ ¼ehVj½ ikS/kksa dk QSyko ¼ehVj½ ikS/kksa ds rus dk ?ksjko 
¼lseh½mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe 

th – 1 2.23 2.13 2.14 9.11

th – 2 2.38 1.87 2.08 10.02

th – 3 2.21 2.06 1.97 7.58

th – 4 2.18 2.14 2.17 8.21

th – 5 2.32 2.11 2.32 7.64

Lrj 2.11 – 2.43 1.68 – 2.22 1.88 – 2.25 7.04 – 10.12

vkSlr 2.24 2.04 2.15 8.47

 lewg 
¼05 ikS/kksa dk½

ikS/kksa dh ÅapkbZ ¼ehVj½ ikS/kksa dk QSyko ¼ehVj½ ikS/kksa ds rus dk ?ksjko 
¼lseh½mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe

th – 1 2.51 2.16 2.34 12.11

th – 2 2.58 1.92 2.18 13.14

th – 3 2.47 2.08 2.06 9.88

th – 4 2.52 2.24 2.27 11.23

th – 5 2.53 2.27 2.38 10.68

Lrj 2.43 – 2.62 1.72 – 2.36 1.92 – 2.45 9.42 – 14.21

vkSlr 2.54 2.18 2.32 12.37
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lewg 
¼05 ikS/kksa dk½

ikS/kksa dh ÅapkbZ ¼ehVj½ ikS/kksa dk QSyko ¼ehVj½ ikS/kksa ds rus dk ?ksjko 
¼lseh½ mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe

th – 1 2.64 2.89 2.82 26.16

th – 2 2.71 2.75 2.64 26.22

th – 3 2.61 2.84 2.91 23.68

th – 4 2.82 2.36 2.42 25.83

th – 5 2.63 2.42 2.71 24.71

Lrj 2.56 – 3.14 2.14 – 3.21 2.26 – 3.11 22.13 – 27.24

vkSlr 2.73 2.67 2.68 25.52

ikS/k&jksi.k i'pkr vk;q 
¼o"kZ esa½ 

ikS/kksa dh ÅapkbZ ¼ehVj½ ikS/kksa dk QSyko ¼ehVj½ ikS/kksa ds rus dk 
?ksjko ¼lseh½mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe

igyk o"kZ 0.73 0.95 0.87 -

nwljk o"kZ 1.06 1.15 1.12 -

rhljk o"kZ  2.24 2.04 2.15 8.47

pkSFkk o"kZ 2.54 2.18 2.32 12.37

ik¡pok o"kZ 2.73 2.67 2.68 25.52

fVIi.kh jksfgM+k ds chtw ikS/ks 5&6 o"kZ vk;q esa vPNh o`f) ,oa vkd`fr ys ysrs gSa rFkk yxHkx 50 izfr’kr 
ikS/kksa esa Qwy vkuk Hkh izkjEHk gks tkrs gSaA 

ikS/k&jksi.k i'pkr vk;q 
¼o"kZ esa½

ikS/kksa dh ÅapkbZ ¼ehVj½ ikS/kksa dk QSyko ¼ehVj½

mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe

igyk o"kZ 0.47 0.27 0.35

nwljk o"kZ 0.65 0.39 0.52

rhljk o"kZ  0.96 1.24 1.26

pkSFkk o"kZ 1.23 1.44 1.46

ik¡pok o"kZ 1.78 1.62 1.74

NBk o"kZ 2.85 1.74 1.83

fVIi.kh dsj ds chtw ikS/ks 5&6 o"kZ vk;q esa lkekU; o`f) ,oa >kM+huqek QSyko ys ikrs gSa rFkk yxHkx 25 izfr’kr 
ikS/kksa esa cgqr gh de Qwy vkuk izkjEHk gksrs gSaA 
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ikS/k&jksi.k i'pkr vk;q 
¼o"kZ esa½

ikS/kksa dh ÅapkbZ 
¼ehVj½

ikS/kksa ds rus dk 
?ksjko ¼lseh½

ikS/kksa dk QSyko ¼ehVj½ eq[; ’kk[kkvksa dh 
la[;k@ikS/kk

mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe

igyk o"kZ 1.85 11.7 2.22 2.13 2.92

nwljk o"kZ 2.16 22.1 2.75 2.84 3.15

rhljk o"kZ  3.29 61.5 4.44 4.23 4.65

pkSFkk o"kZ 4.43 85.5 6.14 6.18 5.89

ik¡pok o"kZ 5.54 97.5 7.11 6.86 6.54

fVIi.kh ylksM+k ds chtw ikS/ks 5&6 o"kZ vk;q esa vPNh okuLifrd o`f) ,oa vkd`fr ys ysrs gSa rFkk yxHkx 75 
izfr’kr ikS/kksa esa Qy rqM+kbZ izkjEHk gks tkrh gSaA 

lewg 
¼05 ikS/kksa dk½

ikS/kksa dh ÅapkbZ ¼ehVj½ ikS/kksa dk QSyko ¼ehVj½ rus dk ?ksjko ¼lseh½ 
¼Hkwfe ls 30 lseh Åij½  

mRrj&nf{k.k  iwoZ&if’pe

th & 1 2.32 1.95 2.26 25.3

th & 2 2.81 2.34 2.65 28.4

th & 3 2.45 2.25 2.21 27.6

th & 4 2.55 2.62 2.15 24.5

th & 5 2.46 2.24 2.32 29.1

Lrj 2.28 – 2.87 1.89 – 2.71 2.09 – 2.72 23.8 – 30.1

vkSlr 2.51 2.28 2.31 26.9
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Ñf"k vo;o ’kq"d {ks=h; tyok;q esa o"kkZ vkèkkfjr 
Qly mRiknu

thounk;h ¼1&2½s vFkok lhfer ¼3&4½ flapkbZ ty 
izca/ku ls Qly mRiknu ¼QOokjk@cw¡n&cw¡n@ukyh 
fof/k½

¼1½ vukt Qlysa Ckktjk  cktjk ¼{ks=h; fdLesa½ 

¼2½ nygu Qlysa Xokj ¼vkjthlh&936½] 
eksB ¼vkj,evks&40½

ewax] p¡oyk] puk

¼3½ frygu Qlysa fry] rqack fry] rkjkehjk] ljlksa

¼4½ elkyk Qlysa lk¡>h EksaFkh] thjk 

¼5½ lCth Qlysa dkpjh ¼,,pds&119½]
QwVddM+h ¼,,p,l&10½]
erhjk ¼,,pMCY;w&19½ 
XokjQyh ¼Fkkj Hkknoh½

erhjk ¼Fkkj ek.kd] ,,pMCY;w&19½]
fVaMk ¼,,pvkj,e&1½] 
dqUn: ¼,,pvkbZth&1½
ddM+h ¼,,plh&2] ,,plh&13½]
lseQyh ¼Fkkj dkfrZdh] Fkkj ek?kh½] 
dksEckQyh ¼Fkkj ekgh½
p¡oykQyh ¼lhvkbZ,,p&1½
cSaxu ¼Fkkj jfpr½]
ikyd ¼,,p,yih&1½]
cFkqvk ¼,,p,ych&1½

¼6½ cgqo"khZ; lfCt;k¡ Qksx] [khai] lgtu ¼,,p,evks&1½] ehBkuhe] 
XokjikBk ¼lhvkbZ,,p lysD’ku&1½]

¼7½ Qy o`{k >jcsj ¼lhvkbZ,,p lysD’ku&1&2½] 
dSj ¼lhvkbZ,,p FkksuZysl&1½] 
ylksM+k ¼lhvkbZ,,p lysD’ku&1½
cksjM+h] ihyq] xw¡nh

csj ¼Fkkj HkwHkjkt] xksyk½]
vk¡oyk ¼,u,&7] xksek ,s’o;Z½] 

¼8½ vkS"k/kh; ,oa lqxfU/kr lksukeq[kh] rqack bZlcxksy] v'oxa/kk] esagnh

¼9½ cgqmi;kksxh@okfudh [kstM+h ¼Fkkj ’kksHkk½] dqeV] jksfgM+k] &

¼10½ ?kkl Qlysa lso.k] /kke.k] Hk:V &

¼11½ i'kq/ku

xk; ¼jkBh] ukxkSjh] Fkkjikjdj] dkadjst] fxj½

cdjh ¼fljksgh] ekjokjh] dPNh] ijcrljh½

HksM+ ¼ekjokM+h] tSlyesjh] pksdyk] ukyh] exjk] iwxy] lksukMh½

Å¡V ¼chdkusjh] tSlyesjh½
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[kstM+h iz{ks= fuekZ.k dh bl rduhdh esa ;gk¡ dh LFkkuh;] ’kL; o vYi&Ápfyr Qlyksa dk o"kkZ&vk/kkfjr 
vFkok lhfer flapkbZ ty izcU/ku dj d`f"k&ckxokuh mRiknu fd;k tkrk gSA ikS/k&jksi.k dh bl O;oLFkk esa 
[kstM+h ds ,dy cxhps ,d gSDVs;j bdkbZ izk:i ds ,e&3 ¼8 x 8 ehVj½ ls lkaxjh mRiknu ds fy, LFkkfir 
fd, tkrs gSaA blh ds lkFk bdkbZ [ksrksa ds fdukjksa dh pkjksa fn’kkvksa esa dsj ¼iwoZ o if’pe½] dqeV ¼mRrj½ ,oa 
ylksM+k ¼nf{k.k½ vFkok [kstM+h] cksjM+h] >jcsj] vk¡oyk] chy] ihyw] xwanh ds chtw IkkS/kksa dks iafDrc)] ,dy ;k 
tksM+s esa ckxokuh mRikn ds fy, fodflr fd;k tkrk gSA   

bl izk:i ls fodflr [kstM+h cxhpksa ds e/; dh Hkwfe dks mi;ksx ds fy, [ksr Lo:i rS;kj fd;k tkrk 
gS rFkk o”kkZ o ’khrdkyhu p;fur Qlyksa ;Fkk cktjk] Xokj] eksB] ewax] p¡oyk] fry] lfCt;k¡ ,oa chth; 
elkyksa dk oSKkfud rduhdh ls mRiknu fd;k tkrk gSA [kstM+h jksi.k dh bl rduhdh izk:i esa cxhpk 
LFkkiuk ds pkj&ikap o”kZ vk;q ds isM+&ikS/kksa ls ckxokuh mRiknu izkjaHk gks tkrk gS rFkk Áfro”kZ _rq Qlyksa 
ls lalk/kuksa ds vuq:i mit Hkh gksrh gSA 

LFkkuh; lalk/kuksa ds vuq:i fodflr izk:i ds ,e & 3 ij o”kZ 2012 ls 2016 ds v/;;uksaa esa iscUnh 
[kstM+h o`{kksa ls 5-84 fDoaVy lkaxjh ,oa 6-61 fDoaVy ywax mit@gSDVs;j izkIr gqbZ gSA ’kq”d ,oa v/kZ&’kq”d 
{ks= tgk¡ vYi&o”kkZ ,oa lhfer flapkbZ ty dh O;oLFkk gS ogk¡ [kstM+h ikS/k&jksi.k izk:i ds ,e & 3 esa vusd 
izdkj dh LFkkuh; o uxnh _rq Qlyksa dh [ksrh djuk ykHkizn gSA Qly mRIkknu ds bl izk:i esa O;ofLFkr 
d`f”k dk;Z djus ls Hkwfe dh moZjk&’kfDr esa mRrjksrj c<+ksRrjh gksrh gS rFkk iz{ks= esa vuqdwy okrkoj.k rS;kj 
gksus ls mit esa Hkh o`f) gksrh gSA 

ijEijkxr ,oa fefJr Qly mRiknu ds fy, iz{ks= fuekZ.k dh bl rduhdh esa [kstM+h o`{kksa dk O;ofLFkr 
vFkok vO;ofLFkr iafDrvksa esa jksi.k gksrk gS rFkk bldk uke izk:i ds ,e & 12 j[kk gSA pwafd jktLFkku ds 
’kq"d tyok;q okys {ks=ksa ds [ksrksa esa lkekU;r% 9 ls 54 [kstM+h ds iw.kZ&fodflr o`{k lajf{kr ik, x, gSa rFkk 
;g Lor% iuis chtw isM+ vO;ofLFkr gSaA vr% [ksr esa vk/kkj o`{kksa ds v/;;u ds fy, izk:i ds ,e & 12 esa 
[kstM+h ds 24 o 64 ikS/ks@gsDVs;j j[ks x,A  

izk:i ds ,e & 12 LFkkfir djus ds fy, iz{ks= esa igys ls mxs [kstM+h ds chtw o`{kksa ds lkFk iafDr 
rS;kj dj vfrfjDr ikS/ks jksfir fd, tkrs gaS vFkok [ksr dk izk:i rS;kj dj 10 x 10 ehVj nwjh ls ,dy 
ikS/k&jksi.k Hkh fd;k tk ldrk gSA ijEijkxr d`f”k mRiknu dh bl iz.kkyh esa LFkkuh; isM+&ikS/kksa ,oa Qlyksa 
dh oSKkfud rduhfd;k¡ viukdj fefJr&[ksrh djuk Hkh ykHkizn jgrk gS rFkk bl rduhdh ls de ykxr 
esa vf/kdre tSo&mit izkIr gksrh gSA     

ijEijkxr fefJr&[ksrh dh bl rduhdh esa iz{ks= esa fLFkr iw.kZ&fodflr [kstM+h ds ,d o`{k ls 10&15 
fdyksxzke rktk lkaxjh ,oa 25&30 fdyksxzke ywax mit@o”kZ gksrh gSA lqjf{kr iz{ks= ds [ksrksa esa >jcsj ds 
15&25 chtw ikS/ks@gsDVs;j Lor% gh iuirs gSa rFkk N%&lkr o”khZ; vk;q dh ,d >kM+h ls 1-85&2-56 fdyksxzke 
Qy ,oa 3-18&3-82 fdyksxzke iRrh&pkjk mit Hkh gksrh gSA [ksr esa o”kkZ&vk/kkfjr Qlyksa ;Fkk cktjk] 
Xokj] eksB] p¡oyk] ew¡x] fry] dkpjh] dkdfM+;k] erhjk ¼yksbZ;k½] fV.Mk] rqEck] [kqEch] lso.k] /kke.k] Hk:V 
dk oSKkfud rduhfd;k¡ viukdj fefJr mRiknu fd;k tkrk gSA lkFk gh iz{ks= ds fdukjksa ,oa esM+&canh 
ij fodflr o lqjf{kr LFkkuh; isM+&ikS/kksa o >kfM+;ksa tSls & cksjM+h] ihyw] ylksM+k] dqeV] Qksx] [khai ls Hkh 
xq.koRrk;qDr [kk| rFkk tSo&mRikn izkIr gksrk gSA 



[kstM+hHkkÑvuqi&dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj 71

[kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fuekZ.k ds bl izk:i ds ,e &12 ls o”kkZ _rq esa p;fur Qlyksa ds  mRiknu ls 
:Ik;k 23000&42000 gsDVs;j@o”kZ dqy vk; izkIr gqbZ gSA nwljh vksj uoksfnr rduhdh ls  ckxokuh mi;ksxh 
isM+&ikS/kksa] >kfM+;ksa o Qlyksa dk lekos’k rFkk lqj{kkRed mRiknu o izca/ku dj :i;k 75]000 gsDVs;j@o”kZ 
dqy vk; izkIr gqbZ gSA LFkkuh; o Lo;a lalk/kuksa okyh d`f”k mRiknu dh bl o”kkZ&vk/kkfjr iz.kkyh ls [ksrh 
dh dqy ykxr 12000 :i;k@gsDVs;j vkadh xbZ gSA

jktLFkku ds ’kq”d ,oa v/kZ&’kq”d tyok;q okys {ks= tgk¡ [ksrh ds fy, vuqdwy lalk/ku ,oa flapkbZ&ty 
dh miyC/krk gS ogk¡ fdlku [kstM+h vk/kkfjr l?ku Qly mRiknu iz.kkfy;k¡ fodflr dj ldrs gSaA ,dhd`r 
d`f”k ds fy, Á{ks= fuekZ.k dh bl uoksfnr rduhdh esa lhfer o”kkZ ,oa flapkbZ&ty dk oSKkfud i)fr;ksa ls 
izca/ku dj [kstM+h ikS/k&jksi.k ds p;fur izk:iksa esa fofo/k isM+&ikS/kkas o Qlyksa ;Fkk vukt] nygu] frygu] 
pkjk] elkyk] lfCt;k¡ ,oa Qy&o`{kksa dk O;kolkf;d mRIkknu fd;k tkrk gSA 

l?ku [ksrh dh bl O;oLFkk esa [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fuekZ.k ds fy, ,d ls pkj gsDVs;j bdkbZ vkdkj 
ds [ksrksa dk pquko fd;k tkrk gS rFkk lalk/kuksa ds vuq:i Qlyksa ds fy, ;kstukc) mRiknu izk:i rS;kj 
fd, tkrs gSaA ckxokuh vk/kkfjr iz{ks= fuekZ.k ds fy, p;fur [ksrksa esa [kstM+h dk ikS/k&jksi.k vf/kdre nwjh 
;Fkk 16] 24 ;k 44 ehVj ds varjky ij ,dy vFkok tksM+sa ¼4 x 4 ehVj½ esa iafDrc) fd;k tkrk gSA 

izk:i ds vuq:i bdkbZ [ksrksa dh esM+&canh ds fdukjksa dh pkjksa fn’kkvksa esa p;fur chtw isM+&ikS/kkas ;Fkk 
[kstM+h] cksjM+h] dqeV] ylksM+k] jksfgM+k] ihyw] xwanh] vkaoyk] chyi= dk iafDrc) ,oa tksMk+s esa ikS/k&jksi.k iz{ks= 
esa ok;qjks/kh ifV~Vdk,¡ ,oa d`f”k tyok;q fuekZ.k djus ds fy, fd;k tkrk gSA ,dhd`r d`f”k ds fy, fodflr 
fd, x, iz{ks= esa loZizFke [kstM+h izk:iksa ds ,e&7 ¼16 ehVj½] ds ,e&9 ¼24 ehVj½ ,oa ds ,e&11 ¼44 
ehVj½ ds e/; dh vf/kdre Hkwfe dks [ksr Lo:i rS;kj djuk gksrk gS ftlls lg&Qlyksa dk fujUrj mRIkknu 
fd;k tk ldsA 

[kstM+h vk/kkfjr l?ku [ksrh ds bu uoksUosf”kr izk:iksa esa LFkkuh; o uxnh Qlyksa dk lalk/kuksa ds vuq:i 
lekos’k fd;k tkrk gS ftlls bdkbZ [ksrksa ls vf/kdre tSo&mRiknu rFkk vk; izkIr dh tk ldsA laLFkku 
esa bu izk:iksa ls fodflr pkj ls ukS o”khZ; vk;q ds [kstM+h iz{ks=ksa esa p;fur Qlyksa] iztkfr;ksa ,oa mUur 
rduhfd;k¡ viukdj o”kZ 2012 ls 2017 esa l?ku [ksrh ds v/;;u fd, x, rFkk buls :i;k 75]000&2]25]000 
gSDVs;j@o”kZ dqy vk; vkadh xbZ gSA 

[kstM+h o`{kksa ds lkFk iz{ks= esa fofo/k Qly mRIkknu rFkk lalk/kuksa ds izca/ku ij dqy ykxr :i;k 
32000&72000 gsDVs;j@o”kZ jgh gSA Qly mRiknu dh bl uoksfnr iz.kkyh ls iz{ks= esa nks&rhu _rq 
Qlyksa ds lkFk&lkFk ckxokuh isM+&ikS/kksa ;Fkk [kstM+h] dsj] ylksM+k] dqeV] >jcsj] Qksx bR;kfn ls Hkh mRre 
xq.koRrk;qDr mRiknu gksus ls 12 eghus vk; rFkk lalk/kuksa dk Hkjiwj mi;ksx gqvk gSA lalk/kuksa ds vuq:i 
l?ku [ksrh dh bl i)fr esa ijEijkxr] uxnh ,oa O;kolkf;d Qlyksa dk oSKkfud rduhfd;k¡ viukdj rhu 
ek/;eksa ls mRiknu fd;k tkrk gS&

uoksUosf"kr d`f"k dh bl rduhdh esa [kstM+h ikS/kksa dk jksi.k vf/kdre nwjh 24 ;k 44 ehVj ds varjky 
ij ,dy vFkok tksM+s ¼4 x 4 ehVj½ esa iafDrc) fd;k tkrk gS rFkk ifV~Vdkvksa ds e/; dh Hkwfe dks [ksr 
Lo:i rS;kj dj _rq Qlyksa dk O;ofLFkr mRiknu fd;k tkrk gSA ’kq”d ckxokuh vk/kkfjr iz{ks= fuekZ.k 
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ds fy, ,d ls pkj gsDVs;j p;fur Hkw&Hkkx esa [kstM+h ds iscUnh ikS/ks izk:i ds ,e&9 ¼24 x 4 x 4 ehVj½ 
vFkok ds ,e&11 ¼44 x 4 x 4 ehVj½ ls LFkkfir dj [ksr dks cxhpk Lo:i fodflr fd;k tkrk gSA bl [ksr 
ds fdukjksa dh pkjksa fn’kkvksa esa chtw isM+&ikS/kksa ;Fkk [kstM+h ;k ylksM+k] jksfgM+k ¼nf{k.k½] [kstM+h ;k ylksM+k] 
jksfgM+k] ¼if’pe½] [kstM+h ;k dqeV] jksfgM+k] cksjM+h ¼mRrj½ ,oa [kstM+h ;k dsj] jksfgM+k ¼iwoZ½ dks iafDrc) ,oa 
,dy vFkok tksM+s ¼4 x 4 ehVj½ esa yxk;k tkrk gSA   

iz{ks= esa izk:i ds ,e&9 vFkok ds ,e&11 ls fodflr [kstM+h o`{kksa ds e/; dh vf/kdre pkSM+kbZ okyh 
Hkwfe ds [ksrksa eas p;fur _rq Qlyksa ;Fkk vukt] nygu] frygu] lfCt;k¡ o chth; elkyksa dk pdzh; 
iz.kkyh] flapkbZ ty izca/ku ¼ukyh] cw¡n&cw¡n ;k QOokjk i)fr½ rFkk oSKkfud rduhfd;k¡ viukdj mRiknu 
fd;k tkrk gSA 

Ckkxokuh vk/kkfjr Qly mRiknu dh bl uoksfnr ,oa ;kaf=dhdj.k [ksrh ds fy, fodflr  izk:i ds 
,e & 9 ij o”kZ 2012 ls 2016 ds v/;;uksaa esa [kstM+h o`{kksa ls lkaxjh 12-12 ,oa ywax 13-69 fDoaVy@gSDVs;j 
mit izfro”kZ izkIr gqbZ gSA blh izdkj cgqo”khZ; isM+&ikS/kksa ij iz;ksxkRed v/;;uksa ds fy, >jcsj dks 4 x 4 
ehVj i)fr ls izk:i ds ,e&9 dh [ksr Lo:i ifV~Vdkvksa ij jksi.k fd;k x;k rFkk iw.kZ&fodflr N%&lkr 
o”khZ; >kfM+;ksa ls Qy 8-38 ,oa lw[kh iRRkh&pkjk 11-35 fDoaVy@gsDVs;j mit izfro”kZ izkIr gqbZ gSA     

[kstM+h ikS/k&jksi.k izk:i ds ,e&9 ds lkFk LFkkuh; lfCt;k¡ ;Fkk dkpjh] dkdfM+;k] erhjk] ykSdh] rqjbZ] 
XokjQyh ,oa paoykQyh tSlh Qlyksa dk o”kkZ&vk/kkfjr rFkk mUur flapkbZ i)fr;k¡ viukdj mRiknu ds 
v/;;u fd, x, gSaA ckxokuh ds fy, fodflr izk:i ds ,e&9 ls [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= rS;kj djus ls 
jsrhyh Hkwfe dh moZjk&’kfDr esa vko’;d lq/kkj gqvk gS rFkk [ksr o bldh esM+&canh ij LFkkuh; isM+&ikS/kksa 
ds jksi.k ls _rq Qlyksa ds fy, vuqdwy d`f”k&okrkoj.k rS;kj gqvk ftlls buds mRiknu esa Hkh c<+ksRrjh gqbZ 
gSA Qly mRiknu dh bl uoksfnr O;oLFkk esa ?kjsyw lalk/kuksa dk o”kZ&Hkj vf/kdkf/kd mi;ksx gksrk gS rFkk 
;gk¡ lhfer ek=k esa o”kkZ ,oa flapkbZ ty dh miyC/krk gksus ij Hkh lqfuf’pr mit izkIr dh tk ldrh gSA 

cgqo"khZ; isM+&ikS/kksa o Qly mRiknu dh bl uoksfnr rduhdh ds vUrZxr iz{ks= esa [kstM+h dk jksi.k 
vf/kdre nwjh 44 ehVj ds varjky ij 4 x 4 ehVj tksM+s ,oa iafDrc) djuk gksrk gS rFkk bl rjg fodflr 
o`{k ifV~Vdkvksa ds e/; dh Hkwfe dk mi;ksx uxnh Qlyksa ,oa ;kaf=dhdj.k [ksrh ds fy, fd;k tkrk gSA 
ckxokuh vk/kkfjr iz{ks= fuekZ.k ds fy, ,d ls pkj gsDVs;j bdkbZ ds p;fur Hkw&Hkkx esa [kstM+h ds iscUnh 
ikSèkkas dks izk:i ds ,e&11 ¼44 x 4 x 4 ehVj½ ls LFkkfir fd;k tkrk gS rFkk [ksr ds fdukjksa dh pkjksa fn’kkvksa 
esa chtw isM+&ikS/kksa ;Fkk [kstM+h ;k ylksM+k] jksfgM+k ¼nf{k.k½] [kstM+h ;k ylksM+k] jksfgM+k] ¼if’pe½] [kstM+h ;k 
dqeV] jksfgM+k] cksjM+h ¼mRrj½ ,oa [kstM+h ;k dsj] jksfgM+k ¼iwoZ½ dks iafDrc) jksi.k dj cxhpk Lo:i fodflr 
fd;k tkrk gSA 

 iz{ks= esa izk:i ds ,e&11 ls fodflr [kstM+h o`{kksa dh iafDrvksa ds e/; dh ifV~Vdkvksa okyh Hkwfe dks 
Qy&o`{kksa ;Fkk csj] vkaoyk] chyi=] uhacw] ekSleh] fdUuw] ve:n] lsgtu] cksjM+h] >jcsj] dsj bR;kfn ds cxhps 
4 x 4] 8 x 4 ;k 8 x 8 ehVj i)fr ls LFkkfir fd, tkrs gSa vFkok lfCt;ksa] chth; elkyksa ,oa uxnh 
Qlyksa dk pdzh; iz.kkyh] flapkbZ ty izca/ku ¼ukyh] cw¡n&cw¡n ;k QOokjk½ rFkk oSKkfud rduhfd;k¡ viukdj 
mRiknu fd;k tkrk gSA 



[kstM+hHkkÑvuqi&dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj 73

Ckkxokuh isM+&ikS/kksa o Qly mRiknu dh bl uoksfnr ,oa ;kaf=dhdj.k [ksrh ds fy, fodflr izk:i ds 
,e & 11 ij o”kZ 2012 ls 2016 ds v/;;uksaa esa [kstM+h o`{kksa ls lkaxjh 7-58 ,oa ywax 8-55 fDoaVy@gSDVs;j 
mit izfro”kZ izkIr gqbZ gSA [kstM+h ikS/k&jksi.k izk:i ds ,e&11 ds lkFk LFkkuh; lfCt;k¡ ;Fkk dkpjh] 
dkdfM+;k] erhjk] ykSdh] rqjbZ] XokjQyh ,oa paoykQyh tSlh Qlyksa dk o”kkZ&vk/kkfjr rFkk mUur flapkbZ 
i)fr;k¡ viukdj mRiknu ds v/;;u fd, x,A 

’kq”d ckxokuh ds fy, [kstM+h ds lkFk LFkkuh; isM+&ikS/kkas ls bl rjg iz{ks= fuekZ.k djus ij [ksr esa 
Qlyksa ds fy, vuqdwy d`f”k okrkoj.k rS;kj gksrk gS ftlls budh xq.koRrk;qDr mit esa Hkh c<+ksRrjh gqbZ 
gSA ckxokuh mRiknu dh bl uoksfnr O;oLFkk esa ?kjsyw lalk/kuksa dk o”kZHkj vf/kdkf/kd mi;ksx gksrk gS rFkk 
bl {ks= esa lhfer ek=k esa o”kkZ ,oa flapkbZ ty dh miyC/krk gksus ij Hkh Qlyksa ls lqfuf’pr mit izkIr 
dh tk ldrh gSA 

’kq”d {ks= esa d`f”k&ckxokuh&i’kq/ku dh lesfdr [ksrh dks ykHkizn cukus ds fy, [kstM+h ikS/k&jksi.k ls 
iz{ks= fuekZ.k dh uoksfnr rduhdh fodflr dh xbZ gS rFkk o”kkZ&vk/kkfjr bl iz.kkyh ls pkjk&Qlyksa dk 
vfèkdre tSo&mRiknu fd;k tk ldrk gSA bl iz.kkyh dks fodflr djus ds fy, ,d ls pkj gsDVs;j bdkbZ 
ds p;fur [ksrksa esa iscUnh [kstM+h dk ikS/k&jksi.k vf/kdre nwjh 16 ehVj ds varjky ij 4 x 4 ehVj tksM+s 
,oa iafDrc) fd;k tkrk gSA izk:i ds ,e&7 ¼16 x 4 x 4 ehVj½ ls fodflr [kstM+h ifV~Vdkvksa ds e/; dh 
Hkwfe dks [ksr Lo:i rS;kj dj >jcsj dk chtw ikS/k&jksi.k 4 x 4 ehVj i)fr ls fd;k tkrk gS rFkk buds e/; 
lso.k] /kke.k] Hk:V] Xokj] p¡oyk] eksB tSlh LFkkuh; Qlyksa dk fefJr vFkok ,dy mRiknu fd;k tkrk gSA  

ckxokuh i`”BHkwfe ls iz{ks= fuekZ.k ds fy, izk:i ds ,e&7 ls rS;kj [ksr ds fdukjksa dh pkjksa fn’kkvksa esa 
chtw isM+&ikS/ks ;Fkk [kstM+h] cksjM+h] dqeV o ylksM+k rFkk bu iafDrvksa ds lkFk LFkkuh; >kfM+;k¡ tSls Qksx] [khai 
o lgtu dk lekos’k dj cxhpk Lo:i fodflr fd;k tkrk gSA iz{ks= esa ’kq”d Ckkxokuh isM+&ikS/kksa ds lkFk 
pkjk mRiknu dh bl uoksfnr ,oa ;kaf=dhdj.k [ksrh ds fy, fodflr izk:i ds ,e & 7 ij o”kZ 2012 ls 
2016 ds v/;;uksaa esa [kstM+h o`{kksa ls lkaxjh 15-16 ,oa ywax 17-11 fDoaVy@gSDVs;j mit izfro”kZ izkIr gqbZ gSA 

blh izdkj fodflr iz{ks= esa [kstM+h izk:Ik ds ,e&7 dh o`{k ifV~Vdkvksa ds e/; dh Hkwfe ij 
pkjk&mRiknu ds fy, >jcsj] lso.k] /kke.k] Hk:V] Xokj o Qksx dh O;ofLFkr [ksrh dj vuqla/kku v/;;u 
fd, x,A ikS/k&jksi.k ds bl izk:i ls LFkkfir N%&lkr o”khZ; vk;q dh >jcsj >kfM+;ksa ls Qy 7-40 ,oa lw[kh 
iRRkh&pkjk 10-01 fDoaVy@gsDVs;j mit izfro”kZ gqbZ gSA [kstM+h izk:iksa esa ,dy Qly mRiknu dh rhu 
o”kkZ&_rqvksa ¼2013 ls 2015½ ls ladfyr vkadM+ksa ds v/;;uksa ls vkSlru rktk o lw[kk pkjk mit dh nj 
Øe’k% lso.k ¼278-15 o 140-62½] /kke.k ¼134-37 o 70-65½] Hk:V ¼92-53 o 36-87½ ,oa Xokj ¼303-12 o 84-37½ 
fDaoVy@gsDVs;j jgh gSA

[kstM+h izk:i ds ,e&7 esa >jcsj dk 4 x 4 ehVj i)fr ls ikS/k&jksi.k ,oa pkjk Qlyksa dh o”kkZ&vk/kkfjr 
fefJr [ksrh rFkk cxhpk Lo:i LFkkfir iz{ks= ds fdukjksa ij LFkkuh; o`{kksa ls izfro”kZ rktk&pkjk 415 fDoaVy 
,oa Qy&lCth [kk| mRikn 45 fDoaVy mit@gsDVs;j jgh gSA lqj{kkRed iz{ks= izca/ku dj [kstM+h o`{kksa ls 
fodflr izk:i ds ,e&7 esa p;fur isM+&ikS/kksa] >kfM+;ksa o Qlyksa dh oSKkfud [ksrh ls lokZf/kd tSo&mit 
460 fDoaVy@gsDVs;j izfro”kZ gqbZ gS rFkk pkjk&mRiknu dh bl O;oLFkk esa i’kq/ku dk lekos’k djds ’kq”d 
{ks= esa vdky dh fLFkj dq&Nk;k dks lq&dky esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA  
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[kstM+h vk/kkfjr Á{ks= fuekZ.k ,oa izca/ku dh uoksUosf"kr rduhfd;ksa ls lesfdr Qly mRiknu ds fy, 
Øec) rFkk oSKkfud <a+x ls [ksr dh rS;kfj;k¡] o"kkZ&ty laxzg.k] ueh laj{k.k] cqokbZ ,oa ’kL; fdz;kvksa dks 
viukuk gksrk gSA loZizFke izns’k esa ekulwu vkxeu dh lwpuk ds lkFk gh twu eghus esa iz{ks= o [kstM+h ds 
bdkbZ [ksrksa ds e/; dh ifÍdkvksa dh Hkwfe dks rS;kj dj ¼lqFkkbZ½ xgjh tqrkbZ dh tkrh gSA blh ds dze esa 
twu eghus ds nwljs i[kokM+s esa [kjhQ Qlyksa ds fy, p;fur [ksrksa esa dEiksLV] xkscj ;k HksM+&cdjh dh ehaxuh 
[kkn feykdj ,d ckj iqu% xgjh tqrkbZ djsa rFkk ikVk yxkdj cqokbZ ds fy, [ksr esa D;kfj;k¡] ukfy;k¡ ;k 
dqM rS;kj fd, tkrs gSaA 

laLFkku esa fodflr [kstM+h iz{ks=ksa esa Qly mRiknu ds 15 o"kksZa rd fofo/k vuqla/kku v/;;uksa ds fu"d"kksZa 
ls ;g lqfuf’pr gqvk gS fd ’kq"d tyok;q dh ifjfLFkfr;ksa esa twu eghus ds nwljs i[kokM+s esa xgjh tqrkbZ 
dk;Z rFkk mijksDr of.kZr fdz;k,¡ viukdj cqokbZ djus ls [ksr esa o"kkZ&ty vf/kd ek=k esa laxzfgr gksrk gS 
o ueh yacs le; rd Hkwfe esa lajf{kr jgrh gS ,oa [kjirokj Hkh de iuirs gSaA 

blh izdkj [kjhQ Qlyksa dh dVkbZ i’pkr~ uoEcj&fnlEcj eghus esa xgjh tqrkbZ dk;Z djus ls buds 
vo’ks"k o [kjirokj Hkwfe esa fey tkrs gSa rFkk lfnZ;ksa esa gksus okyh o"kkZ ¼ekoB½ dk ty Hkh [ksr esa vf/kd 
lafpr gksrk gSA ’khr ,oa xzh"edkyhu [ksrh ds fy, gSjks o dYVhosVj ls nks ckj xgjh tqrkbZ rFkk jksVkosVj 
o ikVk pykdj cqokbZ dh fof/k;ksa ds vuq:i [ksr dks rS;kj djsaA lfCt;ksa dh oSKkfud rduhdh ls [ksrh ds 
fy, ukyh o cw¡n&cw¡n ;k dqM ds LkkFk QOokjk i)fr ls flapkbZ dj Qly mRiknu djuk ykHkizn jgk gSA 

[kstM+h ikS/k&jksi.k izk:iksa ls rS;kj [ksrksa esa p;fur _rq Qlyksa dh [ksrh ds fy, twu ds vafre lIrkg 
ls ysdj tqykbZ eghus ds var rd tc ekulwu o"kkZ dk vPNk nkSj gksrk gS mlh le;kof/k esa cht cqokbZ djuk 
mi;qDr jgrk gS rFkk ;g dk;Z o"kkZ&fnol ds 24 ?kaVksa esa dj ysuk loksZRre jgk gSA blh izdkj tqykbZ&vxLr 
eghus ds o"kkZ&fnuksa esa iz{ks=] [ksr o esM+&canh ij izk:i ds vuq:i o`{kksa ds fy, rS;kj xM~<ksa esa p;fur 
iztkfrvksa ds chtksa dh cqokbZ vFkok ikS/k&jksi.k le; ij dj nsus ls budk ’kh?kzrk ls teko gksrk gSA 

’kq"d ckxokuh ds fy, fodflr [kstM+h iz{ks=ksa dks vizSy ls twu vFkok vDVwcj ls fnlEcj ds e/; ,d&nks 
eghuksa ds fy, [kkyh ¼_rq Qly jfgr½ j[kus ls [ksr esa vko’;d d`f"k&fdz;k,¡ ,oa izca/ku dk;Z lgtrk ls 
gksrs gSaA blh izdkj twu eghus esa ekulwu iwoZ dh o"kkZ vf/kd ek=k esa gksrh gS ,slh ifjfLFkfr;ksa esa iz{ks= dh 
xzh"edkyhu rS;kfj;ksa ds le; gjh&[kkn ds fy, <sapk] Xokj] eksB] p¡oyk] dksapQyh o lseQyh ds 15&20 
fdyksxzke@gsDVs;j fefJr chtksa dh cqokbZ djsa rFkk tqykbZ ds igys i[kokM+s esa bl vYi&vk;q dh Qly dks 
Hkwfe esa feykus ls [ksr dh moZjk&’kfDr ,oa mRikndrk esa c<+ksRrjh gksrh gS] lkFk gh [kjhQ _rq ds [kjirokjksa 
dk Hkh izHkkoh fu;a=.k gqvk gSA 

iz{ks= esa isM+&ikS/kksa o Qlyksa dks nhed ,oa Hkwfexr dhM+ksa ds uqdlku ls cpko ds fy, vafre tqrkbZ 
ds le; uhe dh lw[kh iRrh dk pw.kZ] uhe] ljlksa ;k rwack dh [kyh vFkok dhVuk’kh ikmMj dk Hkqjdko 
djsa rFkk bl dk;Z ds i’pkr~ ikVk yxkdj [ksr dks cqokbZ ds fy, rS;kj djuk mi;qDr jgrk gSA cxhpksa esa 
isM+&ikSèkksa o Qlyksa dks lQsn&yV] jkf=dkyhu dhM+ksa o Hk`axksa ds izdksi ls cpko ds fy, twu&tqykbZ eghus 
esa tc o"kkZ&fnol gksrk gS mlh jkr dh vkB&ukS cts [ksr esa mBrh vkx yxkus ls bu dhVksaa dk izHkkoh 
fu;a=.k fd;k tk ldrk gSA iz{ks= ds fdukjksa ,oa ?kj o i’kq&ckM+ksa ds vkl&ikl ;fn uhe] ’kh’ke] lgtu 
;k [kstM+h ds cM+s o`{k gSa rc bu isM+&ikS/kksa dh twu eghus ds nwljs i[kokM+s esa l?ku dVkbZ&NaxkbZ dh tkuh 
pkfg, rFkk bl fdz;k dks viukus ls [kjhQ Qlyksa dks uqdlku igq¡pkus okys dhV&iraxksa o Hk`xksa dk izdksi 
de fd;k tk ldrk gSA    
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mRiknu ekWMy  Qly pkj gSDVs;j mRiknu iz{ks= ds vuq:i 
iafDr;ksa o ikS/kksa dh la[;k  

,d gSDVs;j mRiknu iz{ks= ds vuq:i iafDr;ksa 
o ikS/kksa dh la[;k  

iafDr;ksa dh 
la[;k

ikS/kksa dh 
la[;k@ 
iafDr

dqy ikS/kksa dh 
la[;k  

iafDr;ksa dh 
la[;k

ikS/kksa dh 
la[;k@ 
iafDr

dqy ikS/kksa dh 
la[;k  

ds ,e – 1] 
¼4x4 ehVj½] 
,dy iafDr;k¡  

[kstM+h]  
eq[; Qly  

44 46 2024 21 21 441

iz{ks= ds pkjksa 
fdukjksa dh isM+ 
iztkfr;k¡] 
4x4 ehVj 
iafDruqek tksM+s  

dsj] 
iwoZ o if’pe 

3 x 2 (6) 50 300 2 x 2 (4) 25 100

ylksM+k] nf{k.k 1 x 2 (2) 44 88 1 x 2 (2) 21 42

dqeV] mRrj 1 x 2 (2) 44 88 1 x 2 (2) 21 42

dqy ikS/kksa dh 
la[;k

-- -- 2500 -- -- 625

fVIi.kh bl iz.kkyh esa LFkkuh; isM+&ikS/kksa o Qlyksa ls tSfod iapdwVk mRiknu djuk lokZf/kd mi;qDr gS rFkk 
lhfer o"kkZ o lalk/kuksa ls vf/kdre vk; izkIr gqbZ gSA ;gk¡ eq[; Qly [kstM+h ds lkFk dkpjh ,oa 
XokjQyh dh [ksrh Hkh lokZf/kd ykHkizn jgh gSA  

mRiknu ekWMy  Qly pkj gSDVs;j mRiknu iz{ks= ds vuq:i 
iafDr;ksa o ikS/kksa dh la[;k

,d gSDVs;j mRiknu iz{ks= ds vuq:i iafDr;ksa 
o ikS/kksa dh la[;k  

iafDr;ksa dh 
la[;k

ikS/kksa dh 
la[;k@ 
iafDr

dqy ikS/kksa dh 
la[;k  

iafDr;ksa dh 
la[;k

ikS/kksa dh 
la[;k@ 
iafDr

dqy ikS/kksa dh 
la[;k  

ds ,e – 3, 

(8 x 8 ehVj½] 
,dy iafDr;k¡  

[kstM+h]  
eq[; Qly  

19 21 399 9 9 81

iz{ks= ds pkjksa 
fdukjksa dh isM+ 
iztkfr;k¡] 
8x8 ehVj 
iafDruqek tksM+s 

dsj] 
iwoZ o if’pe

3 x 2 (6) 25 150 2 x 2 (4) 13 52

ylksM+k] nf{k.k 1 x 2 (2) 19 38 1 x 2 (2) 9 18

dqeV] mRrj 1 x 2 (2) 19 38 1 x 2 (2) 9 18

dqy ikS/kksa dh 
la[;k

-- -- 625 -- -- 169

fVIi.kh bl iz.kkyh esa LFkkuh; isM+&ikS/kksa o Qlyksa dh ijEijkxr i)fr ls [ksrh djuk mi;qDr jgk gS rFkk lhfer 
o"kkZ o lalk/kuksa ls vf/kdre vk; izkIr gqbZ gSA blesa [kstM+h ds lkFk Xokj] eksB] ew¡x] p¡oyk] cktjk] ewaxQyh] 
eSFkh] puk] xsgw¡ ,oa lfCt;ksa dh [ksrh ykHkizn gSA  
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 mRiknu ekWMy  Qly pkj gSDVs;j mRiknu iz{ks= ds vuq:i 
iafDr;ksa o ikS/kksa dh la[;k  

,d gSDVs;j mRiknu iz{ks= ds vuq:i 
iafDr;ksa o ikS/kksa dh la[;k  

iafDr;ksa dh 
la[;k

ikS/kksa dh 
la[;k@ 
iafDr

dqy ikS/kksa dh 
la[;k  

iafDr;ksa dh 
la[;k

ikS/kksa dh 
la[;k@ 
iafDr

dqy ikSèkksa 
dh la[;k  

ds ,e – 7, 

16 (4x4) ehVj, 
iafDr;k¡ 16 ehVj nwjh 
ds varjky ij 

[kstM+h]   
4x4 ehVj 
tksM+s esa vkèkkj 
o`{k  

10 x 2 (20) 46 920 5 x 2 (10) 21 210

vf/kdre Hkwfe ij 
varj&Qlysa 

>jcsj] 
4x4 ehVj o 
iafDruqek  

10 x 3 (30) 46 1380 5 x 3 (15) 21 315

iz{ks= ds nks fn’kkvksa 
ds fdukjksa dh isM+ 
iztkfr;k¡] 
4x4 ehVj tksM+s o 
iafDruqek 

ylksM+k] nf{k.k 1 x 2 (2) 50 100 1 x 2 (2) 25 50

dqeV] mRrj 1 x 2 (2) 50 100 1 x 2 (2) 25 50

dqy ikS/kksa dh 
la[;k

-- -- 2500 -- -- 625

fVIi.kh % lhfer o"kkZ ,oa lalk/kuksa esa ijEijkxr i)fr esa d`f"k&ckxokuh&i'kq/ku O;oLFkk ds fy, mi;qDr gS rFkk [kstM+h ds lkFk 
vUrj%’kL; - >jcsj ¼;k lgtu½ ,oa Xokj] lso.k] /kke.k o Hk:V pkjs ds fy, ykHkizn gSaA 

: –

mRiknu ekWMy  Qly pkj gSDVs;j mRiknu iz{ks= ds vuq:i 
iafDr;ksa o ikS/kksa dh la[;k  

,d gSDVs;j mRiknu iz{ks= ds vuq:i 
iafDr;ksa o ikS/kksa dh la[;k  

iafDr;ksa dh 
la[;k

ikS/kksa dh 
la[;k@ iafDr

dqy ikSèkksa 
dh la[;k  

iafDr;ksa dh 
la[;k

ikS/kksa dh 
la[;k@iafDr

dqy ikSèkksa 
dh la[;k  

ds ,e&9] 
24 (4x4) ehVj]  
iafDr;k¡ 24 ehVj nwjh 
ds varjky ij 

[kstM+h] 4x4 
ehVj tksM+s esa 
vkèkkj o`{k  

7.5 x 2 (15) 46 690 4 x 2 (8) 21 168

vf/kdre Hkwfe ij 
varj&Qlysa

>jcsj] 4x4 
ehVj o 
iafDruqek  

35 46 1610 17 21 357

iz{ks= ds nks fn’kkvksa 
ds fdukjksa dh isM+ 
iztkfr;k¡] 4x4 ehVj 
tksM+s o iafDruqek

ylksM+k] nf{k.k 1 x 2 (2) 50 100 1 x 2 (2) 25 50

dqeV] mRrj 1 x 2 (2) 50 100 1 x 2 (2) 25 50

dqy ikS/kksa dh 
la[;k

-- -- 2500 -- -- 625

fVIi.kh ;g iz.kkyh l?ku] fofo/k ,oa flapkbZ }kjk lCth rFkk mPp O;kolkf;d d`f"k&ckxokuh Qly mRiknu ds 
fy, lokZf/kd mi;qDr gSA
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mRiknu ekWMy  Qly pkj gSDVs;j mRiknu  
iz{ks= ds vuq:i iafDr;ksa o  

ikS/kksa dh la[;k  

,d gSDVs;j mRiknu 
iz{ks= ds vuq:i iafDr;ksa o  

ikS/kksa dh la[;k  

iafDr;ksa dh 
la[;k

ikS/kksa dh 
la[;k@ 
iafDr

dqy ikSèkksa 
dh la[;k  

iafDr;ksa dh 
la[;k

ikS/kksa dh 
la[;k@ 
iafDr

dqy ikSèkksa 
dh la[;k  

ds ,e – 11, 

44 (4x4) ehVj] 

iafDr;k¡ 44 ehVj nwjh 

ds varjky ij o 

vf/kdre Hkwfe ij 

eq[; Qlysa

[kstM+h]   

4x4 ehVj 

tksM+s esa 

vk/kkj o`{k

5 x 2 (10) 46 460 2.5 x 2 (5) 21 105

iz{ks= ds nks fn’kkvksa  

ds fdukjksa dh isM+ 

iztkfr;k¡] 

4x4 ehVj tksM+s o 

iafDruqek

ylksM+k] nf{k.k 1 x 2 (2) 50 100 1 x 2 (2) 25 50

dqeV] mRrj 1 x 2 (2) 50 100 1 x 2 (2) 25 50

dqy ikS/kksa dh 

la[;k

-- -- 660 -- -- 205

fVIi.kh [kstM+h vk/kkfjr ikS/k&jksi.k dh ;g iz.kkyh l?ku ,oa flapkbZ }kjk O;kolkf;d d`f"k- ckxokuh ds 

fy, lokZf/kd mi;qDr gSA bl i)fr esa [kstM+h dks vf/kdre nwjh ij iafDruqek tksMs+ esa vk/kkj o`{k 

ds fy, fodflr fd, tkrs gaSa rFkk iz{ks= esa vf/kd pkSM+kbZ dh Hkwfe dks [ksr Lo:i rS;kj dj fofo/k 

izdkj dh Qlysa ftuesa vukt] nygu] frygu] elkys] lCth ,oa Qy&o`{kksa dh O;kolkf;d [ksrh 

djuk ykHkizn jgrk gSA ’kq"d {ks=h; d`f"k tyok;q esa Xokj] eksB] ew¡x] p¡oyk] fry] cktjk] ew¡xQyh] 

dikl] puk] xsgw¡] ljlksa] rkjkehjk] eSFkh] thjk] lksaQ Qlyksa dk pquko djuk mi;qDr gSA blh izdkj 

cawn&cwan vFkok QOokjk i)fr ls flapkbZ dj o"kkZ] ’khr ,oa xzh"edkyhu lfCt;ksa esa dkpjh] QwV ddM+h] 

ddM+h] erhjk] ykSdh] fVaMk] [kjcwtk] rqjbZ] cSaxu] VekVj] fepZ] XokjQyh] lseQyh] p¡oykQyh] fHkaMh] 

QwyxksHkh] iRrk xksHkh] xkaB xksHkh] ikyd] ewyh] xktj] I;kt] yglwu] XokjikBk] lgtu dk mRiknu 

lokZfèkd mi;qDr gSA [kstM+h ikS/k&jksi.k ds ds,e & 11 izk:i esa flapkbZ dh cwan&cwan rduhdh viukdj 

LFkkuh; isM+&ikSèks ,oa Qy&o`{k ftuesa >jcsj] cksjM+h] csj] dsj] ylksM+k] Qkylk] lgtu] vkaoyk] 

chy&i=] dSaFk] djksank] vukj] uhacw] ekSleh] fdUuw] vke] ve:n] tkequ] beyh dk O;kolkf;d o tSfod 

i)fr ls mRIkknu djuk ykHkizn gSA
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e:{ks= esa —f"k mRikndrk esa fLFkjrk ds fy, [kstM+h vk/kkfjr Á{ks= fuekZ.k ,oa Áca/ku esa mijksDr of.kZr 
fdz;kvksa dks viukdj [ksr dh lw{e tyok;q dks Qlyksa ds fy, vuqdwy rFkk lqjf{kr cuk;k tk ldrk 
gSA ;gk¡ p;fur Qlyksa dk o"kkZ&vk/kkfjr vFkok lhfer ty Áca/ku ls lqfuf’pr mRiknu ds fy, ekulwu 
lwpuk&ra= dk mi;ksx] flapkbZ ds mi;qDr rjhdksa ¼c¡wn&c¡wn] QOokjk ;k ukyh fof/k½ dk pquko ,oa thounk;h 
flapkbZ O;oLFkk tSls oSKkfud ifjek.kksa dk lekos’k djuk izHkko’kkyh jgk gSA [kstM+h vk/kkfjr ;kaf=dhdj.k 
,oa Qy&o`{kksa ds lkFk lg&Qlyksa dh o"kkZ o 'khrdkyhu flafpr [ksrh ds fy, uoksUosf"kr rduhfd;ksa ls cqokbZ 
esa dqM] ukyh ;k c¡wn&c¡wn i)fr dk mi;ksx djuk ykHkizn jgk gSA   

jktLFkku ds 'kq"d {ks= esa ekulwu ls izk;% 250&350 feyhehVj o"kkZ gksrh gS ogk¡ ds 25 o"kksZa ls v/;;uksa 
esa esjs }kjk ;g ik;k x;k gS fd 16 o"khZ; [kjhQ _rqvksa ds le;&dky esa rhu ckj vf/kd o fu;fer] ikap 
ckj lkekU; o vfu;fer ¼vxLr&flrEcj eghus esa 18&28 fnuksa dk ,d yack lw[kk varjky½ rFkk vkB ckj 
lokZf/kd de o vfuf’prrk ¼nks&rhu yach vof/k dk lw[kk½ ls o"kkZ&ty dk forj.k jgk gSA 

[kjhQ _rq dh bu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fuekZ.k] oSKkfud ifjek.kksa ls [ksr dh 
rS;kfj;k¡ ,oa p;fur izk:iksa esa ijEijkxr QLkyksa ¼Xokj] eksB] ewax] p¡oyk] cktjk] fry] dkpjh] dkdfM+;k] 
erhjk] fV.Mk] rwEck½] Qy ¼>jcsj] cksjM+++h] ylksM+k] dSj] dweV½] isM+ o >kfM+;k¡ ¼jksfgM+k] Qksx] [khsai½ o ?kklksa 
¼lso.k] /kke.k] Hk:V½ dh O;ofLFkr [ksrh dj U;wure lalk/kuksa esa Hkh lqfuf’pr mRiknu fy;k x;k gSA 
e:LFkyh; tyok;q esa o"kkZ&vk/kkfjr —f"k&ckxokuh&i’kq/ku dh ,dhd`r [ksrh esa [kstM+h ds lkFk >jcsj] lso.k 
;k Xokj vFkok dkpjh ds la;kstu ls lokZf/kd tSo&mit rFkk vk; izkIr gqbZ gSA 

'kq"d ckxokuh ds fy, laLFkku esa [kstM+h vk/kkfjr Á{ks= Áca/ku ds v/;;uksa ls fodflr rduhfd;ksa esa 
{ks=h; tyok;q ds vuq:i Qlyksa o budh mUur fdLeksa dk mi;ksx] le; o fof/kor cht cqokbZ] ikS/k&la[;k 
fu/kkZj.k] fujkbZ&xqM+kbZ o vUrj&’kL; fØ;k,¡] ueh laj{k.k esa ?kkl&Qwl dh iyokj rFkk flapkbZ i)fr tSls 
egRoiw.kZ ?kVdksa dks ,dhd`r O;oLFkk esa viukdj [ksrh esa lalk/kuksa dh mRikndrk c<+kbZ xbZ gSA 

blh Ádkj {ks=h; tyok;q ds vuq:i p;fur Qlyksa o isM+&ikS/kksa esa vko’;d okuLifrd o`f) ,oa mit 
ds fy, larqfyr [kkn&moZjd o fu;ked rRoksa dk mi;ksx ,oa dhM+ksa] chekfj;ksa] tho&tUrq] i{kh o i’kqvksa 
ls cpko rFkk lesfdr lqj{kk Hkh Á{ks= Áca/ku ds eq[; vo;o gSaA blh rjg Qlyksa esa Qy] Qfy;ksa o vU; 
mRiknksa dh le; ij rqM+kbZ@dVkbZ] cktkj ds vuq:i rS;kfj;k¡] oxhZdj.k ,oa foi.ku rFkk [ksr esa gh mRikn 
ÁlaLdj.k tSls vkfFkZd i{k dh rduhfd;ksa dks viukdj [ksrh esa Hkh vf/kd ykHk fy;k tk ldrk gSA   

laLFkku esa foxr 25 o"kksZa ls [kstM+h vk/kkfjr fofo/k mRiknu izk:iksa ds v/;;uksa ls ;gk¡ dh Qlyksa 
o isM+&ikS/kksa ds fy, uoksUosf"kr d`f"k&fdz;k,¡ ;Fkk cqokbZ dh rS;kfj;k¡] xgjs dqM ;k ukfy;k¡ cukdj [ksrh] 
ikS/k&voLFkk ds vuq:i fujkbZ&xqM+kbZ o varj%’kL; dk;Z] ikni o`f) o fu;ked rRoksa dk mi;ksx] ?kkl&Qwl 
dh iyokj o [kjirokj jfgr [ksr ,oa ekSle vk/kkfjr lwpukvksa ds lkFk flapkbZ tSlh lqfu;ksftr o oSKkfud 
O;oLFkk,¡ fodflr dh xbZ gSa rFkk vc fdlku bu rduhfd;ksa dks lgtrk ls viukdj [ksrh esa vf/kd ykHk 
ys ldrs gSaA 

dk’rdkjh tkx#drk ,oa flapkbZ dh miyC/krk c<+us ls ’kq"d {ks= dk fdlku Hkh o"kZ&Hkj Qly mRiknu 
dh vksj dsfUnzr gks jgs gSaA ijarq ;gk¡ xzh"e o [kjhQ _rq esa vR;f/kd rkieku] xeZ o rst gok,¡] de&vknzZrk 
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tSlh okrkoj.kh; ifjfLFkfr;k¡ gksus ls Hkwfe ,oa ikS/kksa ls ty dk ok"ihdj.k vf/kd gksrk gS rFkk blls Qlyksa 
dh okuLifrd o`f) ,oa mRikn dh xq.koRrk lokZf/kd izHkkfor gksrh gSA jsrhyh Hkwfe ds [ksrksa esa yacs le; rd 
ikuh&/kkj.k dh {kerk cgqr gh de gS ftlls Qlyksa esa flapkbZ&ty dh ekax vf/kd jgrh gSA vr% lesfdr 
Qly mRiknu ds fy, iz{ks= esa vuqdwy d`f"k&okrkoj.k rS;kj djus ds lkFk&lkFk o"kkZ&ty laxzg.k ,oa ueh 
laj{k.k fdz;kvksa dks izkFkfedrk ls viukus dh vko’;drk gSA 

’kq"d {ks= ds [ksrksa dh jsrhyh o cyqbZ feÍh o"kkZ&fnol vFkok flpakbZ Ik’pkr~ dBksj ijr ds :i eas te 
tkrh gS ftlls cqokbZ dh xbZ Qlyksa ds cht vadqj.k ,oa uokadqjksa dh izkjafHkd okuLifrd o`f) ij izfrdwy 
izHkko gksrk gSA vr% ;gk¡ dh Qlyksa esa cht vadqj.k ds 10&15 fnuksa ds e/; uoksfnr ikS/kksa ds vkl&ikl 
gYdh fujkbZ&xqM+kbZ djuk lokZf/kd mi;ksxh fdz;k jgh gSA dqM] ukyh vFkok cw¡n&cw¡n i)fr viukdj mxkbZ 
xbZ O;ofLFkr lfCt;ksa dh izkjfEHkd 35 fnuksa dh voLFkk ds e/; ikS/kksa ds vkl&ikl ,d ;k nks fujkbZ&xqM+kbZ 
dk;Z oSKkfud rduhdh ls djus ij Qlyksa dh okuLifrd o`f) ,oa mit ij vuqdwy izHkko jgk gSA 

Qly esa fu;fer varjky ij fujkbZ&xqM+kbZ dk;Z ls Hkwfe dh Åijh lrg dk LkEidZ fupyh lrg ls 
VwV tkus ls [ksr esa lajf{kr ty dk ok"ihdj.k :d tkrk gS ,oa ikS/kksa ds vkl&ikl le;&le; ij xqM+kbZ 
dk;Z djus ls budh tM+ksa esa ok;q dk lapkyu lqpk: jgrk gSA vUrj%’kL; dh fu;fer fdz;kvksa ls Qly 
dks vuqdwy YkkHk gksrk gS rFkk ikS/kksa dh okuLifrd o`f) ,oa mit esa Hkh c<+ksrjh ikbZ xbZ gSA oSKkfudrk ls 
dzec) fujkbZ&xqM+kbZ dk;Z djus ls Qly dh izkjafHkd voLFkk ls gh [ksr esa [kjirokjksa ij izHkkoh fu;a=.k 
gksrk gS rFkk vokaNuh; ikS/kkas dks Hkh le; ij o lgtrk ls fudkyk tk ldrk gSA 

laLFkku esa lfCt;ksa ij vUrj%’kL; fdz;kvksa ds lrr~ vuqla/kku v/;;uksa ls ;g lqfuf’pr gqvk gS fd cqokbZ 
dh dqM] ukyh ;k cw¡n&cw¡n i)fr ls [ksrh esa Qly {ks= dks izkjafHkd voLFkk esa [kjirokjksa ls eqDr j[kuk rFkk 
ikS/k&la[;k fu/kkZj.k ds dk;Z vfr&vko’;d gSaA [ksr esa fujkbZ&xqM+kbZ o ikS/k&NaVkbZ tSls vUrj%’kL; dk;Z cht 
vadqj.k i’pkr~ ds 18&21] 30&35 ,oa 45&50 fnuksa dh Qly voLFkk ij djuk lokZf/kd ykHkizn jgk gSA blh 
izdkj yach vof/k dh lCth Qlyksa esa 75&80 fnuksa ds e/; ,d vfrfjDr fujkbZ&xqM+kbZ djuk mi;qDr jgk gSA 

oSKkfud rduhdh ls cqokbZ dh xbZ dq"ek.M oxhZ; ,oa [kM+h Pk<+kbZ ls mxkbZ Qlyksa ds e/; dh vfèkdre 
Hkwfe ij ,d&nks ckj dLlh@QkoM+k ls fujkbZ&xqM+kbZ dk;Z vFkok feuh&jksVkosVj ls tqrkbZ dj {ks= dks 
[kjirokjksa ls eqDr j[kuk pkfg,A ’kq"d {ks= dh lfCt;ksa esa bl dk;Z dks cqokbZ i’pkr~ ds 25&40 ,oa 55&60 
fnuksa ds e/; vo’; dj ysosa rFkk bl le;kof/k esa fujkbZ&xqM+kbZ dkpjh] dkdfM+;k] erhjk] dqUn: ,oa 
lseQyh esa lokZf/kd mi;qDr jgh gSA 

iz{ks= esa O;ofLFkr <+ax ls mxk, x, isM+&ikS/kksa ds vkl&ikl ,oa dq"ek.M dqy dh Qlyksa ds csy QSyus 
okys {ks= esa LFkkuh; ?kkl&Qwl dh iyokj djuk ykHkizn jgk gS rFkk blls [ksr esa ueh lajf{kr jgrh gS] 
tehu dk rkieku larqfyr gksrk gS ,oa [kjirokj Hkh de iuirs gSaaaaA jsrhys [ksrksa esa ?kkl&Qwl dh iyokj 
djus ls jsr ds xeZ&d.kksa dks mM+us ls jksdk tk ldrk gS rFkk bl dk;Z dks djus ls ikS/kksa dh uo&fodflr] 
NksVh ’kk[kkvksa o dksey Qyksa rd igq¡pus ls jksdk tkrk gSSA 

laLFkku esa uoksUosf"kr d`f"k fdz;kvksa ds v/;;uksa ls ;g lqfuf’pr gqvk gS fd LFkkuh; iztkfr;ksa dk pkjk] 
cqbZ o [khai dh ’kk[kk,¡ ,oa Xokj o ljlksa dh rwM+h tSls vo’ks"kksa ls Hkwfe ij iyokj djus ls Qlyksa esa vPNh 
okuLifrd o`f+) gqbZ gSA bl fdz;k ls lfCt;ksa esa Qy&teko] fodkl ,oa mit ij Hkh vuqdwy izHkko jgk 
gSA ’kq"d {ks= dh lfCt;ksa ;Fkk dkpjh] dkdfM+;k] erhjk] fVaMk o ykSdh Qlyksa esa izkjaHk ds 60&70 fnuksa rd 
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?kkl&Qwl dh iyokj j[kuk lokZf/kd mi;qDr jgk gS rFkk blls [ksr esa [kjirokj de iuirs gSa ,oa ueh Hkh 
yacs le; rd lajf{kr jgrh gSA  

fodflr iz{ks= esa [kstM+h izk:iksa ds e/; dh Hkwfe dks [ksr Lo:i rS;kj dj LFkkuh; o p;fur _rq Qlyksa 
dh O;koLkkf;d [ksrh ds fy, {ks=h; tyok;q rFkk flapkbZ lalk/kuksa dks vk/kkj cukdj budh ;kstukc) cqokbZ 
& o”kkZ] ‘khr ,oa xzh”e&dkyhu mRiknu ds fy, dh tk ldrh gSA ’kq”d {ks= esa ckjkuh vFkok o”kkZ&dkyhu 
Qlyksa dh cht cqokbZ twu ds vafre lIrkg ls izkjEHk dj tqykbZ eghus ds var rd tc Hkh cjlkr fnuksa dk 
vPNk nkSj gksrk gS] mlh le;kof/k esa djuk ykHkizn gS rFkk fnu&jkr dk rkieku ¼35&40 o 25&28 fMxzh 
lsfYl;l½ gksrk gSA  

fMXxh vk/kkfjr flapkbZ&ty dh fuf’prrk gksus ij ’khr ,oa xzh”e&dkyhu p;fur Qlyksa dh cqokbZ 
{ks=&iz{ks= esa fnu&jkr dk rkieku ¼32&36 o 16&20 ,oa 24&30 o 10&14 fMxzh lsfYl;l½ rFkk ekoV dh 
o”kkZ gksus dh fLFkfr;k¡ ns[kdj dh tkuh pkfg,A lnhZ _rq dh lCth Qlyksa dh cqokbZ lkekU;r% vDVwcj 
eghus esa djuk lokZf/kd mi;qDr jgk gSA ijUrq lqjf{kr ikS/k&’kkyk esa rS;kj dh xbZ jksi.k&lkexzh dks [ksr esa 
flrEcj ls uoEcj eghus rd jksfir fd;k tk ldrk gSA e:{ks= esa yach le;kof/k dk fnu esa vf/kd rkieku 
¼38&50 fMxzh lsfYl;l½ jgus ds dkj.k ;gk¡ xzh”e&dky dh lfCt;ksa esa dkpjh] dkdfM+;k] erhjk] fV.Mk] 
XokjQyh o p¡oykQyh dh [ksrh djuk gh lokZf/kd mi;qDr jgk gS rFkk bu Qlyksa dh cqokbZ Qjojh eghus 
esa djuk loksZRre gS] ijUrq ekpZ&vizSy eghus esa Hkh budh cqokbZ dh tk ldrh gSA 

laLFkku esa iz{ks= izca/ku rduhdh ds varxZr fMXxh vk/kkfjr ty&cpr [ksrh ds lkFk&lkFk ’kq”d {ks=h; 
okrkoj.kh; izdksi tSls & vR;f/kd lnhZ o ikys ls cpko rFkk vxsrh Qly mRiknu ds fy, ,d Lons’kh 
O;oLFkk ¼ljQsl pSuy@VsaV VkbZi LVªsDpj dofjax½ fodflr dh xbZ gSA lajf{kr Qly mRiknu dh bl 
rduhdh esa fnlEcj ds vafre lIrkg ls tuojh ds izFke lIrkg rd p;fur dq”ek.M oxhZ; iztkfr;ksa dh 
mi;qDr fof/k;ksa ls [ksr esa cht cqokbZ dh tkrh gS rFkk rS;kj ukfy;ksa vFkok yksgs ls cus <k¡pksa dks tehuh&Lrj 
ij gh ikWyhFkhu dh pknj ls <d fn;k tkrk gSA bl le;kof/k esa fnu&jkr dk rkieku ¼16&20 o &4 ls 
&6 fMxzh lsfYl;l½ gksrk gS rFkk cht cqokbZ djuk ykHkizn gSA

bl rduhdh esa uofodflr Qly dks izkjaHk ds 35&40 fnuksa rd vR;f/kd B.M ,oa ikys dh ifjfLFkfr;ksa 
ds nq”izHkko ls lqjf{kr j[kk tkrk gSA rri’pkr~ Qjojh eghus ds izFke i[kokM+s esa tc rkieku vuqdwy gks 
tkrk gS mlh le;kof/k ij ikWyhFkhu dh pknjsa gVk nh tkrh gaS rFkk [kqyh Qly esa vko’;d d`f”k&fdz;k,¡ 
viukdj vxsrh Qyu yh tkrh gSA 

[kstM+h ikS/k&jksi.k izk:iksa ds vuq:i iz{ks= esa ’kL; ,oa lCth Qlyksa dh O;ofLFkr [ksrh ds fy, 
LFkkuh; Lrj ij fodflr mUur fdLeksa vFkok ijEijkxr o izpfyr iztkfr;ksa ds chtksa dk gh mi;ksx 
djuk mi;qDr jgrk gSA D;ksafd 25 o”kksZa ds v/;;uksa ls ;g ik;k x;k gS fd ’kq”d {ks= esa ekulwu o”kkZ ds 
forj.k esa vfuf’prrk,¡] okrkoj.kh; :dkoVksa ds dkjdksa dh vfLFkjrk,¡] Hkwfe dh detksj moZjk&’kfDr rFkk 
miyC/k lalk/kuksa ds lesfdr mi;ksx djus ij Hkh ;gk¡ p;fur Qlyksa dh mRikndrk lhfer gSA blfy, bu 
ifjfLFkfr;ksa rFkk lhfer lalk/kuksa esa ;gk¡ vf/kdre mRikndrk ds fy, ,dhd`r iz.kkfy;ksa esa fofo/k ,oa fefJr 
Qlyksa ds lkFk isM+&ikS/kksa dh [ksrh djuk gh loZJs”B jgsxkA 



[kstM+hHkkÑvuqi&dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj 85

p;fur ’kL; o lCth Qlyksa ds fy, ’kq)] LoLFk ,oa vPNh vadqj.k {kerk ds chtksa dks cqokbZ ds fy, 
mi;ksx esa ysosaA ’kq”d {ks= esa laLFkku }kjk fodflr dh xbZ lCth mRiknu mUur rduhfd;k¡ viukdj [ksrh 
ds fy, cht dh ek=k dze’k% dkpjh] dkdfM+;k] ddM+h o [kjcwtk ¼1-0&1-5½] fVaMk] erhjk] rqjbZ o ykSdh 
¼2-0&2-5½] XokjQyh] p¡oykQyh] lseQyh] dksEckQyh o ikyd ¼12&15½ ,oa iku&eSFkh ¼8&10½ fdyksxzke@
gSDVs;j i;kZIr jgrh gSA Qly mRiknu i)fr rFkk _rq ds vuq:i [ksrh esa VekVj] cSaxu] fepZ ,oa xksHkh 
oxhZ; iztkfr;ksa ds ,d gsDVs;j {ks= esa jksi.k ds fy, 25000&40000 ikS/kksa dh vko’;drk jgrh gSA lqjf{kr 
ikS/k&’kkyk esa cqokbZ ds fy, 150&250 xzke cht i;kZIr jgrk gS rFkk tehuh Lrj ij cuk, x, ulZjh ds <kapksa 
dks 40 es’k ukbyksu dh pknjksa ls <duk lokZf/kd mi;qDr jgk gSA 

lCth Qlyksa esa ‘kh?kz vadqj.k ,oa ÁkjfEHkd rhoz o`f) ds fy, chtksa dks cqokbZ ls igys o iztkfr;ksa ds 
vuq:i 2&6 ?kaVk ikuh esa j[krs gaS vFkok xeZ fd, ikuh esa ued ¼20 xzke@yhVj½ ds lkFk dqN le; ds 
fy, j[kk tkrk gSA bl fdz;k ls ikuh dh lrg ij vk, gYds&FkksFks chtksa dks fudky fn;k tkrk gS rFkk 
crZu ds ry esa tes chtksa dks ysdj VkV dh xhyh iksVyh esa ck¡/k ysosaA bl izdkj rS;kj chtksa dh iksVyh 
dks jkr&Hkj xkscj dh [kkn ds <sj vFkok xM~<k cuk dj tehu esa j[kk tkrk gSA rri’pkr~ cqokbZ ds fy, 
chtksa dks fudkydj QQwanuk’kd] VªkbZdksMekZ vFkok thok.kq&dYpj ls mipkfjr djsaA lCth Qlyksa ds fo’ks”k 
dhV ,oa chekfj;ksa ls izkjafHkd voLFkk esa cpko ds fy, chtksa vFkok ulZjh esa rS;kj ikS/kksa dks dkcsZUMkfte o 
bfeMkDyksjksfiM ls mipkfjr djuk ykHkizn jgk gSA 

’kq”d {ks= esa lfCt;ksa dh O;ofLFkr [ksrh ds fy, ,dhd`r cqokbZ ,oa flapkbZ ty&izca/ku rduhfd;ksa 
esa laLFkku }kjk izlkfjr dqM] ukyh o c¡wn&c¡wn vFkok QOokjk i)fr;ksa dks Qly rFkk lalk/kuksa ds vuq:i 
viukuk ykHkizn jgk gSA ijarq ;gk¡ bu ,dhd`r v/;;uksa esa cqokbZ ds le; o fof/k rFkk ty&izca/ku rjhdksa 
dk Qlyksa dh okuLifrd o`f) ,oa mit ij rduhfd;ksa ds izHkko jgs gSaA vr% O;kolkf;d [ksrh ds fy, 
;gk¡ dh tyok;q ,oa _rqvksa ds vkadM+ksa dh fo’ys”k.kkRed tkudkfj;k¡ j[k dj gh rduhfd;kas o i)fr;ksa 
dk pquko dj Qly mRiknu fd;k tkuk pkfg,A lhfer o”kkZ ,oa fMXxh vk/kkfjr ty&cpr [ksrh ds fy, 
laLFkku }kjk lfCt;ksa dh cqokbZ rFkk flapkbZ dh ,dhd`r fof/k;k¡ fodflr dh xbZ gSa ftudk o.kZu fuEu Ádkj 
ls fd;k x;k gS&    

 laLFkku esa fd, x, vuqla/kku v/;;uksa ds fu"d"kksZa ds vk/kkj ij oSKkfud <ax ls csyokyh 
lfCt;ksa dh [ksrh ds fy, ukyh fof/k loksZre gSA bl fof/k esa ikVk yxk dj rS;kj fd, [ksr esa 1-5&2-5 ehVj 
nwjh ds varjky ij 50&60 lsUVhehVj pkSM+kbZ rFkk gYdh&xgjh ¼20&25 lsUVhehVj½ ukfy;k¡ cukbZ tkrh gSaA 
eq[; ukyh ds nksuksa vksj Qly ds fy, ukfy;ksa dh yEckbZ 25 ehVj j[ksa rFkk bUgsa iwoZ ls if’pe fn’kk dh 
vksj cukrs gSaA js[kkadu dj cukbZ xbZ bu ukfy;ksa esa gh [kkn&moZjdksa dks vPNh rjg feykdj cqokbZ ds fy, 
rS;kj fd;k tkrk gSA blh izdkj cSaxu] VekVj] fepZ] p¡oykQyh] eVj ,oa xksHkh oxhZ; Qly mRiknu ds fy, 
50&60 lsUVhehVj pkSM+kbZ dh dzec) ukfy;k¡ rS;kj dh tkrh gSa rFkk buds e/; esa 30&50 lsUVhehVj nwjh ds 
varjky ij ikS/k&jksi.k vFkok cht cqokbZ djuk mi;qDr jgk gSA 

dq"ek.M oxhZ; Qlyksa ds fy, ukfy;ksa ds vanj dh mrjh <yku ij 50&50 lsUVhsehVj nwjh ds varjky 
ij 3&4 chtksa dh cqokbZ djsaA Qlyksa ds uokadqjksa esa tc 2&4 okLrfod ifÙk;k¡ vFkok 18&21 fnuksa dh voLFkk 
ds gksrs gSa] rc bl le;kof/k esa izR;sd cqokbZ LFky ij ,d&nks LoLFk ikS/ks j[kdj 'ks"k fudky fn, tkrs gSaA 
tc ;g ikS/ks 30&35 fnuksa dh voLFkk ds gks tkrs gSa] rc bUgsa ukfy;ksaa ls ckgj csy QSyus okyh txg dh vksj 
eksM+ fn;k tkrk gS rFkk buds vkl&ikl LFkkuh; ?kkl&Qwl dh iyokj djsaA ukyh fof/k dh Qly esa ikS/kksa 
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dh ÁkjfEHkd voLFkk ls Qy teko gksus rd 6&7 fnuksa ds vUrjky ij flapkbZ djsaA ukyh fof/k ls flapkbZ 
djrs le; bl ckr dk /;ku vo’; j[ksa fd ikuh csy QSyus okys Qly {ks= esa ugha cgsA 

ukyh fof/k esa ikS/kksa dh ÁkjfEHkd voLFkk esa ns[kHkky ,oa fujkbZ&xqM+kbZ dk;Z lgtrk ls fd, tkrs gaSA 
cjlkr ds fnuksa esa bu ukfy;ksa ,oa blds vkl&ikl ds <yku {ks= esa o"kkZ&ty vf/kd ek=k esa laxzfgr gksrk 
gS rFkk ;g ty Qly ds fy, vfr&mi;ksxh jgrk gSA bl fof/k ls [skrh djus ij [kkn&moZjd o flapkbZ 
ty bUgha ukfy;ksa esa gh fn;k tkrk gS ftlls budh vf/kd ek=k esa cpr gksrh gSA laLFkku }kjk fodflr 
ukyh fof/k ls Qly cqokbZ ,oa flapkbZ Áca/ku rduhdh ls ,d frgkbZ ¼33 izfr’kr½ ty] [kkn&moZjd ,oa 
ekuo Je tSls cgqewY; lalk/kuksa dh cpr ds lkFk vf/kd Qy mit ÁkIr gqbZ gSA D;kjh fof/k esa tgk¡ iwjs 
Qly {ks= dks flafpr fd;k tkrk gS ogha ukyh fof/k eas flapkbZ bUgha ukfy;ksa esa gh dh tkrh gS rFkk csy QSyus 
okyk yxHkx nks frgkbZ {ks= vflafpr j[kk tkrk gSA 

Ák;% fdlku D;kjh ;k dqM fof/k ls csyokyh Qlyksa dh cqokbZ dj QOokjk i)fr ls iwjs {ks= esa flapkbZ 
djrs gSa ftlls vf/kd ty ,oa lalk/kuksa dh vko’;drk gksrh gSA iwjs Qly {ks= esa flapkbZ djus ls [kjirokj 
vf/kd iuirs gSa RkFkk yxkrkj [ksr esa ueh cuh jgus ls Qy Hkh [kjkc gksrs gSaA 

 lqfuf’pr flapkbZ O;oLFkk esa cw¡n&cw¡n i)fr ls 'kq"d {ks= dh jsrhyh feV~Vh esa lCth 
Qly mRiknu ds mRlkgtud ifj.kke izkIr gq, gSaA laLFkku }kjk fodflr fMXxh vk/kkfjr ty cpr [ksrh 
ds varxZr ukyh fof/k dh lajpuk ij gh cw¡n&cw¡n i)fr ls lCth mRiknu ds fy, uoksUosf"kr rFkk de ykxr 
dh Lons’kh rduhfd;k¡ fodflr dh xbZ gSA ukyh lajpuk ij cw¡n&cw¡n rduhdh ls dkpjh] dkdfM+;k] fVaMk] 
erhjk] ykSdh] rqjbZ] dqUn: ,oa lseQyh dk mRiknu djuk lokZf/kd ykHkÁn jgk gS rFkk bl i)fr esa flapkbZ 
ty&cpr ds lkFk&lkFk ikS/kksa esa vPNh okuLifrd o`f) ,oa foi.ku ;ksX; Qyksa dh la[;k esa Hkh c<+ksrjh gqbZ 
gSA

'kq"d {ks=h; tyok;q dks vk/kkj cukdj fd, x, lCth vuqla/kku v/;;uksa ds fu"d"kksZa esa cw¡n&cw¡n rduhdh 
ls Qly mRiknu ds fy, 14&16 feyhyhVj O;kl dh ysVªy ikbi rFkk bu ij 50&50 lsUVhehVj nwjh ds 
vUrjky ij pkj yhVj Áfr ?kaVk ikuh NksM+us okys bu&ykbu MªhilZ lokZf/kd mi;qDr jgs gSaA p;fur [ksr 
esa js[kkadu dj 2&2 ehVj dh nwjh ds varjky ij ysVªy ikbiksa dks fof/kor~ fcNk;k tkrk gS rFkk budks e/; 
esa fcNh 50&75 feyhehVj O;kl dh ikuh vkiwfrZ dh ikbi ykbZu ij yxk, x, ysVªyl ls tksM+k tkrk gSA 
vLFkk;h ysVªy ikbiksa dh ,d rjQk yEckbZ 25 ehVj rd gh lhfer j[ksa rFkk bUgsa iwoZ ls if’pe fn’kk dh 
vksj fcNkrs gSaA  

[ksr esa ikVk yxkus ds i’pkr~ ftu txgksa ij ysVªy ikbiksa ds eqgkus gSa] mUgha ds yEcor~ 50&60 lsUVhehVj 
pkSM+kbZ dh gYdh&xgjh ukfy;k¡ vFkok xgjs dqM cukrs gSa ,oa bUgha esa laLrqfrr ek=k esa [kkn&moZjd dk 
feJ.k feykdj iqu% ukyh] dqM vFkok mBh&ifV~Vdk Lo:i rS;kj fd;k tkrk gS rFkk ysVªy ikbiksa dks buds 
e/; O;ofLFkr dj cqokbZ dk;Z fd, tkrs gSA 

izkjfEHkd gYdh flapkbZ i’pkr~ gh izR;sd fMªij ds ikl 3&4 chtksa dh cqokbZ Qly ds vuq:i djuk 
mi;qDr gSA uokadqj tc 18&21 fnuksa dh voLFkk ds gksrs gSa] rc buesa NaVuh dj ikS/k&la[;k fu/kkZj.k dj 
nh tkrh gSA cw¡n&cw¡n rduhdh ls ty cpr [ksrh ds fy, lfCt;ksa esa 2&3 fnu ds vUrjky ij flapkbZ djsa 
rFkk ;g dk;Z Qly dh izkjfEHkd voLFkk esa 1-0&1-5 ?kaVk ,oa Qyu ds le; 1-5&2-0 ?kaVk djuk mi;qDr 
jgk gSA blh izdkj VekVj] cSaxu] fepZ] p¡oykQyh] xksHkh o ikyd ds fy, ysVªy ikbi ,d&,d ehVj nwjh 
ds varjky ij LFkkfir fd, tkrs gSa rFkk 40 o 50 lsUVhehVj nwjh ij bu&ykbu MªhilZ mi;qDr ik, x, gSaA   
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'kq"d {ks= ds jsrhys fVCcksa ,oa vlery Hkwfe ds [ksrksa esa o"kkZ vk/kkfjr vFkok QOokjk 
i)fr ls flapkbZ dj Qly mRiknu ds fy, dqM fof/k ls cht cqokbZ djuk Hkh mi;qDr jgk gSA dq"ek.M oxhZ; 
,dy Qlyksa ds fy, rS;kj fd, x, [ksr esa ns’kh&gy ls 1-0&1-5 ehVj nwjh ds varjky ij xgjs dqM cukrs 
gSa rFkk bUgha dqMksa esa [kkn&moZjd ds lkFk&lkFk cht cqokbZ dh tkrh gS vFkok dqMksa esa 50&50 lsUVhehVj 
nwjh ds varjky ij 3&4 chtksa dh gkFk ls cqokbZ djuk loksZRre jgk gSA 

vadqj.k i’pkr~ ikS/ks tc 18&21 fnu voLFkk ds gksrs gSa] blh le;kof/k esa uokadqjksa dh NaVuh rFkk igyh 
fujkbZ&xqM+kbZ o varj%’kL; fØ;k,¡ djuk mi;qDr jgk gSA dqM fof/k viukdj p¡oykQyh] eVj] ikyd o eSFkh 
dh cht cqokbZ vFkok VekVj] cSaaxu] fepZ o xksHkh oxhZ; Qlyksa dk ikS/k&jksi.k dj NksVs&QOokjksa ls flapkbZ 
}kjk [ksrh djuk ykHkizn jgk gSA 

o"kkZ vk/kkfjr Qly cqokbZ dh bl rduhdh esa Hkh ukyh fof/k dh rjg gh Qly mRiknu ÁcU/ku fdz;k,¡ 
lgtrk ls dh tk ldrh gSaA e:{ks= esa dqM fof/k viukdj mxkbZ xbZ [kjhQ Qlyksa esa o"kkZ&forj.k esa 
yack varjky ,oa lw[ks dh ifjfLFkfr;k¡ gksus ij ;fn ty dh miyC/krk gS] rc QOokjk i)fr ls ,d ;k 
nks thounk;h&flapkbZ dj lqfuf’pr mit izkIr dh tk ldrh gSA dqM fof/k ls cqokbZ dh xbZ ’khr ,oa 
xzh"edkyhu Qlyksa esa ,d fu;fer varjky ij QOokjk i)fr ls flapkbZ dh tkrh gSA  

 o"kkZ&vk/kkfjr ijEijkxr [ksrh esa LFkkuh; lfCt;ksa ds fefJr chtksa dks fNVdk¡o 
fof/k ls cqokbZ dj Qly mRiknu fd;k tkrk gSA fNVdk¡o fof/k ls cqokbZ djus ij ikS/ks vO;ofLFkr mxrs gSa 
rFkk izkjfEHkd voLFkk esa budh mfpr ns[kHkky ugha gks ikrh gSA fefJr Qly esa iztkfr;ksa ds vuq:i vko’;d 
o mUur fØ;k,¡ le; ij ugha gksus ds dkj.k budh mit ,oa mRikn&rqM+kbZ ij Hkh foifjr izHkko gksrk gSA 

[kstM+h izk:iksa esa Qlyksa dh ,dy ,oa fefJr iztkfr;ksa ds cht cqokbZ dh mUur rduhdh fodflr dh 
gS rFkk blesa oSKkfud fdz;k,¡ viukdj lqfu;ksftr mRiknu fy;k tkrk gSA fefJr [ksrh esa dq"ek.M oxhZ; 
lfCt;ksa dh Hkh iafDrc) o dqM fof/k viukdj lgtrk ls cqokbZ ,oa mRiknu fd;k tk ldrk gSA bl 
rduhdh esa p;fur fd, x, [ksr esa ,d fuf’pr nwjh vFkok 4&6 ehVj nwjh ds varjky ij ns’kh&gy ls 
xgjs dqM cukrs gS rFkk bu dqMksa esa vyx&vyx iztkfr;ksa ,oa Qlyksa dh ,dy cht cqokbZ dh tkrh gSA 

bl fof/k ls cqokbZ dh xbZ Qlyksa dh izkjafHkd voLFkk vR;f/kd laosnu’khy gksrh gS] vRk% 18&21 fnuksa ds 
e/; dqMksa esa igyh varj%’kL; fdz;k,¡] fujkbZ&xqM+kbZ] ikS/k NaVuh ,oa laj{k.k tSls laLrqfrr dk;Z dj oSKkfud 
i)fr ls fefJr Qly mRiknu djuk ykHkizn jgk gSA [kstM+h vk/kkfjr fefJr mRiknu dh bl uoksUosf"kr 
iz.kkyh esa Xokj] eksB] p¡oyk o ew¡x ds lkFk dkpjh] eV&dkpjh] dkdfM+;k] vk;kZ&ddM+h] fV.Mk ,oa erhjs tSlh 
cgq&mn~ns’kh; Qlyksa dh [ksrh djuk loZJs"B jgk gSA bl iz.kkyh ls mxkbZ xbZ fofo/k iztkfr;ksa ,oa Qlyksa 
esa vko’;drk ds vuq:i varj%’kL; fdz;k,¡ rFkk mRikn rqM+kbZ tSls d`f"k dk;Z lgtrk ls fd, tk ldrs gaSA 

laLFkku esa fodflr [kstM+h ikS/k&jksi.k izk:i ds ,e&1] ds ,e&3] ds ,e&9] ds ,e&11 ,oa ds ,e&12 
esa o"kkZ&vk/kkfjr fefJr Qly mRiknu iz.kkfy;ksa esa XokjQyh o dkpjh ds lokZf/kd lkFkZd ifj.kke feys gSa 
rFkk buesa thou&nk;h flapkbZ izca/ku dk fo’ks"k egRo jgk gSA chdkusj dh tyok;q esa o"kZ 2002 ls 2016 rd 
[kstM+h izk:iksa ds lkFk p;fur lfCt;ksa esa uoksUosf"kr rduhfd;k¡ rFkk Áca/ku fdz;k,¡ viukdj o"kkZ&dkyhu 
Qly mRiknu ds v/;;u fd, x,A fefJr mRiknu la;kstuksa ds vuqla/kku dk;ksZa ds ifj.kkeksa ls ;g 
lqfuf’pr gqvk gS fd ;gk¡ ekulwu dh vfuf’prrk ,oa vYi&o"kkZ ¼250&350 feyhehVj½ gksus dh ifjfLFkfr;ksa 
ds dkj.k [kjhQ Qlyksa esa ,d ls rhu thou&nk;h flapkbZ izca/ku ls lqfuf’pr mit izkIr dh tk ldrh gSA 
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iz{ks= izca/ku rduhdh dh bl O;oLFkk esa ekulwu vkxeu dh lwpuk ds lkFk gh [ksr esa vko’;d ekSleh 
Ñf”k fØ;kvksa rFkk {ks= esa o”kkZ forj.k ,oa fnolksa dk okf”kZd ys[kk&tks[kk rS;kj fd;k tkrk gS ftlls mRiknu 
iz.kkfy;ksa esa QLkyksa dk fof/kor pquko fd;k tk ldsA laLFkku esa fd, x, nh?kZ&dkyhu v/;;uksa ds fu”d”kksaZ 
ls ;g ik;k x;k gS fd Áns’k esa ekulwu vkxeu dh lwpuk ds lkFk gh twu eghus esa iz{ks= ds [ksrksa dh 
fofèkor~ rS;kfj;k¡ rFkk tqykbZ esa vPNh o”kkZ&fnolksa ds nkSj ds lkFk gh le; ij p;fur Qlyksa dh cqokbZ 
djuk lokZf/kd ykHkizn jgrk gSA 

fefJr Qly mRiknu ds v/;;uksa esa ;g ik;k x;k gS fd Xokj&Qyh rFkk dkpjh dh mijksDr rduhdh 
ls cqokbZ djus ij ;fn izkjfEHkd voLFkk ds 30&35 fnuksa rd fu;fer varjky ij tqykbZ&vxLr eghus esa 
o”kkZ&fnol jgrs gSa rc budh tM+s Hkwfe esa vPNh rjg LFkkfir gksus ls ikS/kksa esa mRRjksrj o`f) izkjaHk gks tkrh 
gSA Qlyksa dh bl vof/k i’pkr~ vxLr&flrEcj eghus esa o”kkZ dh vfuf’prrk,¡] 18&21 fnuksa dk varjky ,oa 
lw[ks dh ifjfLFkfr;k¡ cuus ij Xokj&Qyh o dkpjh esa ,d ;k nks thou&nk;h flapkbZ izca/ku ds Hkh mRd`”V 
ifj.kke izkIr gq, gSaA 

foxr 25 o”kksaZ ls ;gk¡ dh d`f”k&tyok;q ds dkjdksa] o”kkZ&ty forj.k ,oa iz{ks= izca/ku fdz;kvksa ds fo’ys”.kkRed 
v/;;uksa rFkk Lo;a ds vuqHkoksa ds vk/kkj ij ;g Li”V gks pqdk gS fd e:LFkyh; {ks= esa twu&tqykbZ eghus 
ds o”kkZ&fnolksa ls Qly cqokbZ rks dh tkrh g]S IkjUrq vxLr&flrEcj eghus esa o”kkZ&fnol vkrs gSa ysfdu 
buds varjky ,oa ek=k esa cgqrk;r% vfuf’prrk,¡ gSaA vr% [kjhQ Qlyksa esa  bl le;kof/k okys lw[ks dh 
ifjfLFkfr;ksa esa thou&nk;h flapkbZ cgqr gh egRoiw.kZ gS rFkk blls o”kkZ&vk/kkfjr Qlyksa esa xq.koRrk;qDr 
mRikndrk ,oa mRiknu Hkh lqfuf’pr gksrk gSA 

laLFkku eas fodflr [kstM+h izk:iksa ds lkFk [kjhQ _rq esa Xokj&Qyh fdLe Fkkj Hkknoh rFkk dkpjh 
fdLe , ,p ds&119 dh 14 Qly&o”kksZa esa ls ckjg esa ,d ;k nks thou&nk;h flapkbZ dj lqfuf’pr mit yh 
xbZ gS] tc fd nks ckj gh iw.kZr;k o”kkZ&vk/kkfjr ,oa vkSlr ls vf/kd mRiknu gqvk gSA o”kkZ&vk/kkfjr iz{ks= 
izca/ku rduhfd;k¡ viukdj Xokj&Qyh esa 45&85 fDoaVy@gSDVs;j Qfy;k¡ rFkk dkpjh esa 42&88 fDoaVy@
gSDVs;j Qy mRiknu jgk gSA bu Qlyksa esa lw[ks dh fLFkfr;ksa ds vuq:i 18&21 fnu i’pkr~ ,d ;k nks gh 
thou&nk;h flapkbZ dh xbZA Qlyksa esa Qwy vkus rFkk Qy&Qfy;k¡ cuus ds le; Hkwfe esa Ik;kZIr ueh vko’;d 
gS] vU;Fkk budh xq.koRrk;qDr mit ,oa mRikndrk ij izfrdwy ÁHkko gksrk gSA Xokj&Qyh esa QOokjk ¼nks ls 
<kbZ ?kaVs½ rFkk dkpjh esa cw¡n&cw¡n ¼nks ls <kbZ ?kaVs½ vFkok ukyh fof/k ls flapkbZ djuk lokZfèkd mi;qDr jgk gSA 

[kstM+h izk:iksa ds fy, iz{ks=] esM+&canh ,oa cxhps esa LFkkfir cgqo”khZ; isM+&ikS/kksa o >kfM+;ksa dks izkjEHk ds 
nks&rhu o”kksaZ rd fu;fer ns[kHkky rFkk flapkbZ ty&izca/ku dh fo’ks”k vko’;drk,¡ jgrh gSaA  lqj{kk izcaèku 
ds fl)kUr dks viukdj fodflr fd, x, [kstM+h ikS/k&jksi.k izk:iksa esa oSKkfud n{krk ls d`f”k&fdz;k,¡ rFkk 
ty&izca/ku djds izfrdwy tyok;q ,oa lhfer o”kkZ esa Hkh ckxokuh mRiknu ds fy, nh?kkZ;q&dky dk iz{ks= 
fufeZr fd;k tk ldrk gSA chdkusj esa fd, x, ekSle laca/kh v/;;uksa ls ;g ik;k x;k gS fd ’kq”d {ks= 
esa izfro”kZ 9 ls 17 o”kkZ&fnol rks jgrs gSa ijUrq budh ek=k] forj.k ,oa le; esa o`gn Lrj ij vfLFkjrk,¡ 
jgh gSaA blds ckotwn Hkh ;gk¡ o”kkZ&vk/kkfjr [kstM+h izk:iksa esa 21&25 LFkkuh; Qlyksa&isM+&ikS/kksa o ?kklksa ls 
o”kZ&Hkj tSo&mRiknu fy;k x;k gSA 

;gk¡ lnhZ] xehZ ,oa o”kkZ _rq ds ekSle&dky esa Hkh o”kZ&izfro”kZ fofHkUurk,¡ jgus ls tyok;q lacaf/kr 
nh?kZ&vof/k dh lwpukvksa dks ckxokuh Qly mRiknu ds fy, le>uk eqf’dy jgk gSA lqjf{kr iz{ks= esa 
fofèkor LFkkfir [kstM+h] >jcsj] cksjM+h] dsj] ylksM+k] dqeV] jksfgM+k] ihyw] Qksx] [khai tSls LFkkuh; isM+&ikS/ks 
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vR;f/kd lw[kk ,oa rkieku lgu djus dh {kerk j[krs gSa ijUrq izkjfEHkd vk;q ls nks&rhu o”kksZa rd buesa Hkh 
ty&izcaèku dh vko’;drk jgrh gSA vR;f/kd xehZ] lnhZ vFkok lw[ks dh ifjfLFkfr;k¡ gksus ij bu iztkfr;ksa esa 
15&18 fnuksa ds varjky ij pkj&ikap yhVj ikuh@ikS/kk dh nj ls flapkbZ djus ij [ksr esa budh ’kr&izfr’kr 
LFkkiuk cuh jgrh gSA iz{ks= esa LFkkfir bu isM+&ikS/kksa esa fu;fer fujkbZ&xqM+kbZ ;Fkk tqykbZ] flrEcj] fnlEcj 
,oa ekpZ eghus esa djuk lokZf/kd ykHkizn jgk gSA 

e:LFkyh; jsrhyh ,oa fVCcksa okys [ksrksa esa lrr~ Qly mRiknu ds fy, fu;fer ijUrq fu;af=r 
[kkn&moZjdksa dk mi;ksx djuk vko’;d gS rFkk ;g Hkwfe dh moZjk&’kfDr ,oa mRikndrk cuk, j[kus ds 
fy, Hkh vfuok;Z gSA laLFkku esa fodflr [kstM+h ikS/k&jksi.k izk:iksa rFkk Qly mRiknu iz{ks= izca/ku iz;ksxksa 
esa Hkwfe dh thjks] rhu] N% o ukS o"kZ [ksrh mi;ksx ij e`nk ds y{k.kkRed v/;;u fd, x,A [kstM+h ds lkFk 
nh?kZdkyhu v/;;uksa ls ;g lqfuf’pr gqvk gS fd iz{ks= esa le; ij mUur o uoksUosf"kr d`f"k fdz;k,¡ viukdj 
Hkwfe dh moZjk&’kfDr c<+kbZ tk ldrh gS rFkk U;wure ek=k esa moZjdksa ;Fkk ukbVªkstu] QkLQksjl o iksVk’k 
¼80%40%40 fdyksxzke@gsDVs;j½ ds mi;ksx ls Qlyksa dh mRikndrk Hkh izfro"kZ fLFkj jgrh gSA 

blh ds lkFk ckxokuh iz{ks=ksa dh Hkwfe esa dkcZu o thoka’k dh i;kZIr ek=k cuk, j[kus ds fy, dEiksLV] 
xkscj ;k ehaxuh [kkn dk izfro"kZ twu&tqykbZ vFkok fnlECkj&tuojh eghus esa [ksrksa dh vafre tqrkbZ ds le; 
mi;ksx djuk ykHkizn jgrk gSA iz{ks= esa ;fn twu eghus ds izkjaHk esa ekulwu iwoZ dh o"kkZ ds vPNs fnol gksrs 
gSa rc [ksrksa dh tqrkbZ ds le; gh gjh [kkn ds fy, <saPkk] Xokj] eksB] p¡oyk] dksap o lseQyh ds fefJr chtksa 
¼15&20 fdyksxzke@gsDVs;j½ dk fNVdk¡o djsa rFkk bl vYi&vk;q dh gjh&Qly dks [kjhQ _rq dh cqokbZ 
ls igys Hkwfe esa [kkn ds fy, feyk nsosaA  

[kstM+h izk:iksa esa 'kq"d {ks= ds vukt] nygu] frygu o lCth Qlyksa dh o"kkZ&vk/kkfjr] fefJr 
,oa O;ofLFkr [ksrh ds fy, jklk;fud moZjdksa ;Fkk ukbVªkstu] QkWLQksjl o iksVk’k dks [ksr esa D;kfj;k¡] 
ukfy;k¡ vFkok dqM rS;kj djus ds le; gh iz;ksx djuk mi;qDr jgrk gSA laLFkku esa Qly mRiknu ,oa 
Áca/ku rduhdh vuqla/kku dk;ksZa ls dqM] ukyh vFkok cw¡n&cw¡n Á.kkyh viukdj lfCt;ksa dh [ksrh ds fy, 
[kkn&moZjd mi;ksx dh ,d lesfdr O;oLFkk fodflr dh gS rFkk ;g dkpjh] dkdfM+;k] erhjk] fVaMk] 
ddM+h] rqjbZ] ykSdh] p¡oykQyh] lseQyh ,oa cSaxu esa ykHknk;d fl) gqbZ gSA  

bl rduhdh esa ehaxuh&xkscj&dEiksLV [kkn ¼50 fDaoVy½] oehZdEiksLV ¼5 fDaoVy½] MkbZveksfu;e 
QkLQsV ¼100 fdyksxzke½] flaxy lqij QkLQsV ¼100 fdyksxzke½] ;wfj;k ¼50 fdyksxzke½] E;wjsV vkQ iksVk’k ¼50 
fdyksxzke½ ,oa uhe&[kyh ¼25 fdyksxzke½ dk feJ.k ,d gSDVs;j Qly Hkw&Hkkx ds fy, rS;kj fd;k tkrk gaSA 
rri’pkr~ p;fur [ksr esa js[kkadu dj ukfy;k¡ cukus ls igys bldk O;ofLFkr <ax ls 60 lsaVhehVj pkSM+kbZ 
{ks= ,oa iafDrc) fc[kjko djrs gSa rFkk bl {ks= dks vPNh rjg rS;kj dj bUgsa ukyh vFkok mBh&D;kjh dk 
Lo:i nsdj cqokbZ@ikS/k&jksi.k dk;Z fd, tkrs gSaA 

’kq"d {ks= dh lCth Qlyksa esa ukbVªkstu dh cph gqbZ vk/kh ek=k 50 fdyksxzke@gsDVs;j dks nks&rhu Hkkxksa 
esa foHkDr dj mi;ksx djuk mi;qDr jgrk gSA ;wfj;k dk igyk Hkkx Qly cqokbZ@jksikbZ ds 18&25 fnu ds 
e/; ,oa nwljk 30&35 fnu ij tc ikS/kksa esa QSyko o Qwy f[kyuk ÁkjEHk gksrs gSa rFkk vafre Hkqjdko 45&50 
fnu i’pkr~ tc Qy&Qfy;k¡ cuuk izkjEHk gksrk gSa] blh le;kof/k esa mi;ksx djuk lokZf/kd mi;qDr jgk gSA 
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isM+&ikS/ks&Qly iztkfr;k¡ ikS/k&jksi.k i'pkr~ 
igyh Qly mRikn 

¼vk;q] o"kZ½ 

ikS/k&jksi.k i’pkr~ igyh 
O;kolkf;d Qly rqM+kbZ 

¼vk;q] o"kZ½ 

mit@ikS/kk 
¼fdyksxzke½

foi.ku ;ksX; mRikn 

[kstM+h] iscUnh 
¼Fkkj ’kksHkk½ 

4 – 5 6 – 7 6.58 – 7.86

(7.22)
dPph Qfy;k¡ ¼lk¡xjh½ 

ylksM+k] chtw 
¼lhvkbZ,,p lysD’ku&1½

4 – 5  6 – 7 24.5 – 38.7

(31.6)
dPps Qy  

dsj] chtw 
¼lhvkbZ,,p FkksuZysl&1½

7 – 8 9 – 10 1.78 – 2.54

(2.16)
dPps Qy  

dqeV] chtw 
¼lhvkbZ,,p lysD’ku&1½

7 – 8 9 – 10 2.26 - 4.15

(3.21)
dPph Qfy;ksa ls 
ifjiDo cht

>jcsj] chtw 
¼lhvkbZ,,p lysD’ku&1½

4 – 5 6 – 7  1.85 – 2.56

(2.35)
ifjiDo Qy 

Qksx] chtw 
¼lhvkbZ,,p lysD’ku&1½

6 – 7 8 – 9 0.556–0.895

(0.725)
ifjiDo iq"i dfydk,¡ 

¼Qksxyk½

isM+&ikS/ks 
¼rktk mRikn½

vfr&mi;ksxh [kstM+h ikS/k&jksi.k izk:i
¼izk:i esa LFkkfir isM+&ikS/kksa ls foi.ku&;ksX; mRikn] fDoaVy@gSDVs;j½

ds ,e & 1 ds ,e & 3 ds ,e & 7 ds ,e & 9 ds ,e & 11

[kstM+h] ¼lk¡xjh½ 31.84 5.84 15.16 12.12 7.58

ylksM+k ¼dPps Qy½ 13.27 5.68 15.82 15.82 15.82

dsj ¼dPps Qy½ 2.16 1.12 -- -- --

dqeV ¼ifjiDo cht½ 1.35 0.58 1.61 1.61 1.61

>jcsj ¼ifjiDo Qy½ -- -- 7.40 8.38 --

isM+&ikS/ks 
¼lw[kk mRikn½ 

vfr&mi;ksxh [kstM+h ikS/k&jksi.k izk:i
¼izk:i esa LFkkfir isM+&ikS/kksa ls foi.ku&;ksX; lw[kk mRikn] fDoaVy@gSDVs;j½

ds ,e & 1 ds ,e & 3 ds ,e & 7 ds ,e & 9 ds ,e &  11

[kstM+h ¼yw¡x½ 35.94 6.61 17.11 13.69 8.55

>jcsj ¼lw[kh ifRr;k¡½ -- -- 10.01 11.35 --



HkkÑvuqi&dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj[kstM+h 104

isM+&ikS/kksa&Qlyksa ls mRikn 

pkjk

pkjk mRiknu ¼o"kZ 2012&2016 ds rhu lokZf/kd mi;qDr ekulwu o"kkZ ds vk/kkj ls vk¡dyu½ 

[kstM+h 8.15 fdyksxzke lw[kh ifÙk;ksa dk pkjk@ikS/kk ¼yw¡x½] fLFkj mRiknu

>jcsj 3.18 fdyksxzke lw[kh ifÙk;ksa dk pkjk@ikS/kk] fLFkj mRiknu

rktk pkjk dk otu ¼fDaoVy@gSDVs;j½ lw[kk pkjk dk otu ¼fDaoVy@gSDVs;j½

lso.k 278.15 140.62

/kkeu 134.37 70.65

Hk:V  92.53 36.87

Xokj 303.12 84.37

rktk pkjk dk otu ¼fdyksxzke@ikS/kk½ lw[kk pkjk dk otu ¼fdyksxzke@ikS/kk ½

Qksx 4.28 – 5.25 (4.76) 2.85 – 3.16 (3.01)

lCth Qly o fdLe rktk mRikn mit ¼fDaoVy@gsDVs;j½] iz{ks= esa Qly mRiknu ds fy, miyC/k Hkwfe ¼o"kZ 

2012&2016 ds rhu lokZf/kd mi;qDr ekulwu o"kkZ ds vk/kkj dk vkSlr 

mRiknu½ 

ds,e & 1 o ds,e & 3 ds,e & 9 o ds,e & 11 vkSlr mit

dkpjh ¼,,pds&119½ Qy 42.48 88.56 56.58

XokjQyh ¼Fkkj Hkknoh½ dPph Qfy;k¡ 45.32 85.45 54.34

Qly dVkbZ& rqM+kbZ 

rduhdh   

dqy tSo&mRikn dk rktk 

otu@ikS/kk ¼fdyksxzke½

lw[ks pkjs dh mit@ikS/kk 

¼fdyksxzke½

lw[kh NfM+;k¡ o ydM+h 

dk otu@ikSèkk 

¼fdyksxzke½

Qksxyk mit@ikSèkk 

¼fdyksxzke½

uoEcj eghus esa  

dVkbZ&rqM+kbZ

12.45 3.16 3.12 0.000

xzh"e&dkyhu  

dVkbZ&rqM+kbZ

12.96 2.65 2.88 0.613
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uewuk dksM iz;ksxkRed [ksr mi;ksx dk fooj.k tgk¡ ls rqyukRed v/;;u ds fy, e`nk uewuksa dks tk¡pk x;k 

ds,l&1 e:LFkyh; jsrhys fVCcksa dh Hkwfe ftldks tqrkbZ dj [kkyh ,oa o"kkZ vk/kkfjr j[kk x;k A 

ds,l&2 e:LFkyh; jsrhys fVCcksa dh Hkwfe dks [ksr Lo:i rS;kj dj o"kkZ vk/kkfjr Hk:V ?kkl dk rhu o"kksZa rd mRiknuA 

ds,l&3 e:LFkyh; jsrhys fVCcksa dh Hkwfe dks [ksr Lo:i rS;kj dj o"kkZ vk/kkfjr /kkeu ?kkl dk rhu o"kksZa rd mRiknuA 

ds,l&4 e:LFkyh; jsrhys fVCcksa dh Hkwfe dks [ksr Lo:i rS;kj dj o"kkZ vk/kkfjr lso.k ?kkl dk rhu o"kksZa rd mRiknuA 

ds,l&5 e:LFkyh; jsrhys fVCcksa dh Hkwfe dks [ksr Lo:i rS;kj dj o"kkZ vk/kkfjr Xokj Qly dk rhu o"kksZa rd mRiknuA 

ds,l&6 e:LFkyh; jsrhys fVCcksa dh [ksrh ds fy, rS;kj Hkwfe tgk¡ [kstM+h ds vO;ofLFkr iuis chtw o`{k rFkk ijEijkxr 
i)fr ls Xokj Qly dk rhu o"kksZa rd mRiknu ¼vuqipkfjr iz{ks=½A 

ds,l&7 e:LFkyh; jsrhyk [ksr tgk¡ [kstM+h dk 4x4 ehVj i)fr ls O;ofLFkr ikS/k&jksi.k rFkk LFkkiuk ds rhu o"kksZa rd 
[ksr dh ek= tqrkbZ ,oa dksbZ Qly ugha yh xbZA

ds,l&8 e:LFkyh; jsrhyk [ksr tgk¡ [kstM+h dk 8x8 ehVj i)fr ls O;ofLFkr ikS/k&jksi.k rFkk LFkkiuk ds rhu o"kksZa rd 
[ksr dh ek= tqrkbZ ,oa dksbZ Qly ugha yh xbZA 

ds,l&9 e:LFkyh; jsrhyk [ksr tgk¡ [kstM+h dk 4x4 ehVj i)fr ls O;ofLFkr ikS/k&jksi.k rFkk izkjEHk ds rhu o"kksZa rd 
Xokj Qly mRiknuA  

ds,l&10 e:LFkyh; jsrhyk [ksr tgk¡ [kstM+h dk 8x8 ehVj i)fr ls O;ofLFkr ikS/k&jksi.k rFkk izkjEHk ds rhu o"kksZa rd 
Xokj Qly mRiknuA  

ds,l&11 e:LFkyh; jsrhyk [ksr tgk¡ [kstM+h dk 16 (4x4) ehVj izk:i ls ikS/k&jksi.k rFkk izkjEHk ds rhu o"kksZa rd Xokj 
Qly mRiknuA   

ds,l&12 e:LFkyh; jsrhyk [ksr tgk¡ [kstM+h dk 24 (4x4) ehVj izk:i ls ikS/k&jksi.k rFkk izkjEHk ds rhu o"kksZa rd Xokj 
Qly mRiknuA 

ds,l&13 [kstM+h dk 4x4 ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ izkjEHk ds rhu o"kksZa rd Xokj Qly 
rri’pkr [ksr dk ijEijkxr ,oa tSfod i)fr ls j[k&j[kkoA 

ds,l&14 [kstM+h dk 16 (4x4) ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ izkjEHk ds rhu o"kksZa rd Hk:V 
?kkl dk mRiknuA 

ds,l&15 [kstM+h dk 16 (4x4) ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ izkjEHk ds rhu o"kksZa rd /kkeu 
?kkl dk mRiknuA 

ds,l&16 [kstM+h dk 16 (4x4) ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ izkjEHk ds rhu o"kksZa rd lso.k 
?kkl dk mRiknuA 

ds,l&17 [kstM+h dk 6x6 ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ izkjEHk ds rhu o"kksZa rd Xokj Qly 
mRiknuA 

ds,l&18 [kstM+h dk 8x8 ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ izkjEHk ds rhu o"kksZa rd Xokj Qly 
mRiknuA 

ds,l&19 [kstM+h dk 8x4 ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ izkjEHk ds rhu o"kksZa rd Xokj Qly 
mRiknuA 

ds,l&20 [kstM+h dk 4x4 ehVj tksM+s ds izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ izkjEHk ds rhu o"kksZa rd 
Xokj Qly mRiknuA 

ds,l&21 [kstM+h dk 16x4 ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ izkjEHk ds rhu o"kksZa rd Xokj Qly 
mRiknuA 

ds,l&22 [kstM+h dk 16 (4x4) ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ izkjEHk ds rhu o"kksZa rd Xokj 
Qly mRiknuA 
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ds,l&23 [kstM+h dk 24x4 ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ izkjEHk ds rhu o"kksZa rd Xokj Qly 
mRiknuA 

ds,l&24 [kstM+h dk 24 (4x4) ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ izkjEHk ds rhu o"kksZa rd Xokj Qly 
mRiknuA 

ds,l&25 [kstM+h dk 44x4 ehVj izk:i ls LFkkfir lCth mRiknu ds fy, fodflr iz{ks= tgk¡ 6 o"kksZa rd XokjQyh Qly 
dh o"kkZ vk/kkfjr [ksrhA 

ds,l&26 O;ofLFkr [kstM+h ikS/k&jksi.k jfgr lCth mRiknu iz{ks= tgk¡ 6 o"kksZa rd XokjQyh Qly dh o"kkZ vkèkkfjr [ksrhA 

ds,l&27 O;ofLFkr [kstM+h ikS/k&jksi.k jfgr lCth mRiknu iz{ks= tgk¡ 6 o"kksZa rd LFkkuh; dq"ek.M oxhZ; Qlyksa dh o"kkZ 
vk/kkfjr [ksrhA 

ds,l&28 O;ofLFkr [kstM+h ikS/k&jksi.k jfgr lCth mRiknu iz{ks= tgk¡ 6 o"kksZa rd LFkkuh; dq"ek.M oxhZ; Qlyksa dh cwan&cwan 
i)fr viukdj [ksrhA  

ds,l&29 [kstM+h dk 44x4 ehVj izk:i ls LFkkfir lCth mRiknu ds fy, fodflr iz{ks= tgk¡ 6 o"kksZa rd LFkkuh; dq"ek.M 
oxhZ; o"kkZ vk/kkfjr [ksrhA 

ds,l&30 [kstM+h dk 44x4 ehVj izk:i ls LFkkfir lCth mRiknu ds fy, fodflr iz{ks= tgk¡ 6 o"kksZa rd LFkkuh; dq"ek.M 
oxhZ; Qlyksa dh cwan&cwan i)fr viukdj [ksrhA 

ds,l&31 [kstM+h dk 44x4 ehVj izk:i ls LFkkfir lCth mRiknu ds fy, fodflr iz{ks= tgk¡ 6 o"kksZa rd LFkkuh; dq"ek.M 
oxhZ; Qlyksa dh ukyh i)fr viukdj [ksrhA 

ds,l&32 [kstM+h dk 16x4 ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ >jcsj 4x4 ehVj ij vUrj%’kL; QlyA  

ds,l&33 [kstM+h dk 16 (4x4) ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ >jcsj 4x4 ehVj ij vUrj%’kL; 
QlyA  

ds,l&34 [kstM+h dk 24x4 ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ >jcsj 4x4 ehVj ij vUrj%’kL; QlyA  

ds,l&35 [kstM+h dk 24 (4x4) ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 6 o"khZ; cxhpk tgk¡ >jcsj 4x4 ehVj ij vUrj%’kL; 
QlyA  

ds,l&36 [kstM+h dk 4x4 ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 9 o"khZ; cxhpk tgk¡ izkjEHk ds rhu o"kksZa rd Xokj Qly 
rri’pkr tSfod i)fr ls [ksr dk lkekU; j[k&j[kkoA 

ds,l&37 [kstM+h dh fdLe Fkkj ’kksHkk ds 9 o"khZ; dyeh o`{k ds pkjksa vksj dh Hkwfe ls fy;k e`nk uewukA 

ds,l&38 [kstM+h ds 9 o"khZ; chtw o`{k ds pkjksa vksj dh Hkwfe ls fy;k e`nk uewukA 

ds,l&39 [kstM+h dk 44 (4x4) ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 9 o"khZ; iz{ks= tgk¡ 9 o"kksZa rd XokjQyh Qly mRiknuA 

ds,l&40 [kstM+h dk 44x4 ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 9 o"khZ; iz{ks= tgk¡ 9 o"kksZa rd XokjQyh Qly mRiknuA 

ds,l&41 [kstM+h ikS/k jfgr iz{ks= tgk¡ 9 o"kksZa rd XokjQyh Qly mRiknuA 

ds,l&42 [kstM+h ikS/k jfgr iz{ks= tgk¡ 9 o"kksZa rd LFkkuh; dq"ek.M oxhZ; Qlyksa dh ukyh i)fr viukdj [ksrhA 

ds,l&43 [kstM+h ikS/k jfgr iz{ks= tgk¡ 9 o"kksZa rd LFkkuh; dq"ek.M oxhZ; Qlyksa dh cwan&cwan i)fr viukdj [ksrhA 

ds,l&44 [kstM+h dk 44x4 ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 9 o"khZ; iz{ks= tgk¡ 9 o"kksZa rd LFkkuh; dq"ek.M oxhZ; 
Qlyksa dh [ksrhA 

ds,l&45 [kstM+h dk 44 (4x4) ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 9 o"khZ; iz{ks= tgk¡ 9 o"kksZa rd LFkkuh; dq"ek.M oxhZ; 
Qlyksa dh [ksrhA 

ds,l&46 [kstM+h dk 44x4 ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 9 o"khZ; iz{ks= tgk¡ 9 o"kksZa rd LFkkuh; dq"ek.M oxhZ; 
Qlyksa dh ukyh i)fr viukdj [ksrhA 

ds,l&47 [kstM+h dk 44x4 ehVj izk:i ls LFkkfir dyeh o`{kksa dk 9 o"khZ; iz{ks= tgk¡ 9 o"kksZa rd LFkkuh; dq"ek.M oxhZ; 
Qlyksa dh cwan&cwan i)fr viukdj [ksrhA 
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pH TDS EC (ds/m) OC (%) OM N, kg/ha P, kg/ha K, kg/ha S, kg/ha

ds,l&1 8.67 46 0.072 0.075 0.129 80.81 8.18 186.12 4.61

ds,l&2 8.71 55 0.086 0.086 0.148 92.66 8.90 185.28 5.44

ds,l&3 8.74 48 0.075 0.093 0.160 88.89 8.11 188.60 6.31

ds,l&4 8.80 67 0.105 0.088 0.151 94.28 8.16 193.20 7.50

ds,l&5 8.39 41 0.064 0.097 0.168 100.21 11.05 197.47 7.54

ds,l&6 8.53 84 0.131 0.092 0.159 99.67 29.10 106.81 7.01

ds,l&7 8.52 74 0.116 0.082 0.142 107.75 10.55 221.52 6.79

ds,l&8 8.71 120 0.188 0.094 0.162 101.02 10.20 220.68 7.18

ds,l&9 8.55 75 0.117 0.096 0.166 103.50 10.77 227.16 5.88

ds,l&10 8.49 77 0.120 0.084 0.144 90.24 9.55 226.68 6.97

ds,l&11 8.62 58 0.091 0.095 0.164 102.36 8.83 217.16 6.97

ds,l&12 8.37 41 0.064 0.099 0.170 104.76 11.15 227.52 7.62

ds,l&13 8.32 41 0.064 0.100 0.172 106.13 11.34 244.00 8.01

ds,l&14 8.80 42 0.066 0.090 0.155 96.98 8.26 216.30 6.53

ds,l&15 8.78 44 0.069 0.079 0.137 85.66 9.91 219.29 5.31

ds,l&16 8.79 43 0.067 0.067 0.116 72.73 10.12 215.63 5.92

ds,l&17 8.86 45 0.070 0.095 0.164 102.36 9.91 224.16 3.70

ds,l&18 8.81 46 0.072 0.091 0.157 98.38 10.48 203.58 5.05

ds,l&19 8.84 46 0.072 0.070 0.121 75.43 9.55 227.34 4.83

ds,l&20 8.92 47 0.073 0.083 0.142 88.89 10.77 220.05 4.52

ds,l&21 8.89 100 0.156 0.090 0.155 96.97 8.90 225.39 7.46

ds,l&22 8.85 90 0.091 0.073 0.125 78.12 9.55 226.63 6.09

ds,l&23 8.79 42 0.066 0.090 0.155 96.97 9.80 223.46 4.57

ds,l&24 8.79 44 0.069 0.088 0.151 94.28 10.63 222.42 4.79

ds,l&25 8.51 98 0.153 0.094 0.161 100.75 10.89 224.79 6.09

ds,l&26 8.40 111 0.173 0.093 0.159 99.67 8.93 212.83 5.22

ds,l&27 8.46 109 0.170 0.091 0.157 98.43 9.27 209.00 5.22

ds,l&28 8.52 102 0.159 0.084 0.144 90.24 9.56 212.23 6.31

ds,l&29 8.67 130 0.203 0.090 0.155 96.65 10.91 220.28 6.53

ds,l&30 8.44 93 0.145 0.090 0.156 97.51 9.72 224.38 4.35

ds,l&31 8.78 99 0.155 0.082 0.141 88.22 10.25 225.42 4.96

ds,l&32 8.78 43 0.067 0.075 0.129 80.81 8.84 215.78 3.48

ds,l&33 8.81 47 0.073 0.088 0.151 94.28 10.28 227.10 5.36

ds,l&34 8.81 45 0.070 0.067 0.116 72.73 10.70 225.34 6.09

ds,l&35 8.79 58 0.141 0.069 0.119 74.35 10.63 225.67 6.31

ds,l&36 8.73 54 0.084 0.090 0.155 96.97 10.15 223.00 6.54

ds,l&37 8.45 101 0.158 0.096 0.166 103.67 10.21 224.84 7.40

ds,l&38 8.44 95 0.148 0.085 0.147 91.59 8.64 214.79 7.40

ds,l&39 8.27 37 0.058 0.100 0.172 107.76 11.56 246.00 8.27

ds,l&40 8.61 64 0.100 0.094 0.162 101.50 10.64 226.58 6.42

ds,l&41 8.59 58 0.091 0.173 0.297 185.87 13.15 184.50 6.31

ds,l&42 8.51 55 0.086 0.128 0.220 137.38 6.08 174.79 6.53

ds,l&43 8.73 70 0.109 0.087 0.151 94.28 9.34 181.84 7.18

ds,l&44 8.47 88 0.138 0.093 0.161 100.45 10.20 224.36 6.48

ds,l&45 8.53 67 0.105 0.096 0.166 103.69 10.87 218.95 7.01

ds,l&46 8.71 55 0.086 0.091 0.157 98.35 10.38 221.25 7.38

ds,l&47 8.57 70 0.109 0.092 0.158 98.91 9.76 216.87 6.61

vkSlr 8.64 67 0.105 0.090 0.156 97.30 10.31 213.77 6.17

U;wure 8.27 37 0.058 0.067 0.116 72.73 6.08 106.81 3.48

vf/kdre 8.92 130 0.203 0.173 0.297 185.87 29.10 246.00 8.27

,lMh 0.17 25 0.040 0.016 0.028 17.28 3.03 22.24 1.15
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o"kkZ&vk/kkfjr fefJr ;k ,dy [ksrh esa ;wfj;k dk Hkqjdko djrs le; ;g /;ku j[ksa fd [ksr esa ueh dh 
i;kZIr ek=k gks vFkok o"kkZ&fnol ;k flapkbZ i’pkr~ gh bldk mi;ksx djsaA blh izdkj ;gk¡ dh ckjkuh Qlyksa 
esa ;wfj;k ds 2 izfr’kr ¼20 xzke@yhVj½ ?kksy dk fNM+dko djuk ykHkizn gS rFkk blds fy, 250&300 yhVj 
ikuh dk ?kksy@gSDVs;j i;kZIr jgrk gSA cw¡n&cw¡n rduhdh ls mxkbZ lCth Qlyksa esa ;wfj;k dk mi;ksx 4&6 
Hkkxksa esa foHkDr dj 10&12 fnuksa ds varjky ij flapkbZ ds lkFk djuk lokZf/kd mi;qDr jgk gSA  

isM+&ikS/kksa o Qlyksa esa tSfod ,oa vtSfod dkjdksa ls gksus okys nq"izHkko rFkk uqdlku dks de ls de 
j[kuk gh mRiknu esa o`f) dk ,d mRre rjhdk gks ldrk gSA d`f"k&ckxokuh dks uqdlku igq¡pkus okys fofHkUu 
dhV&chekfj;ksa ds lkFk&lkFk taxyh tho&tUrq rFkk ekSle esa vpkud ifjorZu ls mRiUu ifjfLFkfr;k¡ Hkh 
gksrh gSa ftlls Qlyksa o isM+&ikS/kksa dh okuLifrd o`f)] mRikn dh xq.koRrk ,oa mRikndrk ij izfrdwy izHkko 
iM+rk gSA vr% Qly izcU/ku esa mRiknu dh ,slh fdz;k,¡ gksuh pkfg, ftlesa lqj{kk dh feyh&tqyh iz.kkfy;k¡ 
viukbZ tk ldssa rFkk blls larqfyr o lqjf{kr cpko ,oa le; ij fu;a=.k fd;k tk ldsA 

’kq"d ckxokuh vk/kkfjr Qly mRiknu djus ds fy, laLFkku esa fodflr Á{ks= izcU/ku O;oLFkk ,d 
,slk ?kVd gS ftlds vUrxZr mu lHkh mUur ,oa uoksUosf"kr rduhfd;ksa dk {ks=h; tyok;q ds vuq:i rFkk 
lqfu;ksftr <ax ls lekos’k fd;k tkrk gSA bl ,dhd`r mRiknu O;oLFkk easa Qlyksa o isM+&ikS/kksa ds fy, iz{ks= 
esa mfpr ,oa lqj{kkRed d`f"k&okrkoj.k rS;kj gksrk gS rFkk ;g budks izfrdwy tyok;q dh ifjfLFkfr;ksa] taxyh 
tkuojksa] if{k;ksa] dhM+ksa o chekfj;ksa ds Ádksi ls cpko dj lqjf{kr j[krk gSA  

[kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fuekZ.k ,oa lqj{kk izca/ku dh bl lesfdr rduhdh esa [ksr o Qlyksa dk p;u] 
cqokbZ iwoZ dh rS;kfj;k¡ rFkk le; ij O;ofLFkr fdz;k,¡ viukdj mRiknu fd;k tkrk gSA blh ds lkFk iz{ks= 
ds vkl&ikl dh Hkwfe dh Hkh LoPNrk] bdV~Bk fd;k x;k jksx xzLr o vokaNuh; dpjs dk lgh mi;ksx vFkok 
u"V djuk] cqokbZ iwoZ ,oa dVkbZ i’pkr~ [ksr dh xgjh tqrkbZ] Qly pØ rFkk ekSle vk/kkfjr lwpukvksa tSlh 
O;kogkfjd fdz;kvksa dks viukuk izeq[k gSA 

iz{ks= ls vf/kdre ,oa lqj{kkRed mRiknu ds vUrxZr [ksr dh tqrkbZ ls Qly dVkbZ rd dh og LkHkh 
vko’;d fØ;k,sa ftuesa LoLFk o mipkfjr chtksa dk mi;ksx] O;ofLFkr cqokbZ] larqfyr iks"k.k o e`nk LOkkLF; 
laj{k.k rFkk ykHkdkjh tho&tarq o izkf.k;ksa ds fy, lqjf{kr] tSfod ,oa jklk;fud mipkjksa dk leUo;u 
djuk gksrk gSA 

[kstM+h iz{ks=ksa esa ;kstukc) o O;kolkf;d Lrj ij tgk¡ ,d ds ckn ,d _rq QLky mRiknu fd;k tkrk 
gS ogk¡ ek= —f"k ,oa tSfod fØ;kvksa ls dhV&chekfj;ksa dk izHkkoh fu;a=.k ugha gks ikrk gSA vr% lesfdr lqj{kk 
izca/ku fof/k;k¡ viukdj Qly esa lEHkkfor Ádksi dh vk’kadk] voLFkk rFkk fLFkfrvksa dks le>dj gh fuèkkZfjr 
dh xbZ jklk;fud nokvksa dk fu;af=r mi;ksx dhV&O;kf/kvksa dh jksdFkke ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

_rq Qlyksa esa eks;yk] psaik] gjk&rsyk] lQsn&eD[kh ,oa Hk`axksa ds izkjafHkd uqdlku ls cpko ds fy, ,d 
fdyksxzke uhe dh lw[kh&iRrh ;k [kyh vFkok dhVuk’kh ikmMj dks 10 fdyksxzke jk[k ds lkFk rS;kj feJ.k 
dks VkV dh FkSyh esa Hkjdj Ákr%dky Hkqjdko djuk ykHkizn jgrk gSA blh izdkj tSfod [ksrh esa dhV fu;a=.k 
ds fy, LFkkuh; isM+&ikS/kksa ;Fkk uhe] djat] rwEck] ihyw] jsfy;k] XokjikBk bR;kfn dh ifRr;ksa o Qyksa ls izkIr 
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jl ls rS;kj ?kksy ds feJ.k dk fNM+dko 10&12 fnu varjky ij djsaA jl fudkyus ds i’pkr~ cps feJ.k 
dks Hkh lw[kkdj rS;kj pw.kZ dks Hkwfexr dhM+ksa dh jksdFkke ds mi;ksx esa fy;k tk ldrk gSA 

lfCt;ksa esa lesfdr dhV fu;a=.k ds fy, cqokbZ i’pkr~ ds 18&25] 30&35 ,oa 45&50 fnuksa ckn ds 
dze esa bfeMkDyksjksfiM ¼0-3 fe-yh-½] feFkkby fMesVksu ¼1-5 fe-yh-½ ,oa MkbZfeFkks,sV ¼1-5 fe-yh-½ nok dk Áfr 
yhVj ikuh dh nj ls rS;kj fd, x, 200&250 yhVj@gsDVs;j ?kksy dk fNM+dko djuk lokZf/kd mi;qDr 
jgk gSA dPph ,oa rktk Qy&Qfy;ksa mi;ksx okyh Qlyksa esa Qyu ds le; esykfFk;ku ¼2 fe-yh-½ vFkok 
tSfod dhVuk’kh dk fNM+dko djsa rFkk ;g dk;Z foi.ku ;ksX; mRikn rqM+kbZ i’pkr~ gh fd;k tkuk pkfg,A 

'kq"d tyok;q okys {ks=ksa esa l?ku ,oa fujarj [ksrh ls dqN chekfj;ksa ds izdksi dk vans’kk cuk jgrk gS] 
vr% Qlyksa esa buds ÁkjafHkd fu;a=.k ds fy, cht o Hkwfe mipkj ij fo’ks"k /;ku nsuk pkfg,A lkekU;r% 
cht mipkj ds fy, xeZ ikuh dh Hkki] xkS&ew=] VªkbZdksMekZ] dkcZsUMktkbe ;k esUdkstsc dk mi;ksx djuk 
mi;qDr jgrk gSA Qlyksa esa chekjh QSyus dh izkajfHkd voLFkk esa gh bu nokvksa dk 2&3 xzke izfr yhVj ikuh 
dh nj ls rS;kj ?kksy dk fNM+dko djsaA Qlyksa dks Hkwfexr dhV&O;kf/kvksa ls cpko ds fy, VªkbZdksMekZ dk 
xkscj dh [kkn ds lkFk fof/kor~ rS;kj fd, x, tSfod feJ.k 5 fDaoVy@gsDVs;j dh nj ls vafre tqrkbZ ds 
le; [ksr esa Hkqjdko dj ikVk yxk nsosaA   

’kq”d ,oa v/kZ&’kq”d {ks=kas esa [kstM+h o`{kksa rFkk LFkkuh; isM+&ikS/kksa dh v&le; o vYi&vk;q esa lw[kus 
,oa ejus dh izo`fr yxkrkj c<+rh tk jgh gSA izns’k dh Hkwfe esa ?kVrk ty&Lrj] o”kkZ dh ek=k o _rqvksa dh 
ifjfLFkfr;ksa esa vfLFkjrk,¡ rFkk [ksrksa esa fLFkr isM+&ikS/kksa dh mfpr dVkbZ&NaxkbZ o ns[kHkky tSlh vko’;d 
fdz;kvksa dks oSKkfud <ax ls ugha viukus ds dkj.k bu ij dhV&O;kf/k] tho&tarq] i’kq&i{kh ,oa v&tSfod 
dkjdksa dk izdksi fujarj c<+rk tk jgk gSA 

e:LFkyh; isM+&ikS/kksa o Qlyksa esa gtkjksa dh la[;k esa tSfod iztkfr;ksa ds dkjdksa dk izHkko gksrk gS rFkk 
[kstM+h esa yxHkx 155 izdkj ds dhV&O;kf/k;ksa esa ls 26 uqdlkunk;d gSaA izk;% [kstM+h esa nhed] Hkwfexr 
dhV ,oa QQwanh ds dkj.k tM+&ra= esa ladze.k c<+rk gS ftlls ikS/ks /khjs&/khjs lw[kdj ejrs gSaA [kstM+h esa ;g 
ifjfLFkfr;k¡ mu txgksa ij T;knk ns[kh xbZ gS tgk¡ o`{kksa dh mfpr laHkky ugha dh tkrh gS vFkok Hkwfe esa 
ueh dk fujarj vHkko gksrk tk jgk gSA    

1- dksfjM cx ¼gksekslsjl oSjhvfcfyl½ % ’kq”d ,oa v/kZ’kq”d {ks= esa ;g dhV [kstM+h ikS/kksa dh uo&fodflr 
ifRr;ksa] dksey ’kk[kkvksa] Qwyksa ,oa rus ij cSBdj jl pwlrs gSaA buds izdksi ds dqN fnu i’pkr~ gh ikS/kksa ds 
dksey Hkkx lw[kus yxrs gSa rFkk uo&fodflr ’kk[kkvksa dh mrjksRrj o`f) izHkkfor gksrh gSA bl dhV dk NksVs 
o vYi&vk;q ds ikS/kksa rFkk o`{kksa dh dVkbZ&NaxkbZ i’pkr~ ubZ QwVku esa  vf/kd izdksi ns[kk x;k gSA dksfjM 
cx ds izHkkoh fu;a=.k ds fy, uhe rsy ¼5½ vFkok MkbZ&esFkks,V ¼2½ ;k bfeMkDyksjksfiM ¼0-4½ feyhyhVj nok 
izfr yhVj ikuh dh nj ls ?kksy rS;kj dj fNM+dko djuk mi;qDr jgrk gSA 

2- xkaB cukus okys dhV % [kstM+h o`{kksa esa nks izdkj dh xkaBsa cukus okys dhV ¼cM+h&ekbZ o NksVh&ekbZ½ 
ik, x, gSaA bu dhVksa ds izdksi ls ikS/kksa dh uo&fodflr ’kk[kkvksa dh okuLifrd o`f) rFkk iq”i&xqPNksa ls 
Qwy o Qfy;k¡ cuuk izHkkfor gksrh gSaA bl dhV dk vf/kdre izdksi [kstM+h ds mu o`{kksa esa T;knk ik;k x;k 
gS ftudh okf”kZd dVkbZ&NaxkbZ rFkk muds vkl&ikl dh Hkwfe dh fu;fer fujkbZ&xM+kbZ vFkok tqrkbZ ugha 
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dh tkrh gSA [kstM+h esa ekpZ&vizSy eghus esa ubZ okuLifrd o`f) ds lkFk&lkFk iq”i&xqPNksa dk mn~xe gksrk 
gS ,oa blh le;kof/k esa ;fn o”kkZ&fnol gksrs gSa rc bl dhV dk izdksi c<+rk gS ftlls lkaxjh mRikndrk 
izHkfor gks tkrh gSA [kstM+h o`{kksa esa nks iztkfr;ksa ds dhVksa ls xkaBsa curh gSa ;Fkk&

¼v½ ’kk[kkvksa dh xkaB ¼isfM;kscksfIll iztkfr½ % ikS/kksa dh iryh&iryh ’kk[kkvksa ij cuus okyh ;g Bksl 
xkaBs dBksj o Hkwjs jax dh gksrh gSaA bu xkaBksa dh yackbZ 11&45 ,oa pkSM+kbZ 11&42 feyhehVj rd ekih xbZ gSA 
izR;sd xkaB dh ifjf/k ds e/; esa ,d NksVk fNnz gksrk gS ftlls O;Ld dhV ckgj fudyrs gaSA  

¼c½ fiPNd iRrh&izk{k dh xkaB ¼dksaVsfjfu;k izkslksfifMl½ % iryh ’kk[kkvksa ds i.kZ&fiPNdksa o iq”i&xqPNksa 
ij cuus okyh ;g dBksj xkaBs xksykdkj ,oa vLQqVu’khy gksrh gaSA bu xkaBksa dh yackbZ 3-4&10-2 ,oa pkSM+kbZ 
2-0&3-4 feyhehVj rd ekih xbZ gSA bl dhV dh xkaBs o”kZ&Hkj [kstM+h o`{kksa esa ikbZ xbZ gSA bl dhV ds ykokZ 
xkaBksa esa fodflr gksrs gaS rFkk buds Årdksa ls jl pwlrs gaSA 

[kstM+h o`+{kksa ls fu;fer lkaxjh ,oa ywax mRiknu ds fy, ikS/kksa dks bl dhV ds nq”izHkkoksa ls cpko o eqDr 
j[kuk t:jh gSA blds fy, [ksr esa fLFkr o`{kksa dh izfro”kZ twu vFkok uoEcj eghus esa dVkbZ&NaxkbZ djuk 
vko’;d gSA blh le;kof/k esa [kstM+h iz{ks=ksa esa xgjh tqrkbZ rFkk ikS/kksa ds vkl&ikl dh nks ehVj ifjf/k {ks= 
dh fujkbZ&xqM+kbZ o [kqnkbZ djus ij bl dhV dk izHkkoh fu;a=.k gksrk gSA ckxokuh ds fy, fodflr [kstM+h 
o`{kksa ls xq.koRrk;qDr lkaxjh mRiknu ds fy, ekpZ eghus esa tc ikS/kksa esa ubZ okuLifrd o`f) izkjaHk gksrh gS] 
mlh le;kof/k esa Fkk;ksesFkkWDtke ¼0-4½ rFkk vizSy esa tc iq”i&xqPN cukuk izkjaHk gksrs gSa rc MkbZesFkks,V ¼1-5½ 
feyhyhVj nok dk izfr yhVj ikuh dh nj ds ?kksy dk fNM+dko djuk ykHkizn jgrk gSA 

3- cht dk Hk`ax ¼dsjhMksu lhjsVl½ % [kstM+h dh Qfy;ksa ij bl dhV ds izdksi ls cht dh xq.koRrk 
izHkkfor gksrh gSA O;Ld dhV Qfy;ksa ij vaMs nsrs gSa rFkk ykokZ buesa izos’k dj chtksa esa fNnzdj uqdlku 
igqapkrs gSaA bl dhV dk nq”izHkko [ksr esa fxjh idh Qfy;ksa ,oa HkaMkj.k ds fy, laxzfgr chtksa ij lokZf/kd 
gksrk gS rFkk dqN gh fnuksa esa cht vuqi;ksxh gks tkrs gSaA vr% [kstM+h dk LoLFk cht HkaMkfjr djus ds fy, 
bldh lw[kh Qfy;ksa ls bUgsa rqjUr fudky dj chtksa dks rst /kwi esa nks&rhu fnu ds fy, j[ksaA rri’pkr~ lw[ks 
chtksa dks rsy ls ekfy’k djsa vFkok jk[k ds lkFk feykdj IykfLVd ds fMCcksa esa Hkjsa rFkk budks jsQzhtjsVj 
vFkok ’khr&x`g esa 5&10 o”kksZa rd lqjf{kr j[kk tk ldrk gSA  

4- eksFk ¼,suklhZ;k VªkbZuksVk½ % bl dhV ds ykokZ [kstM+h dh uofodflr ifRr;ksa esa xSysjh cukdj  uqdlku 
igq¡pkrs gSaA bl dhV ds izdksi ls ifRr;k¡ lw[k tkrh gSa ftlls okuLifrd o`f) izHkkfor gksrh gSA dhV ds 
ykokZ o I;wik ifRr;ksa dh xSysjh esa gh fodflr gksrs gSa rFkk O;Ld dhV dk ’kjhj Hkwjs&dkys jax dk gksrk gSA 
bl dhV dk izdksi vizSy ls flrEcj eghus ds e/; jgrk gSA [kstM+h ikS/kksa esa eksFk dk vf/kd nq”izHkko gksus 
ij gh uhe&rsy ¼5½ vFkok MkbfeFkks,V ¼1-5½ feyhyhVj nok dk izfr yhVj ikuh dh nj ls ?kksy rS;kj dj 
fNM+dko djsaA  

ckxokuh vk/kkfjr fodflr [kstM+h iz{ks=ksa ds isM+&ikS/kksa o Qlyksa esa dhV&O;kf/kvksa ds vfrfjDr dqN ,sls 
tho&tarq] i’kq&i{kh o izk.kh Hkh gksrs gSa ftuls uqdlku gksus ij [ksr dh mRikndrk izHkkfor gksrh gS rFkk 
budks v&dhVuk’kh dkjd dgk tkrk gSA ’kq”d {ks= esa dqN Áeq[k tho&tarq ;Fkk taxyh&fNidyh] fxygjh] 
pwgk] i{kh ¼rhrj] eksj] rksrk] cqycqy½] [kjxks’k] fgj.k] lwvj] uhy xk; ,oa ikyrq i’kq iz{ks= esa mxkbZ Qlyksa 
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,oa LFkkfir isM+&ikS/kksa dks vadqj.k vFkok izkjafHkd o`f) ls gh {kfr igq¡pkrs gSa ftlls [ksr esa mudh vko’;d 
la[;k ,oa c<+ksRrjh izHkkfor gksrh gSA budk izdksi isM+&ikS/kksa dh LFkkiuk vFkok Qlyksa dh izkjafHkd o`f) rFkk 
Qyu ds le; vf/kd gksus ls mRiknu ij foijhr izHkko iM+rk gSA  

e:{ks= esa [ksr dh tksr cM+h ,oa iz{ks= [kqys gksrs gSa rFkk Qly Hkw&Hkkx dh ckM+h vFkok rkj&canh ugha 
gksus ij fgj.k] lwvj] uhy xk; ;k ikyrw Ik’kq {ks= esa izos’k dj vR;f/kd uqdlku igq¡pkrs gSaA isM+&ikS/kksa dh 
LFkkiuk ,oa cxhpk fodflr gksus ds izkjafHkd le; vFkok Qlyksa dh ifjiDork ,oa Qyu ds le; ;fn budk 
yxkrkj vkdze.k jgrk gS rc jksfir ikS/ks mfpr vkd`fr o o`f) ugha ys ikrs gSa ,oa mit Hkh izHkkfor gksrh gSA  

O;ofLFkr ckxokuh ,oa Qly mRiknu ds fy, Á{ks= ds p;fur [ksrksa dh ckM+h&canh vFkok LFkkbZ rkj&canh 
djus ij gh taxyh ;k ikyrw tkuojksa ds fopj.k dks jksdk tk ldrk gSA lfCt;ksa dh cht cqokbZ ls ysdj 
Qly dh izkjfEHkd voLFkk rd rFkk Qyu ds le; [ksr dh Ákr% o lk;adky xgu j[kokyh dj fNidyh] 
fxygjh] i{kh bR;kfn ls gksus okys uqdlku ls cpko fd;k tk ldrk gSA  

ns’k ds mRRkj&if’peh xeZ e:LFkyh; {ks= esa vfuf’prrk ds lkFk ekulwu dh de o"kkZ] o"kkZ&fnolksa 
esa vf/kd varjky ls lw[ks dh ifjfLFkfr;k¡] xfeZ;ksa esa ÁpaM /kwi] yach vof/k dk xzh"edky o vf/kd rkieku] 
xeZ o rst gok ls *yw* ds FkisM+s] /kwy&lfjr vkaf/k;k¡ o jsrhyh feV~Vh dk mM+uk] lfnZ;ksa eas vR;f/kd U;wure 
rkieku ds lkFk ’khr ygj o ikys dh fLFkfr] if’peh fo{kksHk ls ekSle esa vpkud ifjorZu gksus ls v&le; 
o"kkZ o vksys fxjuk rFkk fVCcksa okyh cyqbZ Hkwfe esa thoka’k o iks"kd rRoksa dh deh tSls izeq[k v&tSfod dkjd 
;gk¡ ds isM+&ikS/kksa o Qlyksa dh izkjafHkd okuLifrd o`f)] Qwy o Qyu] xq.koRrk;qDr mit ,oa mRikndrk 
dks ÁHkkfor djrs gaSA 

bl {ks= esa yEch le;kof/k okys xzh"edky esa vf/kd rkieku ds lkFk rst /kwi ,oa okrkoj.k esa U;wure 
vknzZrk gksus ls ikS/kksa dh okuLifrd o~`f) rFkk Qwyksa esa ijkx.k] fu"kspu o Qy&Qfy;k¡ teko ij izfrdwy 
izHkko iM+rk gSA vr% ;gk¡ lqfuf’pr mRiknu ds fy, ;kstukc) ckxokuh O;oLFkkvksa dh vko’;drk gS ftlls 
Qlyksa o isM+&ikS/kksa ij okrkoj.kh; dkjdksa ds nq"izHkkoksa dks fu;af=r fd;k tk ldsA mijksDr of.kZr v&tSfod 
dkjdksa ds nq"izHkkoksa ls Qlyksa o isM+&ikS/kksa dk cpko fdlh ,d ;k nks mik;ksa ls laHko ugha gSA blds fy, 
laLFkku }kjk lqfu;ksftr <+ax ls fodflr ckxokuh dh uoksUosf"kr rduhfd;ksa ls [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= fuekZ.k] 
,dhd`r Qly mRiknu ,oa lqj{kkRed Áca/ku iz.kkfy;ksa ds fl)karksa dks viukdj [ksrh djuk gksxkA 

bl lesfdr O;oLFkk esa [kstM+h ikS/k&jksi.k izk:i ds ,e &1] ds ,e&3] ds ,e&7] ds ,e&9 o ds 
,e&11 dks mRIkknu iz.kkfy;ksa esa fodflr dj o"kkZ vk/kkfjr vFkok flafpr i)fr ls [ksrh dj vf/kdre 
mit ,oa vk; izkIr dh tk ldrh gSaA ckxokuh vk/kkfjr Á{ks= fuekZ.k ds fl)karksa esa bdkbZ [ksrksa ds pkjksa 
vksj LFkkuh; chtw isM+&ikS/ks ;Fkk [kstM+h] dweV] jksfgM+k] cksjM+h] >jcsj] ylksM+k] vkaoyk] chy&i=] beyh] dsj] 
djksank] lgtu] Qksx] [khai bR;kfn dh ,dy ;k tksM+s esa ifV~Vdk,¡ fodflr dh tkrh gSa ftlls Qlyksa ds 
fy, mfpr d`f"k&;ksX; okrkoj.k rS;kj gksrk gS rFkk ;g Áfrdwy tyok;q ,oa v&tSfod dkjdksa ds nq"izHkkoksa 
dks de djus esa lgk;d fl) gq, gSaA 
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 ckxokuh esa Qly mRiknu Ik’pkr~ mRikn izca/ku] izlaLdj.k ,oa foi.ku dh vge Hkwfedk gSA ijUrq 
v/;;uksa ls ;g ik;k x;k gS fd gekjs ns’k esa ’kq"d {ks=h; isM+&ikS/kksa] Qy o lfCt;ksa ds mRikn mi;ksx ij 
/;ku dsfUnzr ugha fd;k x;k gSA ;gk¡ dh izfrdwy ikfjfLFkfrdh esa fdlku esgur djds ckxokuh mi;ksxh 
isM+&ikS/kksa o Qlyksa ls vPNh mit rks ysrs gS ysfdu buds rktk mRiknksa dk O;ofLFkr foi.ku] izLLkadj.k 
rFkk HkaMkj.k ugha gksus ls vko’;d ykHk ugha gksrk gSA tcfd fof/kor mRikn izca/ku gh lgh vFkksaZ esa igyh 
egRRkk gSA 

blh dze esa ;g ckr ’kq"d {ks= dh cgq&mi;ksxh ouLifr & [kstM+h ds lkFk Hkh gS ftlds mRikn ;Fkk 
rktk o dPPkh Qfy;k¡] lw[kh lkaxjh] idh Qfy;k¡ ¼[kks[kk½ o cht rFkk ifRr;ksa dk pkjk ¼ywax½ o`gn Lrj ij 
gksrs gSaA ijarq [kstM+h ds bu mRiknksa dk oSKkfud rduhdh ls rqM+kbZ] laxzg.k] izLLkadj.k rFkk foi.ku ugha 
gksus ds dkj.k fdlkuksa ,oa miHkksxrkvksa dks leqfpr ykHk ugha gksrk gSA vr% O;kolkf;d ek¡x] vkiwfrZ ,oa 
yksdfiz;rk ds fy, ’kq"d {ks=h; ckxokuh mi;ksxh isM+&ikS/kksa o Qlyksa ;Fkk [kstM+h] dsj] dqeV] ylksM+k] >jcsj] 
cksjM+h] Qksx] [khai] dkpjh] dkdfM+;k] fVaMk] erhjk] XokjQyh] p¡oykQyh dks uoksUosf"kr mRiknu izk:iksa esa 
lekos’k dj izkd`frd] tSfod ,oa o"kkZ&vk/kkfjr ,dhd`r i)fr ls [ksrh dj izlaLdj.k rFkk foi.ku dh dk;Z 
;kstuk ls gh dzec) cktkj rd igqapk tk ldrk gSA 

[kstM+h & fdlkuksa dk fe= o`{k gS rFkk bldh iqf"V e:/kjk ds [ksrksa esa budk cgqrk;r laj{k.k]  ykHkizn 
[kk| mRikn ,oa blds lgp;Z esa gksus okyh Qlyksa ij vuqdwy ÁHkko ls gksrh gSA ns’k ds mRRkj&if’peh 
xeZ e:LFkyh;] ’kq"d o v/kZ&’kq"d tyok;q ds izeq[k ftyksa rFkk tu&tkrh; {ks=ksa esa o"kZ 1994 ls 2005 rd 
d`f"k&ckxokuh vk/kkfjr l?ku losZ{k.k dk;Z dj jktLFkku jkT; esa isM+&ikS/kksa] Qy&lCth ,oa Qly mRiknu 
ds fo’ys".kkRed rF;ksa ls egRoiw.kZ fu"d"kZ fudkys x, gSaA bu nh?kZ&dkyhu v/;;uksa ds ifj.kkeksa ds vk/kkj 
ls jkT; dh HkkSxksfyd ,oa ikfjfLFkfrdh dks ckxokuh fodkl ds fy, rhu izeq[k [k.Mksa ;Fkk ’kq"d] v/kZ&’kq"d 
,oa tu&tkrh; tyok;q {ks= esa foHkDr fd;k x;k gSA bu {ks=ksa esa okrkoj.kh; :dkoVksa ds nq"ÁHkkoksa dks de 
djus ds fy, iz{ks= fuekZ.k ,oa Áca/ku esa Øe’k% [kstM+h ,oa vke vk/kkfjr Qly mRiknu iz.kkfy;ka¡ fodflr 
djuk lokZf/kd ykHkizn jgsxkA  

foxr 25 o"kksZa ls jkT; esa d`f"k&ckxokuh ij fd, x, losZ{k.k v/;;uksa ls ;g ik;k x;k gS fd fdlku 
[ksrksa esa [kstM+h ;k vke ds Lor% mxs chtw ikS/kksa dks lajf{kr j[krs gSa rFkk mUgsa lqj{kk iznku dj iz{ks= dh 
Qly mRiknu O;oLFkk esa lfEefyr djrs gSaA izns’k ds ’kq"d o v/kZ&’kq"d tyok;q okys fofHkUUk ftyksa esa 
[kstM+h o`{kksa dh la[;k 15 ls 165 Áfr gsDVs;j gS rFkk ;g {ks=h; tyok;q ,oa o"kkZ dh ek=k ds Hkh vuq:i gSaA 
vfèkdk’kr% fdlkuksa ds [ksrksa esa izkd`frd voLFkk esa lajf{kr [kstM+h o`{kksa ds lkFk&lkFk dqN LFkkuh; iztkfr;ksa 
ds cgq&mi;ksxh isM+&ikS/ks o >kfM+;k¡ gksrh gSa rFkk iz{ks= esa budks Hkh mRiknu ?kVd ds :i esa lekos’k fd;k gSA

izns’k esa d`f"k&ckxokuh ds lrr~ losZ{k.k v/;;uksa esa ;g ik;k x;k gS fd ;gk¡ ds o"kkZ&vk/kkfjr vFkok 
lhfer flapkbZ ls [kjhQ _rq dh ijEijkxr [ksrh esa cktjk] Xokj] eksB] ewax] Pk¡aoyk] fry] dkpjh] dkdfM+;k] 
fVaMk] erhjk] rwack dk fefJr ;k ,dy i)fr ls mRiknu gksrk gS rFkk bu iz{ks=ksa esa cgqrk;r la[;k esa [kstM+h 
ds chtw o`{k ik, x, gSaA blh izdkj [kstM+h ds izkd`frd iz{ks=ksa esa ewaxQyh] puk] rkjkehjk] ljlksa] tkS] xsgw¡] 
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eSFkh] thjk] bZlcxksy ,oa vusd izdkj dh lCth Qlyksa dk O;ofLFkr mRiknu fd;k tkrk gS rFkk ;g chtw 
o`{k [ksrksa esa vuqdwy okrkoj.k rS;kj djus esa lgk;d fl) gq, gSaA 

e:LFkyh; {ks= ds [ksrksa esa izkd`frd [kstM+h o`{kksa ds lkFk ckxokuh mi;ksxh isM+&ikS/kksa o Qy ;Fkk csj] 
vukj] vkaoyk] chyi=] fdUuw] ekSleh] uhacw ds O;ofLFkr cxhps fodflr fd, x, gSaA ;gk¡ dh fefJr [ksrh 
esa ckxokuh mi;ksxh isM+&ikS/ks o >kfM+;k¡ ,oa pkjk tSls & >jcsj] cksjM+h] dsj] dqeV] ihyw] ylksM+k] jksfgM+k] 
Qksx] [khai] lso.k] /kke.k] Hk:V esa Hkh vPNh okuLifrd o`f) rFkk mit ds dkj.k  [kstM+h dks dYio`{k gksus 
dh laKk dks Áekf.kr djrk gSA 

’kq"d ,oa v/kZ’kq"d tyok;q {ks= dh orZeku ikfjfLFkfrdh esa d`f"k mRiknu rFkk fdlkuksa dh vk; esa 
c<+ksRrjh ds fy, ckxokuh vk/kkfjr iz{ks= izca/ku O;oLFkk esa mijksDr of.kZr isM+&ikS/kksa o Qlyksa dk lalk/kuksa 
ds vuq:i fofo/k [kstM+h ikS/k&jksi.k Ák:iksa ds lkFk lekos’k dj oSKkfud ifj.kkeksa dh lkFkZdrk dks fl) 
djus dh vko’;drk gSA laLFkku esa bl dk;Z ds fy, cgqvk;keh ,oa nh?kZdkyhu vuqla/kku v/;;u djds 
[kstM+h dks ckxokuh Qly ds :i esa LFkkfir fd;k gSA laLFkku esa fodflr dh xbZ uoksUosf"kr rduhfd;ksa 
ls Á{ks= fuekZ.k ,oa Áca/ku djds lhfer o"kkZ vFkok flapkbZ O;oLFkk ls ijEijkxr ¼fefJr ;k ,dy½ rFkk 
xSj&ijEijkxr [ksrh ds fy, [kstM+h ikS/k&jksi.k izk:i ds ,e&1] ds ,e&3] ds ,e&7] ds ,e&9 o ds ,e&11 
lokZf/kd ykHkizn jgs gSaA 

laLFkku esa o"kZ 2000 ls 2018 rd [kstM+h vk/kkfjr Á{ks= fuekZ.k ,oa Qly mRiknu Áca/ku ij lrr~ 
vuqla/kku v/;;uksa ds fu”d”kksZa ds vk/kkj ij ;gk¡ dh ’kq”d tyok;q esa d`f”k&ckxokuh&Ik’kq/ku ds fy, 
nks&vk;keh o cgqla;kstuksa okyh iz.kkfy;k¡ ;Fkk ijEijkxr Qly mRiknu rduhd ,oa l?ku Qly mRIkknu 
rduhd dks fdlkuksa rd izlkfjr fd;k tk jgk gSA bl {ks= esa de o”kkZ] lhfer lalk/ku ,oa izfrdwy tyok;q 
gksus ij Hkh [kstM+h vk/kkfjr fofo/k mRiknu izk:iksa esa fefJr] ,dy] uxnh] lCth] Qy&o`{k] cgq&mi;ksxh 
isM+&ikS/kkas o pkjk Qlyksa dh tSfod vFkok l?ku [ksrh dj ,d gsDVs;j Á{ks= ls izfro”kZ :Ik;k 50000 ls 
2]50000 rd vk; vftZr dh tk ldrh gSA 

mijksDr of.kZr lHkh fo’ys”.kkRed rF;ksa ,oa ifj.kkeksa ls ;g lqfuf’pr gqvk gS fd e:&/kjk esa [kstM+h 
& dYio`{k gksus ds pfj=kFkZ dks fl) djrk gSA blfy, ckxokuh vk/kkfjr uoksUosf”kr rduhfd;k¡ viukdj 
[kstM+h dk ;kstukc) foLrkj rFkk laj{k.k djds blds lgp;Z esa ykHk gh ykHk izkIr fd;k tk ldrk gSA 
D;ksafd [kstM+h o`{kksa ls ikSf”Vd [kk| L=ksr ds lkFk&lkFk Hkwfe laj{k.k] okrkoj.kh; ’kq)rk] i;kZoj.kh; larqyr] 
lg&Qlyksa dh mRikndrk esa c<+ksRrjh ,oa fu;fer vk; ds fy, Hkh vfr fof’k”V gSA vr% jktLFkku ds ’kq”d 
,oa v/kZ’kq”d {ks= dh Áfrdwy tyok;q esa laLFkku }kjk izlkfjr [kstM+h vk/kkfjr iz{ks= izcU/ku O;oLFkkvksa esa 
Ñf”k] ckxokuh o i’kq/ku ls mUur [ksrh dh iz.kkfy;k¡ fodflr djds ;gk¡ vdky dh fLFkj dq&Nk;k dks 
lq&dky esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA 








