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 पįरचय: 

शुʺ Ɨेũ की जलवायु िवशेषताएँ, वैǒािनक ̊िʼकोण 
से महȕपूणŊ हœ। यह Ɨेũ कम वषाŊ वाला है िजसमŐ वािषŊक वषाŊ 
250 से 600 िममी के बीच होती है, जो मुƥतः  मानसून के दौरान 
असमान ŝप से िवतįरत होती है। शुʺ Ɨेũ मŐ उǄ तापमान 
मौसम का एक Ůमुख पहलू है। गिमŊयो ंमŐ तापमान 45-48 िडŤी 
सेİʤयस तक पŠंच सकता है, जबिक सिदŊयो ंमŐ यह 0 िडŤी 
सेİʤयस तक िगर जाता है। इस Ɨेũ मŐ तेज़ हवाएँ भी चलती हœ, 
जो धूल और रेत के तूफान उȋɄ करती हœ, िजससे िमǥी की 
गुणवȅा पर असर पड़ता है। यहाँ की िमǥी शुʺ मौसम और 
सीिमत जल संसाधनो ंके कारण अƛर रेतीली और िनɻ जैिवक 
पदाथŊ युƅ होती है, जो कृिष के िलए चुनौतीपूणŊ  है। सिदŊयो ंमŐ 
िवशेषकर संवेदनशील फसलो ंपर पाला पड़ने की İ˕ित फसलो ं
को नुकसान पŠँचा सकती है । इन जलवायु िवशेषताओ ंके चलते, 
राज˕ान के शुʺ Ɨेũ मŐ कृिष उȋादन के िलए उपयुƅ Ůबंधन 
तकनीको ं का उपयोग अȑंत आवʴक है, तािक सीिमत 
संसाधनो ंका Ůभावी उपयोग िकया जा सके और कृिष İ˕रता 
को बढ़ावा िदया जा सके। 

शुʺ Ɨेũ मŐ िमिŵत फल आधाįरत फसल मॉडल 
अȑिधक महȕपूणŊ है, Ɛोिंक यहाँ की असामाɊ जलवायु 
पįरİ˕ितयाँ पारंपįरक कृिष Ůणािलयो ंको चुनौतीपूणŊ बना देती 
हœ। इस मॉडल मŐ िविभɄ फल एक साथ उगाए जाते हœ, िजससे 
जल संसाधनो ं का कुशल उपयोग होता है। फलदार वृƗो ं की 
गहरी जड़Ő िमǥी से नमी खीचंने मŐ मदद करती हœ, िजससे सूखे 
की İ˕ित मŐ भी ये जीिवत रहते हœ। इसके अितįरƅ, िमिŵत 
फसल Ůणाली िमǥी की उवŊरता बनाए रखने मŐ सहायक होती है 
और फसल िविवधता से िकसानो ंकी आय मŐ İ˕रता आती है। 
यिद एक फसल असफल होती है, तो अɊ फसलो ंसे आय Ůाɑ 
होती है, िजससे आिथŊक जोİखम कम होता है। फल उȋादन मŐ 
मूʞ वधŊन की संभावना भी अिधक होती है, िजससे िकसानो ंकी 
आय बढ़ सकती है। 

इस Ůकार राज˕ान के शुʺ Ɨेũ मŐ िमिŵत फल 
आधाįरत फसल मॉडल न केवल कृिष उȋादन को बढ़ावा देता 
है, बİʋ जलवायु पįरवतŊन के Ůभावो ं के Ůित भी एक ˕ायी 
समाधान Ůˑुत करता है, िजससे िकसानो ं के जीवन ˑर मŐ 
सुधार और Ťामीण अथŊʩव˕ा को मजबूती िमलती है। यह Ɨेũ 
सूखा Ůितरोधी बागवानी पौधो ंजैसे बंगाल Ɠीन (एगल मामőलोस),  

 
 

भारतीय करौदा (एİ̱ɰका ऑिफिसनािलस), भारतीय बेर 
(िज़िज़फ़स मॉįरिटयाना), सहजन (मोįरंगा ओिलफेरा) भारतीय 
खेजड़ी (Ůोसोिपस िसनेįरया) और कई अɊ बŠउȞेʴीय 
Ůजाितयो ंसे भी समृȠ है।   

शुʺ Ɨेũो,ं िवशेष ŝप से सूखाŤˑ इलाको ं मŐ 
बागवानी पौधो ंको अपनाना अȑिधक महȕपूणŊ है। एक बार 
˕ािपत होने के बाद, ये ˢदेशी पौधे पयाŊवरण संतुलन बनाए 
रखने के साथ-साथ ˕ायी आय का भी ŷोत बन जाते हœ। इस 
आवʴकता को ȯान मŐ रखते Šए, शोधकताŊओ ं ने वैकİʙक 
भूिम उपयोग Ůणािलयो ंके मॉडल िवकिसत िकए हœ, जो िकसानो ं
को इन किठन पįरİ˕ितयो ंका सामना करने मŐ मदद करते हœ। 
बागवानी न केवल ˕ानीय समुदायो ंके िलए आिथŊक लाभ Ůदान 
करती है, बİʋ पाįरİ˕ितकी तंũ के संतुलन को भी बनाए 
रखती है। 
             कŐ ūीय शुʺ बागवानी सं˕ान (CIAH), बीकानेर मŐ 
िविभɄ फसल मॉडʤ का मूʞांकन नौ साल के चŢ के बाद 
िकया गया है। इस अȯयन मŐ आंवला-बेर-Ƒːरबीन-सौफं, 
आंवला-बेल-Ƒːरबीन-धिनया,आंवला-खेजड़ी-Ƒːरबीन-
अजवाइन आंवला-सहजन-Ƒːरबीन-सोया, और आंवला-
खेजड़ी-घास (एल. िसंिडकस) जैसे फसल संयोजनो ं पर ȯान 
कŐ िūत िकया गया, जो वतŊमान मŐ वृƗारोपण के 16 वŐ वषŊ मŐ है। 
आंवला को आधार फसल के ŝप मŐ चुना गया Ɛोिंक यह सूखा 
सिहˁु है और इसके ˢा˖ लाभ भी महȕपूणŊ हœ। इन फसल 
Ůणािलयो ंमŐ बेर, बेल, खेजड़ी, सहजन, करौदंा और िकनो जैसी 
सहायक फसलŐ शािमल हœ, जो उȋादन िविवधता और 
पाįरİ˕ितकी  संतुलन को बढ़ावा देती हœ। मूʞांकन के पįरणामो ं
से यह ˙ʼ Šआ िक इन संयोजनो ंसे िकसानो ंको आिथŊक लाभ 
और कृिष उȋादकता मŐ सुधार िमलता है, िजससे Ɨेũ की İ˕रता 
और कृिष की दीघŊकािलक सफलता सुिनिʮत होती है। इस 
मूʞांकन से िमले पįरणाम भिवˈ मŐ अिधक Ůभावी और 
लाभदायक कृिष Ůणाली िवकिसत करने मŐ सहायक होगें। 
 आंवला की पौधो ंकी ऊंचाई, घेरा और उपज िविभɄ 
फसल मॉडल Ůणािलयो ं मŐ महȕपूणŊ ŝप से िभɄ पाई गई। 
सबसे अिधक आंवला की उपज आंवला-खेजड़ी (46.2 
िकलोŤाम/पौधा) मŐ पाई गई, इसके बाद आंवला-बेर (44.7 
िकलोŤाम/पौधा) और सबसे कम आंवला की उपज आंवला-
सहजन (40.6 िकलोŤाम/पौधा) मŐ पाई गई। आंवला-खेजड़ी- 



Ƒːर बीन-अजोवाइन फसल मॉडल मŐ अिधकतम ऑगőिनक 
काबŊन (0.25%), िवद्युत चालकता (2.00 ds/m) और pH 
(8.28) दजŊ िकया गया, इसके बाद आंवला-बेर-Ƒːर बीन-
सौफं था। 
 

 

िचũ:1-जमीनी ˑर की फसलो ं(Ground storey crops) के ŝप मŐ सौफ़ं 
और Ƒːर बीन का फल आधाįरत फसल Ůणाली मŐ महȕ 

       
  

 
िचũ:2 बेल (Aegle marmelos)- आंवला(Anola) मŐ अǅे फलन के िलए    

फसल Ůणाली 
 

इसी Ůकार, आंवला-खेजड़ी-Ƒːर बीन-अजवाइन 
फसल Ůणाली मŐ अिधकतम उपलɩ नाइटŌ ोजन (210.3 
िकलोŤाम N/हेƃेयर), पोटेिशयम (401.26 िकलोŤाम 
K/हेƃेयर), सूƘ पोषक तȕ (Zn 5.11; Cu 0.59; Fe 12.21; 
Mn 12.91 ppm) और सूƘजीव जनसंƥा (बैƃीįरया 271 
CFU x106; फफंूदी 221 CFU x103; एİƃनोमाइसीट्स 116 
CFU x103) पाई गई। यह िनʺषŊ िनकाला गया िक राज˕ान 
के शुʺ Ɨेũो ंके िलए आंवला-खेजड़ी और आंवला-बेर संयोजन 
अɊ फसल Ůणािलयो ं की तुलना मŐ ŵेʿ हœ। इस अȯयन से 
फसल चयन और Ůबंधन की रणनीितयो ं को बेहतर बनाने मŐ 
सहायता िमल सकती है, िजससे िकसान अिधक लाभ Ůाɑ कर 
सकते हœ और कृिष उȋादकता मŐ सुधार हो सकता है। 
 
 
 

फल आधाįरत फसल Ůणाली से लाभ: 
फल आधाįरत फसल Ůणाली, जैसे आंवला, आंवला + 

बेर, आंवला + बेल, आंवला + खेजड़ी, आंवला + सहजन और 
आंवला + करौदंा, िकसानो ंके िलए ˕ायी उȋादन और आय 
सृजन मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाती हœ। इन Ůणािलयो ं से Ůाɑ 
शुȠ लाभ Ţमशः  60,251, 81,516, 83,946, 1,20,183, 
58,363 और 71,744 Ŝपये/हेƃेयर दजŊ िकए गए। िवशेष ŝप 
से आंवला + खेजड़ी संयोजन ने सबसे अिधक शुȠ įरटनŊ 
1,20,183 Ŝपये/हेƃेयर के साथ ŮदशŊन िकया, इसके बाद 
आंवला + बेल और आंवला + बेर Ţमशः  83,946 और 81,516 
Ŝपये/हेƃेयर के शुȠ लाभ के साथ रहे। यह डेटा दशाŊता है िक 
फल आधाįरत फसल Ůणाली न केवल आय बढ़ाने मŐ मदद 
करती हœ, बİʋ ˕ायी कृिष Ůथाओ ंको अपनाने मŐ भी सहायक 
हœ। 
 

 

िचũ:3-फल आधाįरत फसल Ůणाली के अंतगŊत करौदंा और खेजड़ी मŐ 
फल उȋादन 

 िनʺषŊ:  
फलो ं पर आधाįरत फसल मॉडल शुʺ Ɨेũो ं के 

िकसानो ंके िलए अȑंत लाभकारी सािबत हो रहे हœ। ये मॉडल 
जल संरƗण को ŮोȖािहत करते हœ, िजससे सीिमत जल संसाधनो ं
का अिधकतम उपयोग संभव हो पाता है। इसके साथ ही, फलो ं
की खेती िमǥी की गुणवȅा मŐ सुधार करती है, िजससे भूिम की 
उȋादकता बढ़ती है। आिथŊक ̊िʼकोण से, फलो ंकी खेती उǄ 
मूʞ वाली फसलŐ Ůदान करती है, िजससे िकसानो ंकी आय मŐ 
उʟेखनीय वृİȠ होती है। इसके अलावा, फलो ं की िविवधता 
Ůाकृितक आपदाओ ं जैसे सूखा और बाढ़ से िनपटने मŐ मदद 
करती है। जब िकसान िविभɄ Ůकार की फसलŐ उगाते हœ, तो 
इससे उनके जोİखम कम होते हœ और वे एक ˕ायी कृिष Ůणाली 
की ओर अŤसर होते हœ। 
 
 
 

इस Ůकार, फलो ंपर आधाįरत फसल मॉडल न केवल आिथŊक 
लाभ Ůदान करते हœ, बİʋ ये िटकाऊ िवकास की िदशा मŐ एक 
महȕपूणŊ कदम भी हœ, िजससे िकसानो ंके जीवनˑर मŐ सुधार 
होता है और पयाŊवरण की सुरƗा भी सुिनिʮत होती है। 
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