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खेजड़ी क वैज्ञ ननक न म प्रोसोपपस ससनेरेररय है यह लेगुसमनोसी कुल क एक बहुउपयोगी वकृ्ष है
तथ इसको शमी, जोंिी, जोंड, सुमरी, बनी, वन्द्नी, कां डी एवां गफ के न म से भी ज न ज त है ।
र जस्थ न के शुष्क तथ अर्धशुष्क क्षेत्रों में खेजड़ी वकृ्ष ककस नों के सलए सब्जी व ईंर्न (लकड़ी),
पशुर्न के सलए पौष्ष्िक च र , छ य तथ पशु-पक्षीयों व वन्द्य जीव के सलए आश्रय प्रद न करत 
है ।खेजड़ी थ र रेगगस्त न में परांपर गत खेती प्रण ली क असभन्द्न अांग है इसे रेगगस्त न क 
जीवनद यी वकृ्ष, ककस नों क समत्र एवां कल्पवकृ्ष भी कहते है। इससलए प्र चीन क ल से ही ककस न
इस वकृ्ष क सांरक्षण एवां सांवर्धन करते आ रहे है। खेजड़ी एक जलव यु सहनशील वकृ्ष है ष्जस पर
त पम न के उत र-चढ़ व क पवशषे प्रभ व नहीां पड़त है। यह अगर्कतम 48 डडग्री सेष्ल्सयस तथ 
न्द्यूनतम -2 डडग्री सेष्ल्सयस त पम न को भी सहन कर सकत है ।एक ब र स्थ पपत होने के ब द
बबन ब ररश य ससांच ई के भी स ांगरी व लूूँग की उपज देत है ।
खेजड़ी थ र रेगगस्त न में अप्रैल-मई महीने की प्रचांड गमी में स ांगरी के रूप में हरी त ज़ सब्जी
प्रद न करती है। स ांगरी स्व टदष्ि सब्जी के अल व औषर्ीय गुणों के सलए भी ज नी ज ती है ।
स ांगरी में प्रोिीन, फ इबर के स थ-स थ खननज तत्व जैसे पोिैसशयम, ष्जांक व मैग्नीसशयम आटद
भी प्रचूर म त्र में प य ज त है। इसके अल व इसमें फीनोल, फ़्लवोनोइड, प्रनत-ओष्क्सक रक
यौगगक भी प्रचुर म त्र में होते है। नवीन शोर् अध्ययनों से ज्ञ त हुआ है की स ांगरी के सेवन से
शरीर में ह ननक रक कोलेस्रॉल की म त्र कम हो ज ती है ष्जसके फलस्वरूप ह्रदय रोगों तथ 
जीवन शैली से जुडी बीम ररयों क खतर क फी कम हो ज त है।

खेजड़ी पषु्पक्रम ग ांठें  (ग ल): एक जटिल समस्य  

वयस्क खेजड़ी पौर्ों में फुलव री य मांजर आने के समय पुष्प गुच्छों में ग ांठें य ग ल बनन 
एक गांभीर समस्य है इसके क रण नवपवकससत पुष्प गुच्छ में फसलय ूँ नहीां बनती तथ स ांगरी
की उपज गांभीर रूप से प्रभ पवत होती है । यटद फुलव री के समय हलकी ब ररश आ ज ये तो
यह समस्य पवकर ल रूप ले लेती है ष्जसके क रण स ांगरी की उपज नगण्य हो ज ती है ।
पवसभन्द्न शोर् सांस्थ नों तथ केन्द्रीय शुष्क ब गव नी सांस्थ न में अध्ययन के अनुस र यह
समस्य फुलव री के समय पुष्पों पर भ्रमण करने व ले कीिों की वजह से होती है इसमें म ईि,
एकफड, हॉपर, डडप्िेर मक्खी, ततैय , मोथ इत्य टद श समल हैं। ग ांठें बन ने में अनेक प्रक र के
कीिों की भूसमक होने तथ फुलव री क समय लम्ब (1 महीन ) होने की वजह से यह एक
जटिल समस्य बनी हुई है ।
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प्रबांर्न हेतु सझु व:
इसको ननयांबत्रत करने के सलए व्य पक एकीकृत प्रबांर्न करने की आवश्यकत है ष्जसमे कृपष क यध,
वकृ्ष की कि ई-छि ई, छत्रक के नीचे की सफ ई एवां गुड़ ई के स थ वनस्पनत जननत य आगेननक
कीिन शकों क उपयोग करने की आवश्यकत होती है । इस कीि के ननयांत्रण के सलए कीिन शक
के उपयोग के इतर खेजड़ी वकृ्ष के प्रबांर्न कक्रय -कल प अगर्क प्रभ वी होते हैं । केन्द्रीय शुष्क
ब गव नी सांस्थ न, बीक नेर में पवगत तीन वषध में ककये अनुसन्द्र् न क यों के आर् र पर
ननम्नसलखखत अनुसांस की हैं जैसे –

1.खेजड़ी वकृ्ष की वषध में एक ब र जून महीने में कि ई-छांग ई करें।
2.ग ांठों य  ग ल से सांक्रसमत श ख ओां को क िकर जल  दें य  खेत से दरू रखें।
3.वकृ्ष के नीचे तथ  आस-प स सफ ई रखें।
4.टदसम्बर महीने में खेत की जुत ई करें तथ वकृ्ष के छत्रक के नीचे समट्िी की हल्की खुद ई
करें।

5.यटद म चध-अप्रैल महीने में ब दल य हलकी ब ररश व ल मौसम हो तो कीिन शक नछडक व
की आवश्यकत होती है खेजड़ी क उत्प द स ांगरी ब ज़ र में एक जैपवक उत्प द के रूप में
ज न ज त है इससलए र स यननक कीिन शक क नछडक व नहीां ककय ज सकत ।केन्द्रीय
शुष्क ब गव नी सांस्थ न, बीक नेर पुष्पगुच्छ में ग ांठें ननम धण होने क ननयांत्रण वनस्पनत
जननत कीिन शकों के द्व र करने के सलए अनुसन्द्र् न क यध कर रह है ।
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