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   एडवाईजरी-IV, 2021                                             दिनांक: 25.06.2021 

 

खरीफ मौसम में शुष्क के्षत्रीय सब्जीयााँ उगाने की दकसानो ंको तकनीकी सलाह 

भा.कृ.अनु.प.- कें द्रीय शुष्क बागवानी संस्थान बीकानेर (राजस्थान) द्वारा िेश के गमग शुष्क के्षत्र जैसे पदिमी राजस्थान, हररयाणा , 

पंजाब व गुजरात के गमग शुष्क के्षत्रो ंमें सब्जब्जयो ंजैसे काचरी, फूट ककड़ी, (काकदड़या), लौकी, धारीिार तुरई, ग्वारफली, दचकनी तुरई आदि 

की उन्नत तकनीके दवकदसत की है। शुष्क के्षत्र के दकसान इन सब्जब्जयो ं के उत्पािन की उन्नत तकनीदकयो ं से खरीफ मौसम में इन्हें उगाकर 

अच्छा धन-लाभ कमा सकते हैं।  इन सब्जब्जयो ंके उत्पािन की उन्नत तकनीक के प्रमुख दबंिू दनम्न प्रकार से है।       

क्र.

स. 

सब्जी/ 

फसल का 

नाम 

उन्नत दकस्म लगाने 

का 

समय 

लगाने की दवदध बीज िर 

(प्रदत हेके्टयर) 

खाि एवं उवगरक 

(प्रदत हेके्टयर) 

अन्य ध्यान िेने योग्य बातें 

1.  काचरी  ए.एच. के. -

119 

जून-

जुलाई  

कूड़ दवदध/ फंवारा 

दवदध*   

1.0– 1.5 दकग्रा.  • गोबर खाि – 200-250 ब्जि.  

या 5-6 टर ाली भेड़-बकरी की  

मेंगनी खाि  

• नाईटर ोजन 80-100 दकग्रा. 

• फास्फोरस 40-50 दकग्रा. 

• पोटाश  40 दकग्रा. 

बीजो ं को बुवाई से पूवग,  संसु्तत 

रासायदनक िवाईयो ं या  जैदवक 

पिाथों से उपचाररत करके ही 

बुवाई करें । इन फसलो ं में  कीट 

एवं व्यादध दनयंत्रण के दलए 

“समब्जित कीट एवं व्यादध 

प्रबंधन” तरीका सवोत्तम रहता 

है। इनके प्रभावी दनयंत्रण के दलए 

उदचत फसल चक्र अपनाएाँ , खेत 

व आस-पास की भूदम को  

खरपतवारो ं से मुक्त एवं साफ-

सफाई रखें।  

रासायदनक कीटनाशी िवाओ ं के 

नाली दवदध/ बंूि-बंूि 

दसंचाई   दवदध*  

500 – 700 ग्राम   

2.  फूट ककड़ी 

(काकदड़या)  

ए.एच. एस. -

82 

जून-

जुलाई  

कूड़ दवदध/ फंवारा 

दवदध   

1.5 – 2.0 दकग्रा.  • गोबर खाि – 200-250 ब्जि.  

या 5-6 टर ाली भेड़-बकरी की  

मेंगनी खाि  

• नाईटर ोजन 80-100 दकग्रा. 

• फास्फोरस 40-50 दकग्रा. 

• पोटाश 40 दकग्रा. 

नाली दवदध/ बंूि-बंूि 

दसंचाई   दवदध  

1.5 – 1.25  

दकग्रा.  

3.  लौकी  थार समृब्जि जून-

जुलाई 

नाली दवदध/ 

बंूि-बंूि दसंचाई   

दवदध/  फंवारा दवदध  

2.0 – 2.5 

दकग्रा. 
• गोबर खाि – 200-250 

ब्जि.या 5-6 टर ाली भेड़-बकरी 

की  मेंगनी खाि  

• नाईटर ोजन 80-100 दकग्रा. 



• फास्फोरस 40-50 दकग्रा. 

• पोटाश 40 दकग्रा. 

अलावा नीम की सूखी पत्ती व 

दनंबोली का बारीक पाउडर 

बनाकर खेत के दमट्टी में दमलाएाँ  

और इनका घोल  बनाकर खड़ी 

फसल पर भी दछड़क सकतें है। 

रोग ग्रस्त पौधे को समय समय 

पर दनकालकर उन्हें नष्ट कर िें। 

उदचत जल-दनकास की एवं  

उदचत नमी ं संरक्षण की व्यवस्था 

भी करें ।     

4.  धारीिार 

तुरई  

 

थार करणी जून-

जुलाई 

नाली दवदध/ 

बंूि-बंूि दसंचाई   

दवदध 

2.0 – 2.5 

दकग्रा. 
• 20-25 टन सड़ी गली गोबर 

की खाि  

• नाईटर ोजन 80 दकग्रा. 

• फास्फोरस 60 दकग्रा. 

• पोटाश 60 दकग्रा. 
5.  दचकनी तुरई  थार तदपश जून-

जुलाई 

नाली दवदध/ बंूि-बंूि 

दसंचाई   दवदध 

2.0 – 2.5 

दकग्रा. 
• 20-25 टन सड़ी गली गोबर 

की खाि  

• नाईटर ोजन 80 दकग्रा. 

• फास्फोरस 60 दकग्रा. 

• पोटाश 60 दकग्रा. 

6.  ग्वारफली  थार भािवी जून-

जुलाई 

दछड़काव  दवदध /  

 
20 – 25 दकग्रा. • 20-25 टन सड़ी गली गोबर 

की खाि  

• नाईटर ोजन 80 दकग्रा. 

• फास्फोरस 60 दकग्रा. 

• पोटाश 60 दकग्रा. 

 

• बुवाई से पहले उदचत  बीज 

उपचार करें   

• खेत की साफ-सफाई व उदचत 

खरपतवार दनयंत्रण  करें ।  
पंब्जक्त  दवदध 14 – 16 दकग्रा. 

 

* िेश के गमग-शुष्क के्षत्रो ंमें वर्ाग की अदनदितता बनी रहती है। अत: दकसानो ंको सलाह िी जाती है दक समय पर वर्ाग न होने या वर्ाग अंतराल लंबा होने 

पर आवश्यकतानुसार उपरोक्त सब्जब्जयो ंको समय-समय पर उदचत तरीके से जीवनिाई दसंचाई करनी चादहए। अदधक जानकारी के दलए संस्थान 

द्वारा दवकदसत  “थार बागवानी एप” (Thar Bagwani App) का मोबाईल से गूगल पे्ल स्टोर द्वारा डाऊनलोड कर उपयोग कर सकते हैं।  


